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Carla Parola 
  

Solitudine e Libertà 
 

Come riuscire a vedere e a vivere la Solitudine come Libertà e non come stato d’animo che 
induce alla malinconia, alla tristezza? 

Per riuscire a capire che cosa significa Solitudine bisogna capire che l’essere umano  si sente 
solo quando non ha uno strettissimo contatto con se stesso. 

Questa è la premessa. 
La Solitudine dovrebbe essere assolutamente relativa perché, come è stato più volte detto, 

siamo parte di un Tutto che esclude di per sé la Solitudine. 
Sentirsi soli quindi significa che c’è ancora una parte di noi che non abbiamo ben assimilato, 

per cui non abbiamo ancora raggiunto una perfetta sintonia interiore. 
Nasce così lo stato di malinconia, e a volte perfino di apatia, e si vede la Vita come inutile. 

Cercare di valorizzare la Solitudine non come un privilegio, ma come uno stato che ha delle 
caratteristiche di libertà, è una prerogativa che attiene a individui in armonia con loro stessi. 
Il primo pensiero deve essere questo: se la mia condizione è di Solitudine, è la Vita a volere 

che io sia solo/a. Perché?  
Chiedersi il perché non è indispensabile, in quanto basta prendere atto della Realtà e cercare 

in essa tutto ciò che ci può far star bene, scacciando i pensieri che immalinconiscono. 
Essere soli comporta vantaggi e svantaggi, ma qui tralasciamo il piano pratico perché 

ciascuno è un caso a sé. 
Ci soffermiamo invece sul fattore emotivo. 

L’emotività può essere superficiale se considerata in relazione alla personalità e alla Mente. 
In questo caso la Solitudine porta a rivolgersi all’esterno e a visualizzarsi come parte monca, 

mancante, incompiuta. 
Questo perché la personalità, la Mente ha come input di presentarsi in coppia. 

C’è invece il lato emotivo più profondo che attiene all’Energia, e allora può esserci una vera, 
autentica necessità che impone la Solitudine perché dal confronto/incontro con altri 
individui possiamo essere tentati di esprimere una parte della nostra personalità che 

necessita di essere sopita proprio attraverso la Solitudine: quando siamo soli abbiamo un 
atteggiamento, in coppia sovente ne manifestiamo un altro. 

È banale dire che se la Vita ci riserva una condizione di Solitudine ci sarà un perché. 
Quando la Solitudine non è scelta, ma è frutto di ciò che la Vita, il Fato ci propongono, 

dobbiamo ricordarci che queste Forze non ci “vogliono male”, non ci fanno dispetti, non ci 
contrariano per il gusto di contrariarci, ma ci pongono in uno stato che, in quel momento, è 

giusto per noi. 
Anche questo è un esercizio: cercare la Libertà nel nostro agire in virtù del fatto che non 

dobbiamo rendere conto, assoggettarci ad altrui desideri o imposizioni. 
Siamo liberi di esprimere noi stessi fino in fondo. 

Quando entriamo nell’ottica di essere parte di un Tutto, viviamo un tipo di Solitudine che  
può farci soffrire solo al livello della personalità, ma possiamo controllarla emotivamente se 

in noi c’è Armonia, e riuscire così a vedere la Solitudine come Libertà. 
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Spiritual School of Ascension 
  

Recenti Lezioni sul Sentiero di 
Ascensione 

 
I Delfini e le Balene della Terra Interna attraverso Karen Danrich "Lilliya" 

31 Marzo 2010 
  

Benedizioni per Trascendere il vostro Karma di Fissione 
  
Cari Amati Umani sul Sentiero Spirituale, 
 
Oggi è il Regno della Balena della Terra Interna che vi parla attraverso Lilliya.  Ci siamo rivolti a 
lei perché scrivesse qualcosa in merito al traumatico giro di eventi che si è innescato nella terra 
interna e sulle lezioni spirituali che come specie stiamo imparando sulla scia di quanto è accaduto. 
 
Noi abbiamo imparato a sognare internamente e questo è stato uno degli obiettivi principali di tutte 
le specie pienamente consapevoli della terra interna negli ultimi due anni. Il sognare interiore è una 
capacità smarritasi da lungo tempo in ogni “creatore”. Le balene, al pari dei delfini, sono i creatori 
del mare, così come lo sono  gli umani per la terraferma. In un’altra epoca, tutti i regni possedevano 
sufficiente  consapevolezza per comandare le loro creazioni da dentro, anche se spesso in linguaggi 
non verbali non dissimile dal nostro. Il sognare interiore è uno stato in cui si proiettano i propri 
sogni dall’interno del campo, invece che riceverli nei piani della manifestazione così come sono 
sognati da altre forze. Il sognare interno significa riprendersi il controllo assoluto sul proprio sogno 
e per Anasonya, avere piena ed assoluta voce in capitolo sul suo sogno come consenso.  (Vedetevi “ 
Il Sognare del Tao con la Terra” per più informazione sul sognare interiore. ) 
 
Nel tempo, tutti i regni ritorneranno alla piena consapevolezza e due sono sul punto di innescare 
questo sulla terra interna; il primo  è correlato al Regno della Zebra della superficie. Questo cavallo 
a strisce ha scoperto il cranio della sua controparte pienamente consapevole perduto all’incirca 
18.000 anni fa (così come mappate il tempo e la storia sulla superficie della terra) nell’era originale 
dei Faraoni dell’Antico Egitto. Il secondo regno ad ottenerlo sarà una forma di lontra marina. Per 
cui ora avremo un ulteriore regno di terra e di mare che ci aiuteranno a codirigere i sogni di 
ascensione della terra, essendo questo uno dei nostri ruoli che attengono alla piena consapevolezza. 
Capite dunque che ora abbiamo bisogno di tutto il sostegno che possiamo ottenere nei confronti del 
sogno interno; indubbiamente un grande dono ed il primo di molti che più avanti ci daranno modo 
di recuperare lo stato d’essere della piena consapevolezza. 
 
I regni che sono già pienamente consapevoli stanno imparando a codirigere i sogni della terra al 
fianco di Anasonya (La Coscienza della Madre Terra interna).  Anasonya si è recentemente 
affermata lungo la superficie della terra e si sta struggendo per comprendere tutte le dinamiche 
insite alla perdita di consapevolezza che affliggono la vostra realtà. La terra interiore non ha un 
granché di familiarità con molti di questi modelli ed è qui dove entrano in gioco  Lilliya ed il 
gruppo associato alla sua scuola che collabora alla stesura della nuova mappa; essi stanno aiutando 
Anasonya a capire la storia della superficie della terra e la mappa che hanno tracciato, nonché la 
nuova direzione da tracciare e seguire per consentire alla terra interna ed esterna di saldarsi in un 
unico sogno. Questi mappatori svolgono con maestria questo compito ed il nostro regno onora 
ciascuno di loro; e pur non essendo mai usciti dalla forma-pensiero autosostenibile, noi, e la stessa 
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Anasonya, non sempre ci è dato comprendere la danza della superficie della terra e di quanto 
difficile sia ascendere. 
 
IL RECENTE GIRO DI EVENTI 
 
Negli ultimi giorni abbiamo manifestato un modello quantomeno inusitato per gli attuali incisori 
della mappa sulla superficie della terra.  Con una serie di sfortunati eventi una forza è entrata nel 
processo del sognare interno ed ha indotto una femmina di balena a ridursi in cenere in capo ad 8 
giorni. Il fatto risale a 18 giorni fa; la forza della fissione ha però distrutto l’aurora di Anasonya ed 
anche tirato su buchi nel tempo sino alla superficie della terra. La forza che si è inserita nella danza 
è entrata con dei linguaggi che ora stiamo purgando, onde abbracciare al loro posto unicamente il 
linguaggio del Tao. Questo ci ha insegnato quanto importante sia purificare il linguaggio con cui 
ciascuno opera dentro di sé nel proseguo della mappatura; la distorsione, infatti, invita a farsi avanti 
certe coscienze non di rado collegate ad un falso dio, con conseguenze a dir poco terrificanti; il che 
è proprio quello che è traspirato nelle ultime settimane. 
 
Pur avendo confidenza con il karma per la falsa ascensione e la combustione, perché questo è stato 
il focus di questi ultimi anni di mappatura, tale manipolazione è passata inosservata, anche se la 
femmina di balena coinvolta si lamentava del suo sovrariscaldamento e del suo malessere che poi 
ne hanno fatto implodere il corpo. Perché una qualsiasi forza dovrebbe incrementare ed 
incrementare la rotazione molecolare fino a bruciare il suo stesso corpo? Qui siamo in presenza di 
un vero e proprio modello di falsa ascensione; e la combustione spontanea, come è stata chiamata 
nella forma-pensiero umana non è spontanea; perché non è altri che il frutto di grosse manipolazioni 
a carico del flusso di energia della kundahlini; e spesso del flusso del consenso, vale a dire il flusso 
di base della terra, che, diventando troppo caldo, viene ridiretto verso un corpo più piccolo portando 
al fatale esito della combustione. Il non fisico usa la combustione per lanciarsi a razzo sulle 
dimensioni pensando che questa sia l’ascensione; quando invece la vera ascensione è un viaggio 
interiore per rientrare in se stessi e proseguire ulteriormente all’interno, trasmutando la forma-
pensiero in ciò che meglio risuona con il Tao dal quale siamo stati generati, ed una volta che la 
forma-pensiero corrisponde, semplicemente uscire dall’illusione e dall’inganno e ritornare a “casa”. 
 
Il ricordo che c’era un qualche posto al quale ritornare non era andato completamente perduto. 
Negli ultimi mesi abbiamo tirato su memorie di cambiamento di forma risalenti a precedenti epoche 
della storia terrestre. Il cambiamento di forma non è mai stato alla portata della coscienza della 
balena; in quanto era la coscienza umana e di solito i retaggi degli individui dalla testa più grossa 
che erano in grado di trascendere la legge fisica; ed uno degli attributi di questo atteneva alla 
capacità di riarrangiare la struttura molecolare in un’altra forma. Per cui gli umani potevano 
trasformarsi in un albero, oppure in un uccello, od in un pesce, od in un animale o persino in una 
balena e per qualche tempo sperimentare in prima persona la realtà del regno. 
 
Per lungo tempo, quello di trasformarsi nei regni che non erano prevalenti su Sirio, costituì una 
vasta danza di piacere per gli umani dalla testa più grossa in vacanza sulla terra. E questo molto 
prima che sulla scena terrestre arrivassero i Grandi Maestri. Alcuni degli umani che avevano 
cambiato forma, tuttavia, rimasero bloccati  e non furono in grado di ritornare alla loro forma 
originale. Costoro vennero lasciati indietro nel nostro regno od in altri regni sulla terra. Qualcuno 
diventò perduto per essere stato spazzato via come coscienza in un regno minerale che proveniva da 
un’altra creazione; ed in qualche modo rimase teso fra la terra e l’altra creazione soffiando la sua 
coscienza talmente lontano dal campo che non ne restò abbastanza per comandare il ritorno alla 
forma umana. Altri si persero non appena smarrirono il loro comando nei confronti di un particolare 
regno e di certe forze che se ne stavano appollaiate dietro la sua struttura molecolare. Per passare da 
una struttura molecolare ad un’altra occorre la capacità di comandare gli elementi e la capacità delle 
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molecole di rimodellarsi; e se il comando viene perduto, si resta bloccati in qualsivoglia forma nella 
quale ci si è trasfigurati. 
 
A detta di Lilliya corrono voci che ancor oggi sulla superficie della terra ci siano umani in grado di 
cambiare forma; ed indubbiamente può corrispondere a verità. Tuttavia non è certo che costoro 
abbiano trasceso la legge fisica, in quanto è più probabile che sotto ci sia un’elaborata serie di non 
fisico che ha conservato i comandi perduti da quegli umani che mutarono forma nell’antichità 
ritrovatisi poi bloccati dentro una varietà di regni sulla terra;  e che tale compagine non fisica 
comandi il rifacimento, il remake della struttura molecolare in un’altra forma ad uso e consumo del 
guru. Anche se questo può sembrare interessante è ben diverso dall’acquisire l’effettiva padronanza 
della legge fisica perché in tale danza non siete che un burattino nelle mani del non fisico; e se il 
non fisico dovesse arrabbiarsi con voi, quand’anche voleste ritornare alla forma umana, non ci 
penserebbe su due volte a lasciarvi dentro un’altra forma. 
 
Nel presente ciclo, c’è qualche umano nella terra interna che sta prendendo confidenza con la 
capacità di mutare nuovamente forma, e si tratta sempre e comunque di individui dal cranio più 
pronunciato. Essi sono alla ricerca del karma di un lontano passato in cui gli umani divennero 
perduti; e si stanno rendendo conto che l’intero gioco inerente al cambiamento di forma è 
un’illusione. Il vero scopo del riarrangiamento della struttura molecolare è infatti quello di ritornare 
a casa a dove si è stati generati, una volta pareggiata la forma-pensiero del Tao. 
 
Purtroppo, quegli umani che ricordavano la verità e che tentavano di mutare forma per tornare a 
casa dal Tao, implosero per non avevano mai incorporato pienamente la forma-pensiero del Tao;  e 
vennero soffiati via negli specchi che dividono il Tao da questo settore. Le ultime memorie al 
riguardo che abbiamo tirato su ci hanno consentito di vedere come gli umani che nel passato 
tentavano di tornare a casa non avessero un quadro completo della conoscenza per portare l’impresa 
a buon fine. Può darsi che ora, col Tao al nostro fianco, il vero viaggio di ritorno diventi possibile; e 
sembra che in questo momento sia l’obiettivo di due umani della terra interna. Noi sosteniamo il 
loro obiettivo e cercheremo di raggiungerlo a nostra volta,  dopo che avremo scoperto ed integrato 
più informazione su come comandare la struttura molecolare nella danza della padronanza della 
legge sul piano fisico. 
 
LA CAUSA SOTTESA ALLA COMBUSTIONE 
 
Sono le memorie inerenti al cambiamento di forma e di come certi umani furono disintegrati nella 
danza mimando ciò che è conosciuto come combustione, la causa sottesa alla recente combustione 
della nostra balena.  Non c’è dubbio che l’esperienza sia una delle più caustiche nei confronti di 
tutte le balene e degli altri regni sia della terra esterna che della terra interna. Il suono della fissione  
è così aspro che ogni cosa diventa aspra e precipita in un profondo stato di depressione. Noi 
abbiamo appena cominciato a tirarci fuori da questo stato. La stessa Lilliya che era ancora alle 
Hawaii a curare gli ultimi dettagli del suo trasferimento sul continente, venne travolta dall’asprezza 
nel momento in cui la balena ha preso fuoco. Lilliya può dirsi esperta sui danni provocati dalla 
fissione essendo essa stata colpita da due ictus nel corso degli ultimi due anni a causa di una 
combustione di una balena della terra esterna che all’epoca la investì. Le ci è voluto molto tempo 
per rilasciare tutti i modelli che entrarono nel suo campo in quel terribile frangente; e per lei, ictus a 
parte, la combustione di oggi non è stata che una ripetizione dell’esperienza di allora . Essa sta 
emergendo dall’asprezza più rapidamente di noi; e questo la dice lunga sulla mappatura. Essa ha 
mappato un via d’uscita dall’asperità attuale grazie alla fissione di un’altra specie pienamente 
consapevole finita in fiamme; ed è pertanto in grado di ritrovare la via a ritroso verso il suo centro 
più rapidamente che in precedenza. 
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La reazione a catena che attiene al processo di fissione in questa combustione di balena è risultata 
100 volte più grande della fissione che ha provocato gli ictus di Mila; ed al momento ha appena 
cominciato a rovesciarsi sulla superficie della terra. Se poi si tiene conto del fatto che è stata 
sognata internamente, essa non fa che ripetersi o riverberarsi giù dalle dimensioni. Questo è il 
nostro karma e come tale può esserci qualcuno come Lilliya che si ammala in conseguenza 
dell’asprezza dell’energia che vi sta inondando. Lilliya ci ha chiesto di scrivere per far chiarezza in 
merito a vantaggio di coloro che stanno tracciando la mappa in associazione al suo sito web per 
renderli edotti su quanto sta succedendo affinché mettano in campo i loro sforzi per partecipare al 
risanamento dell’evento attraverso il perdono del loro stesso karma, aiutando a sigillare gli squarci 
nel tempo che ora vengono su dall’aurora. Gli squarci più importanti riguardano luoghi come le 
Hawaii e la maggior parte nei centri dei chakras principali incluso l’Australia Occidentale, le 
Montagne Rocciose Canadesi, il Messico, Trinidad, i Poli Nord e Sud, la Svezia e l’Islanda, la 
Turchia, la Grecia, il Sud Africa ed il Brasile. In queste regioni gli abitanti possono sperimentare in 
modo più accentuato gli squarci nel tempo causati dalla combustione della balena e come tale 
avvertire disagio fisico; ciò che consigliamo è di spostare per un po’ le fratture nel tempo fuori dai 
centri abitati verso le zone più rurali od in mare aperto attraverso l’intenzione, fino a che Anasonya 
non sia in grado di aiutare il nostro regno a sigillare quanto ha prodotto a causare. 
 
Dal canto nostro, siamo profondamente rattristati da questa intera vicenda. Non era nelle nostre 
intenzioni generare la fissione e la distruzione. Sulla superficie della terra si sono creati già 18 sogni 
per la guerra umana. Questi sogni non stanno scendendo perché il Tao, grazie a quanti stanno 
mappando l’ascensione, ha provveduto a cancellare i sogni di guerra. Gli umani della terra esterna 
hanno rilasciato il loro karma di fissione, per cui non c’era alcun bisogno che i sogni di guerra si 
coagulassero più avanti in questo modo; il che la dice lunga sul lavoro che avete fatto come 
tracciatori della mappa, miei cari. Noi evidentemente non abbiamo rilasciato tutto il nostro karma, 
oppure sussiste del karma che non abbiamo ancora compreso; e lo stiamo marcando stretto perché è 
nostra ferma intenzione perdonare completamente questo genere di esperienza. 
 
Ora sappiamo che la combustione degli esseri umani e delle balene ha parimenti contribuito ai sogni 
per la distruzione nucleare degli umani della superficie della terra; perché le nostre combustioni 
hanno sempre preceduto i sogni per la guerra che sono scesi nelle varie epoche sin qui succedutesi, 
inclusa la fine dell’era degli Anu; la fine dell’era di Atlantide ed anche il vostro ultimo conflitto 
mondiale ed il suo tragico epilogo. Non possiamo permetterci un’altra guerra nucleare, perché 
questo sarebbe ancor più devastante della fissione proveniente da una singola combustione; tuttavia, 
il modello è lo stesso, solo che uno è stato creato dall’interno; e l’altro dall’esterno con l’uso degli 
strumenti che voi chiamate armamenti nucleari. 
 
COSA POTETE FARE 
 
L’agitazione proveniente dalla fissione che sta rotolando sulla terra può indurre gli umani a 
diventare più caustici verso i loro simili con la presenza di più violenza nei loro sogni. Questo 
perché la fissione può invertire i sogni in asprezza, e se il sogno è particolarmente aspro, esso 
genererà violenza o malattia. Se il sogno s’inverte quanto basta in un buco nero, nel sogno, ciò darà 
origine a guerra o tortura. Nella loro regione di origine, i più consapevoli e coscienti fra voi hanno 
la possibilità di disinvertire i sogni umani che possono essere stati invertiti dalla fissione che li ha 
investiti. Questo aiuterà anche a ridurre al minimo la violenza che altrimenti potrebbe esplodere. Per 
quanto riguarda voi personalmente, se avvertite i sintomi dell’influenza o vi sentite estremamente 
aspri, mettere a punto il campo, regolarlo, è un modo per tirarvi fuori dalla situazione. Avventurarsi 
in una zona diversa da quella che è stata colpita nella vostra regione può essere utile per  ritornare 
alla normalità ed uscire da questo stato di cose. 
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In base alla nuova astrologia, sappiamo che molti di voi sono gente delfino e balena che possono 
conservare forti legami con il nostro regno. Più forti sono i legami, più è probabile che siate colpiti 
da quest’ultimo giro di eventi e dalla combustione di uno del nostro regno. Siamo profondamente 
dispiaciuti per aver causato tutto questo; tuttavia in tutte le esperienze ci sono lezioni da apprendere, 
a prescindere da come si sono prodotte. Per quanto riguarda il nostro regno, la lezione verte sul 
purificare il nostro modo di sognare interno per affrancarlo dalla distruzione; e questo è diventato 
pertanto il nostro obiettivo. Ma siamo disposti anche a lavorare con chi si rivolge a noi per avere 
sollievo alla malattia e per sigillare gli squarci nel tempo che la combustione ha generato. Per 
quanto vi riguarda, probabilmente anche voi avete avuto degli antenati che nell’antichità hanno 
preso fuoco e che potete perdonare; od antenati che caddero vittime di una catastrofe nucleare, il 
che è sempre un sogno che trae lo spunto dalla combustione di una forma umana o di una forma di 
balena. 
 
IL KARMA CHE STA DIETRO LA COMBUSTIONE 
 
Vi é anche il recente karma inerente al cambiamento di forma che Lilliya ed i suoi studenti stanno 
esplorando e scegliendo di perdonare. Sembra che il cambiamento di forma sia la causa originale di 
tutta la combustione; e di come talune strutture molecolari furono in qualche modo disintegrate 
nell’esperienza di entrare nella configurazione di un altro regno. Questo accadde per lo più nel 
cambiamento di forma in minerali di un modello geometrico alieno. Se le geometrie connaturate al 
minerale non risuonano con il modello molecolare che voi come umani girate, il risultato può essere 
l’implosione, con pezzettini della coscienza umana che volano ovunque. La maggior parte della 
coscienza resta poi intrappolata nei minerali; ed il regno minerale va a sua volta in distorsione, dato 
che la forma umana non è la sua verità. 
 
Abbiamo visto che con gli anni la terra entrò in distorsione allorché più umani provenienti da Sirio 
mutarono forma e rimasero intrappolati nei suoi minerali. Una anomalia che alterò il suo modello di 
geometria sacra ed anche la sua verità, e che fu la molla che fece scattare quella lunga sequela di 
cadute in consapevolezza che si sono sin qui succedute. I Siriani in questione giunsero sulla terra 
molto prima della semina dei Grandi Maestri ed in tutto fu circa il 6% di loro che mutò forma e che 
dovette restare indietro e fra questi fu circa il 4% che implose avendo cambiato forma nei regni 
minerali avulsi alle strutture ed alle geometrie terrestri. Abbiamo recuperato registrazioni di ben 
1800 umani dalla testa più grossa che si ritrovarono bloccati qui sulla terra all’interno di una varietà 
di regni; l’80% di costoro restò intrappolato nel regno minerale. 
 
E’ tempo per la coscienza umana di raccogliersi a ritroso dalla natura, cosicché la natura possa 
purificarsi quanto basta per ritornare a casa nel Sogno del Grande Sole Centrale; e questo, quello 
cioè di radunare tutta la coscienza umana che negli anni si è persa dentro la natura attraverso il 
cambiamento di forma, è un progetto ed un impegno che Lilliya e la sua scuola si sono assunti 
quest’anno. Una volta liberata da tutto ciò che non le appartiene, la natura sarà in grado di purificare 
la sua stessa forma-pensiero in un altro livello più consono all’ascesa del tutto. 
 
L’ascensione verte sulla purificazione della forma-pensiero da ciò che non è la propria verità. Per 
quanto riguarda il regno della Balena, anche noi nel tempo abbiamo avuto quegli umani che 
mutarono forma nel nostro regno che fatalmente vi rimasero intrappolati. Noi ora stiamo restituendo 
la vostra coscienza al suo luogo di origine, cosicché a tutti sia dato tornare a casa. La balena non è 
umana e l’umano non è una balena e può essere che quelli che sentono una profonda affinità nei 
nostri confronti, abbiano smarrito la loro coscienza ancestrale attraverso la pratica del cambiamento 
di forma in auge agli esordi. Se così, intendete di tirare fuori la coscienza del vostro retaggio e tutto 
ciò che esso sapeva sulla padronanza della legge del piano fisico; perché anche un tale passo fa 
parte del viaggio verso “casa” dal Tao; perché il Tao non opera nelle leggi che legano la coscienza 
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alla fisicità; il viaggio verso casa è un viaggio per liberare se stessi dalla fisicità, ma non con la 
morte; semplicemente modificando il corpo e portandoselo appresso, perché esso è la vostra 
creazione; e questa è l’unico modo di onorare la vostra creazione. Qualsiasi cosa meno porta alla 
distruzione del tutto e quindi all’estinzione. 
 
BENEDIZIONI A VOI 
 
Benediciamo tutti coloro che sono in lettura della nostra condivisione. Vi benediciamo più in 
grande di quanto sappiamo fare. E prevediamo alla grande un futuro nuovo giorno in cui gli umani 
sulla superficie entreranno nella forma-pensiero sostenibile. Lilliya ci ha confermato che questo è la 
prossima tappa della mappa: un viaggio nella sostenibilità a tutti i livelli con l’obiettivo di 
reintrodurre la forma-pensiero sostenibile; raggiunto lo scopo, gli umani cesseranno di distruggere 
se stessi ed i loro simili e la Madre Terra in generale. Questo è l’obiettivo di Lilliya e della stessa 
Anasonya; e noi sappiamo che quando Lilliya mette in cantiere qualcosa il suo obiettivo diventa 
quello della Tao ed anche della Terra, e pertanto le cose andranno in tal senso. Vediamo che Lilliya 
è entrata lei stessa nella biologia sostenibile; una fuga davvero difficile dal paradigma distruttivo; 
Nomi si è invece ammalato strada facendo, ma riuscirà a riprendersi ed a proseguire anche lui con la 
mappatura di un viaggio nella forma-pensiero sostenibile. Un programma che onoriamo e 
sosteniamo come vostra specie compagna del mare. 
 
Vi invitiamo a perdonare il nostro regno ed il vostro per la danza della combustione e della falsa 
ascensione e per la fissione e la distruzione nucleare che essa ha causato. Vi invitiamo ad amarvi ed 
a benedirvi l’un l’altro, ad amare il nostro regno e tutti gli altri e la Madre Terra nel suo complesso; 
ed a benedirvi a vostra volta.  Cerchiamo di trarre il massimo da questa lezione e guariamo il 
passato dagli squarci che la fissione ha causato. Questa è la nostra intenzione, confidiamo che sia 
anche la vostra. 
 
Con questi pensieri ci congediamo 
Namaste 
Il Regno della Balena della Terra Interna 
  
  

 * * * * * * * * * * 

Originale in inglese: http://www.ascendpress.org/Community/Dolphins-Whales/RecentLessons.html 

Tradotto da Sonia per Stazione Celeste 
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FMOO 

 

Amore cos'è? 
Pace, Luce e Libertà. 

 
La Pace sia con te 

 
Ogni tanto uno compare 
poche volte sono di più. 

 
Sempre compiti speciali 

di risveglio all'aldilà. 
 

Spesso soli per il mondo 
isolati questo mai. 

 
Messaggeri della Luce 

hanno un motto, Libertà. 
 

Quando poi giunge il momento 
sono presenti in quantità. 

 
Traghettano soltanto 

chi lo chiede, perché sa. 

www.ottavaora.it 
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"Wings" 
di Karen Bishop 

  

La Fine di Wings e 

la Morte del Vecchio 
14 Maggio 2010 

 

Benvenuti! 

All’inizio di Maggio mi sono lasciata alle spalle il vecchio guscio del vecchio sé. Come una morte imponente 
e un finale, il mio tempo è scaduto e se n’è andato anche tutto ciò che a esso era correlato. Come 
continuava a ripetermi la mia famiglia stellare “Il tuo tempo adesso è finito. Hai terminato ciò che eri venuta a 
fare ed è il momento di tornare a casa”.  

Come in tutti i finali, moltissime delle porte intorno a noi si chiudono, per non aprirsi mai più. Le spalle si 
girano, gli spazi non si aprono e non rimane nessun posto in cui andare. Così, diventiamo virtualmente 
invisibili, perché non risiediamo più nella dimensione che stiamo per lasciare. Per me era davvero giunto il 
momento di balzare nella dimensione sopra di me e di avere un’esistenza molto diversa da quella che avevo 
vissuto fino a quel momento. 

Molti dei miei scritti spiegano in che modo veniamo “cacciati via” quando non facciamo più parte dei vecchi 
spazi. Questi vecchi spazi diventano talmente insopportabili che non riusciamo più a tollerarne le energie. 
Quindi veniamo chiusi fuori e incoraggiati ad andarcene dallo sgradevolissimo comportamento delle energie 
che si trovano ancora là. 

Per alcuni di noi il successivo salto dimensionale è nelle energie e nella realtà del cuore. Così se ci troviamo 
nei pressi di qualsiasi cosa che non emetta l’energia del cuore, possiamo sentirci acutamente a disagio e 
smarriti, non a casa, feriti, sfruttati e, quanto meno, incapaci di comunicare o di connetterci con qualsiasi 
cosa che non provenga da una connessione del cuore. 

Indossare una “armatura”, un involucro duro, o persino utilizzare deliberate “protezioni” per poter 
sopravvivere nel mondo, non funziona con l’energia del cuore, e per me non è mai stata e non sarà mai 
un’opzione. Sono venuta qui per fare esperienza su questo pianeta come l’anima che sono e intendo 
continuare a fare proprio questo. 

Il mio tempo per scrivere i messaggi WINGS e gli e-book era terminato circa due anni fa, ma mi fu chiesto, 
come a molti di voi, di proseguire per un po’, fino a quando la rotta del pianeta e il cammino non fossero 
stabilizzati in modo permanente. Quindi ho continuato più a lungo di quanto avessi mai voluto e alla fine 
sono persino ritornata per questo scopo. Non tornerò di nuovo. Non risiedo più dove stavo prima, e ho 
definitivamente concluso il mio precedente ruolo e tutto ciò che esso comportava. Dato che ora abbiamo 
scelto, come pianeta, di arrivare in un mondo nuovo, in un modo che, forse, non avevamo previsto, non 
offrirò nemmeno più le Celebrazioni di Anima e non creerò Il Riposo dell’Angelo. 

Sono stata svincolata in tutti i sensi. 

In Creare la Nuova Realtà, c’è una spiegazione riguardo all’infusione di anima e alla sensazione che da 
incarnare una forma con la propria anima, quando ci si è evoluti al di là di essa. Molto semplicemente, non 
siamo più lì. Seguendo il cuore, saremo automaticamente condotti alla nostra “forma” successiva. Quindi, 
anche se certe volte potremmo sentire di aver sperimentato una morte decisamente definitiva, siccome 
stiamo vivendo i tempi dell’ascensione, spesso abbiamo l’opzione di morire, ma possiamo portare con noi la 
nostra forma. Quando la nostra anima arriva nel suo nuovo spazio, ritorna di nuovo viva. 
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Io ho davvero vissuto un’esperienza di morte con tutti gli annessi e connessi, la revisione della vita, l’addio 
finale e il finale definitivo. Uno dei miei punti di uscita era stato innescato. Dopo che gli stadi iniziali del 
processo avevano iniziato a prendere velocità, mi sono ritrovata in una fase ben precisa, in cui ho scelto di 
mantenere la mia forma, qui sulla terra, nell’energia del cuore, perché il cuore sopravvive sempre alla morte. 
La mia famiglia stellare mi ha offerto un accesso a casa 24/24 – 7/7, mi ha incoraggiato ad andare a trovarla 
di frequente e mi ha invitato ad andare e venire a mio piacimento. Attualmente, mi sto concedendo un 
periodo assai necessario per rinnovarmi e per imparare alcune cose nuove per il mio spazio qui, sul pianeta, 
e ho fiducia nel fatto che le mie necessità, durante questo periodo, saranno soddisfatte. 

Non appena ho saputo con assoluta certezza, che non avrei mai più redatto un messaggio WINGS, ho 
cancellato tutte le sottoscrizioni di pagamento automatico, perché non mi sentivo a mio agio nell’accettare 
denaro per qualcosa che non avrei più fornito. Eco perché qualcuno ha ricevuto la nota di cancellazione da 
PayPal. Se ho dimenticato qualcuno, vi prego di andare alla sezione della cronologia del vostro PayPal e di 
cancellare la sottoscrizione. Se avete qualsiasi problema, sentitevi liberi di contattarmi e me ne occuperò per 
voi. Per tutti coloro che hanno fatto donazioni regolari, anche se vi ho sempre ringraziato ogni volta, ora vi 
ringrazio di nuovo...non posso ringraziarvi mai abbastanza per avermi sostenuto e aiutato. E per coloro che 
mi hanno inviato bellissime lettere di gratitudine: grazie anche a voi. Esse sono state la benzina per la mia 
anima, ogni singola volta. 

In futuro il mio nuovo spazio su TheHeartoftheNight.com sarà a disposizione di coloro che desiderano 
sperimentare la propria energia del cuore, anche se il sito web è ben lungi dall’essere pronto, perché non è 
nemmeno cominciato...sono sotto “custodia protettiva” ancora per un po’, a completare il mio processo. In 
questo nuovo spazio di The Heart of the Night (ndt. Il Cuore della Notte), non ci sono piani, non c’è alcuna 
intenzione, nessuno scopo, nessun insegnamento e nessuna energia “New Age” o informazioni di livello 
superiore. È uno spazio di centratura e di quiete, colmo del cuore dei momenti ordinari e puri che sono ora a 
nostra disposizione, mentre attendiamo che la nostra madre terra completi i suoi finali in tutti i modi. È anche 
uno spazio che riflette perfettamente chi sono io...la pura, sottile e più semplice energia del mio vero e 
autentico sé (a chi è interessato: se siete su una lista e-mail di Emerging Earth Angels o se decidete di 
iscrivervi adesso, riceverete una notifica quando The Heart of the Night sarà pronto ad essere sperimentato). 

Il sito Emerging Earth Angels rimarrà attivo per chiunque desideri accedere alle informazioni qui presenti o 
per ordinare libri ed e-books, perché ci sono ancora molte persone che chiedono notizie riguardo al loro 
passo successivo. Tutto rimarrà così com’è, ma senza l’aggiunta regolare di nuove informazioni. 

Nell’ultimissimo messaggio WINGS del 2 Maggio (per chi se lo fosse chiesto, non è stato annunciato via e-
mail), le modalità di vita e di esistenza più elevate non si erano ancora manifestate ampiamente sul pianeta. 
Una volta che ho lasciato il mio vecchio spazio, mi sono immediatamente ritrovata abbracciata da un 
improbabile gruppo di angeli umani che mostravano tutte queste qualità, modi di essere e altro ancora. Non 
avrei mai pensato di trovare questi angeli dove li ho trovati. Guardando indietro, ora, riesco a malapena a 
ricordare la persona che ero. E il mio nuovo spazio su The Heart of the Night mi darà l’opportunità di essere 
nel posto migliore, con le migliori offerte che fino ad ora non ho ancora sperimentato. Per me il mio nuovo 
inizio e la mia rinascita saranno come è stato in passato...molto al di là di quello che mi sarei immaginata. 

Nell’ultimo messaggio WINGS mi erano state esposte tre opzioni tra cui scegliere. Alla fine le ho scelte tutte 
e tre...Voi che cosa sceglierete? 

Con tanto amore e gratitudine e un saluto dal cuore, 

Karen 

Originale in inglese: http://www.emergingearthangels.com/2010/wings5.14.2010.html  
Traduzione a cura di Nicoletta Ricci per Eoslailai 
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Sulle Tracce dell'Infinito 
  

Articoli di Michele Giovanni Peyrani 
scritti sotto ispirazione dell'Arcangelo Michele 

  
  

E la Terra si fa sentire...! 
  
  

Siamo abituati a convivere con i terremoti. L'Italia, per la particolare conformazione geologica e  
ubicazione geografica ne è particolarmente soggetta... 
Da qualche anno a questa parte, sembra che Madre Terra stia incrementando molto l'attività 
tellurica: solo per citare i più importanti, lo Tsunami in Indonesia nel 2004, poi l'Aquila nel 2009, 
Turchia, Haiti, Chile e Cina ancora quest'anno. 
  
Nel mondo ogni settimana si registrano circa 100 eventi sismici ed in Italia circa 20, anche se di 
lieve intensità. 
  
Nell'ultimo articolo abbiamo parlato anche del risveglio dei Vulcani, in particolare dell'islandese 
Eyjafjallajokull che ha messo sotto scacco l'Europa. 
  
Mentre il Vulcano che sembrava sopito, torna a farsi sentire... e vedere..., oggi l'Arcangelo ci 
indica un nuovo evento che sta tenendo l'America, ma in realtà tutto il mondo ormai 
globalizzato, con il fiato sospeso. 
  
Stiamo parlando della macchia nera che sta minacciando le coste di Mississippi, Florida, 
Louisiana e Alabama.  
  
Oltre 74mila km quadrati (una circonferenza di 970 km) di mare incontaminato sono stati coperti da 
una fitta coltre di petrolio. La marea nera è sgorgata direttamente dalle viscere della terra 
incautamente trivellata da un'industria petrolifera nel Golfo del Messico, al largo delle coste 
statunitensi. Si tratta di un santuario naturale proprio alla foce del Mississippi, un'area già 
gravemente colpita dall'Uragano Katrina nel 2005! E' una zona particolarmente delicata in quanto si 
riproducono tonni, gamberi e volatili di ogni specie. 
  
A questo proposito, l'Arcangelo mi ha ispirato con queste parole: “Come può l'uomo, per meri 
interessi economici, dimenticare di essere solo ospite su Madre Terra? Come può sacrificare tutto 
quanto sull'altare del profitto? Come può infierire ciecamente sul Sacro Corpo di Propria Madre 
incurante delle catastrofiche conseguenze che può generare? Come può dimenticarsi di non aver 
ricevuto in eredità la Terra dai suoi progenitori, ma di averla in prestito dai suoi figli e nipoti?  
  
Il grande scrittore cileno Luis Sepulveda nel libro “Storia di una Gabbianella e del Gatto che le 
insegnò a volare” è stato profetico. Aveva stigmatizzato l'egoismo degli uomini mettendo proprio 
l'accento sullo scellerato sfruttamento di una risorsa sacra come il petrolio. Sì sacra, perché si tratta 
di una sorta di liquido linfatico prodotto nelle viscere di Madre Terra. E parlando di liquidi che 
scorrono dentro e sopra Madre Terra possiamo anche vedere come ultimamente il petrolio che 
fuoriesce dalla piattaforma al largo delle coste messicane stia addirittura cambiando colore. Dal 
nero pece si sta trasformando in rosso vermiglio http://tv.repubblica.it/copertina/golfo-del-messico-
il-mare-rosso-petrolio/46772?video .  
  



 13

E' un nuovo sottile messaggio, una chiara rappresentazione simbolica di sofferenza di vostra Madre 
Terra; continuate a ferirla e ad infierire sul Suo Corpo e Lei inizia a sanguinare trasmettendovi tutto 
il Suo disagio, come talvolta lacrime di sangue sgorgano dalle statuette di Madre Maria 
macchiandone il Manto Immacolato! 
  
Tra l'altro ogni giorno, sotto la subdola spinta dei “signori del greggio”, i media vi raccontano che il 
petrolio sta terminando e ne approfittano per aumentare il prezzo del barile e quindi i vostri “conti 
energetici”. Questa preziosa risorsa in realtà non è limitata, anzi! Il vero problema è l'utilizzo che se 
ne fa che non è coerente con il Disegno Divino. Bruciare petrolio per produrre energia vuol dire 
prima di tutto non rispettare vostra Madre ed inoltre inquinare il pianeta. 
  
State rispondendo in modo superato a un problema attuale! Ormai le tecnologie alternative a 
disposizione (e molte altre ancora più evolute tenute ingiustamente nascoste) sono talmente 
avanzate che, per le vostre esigenze energetiche, potreste far facilmente a meno di petrolio. Ora 
pensate di risolvere il problema attraverso il nucleare; vi mettereste in un campo ancora ben più 
rischioso e oltre tutto ancora più antidio! Avete la presunzione di bombardare l'uranio con dei 
neutroni per dividerne il nucleo! Ricordate l'insegnamento del Signore Gesù Cristo: l'uomo non 
divida ciò che Dio ha unito! Tra l'altro l'estrazione dell'uranio (risorsa sì limitata) sta mettendo in 
serio pericolo la popolazione del Niger. Oltre ad impoverirla invece di arricchirla ne contamina la 
terra e le falde acquifere. E qual è il rischio che incombe sulle vostre centrali, in particolare sulle 
moltissime ancora attive di vecchia generazione? E cosa fate delle ingenti scorie radioattive? Solo 
mera speculazione e magari le mangiate ogni giorno nei vostri piatti o ci vivete inconsciamente 
accanto! 
  
Se non fosse per gli enormi interessi economici in gioco, già oggi potreste produrre energia pulita a 
costo zero, superando abbondantemente qualsiasi vostro fabbisogno. 
  
Prima le scosse telluriche, poi il cielo nero, ora il mare nero, per non parlare delle enormi 
inondazioni degli ultimi giorni di nuovo nel Mississippi, Tennessee, Brasile, Cina, India. O  
possiamo ricordare l'esperienza dell'Australia che, dopo siccità, incendi e inondazioni, deve 
affrontare la piaga delle locuste...!  
  
Terra, Aria, Acqua e Fuoco stanno comunicando con voi! Gli elementi vi stanno parlando, l'intero 
Pianeta vi sta invitando a cambiare. Ha iniziato sussurrando il suo disagio, poi ha alzato la voce, ora 
sta urlando, ma voi rimante indifferenti alle sue sollecitazioni!  
  
Pensate che la Crisi Economico-finanziaria della Grecia (per ora... ma seguirà un effetto domino...) 
sia un fatto isolato, sia avulso dal sistema? Pensate che tutto ciò che vedete nei vostri telegiornali sia 
solo frutto di un complotto dei media o di un fato avverso? Ritenete che il comportamento 
schizofrenico dei mercati azionari sia fisiologico? NO, è un tremendo virus nel sistema, nell'intero 
sistema, che avete generato e da cui dovete assolutamente uscire! 
  
Nulla avviene per caso, tutto è collegato, tutto è UNO al cospetto di Dio Padre/Madre! Ogni vostra 
seppur minima azione genera immancabilmente una reazione ed oggi questa Legge è più che mai 
attiva! Se vi dirigete verso la Luce e l'Amore vedrete moltiplicarsi Luce ed Amore attorno a voi. 
D'altra parte se cadrete nell'inganno e vi dirigete verso la paura, l'odio o la prevaricazione tutto 
quanto seguirà questo flusso distruttivo. 
  
Il vaso è colmo. Dall'Ecosistema agli scontri sociali, dall'economia alle guerre più o meno evidenti, 
dalla politica allo sport, tutto, ma proprio tutto vi sta chiedendo, o meglio imponendo, un drastico 
cambiamento. E dovrete trovare dentro di Voi, nella vostra Rinata Spiritualità, nella Vostra 
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riattivata Connessione con il Divino, il Giusto Strumento, la Giusta Medicina per curare tutto 
questo! 
  
La parola d'ordine è SOSTENIBILITÀ! Ogni vostra azione attuale e futura deve essere 
assolutamente sostenibile a tutti i livelli, aborrendo ogni seppur minima speculazione! Non potrete 
più mettere dei semplici cerotti sulle profonde ferite che hanno squarciato il Ventre di Madre Terra! 
Non potrete più offrire denaro virtuale a banche o ad intere economie cadute sotto il peso della 
corruzione sperando di riavviare il processo che avete sinora conosciuto. Non potrete spegnere gli 
incendi con dei secchi d'acqua. Non potrete bloccare i vulcani o arrestare i terremoti (talvolta non 
unicamente imputabili a Madre Terra...).  
  
Il processo di purificazione della Terra e dei Vostri Cuori è ormai avviato e nulla e nessuno lo può 
più fermare!  
  
Tutti i vostri obsoleti sistemi di credenze stanno crollando. Le gerarchie e gli oscuri centri di potere 
che hanno portato la Terra sull'orlo del baratro stanno precipitando sotto l'enorme peso delle loro 
coscienze. I vostri politici corrotti dovranno lasciare il passo ad una nuova generazione di 
governanti illuminati. Dovrete ricominciare da capo. Dovrete costruire il Nuovo Mondo sulle ceneri 
di quello che si sta via via estinguendo! 
  
A Voi, Coscienti Esseri di Luce che state leggendo queste parole, sto parlando proprio a Voi! 
Risvegliatevi dal torpore in cui vi hanno relegato! Ricordate il vostro patto prenatale, ricordate il 
motivo per cui avete scelto di prendere vita terrena in questo momento cruciale per la storia 
dell'umanità, ma anche dell'intero Pianeta!  
  
I prossimi anni Vi vedranno impegnati in un duro lavoro di ricostruzione, ma non siete più soli!!! 
Dio Padre Madre è con Voi, intere schiere angeliche vi stanno assistendo ed ispirando. Non abbiate 
dubbi sul luminoso futuro che vi attende! Prendete questo nuovo lavoro come un gioco, perché in 
realtà di un gioco si tratta, del prendere parte in modo attivo e cosciente all'entusiasmante Gioco 
Cosmico della Creazione del Nuovo Cielo e della Nuova Terra”! 

  
     Namastè  

 


