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ALLERTA PLANETARIA 
SETTEMBRE 2010 

http://www.alcseattle.com 
di 

MAHALA 
 

Saluti a quanti leggeranno quest'articolo. Vi amo e vi benedico. Vi state godendo l'estate, o la 
stagione in corso nel posto dove vivete? Mi sono veramente goduta gli ultimi due mesi qui a Seattle. 
Le nostre Dalie sono assolutamente belle. Faccio in modo di averne un bouquet sempre fresco a 
portata di mano per godermi la loro bellezza. Mi gusto anche le verdure prodotte dal nostro orto. 
Amo l'estate e non vedo l'ora che arrivi l'autunno quando gli alberi cominciano a colorarsi di rosso, 
arancione e giallo. Sono nata a Settembre (Vergine) quindi amo particolarmente questo mese e 
faccio tanti auguri a tutti i nati in questo periodo dell'anno. 
 
Come state reagendo all'intensa energia che avvolge il nostro Sistema Solare? C'è stata tantissima 
attività nel sistema locale, ad esempio Esplosioni di Raggi Gamma, brillamenti solari, tempeste di 
meteoriti, espulsioni di massa coronale e altre intense energie. In effetti proprio in questo momento 
ci sono fotoni che colpiscono la Terra, e provengono da un buco nel Sole. State attenti ai 
cambiamenti degli stati d'animo, e i cambiamenti terrestri che avvengono mentre l'energia 
magnetica ci colpisce. 
 
Nel mio ultimo articolo ho scritto di un nuovo suono cosmico che risuonerà nell'Universo locale. La 
Bibbia si riferisce ad esso come ‘La Parola’ che va a intonare l'intera realtà manifestata. Questo 
nuovo suono cambierà ogni cosa. Ci sposteremo da un Universo duale ad un'unità. Credo che 
questo suono potrebbe aver causato la recente attività solare, il Sole è un trasformatore di energie 
superiori. Il primo Agosto c'è stata una complessa eruzione dal lato rivolto verso la Terra. C'è stato 
un rimescolamento della corona su larga scala (terremoto solare), brillamenti, e due espulsioni di 
massa coronale. Assieme a questo abbiamo avuto anche tsunami solari, filamenti magnetici multipli 
distaccati dal Sole e quindi un una marea di fotoni scagliati sulla Terra. Abbiamo sperimentato 
questa massiccia energia magnetica il 3 e 4 Agosto, assieme a delle belle Aurore Boreali nel Nord. 
L'energia magnetica coinvolge le nostre menti e provoca reazioni emotive. 
 
Sono state turbate anche le correnti d'alta quota ed è in parte il motivo che ha portato le gravi 
inondazioni in Pakistan e gli incendi in Russia. Il Sole si spostava nel segno di fuoco del Leone in 
quel momento. La mia compassione va alla gente che ha sperimentato un tale trauma. È dura stare a 
guardare così tanta sofferenza, specialmente se siete degli empati e sentite ogni cosa. È ora di 
diventare empati di livello superiore, laddove le emozioni sono sentite ma non trattenute nel corpo. 
Attaccarsi ad un dramma non aiuta nessuno. Tutti hanno scelto la realtà che preferivano. Ci sono 
così tante realtà sulla Terra così come ci sono persone che vivono in questo pianeta. La mia realtà è 
una di Ascensione che innalza la mia frequenza affinché possa vivere su una Terra di frequenza 
maggiore dove ci sarà pace e gioia. 
 
Il Sole e la Terra sono separati da 149 milioni di chilometri di spazio. Le navi spaziali e gli 
osservatori terrestri hanno dimostrato che la Terra si trova nell'atmosfera esterna del Sole, spazzata 
da venti solari e colpita da violente tempeste di particelle ad alta energia. I due corpi sono in verità 
collegati da un filo magnetico invisibile. Durante gli eventi di riconnessione, che tipicamente 
accadono sette volte al giorno, si possono visualizzare le invisibili linee di forza lungo il cammino 
che va dai poli terrestri, alla superficie del Sole. La Terra e il Sole sono interconnessi. È così che 
funziona l'Astrologia. Anche tutti i pianeti sono connessi alla Terra e a noi tramite il magnetismo. 
Siamo nati con un vero e proprio hard-drive (nota 1) nella nostra testa che è stato impostato ad una 
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certa frequenza. Quando un pianeta fa un angolo matematico con uno degli altri pianeti, gli eventi 
accadono.  
 
Siamo tutti parte di Dio. Tutti noi abbiamo una scintilla divina dentro di noi che ci rende co-creatori 
del nostro Universo. Creiamo un piccolo universo personale nel quale viviamo e che si combina con 
gli altri fino a formare la realtà più grande. C'è anche una cosa chiamata Karma per cui le persone 
hanno scelto di sperimentare eventi diversi per la loro crescita animica come ad esempio nascere 
con una qualche menomazione fisica. In tal caso tutto il bagaglio che abbiamo portato con noi per 
milioni di anni deve essere trasformato in luce affinché possiamo iniziare a creare con la mente 
cosciente invece di quella subcosciente. La vostra mente cosciente risponde ai vecchi programmi a 
meno che non li abbiate sganciati. Con un po' di fortuna, abbiamo già rilasciato tutto quel bagaglio e 
siamo pronti per spostarci in una Terra di frequenza più alta. 
 
Sembra che la svolta ci sarà quando raggiungeremo la fine della sesta notte del Calendario Maya. Il 
2 Novembre 2010, ci muoveremo nel settimo giorno e questo porterà un'energia totalmente 
differente alla Terra. La Notte è oscurità, e la sensazione è che l'energia oscura sia scesa su questo 
pianeta e abbia portato il caos nel nostro mondo. È stato un tempo di profondi cambiamenti terrestri, 
cambiamenti interiori, e non è ancora finita. È tempo di prepararsi per il nuovo anno dal 2 
Novembre 2010, diventando pacifici e felici interiormente. 
 
Il 2 Novembre 2010 il nodo nord sarà congiunto a Plutone, che è considerato il Dio degli Inferi, o il 
Dio della trasformazione. Sarete trasformati nel momento in cui questo aspetto si manifesterà? Poi, 
il 21 Dicembre, ci sarà un'eclissi lunare totale che sarà allineata col Centro Galattico. Questo mi 
sembra più la fine, o un nuovo inizio, di quanto non sia il 2012, sebbene ci sia così tanta forma 
pensiero connessa al 2012 che qualcosa dovrà accadere per forza. Credo che succederà quando ci 
muoveremo totalmente nella quinta dimensione e il tempo cesserà di esistere. Il tempo è una 
manifestazione della quarta dimensione. 
 
Siamo stati e stiamo tuttora rompendo i sigilli ai nostri sette principali chakra. Quando questo 
processo sarà completo, potrete cominciare a manifestare l'ottavo chakra che è la stella dell'anima 
sopra la vostra testa. L'energia che proviene da questa stella entra dalla nuca e scende attraverso la 
spina dorsale, o almeno così funziona per me. Agli inizi degli anni novanta, attorno al 1994, questo 
processo è iniziato in modo drammatico per me. Ho sentito un'esplosione nella testa e mi sono 
sentita piuttosto disorientata. Ero stata già avvisata che quel chakra si sarebbe aperto, quindi non mi 
preoccupai quando accadde. 
 
Nel mio ultimo articolo vi ho parlato dei nostri cervelli rettiliani che vengono trasformati 
dall'energia in arrivo. Questo doveva succedere prima che il chakra della nostra anima potesse 
essere attivato e il nostro sé superiore potesse discendere nei nostri corpi per aiutarci a diventare 
pura luce. L'ottavo chakra è il ponte tra l'individuo e il suo sé superiore. Quest'energia/luce del 
vostro sé superiore deve essere fatta discendere in tutti gli altri chakra, incluse le gambe e i piedi, 
fino al terreno. Questo è ciò che accade quando sarete connessi al cielo e alla Terra; dopo potrete 
incominciare a vivere nella Nuova Terra. È il momento di integrare quest'energia durante il periodo 
di Mercurio retrogrado che termina il 12 Settembre 2010. 
 
Una delle cose che questo processo causerà è la rigenerazione che ci farà ringiovanire rendendoci in 
grado di fare tutte le cose che non abbiamo potuto fare quando passammo così tanto tempo a pulire i 
nostri porti dai pensieri negativi e li rilasciammo alla luce. La Bibbia dice che cambieremo 
istantaneamente da corpi mortali a immortali. Credo che questo accada quando entriamo nel 
‘Gomitolo Blu’ che è una nuvola magnetica nello spazio. Se non avete mai sentito parlare del 
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‘Gomitolo Blu’ (nota 2), cercatelo con Google. I nostri scienziati ne sono al corrente. Ho sentito 
dire che il nostro sistema solare sia entrato in questa nube. Forse è la cintura fotonica? 
Ci saranno altri cambiamenti terrestri mentre gli anni passano. Non devono coinvolgerci. Se la 
vostra luce brilla a sufficienza, sarete al sicuro laddove vi troverete. Sarete in grado di attraversare il 
fuoco senza bruciarvi. Cominceremo a imparare come fare i miracoli che Gesù faceva quando si 
trovava sul piano terrestre, 2000 anni fa. Che tempi eccitanti ci attendono. Accendete la vostra luce 
e godetevi la vita. Così sia! 
 
Amore e luce a tutti voi! 

***** Mahala Gayle ***** 

Se voleste aggiungervi alla mia mailing list, scrivetemi (in inglese) a: Planetalert@hotmail.com 

 
tradotto da  Emiliano  per  stazioneceleste.it 
  

1. Disco rigido, ovvero l'unità in cui i computer memorizzano permanentemente i dati. 
2. The Blue Fluff in inglese. 
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Arcangelo Uriel 
attraverso Gemma Braggio 

02/08/2010 
IL PASSAGGIO 

La metamorfosi del Creato si sta manifestando e aprirà in un determinato momento un 
varco e coloro che lo oltrepasseranno si staccheranno completamente dal passato come 

resistenza e diniego! 

Chi non andrà oltre rimarrà incatenato al vecchio e stantio e la causa ed effetto si 
impossesserà del suo campo come azione costante! 

E' questo il tempo del riconoscimento come risveglio interiore per coloro che si 
staccheranno completamente da tutto quello che non fa più parte del loro modo di essere 

come vita e azione. 

E' la forza di volontà che se richiamata aiuterà la mente superiore in questo sacro passaggio. 

Tutti gli esseri viventi che si sentono parte del cambiamento che l'aria emana invochino 
l'Alto che intervenga a sanare le loro ferite per avere la volontà e il coraggio di oltrepassare 

la porta.  

Arcangelo Uriel  

11/08/2010 
L'ESTATE 

L'estate rimarcherà sempre di più gli attimi della vita che non avete risolto e li porterà a galla 
nei momenti di stanchezza del fisico che non vuole assoggettarsi ad un passato pieno di 

regole e dissapori. 

La vita scorre e continua la risalita per coloro che hanno detto SI al passaggio come azione 
costante di volontà e fermezza interiore. 

E' l'aspetto interiore che va curato in questo particolare momento! L'attenzione deve essere 
diretta verso l'essenza della vita per non abbattere la forza che avete acquisito strada 

facendo nell'atto di manifestazione della volontà come presenza. 

Arcangelo Uriel 
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24/08/2010 
LA RICERCA 

Cara amica, la ricerca è insita in colui che detiene il perchè della vita all'interno del cuore! 

Ricercare significa portarsi al di là del tran tran quotidiano e a poco a poco ritrovare la pace 
e la serenità all'interno del cuore. Allora, solo allora, la ricerca si trasforma in equilibrio 

interiore e l'anima scende all'interno del calice che la contiene. In quel preciso istante tutto 
diventa chiaro perchè il contatto con la parte più elevata si è creato. Nel tempo il ricordo 

traspare e con esso tutto ciò che ancora vi è di sospeso viene a poco a poco chiuso e 
sublimato dal tempo! 

Questa è la Via che tu proponi a coloro che vengono e verranno a te nel tempo avvenire. 

Arcangelo Uriel  
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Spiritual School of Ascension 
  

MESSAGGI DAL CUORE DEL TAO 
  

La Terra Entra nel Nuovo Sogno 

UN MESSAGGIO DAL TAO DELLA TERRA INTERNA 
 

La Terra Interna  attraverso Karen Danrich "Lilliya" 
2 Giugno 2010 

  
Benedizioni per Entrare nel Sogno del Grande Sole Centrale con la Terra 

  
  
Cari Amati Umani sul Viaggio Interiore dell’Ascensione, 
  
Oggi è il Tao della Terra Interna che desidera parlarvi attraverso Lilliya per condividere qualcuno 
dei mutamenti globali di prossima attuazione, onde  dare agli umani della terra esterna qualche 
consiglio in merito ai tempi di cambiamento che si profilano all’orizzonte. Il vostro è un periodo di 
vasto cambiamento ed Anasonya ( la coscienza della Madre Terra Interna)  è ansiosa di ridirigere 
sia i sogni della sua superficie che quelli della terra interna verso una nuova direzione che a seguire 
consentirà l’emersione del sogno per il ritorno a casa dal Tao. L’attuale sentiero che abbiamo sinora 
percorso si è rivelato insufficiente; e dunque sono state prese alcune rapide decisioni che 
interessano il tutto; decisioni che, oggi come oggi,  sono nella loro fase operativa e stanno avendo 
nel loro complesso un decorso positivo. Lilliya avverte profondamente questi cambiamenti e ci ha 
chiesto che scrivessimo qualcosa al riguardo per tracciare un quadro il più esaustivo possibile su 
quanto sta al presente traspirando. 
  
La scelta di completare con i poli nei quali la terra è stata sostenuta per circa 300.000 anni, ha dato 
il via a massicci cambiamenti di polarità. Per 300,000 anni la terra è esistita nella polarità 
dell’estinzione, con grandi ondate di oscurità che  nel tempo l’hanno ripetutamente investita; e la 
fissione proveniente dalla falsa ascensione delle balene seminate sulla terra è stata la molla che ha 
fatto scattare questa cronica sequela di ciclo dopo ciclo al ribasso. Al presente,   Anasonya sta 
completando il suo karma con il regno della balena per la falsa ascensione e la fissione che ne è 
stata a corollario. La fissione determinò un esito di gran lunga più pesante di una catastrofe nucleare 
in termini di effetti sul flusso dell’energia globale e sulla struttura genetica del consenso. E benché 
possa non esserci stata quella devastazione fisica tipica di un fallout nucleare, la frammentazione 
genetica ed energetica prodotta dalla falsa ascensione fu parimenti grande, se non addirittura 
maggiore. Le cadute della terra presero realmente origine dalle false ascensioni delle balene, anche 
se per qualche tempo è stata percepita come causa umana. Oggi si è giunti a capire che tutto questo 
è ascrivibile alle specie pienamente consapevoli di cui le balene fanno parte come espressione 
fisica.  
  
L’ATTUALE FUORIUSCITA DI PETROLIO 
  
Non più di qualche mese fa, una balena della terra interna sul punto di compiere  un’ascensione alla 
quarta dimensione, ha improvvisamente preso fuoco. Un fatale epilogo che ha portato, fra gli altri, 
alla frattura dell’aurora di Anasonya e dei sogni della terra di superficie. Alcune delle fratture sono 
state le artefici di inaspettati movimenti terrestri e tsunami, e di un’incrementata attività vulcanica 
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lungo la nostra superficie. La stessa fuoriuscita di petrolio nella regione del Golfo del Messico è un 
sogno lanciato dall’implosione della balena come una crepa nel tempo a carico di quest’area 
geografica. Noi stiamo lavorando per chiarire il sogno incrinato al fine di promuoverne un altro per 
arginare la falla; siamo convinti che esso sia stato ancorato con successo e che nel tempo gli umani 
sapranno escogitare una soluzione alla loro tragedia ambientale, visto che ora esiste un sogno per 
farlo. Se non ci fosse un sogno per un particolare esito, non ne esisterebbe nemmeno la soluzione; e 
dato che il sogno per la falla era un modello globale, serve un cambiamento globale per 
promuoverlo; un cambiamento più che mai imminente.    
  
Ci sono tuttavia molti specchi da esplorare in tutto il sommovimento terrestre, ivi comprese le 
fuoriuscite di petrolio di quest’anno e degli anni precedenti. Gli umani hanno sempre pensato che la 
terra non sarebbe cambiata fisicamente; e che scavare miniere o installare piattaforme o condotte 
petrolifere sarebbe durato all’infinito. Purtroppo, siete di fronte a tempi di grande cambiamento che 
andranno ad alterare la struttura fisica della terra ed i sogni che gli umani, la natura, i delfini e le 
balene sognano sulla nostra superficie.  Le trasformazioni di cui stiamo parlando non saranno quel 
granché risonanti con l’industria del petrolio e quella mineraria per numerarne alcune; e non 
saranno nemmeno risonanti con la vita delle città più popolose, specialmente se l’attività vulcanica 
od i terremoti dovessero incidere sui mezzi di sostentamento di quanti risiedono in tali circostanze.  
  
Anasonya ha scritto un piacevole compendio su come districarsi nella direzione dei sogni per i 
disastri naturali attraverso il focus e l’intenzione per mitigarne l’asprezza e la gravità, e questo non 
tanto per impedirli, quanto per attenuarne i danni a carico dell’umanità. E nel momento in cui ogni 
individuo in ascensione sceglie di dirigere la propria coscienza in questo modo, un tale processo si 
rivela veramente fruttuoso. Stiamo creando un tempio unito nella terra interna dedicato a questo 
obiettivo, di modo che chiunque intenda gestire una particolare regione, possa visitarlo nel sogno e 
nell’aurora per concorrere ad unire l’intenzione umana nel comune proposito del focus della terra 
esterna. Allorché l’intenzione per tempi di cambiamento più dolci verrà intesa da un numero di 
persone ritenuto congruo, i sogni risponderanno in conformità; i sogni rispondono sempre 
all’intenzione. Intendetelo nel sogno e chiedete ai vostri antenati di supportarvi in entrata ed uscita 
da questo tempio. (Vedetevi  “Le Chiavi per Dirigere i Sogni dei Disastri Naturali” per più 
informazione al riguardo). 
  
GLI IMMINENTI CAMBIAMENTI DI POLARITA’ 
  
Ci sono altri cambiamenti alle porte dei quali vorremo farvi partecipi. I cambiamenti di polarità 
sono soltanto al principio ed incalzeranno agli opposti gli umani, le grosse società e le grandi 
compagnie d’affari. Chi sinora  ha avuto la mole più grossa di sogno, può perdere sogno quanto 
basta per fallire, ed altri invece acquisirne quanto basta per salire, una volta che avranno riassorbito 
i sogni che vengono buttati via nelle inversioni di polarità. L’incipiente cambiamento dei sogni 
della prossima decade, si presenta pertanto come un’occasione per cavalcare l’onda del sogno per 
catturare sogni sempre più grandi, se così lo intenderete. I sogni più grandi attecchiranno in coloro 
che prima avevano tendenza a perdere sogno od a dare via troppo del loro sogno, consentendo a più 
di qualcuno di uscire dalla povertà; i sogni, comunque,  possono anche essere pressati in 
determinate direzioni per consentire abbastanza di che vivere a tutti e per garantire a tutti un’equa 
redistribuzione della ricchezza. Arriverà anche questo, miei cari; e nei prossimi 25 anni sarete 
testimoni di una civiltà che si sarà ristrutturata per essere più sostenibile; con molti più individui 
focalizzati sulla pulizia della Madre Terra, più che in ogni altro obiettivo. 
                         
La fuoriuscita di petrolio dal Golfo del Messico costituisce uno specchio ed un’opportunità, dal 
punto di vista del Tao. Lo specchio è che gli umani dovrebbero trovare altre risorse sulle quali fare 
affidamento; e già ce ne sono di sviluppate e messe da parte per l’occasione; per cui, nell’inversione 
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di polarità, le vostre industrie potranno forse cercare di creare un altro tipo di energia che nel suo 
complesso sia meno tossica per la terra e l’umanità. Allorché sempre più umani si ammaleranno, si 
farà via via più evidente la reale portata della tossicità delle varie materie plastiche, del petrolio e 
dei materiali sintetici ricavati dal petrolio, nei confronti della salute e del benessere della forma 
umana. Una volta che si saranno attivate le loro ascensioni, alcuni non saranno in grado di 
disintossicarsi abbastanza rapidamente e si ammaleranno; e questo, vale a dire il tentativo di 
ascendere per tenersi al passo con la vibrazione della terra, può effettivamente e sinceramente 
rivelarsi la principale causa futura di malattia.    
  
Lo stesso Nomi si è ammalato ed ha capito che per quanto attento fosse stato con la dieta e con i 
rituali di disintossicazione, forse tutto questo non era abbastanza. Una buona dieta composta da 
frutta e vegetali crudi e cotti, accompagnata da un numero sufficiente d’integratori per sopperire 
alla carenza di nutrienti nella maggior parte della fonte alimentare biologica, può essere un 
prerequisito per mantenersi in salute. Per quanti risiedono nelle regioni inquinate, la miglior 
soluzione, se stanno ascendendo consapevolmente, sarebbe quella di trasferirsi in qualche altra zona 
meno compromessa; perché ciò a cui sono esposti attraverso l’aria, il suolo e l’acqua, può in seguito 
rivelarsi eccessivo per godere di buona salute nel corso dell’ascensione. Questo, dal punto di vista 
del Tao, è lo specchio della fuoriuscita di petrolio. 
  
La fuoriuscita di petrolio costituisce inoltre un’opportunità per coloro che hanno sviluppato altre 
risorse per disinquinare, di condividere le loro scoperte con il resto del mondo. Una grossa 
possibilità può venire dal regno dei funghi; e qualche esperto micologo ha già dimostrato con 
quanta facilità essi siano in grado di debellare e pulire certe sostanze chimiche o le scie di petrolio; 
può darsi dunque che si ricorra a questa tecnica per contribuire al risanamento ambientale delle 
zone costiere interessate dalla marea nera. A prescindere da quanto grave possa sembrare la perdita 
di petrolio, l’inquinamento da plastica nell’oceano, benché meno visibile, non le è da meno in 
tossicità. La plastica  è una sostanza derivata dal petrolio ed è nostro avviso che l’oceano sia già 
pieno di derivati chimici del petrolio tanto quanto la perdita, se non addirittura di più; e costituisce 
anche il motivo principale per cui è sin qui fallita l’ascensione delle balene sulla superficie della 
terra. La plastica gettata tanto liberamente nel mare nel corso delle ultime due decadi ha 
danneggiato talmente il sistema nervoso degli incisori della mappa del regno della balena da 
interromperne l’ascensione; va detto però che i piccoli che nasceranno più avanti saranno immuni 
alle suddette sostanze e proseguiranno là dove i loro genitori avevano lasciato. 

  
ATTIVARE L’AUTOGUARIGIONE DELLA TERRA 
  
La natura è incredibilmente dotata per ripulirsi dal disordine 
tossico umano. L’idea è scaturita l’anno scorso durante gli eventi 
collegati a questa scuola di ascensione da un algoritmo per 
l’autoguarigione (illustrato qui a lato nella figura di un crop circle) 
che è stato lanciato grazie all’intenzione degli incisori della mappa 
presenti. L’algoritmo sta a sua volta lanciando tutte le danze 
naturali di pulizia introdotte dopo l’era di Atlantide. Ed anche se, 
oggi come oggi, non siamo in presenza di un fallout nucleare 
creato con le nostre mani, bisogna dire con sincerità che il livello 
inquinante di Atlantide era più o meno confinato agli oceani 
intorno al continente Europeo di oggi; e non costituiva un 

fenomeno globale. Quindi, nonostante non ci sia stata alcuna devastazione nucleare, c’è più 
disordine tossico adesso che non al tempo di Atlantide; e forse questo era dovuto all’estremo 
controllo ivi esercitato sulla popolazione. All’epoca, infatti, gli Atlantidei che non erano in buona 
forma fisica venivano sottoposti ad eutanasia, riuscendo in questo modo a contenere la popolazione 
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ad 1/10 di quella attuale. Ma ci furono altre culture che non conobbero l’esplosione demografica 
che si è verificata negli ultimi secoli. Le questioni che sta affrontando Anasonya sono pertanto 
diverse da quelle dell’era Atlantidea; nonostante si possano applicare le stesse risorse naturali di 
allora per risolvere il problema.  
  
Quali sono queste risorse? Tre di esse provengono dal regno dei funghi, regno che può generare 
ossigeno ed assorbire la radiazione ed altre sostanze venefiche, incluso il monossido di carbonio. 
Gli umani che le scopriranno, le coltiveranno in modo più diffuso e le dissemineranno in più spazi 
aperti possibili, e questo alla fine sosterrà Anasonya nel suo obiettivo di proseguire con 
l’ascensione. Noi stiamo in questo momento  tessendo un sogno finalizzato a tale esito ed esso 
scenderà nella prossima decade; e la fuoriuscita di petrolio costituirà forse un buon banco di prova 
per i ricercatori di funghi che possono guadagnare un’enorme notorietà per la loro capacità di 
salvare l’ecosistema; il che sosterrà l’obiettivo di diffondere il regno dei funghi, una volta che le 
nuove specie evolute saranno impiegate soprattutto nella pulizia dell’aria.  
  
Non soltanto funghi, ma anche nuovi ceppi di alghe in corso di sperimentazione  saranno in grado di 
assorbire i petrolchimici dai corsi d’acqua, oceani inclusi. Due di questi ceppi agiranno negli 
ambienti di acqua salata ed uno in quelli di acqua dolce. Una volta scoperte dagli scienziati, 
anch’esse saranno coltivate per essere utilizzate nella pulizia del disordine tossico prodotto 
dall’umanità. Un sogno anche questo che scenderà nella prossima decade. Di nuovo, la fuoriuscita 
di petrolio può concorrere a promuovere il focus in questa direzione e pertanto la marea nera non è 
necessariamente sbagliata, benché, ovviamente difficile per gli umani che vivono nei paraggi; essa è 
uno specchio che ci fa capire che l’umanità sta procedendo nella direzione sbagliata e che è arrivato 
oramai il momento di cambiare rotta e cercare un altro modo di rapportarsi alla natura, creando 
l’energia e le altre risorse che servono senza dover giocoforza inquinare o devastare la Madre Terra 
ed i suoi ecosistemi. Ed è anche uno specchio del karma a portata di mano da rilasciare dei tempi 
Atlantidei in cui, al di là della tragedia nucleare che segnò il tramonto dell’era,  furono a loro volta 
le tossine a causare un calo complessivo della vibrazione della terra. (Rileggetevi “La Storia di 
Atlantide” per più informazioni al riguardo).  
  
INTENZIONI PER AIUTARE 
  
Il karma di guerra è stato rilasciato già da qualche anno. Nonostante questo, ove la terra interna non 
fosse in grado di portare a buon fine l’attuale tentativo di rilasciare il suo karma per la fissione, esso 
si girerebbe alla volta della terra esterna in una guerra. La fissione e la guerra sono correlate alla 
distruzione nucleare e questo è il motivo per cui le cose vanno in tal senso. La terra esterna si è già 
focalizzata per rilasciare il karma di fissione, tuttavia, la mancanza di focus da parte della terra 
interna ha condotto ad un’espressione karmica di una balena che è saltata per aria nel corso di una 
falsa ascensione. La tragica fine del cetaceo ha indotto la gente della terra interna ed il regno della 
balena a focalizzarsi sul karma che non era stato rilasciato; perché, ora come ora, al pari di quelli 
che stanno ascendendo sulla superficie della terra, essi stanno ponendo la massima attenzione ai 
loro specchi. Questo è il dono dell’intenzione in ogni specie consapevole; e così tutti voi potete 
collettivamente intendere insieme molte cose per aiutare la terra su questa strada. Quanti 
parteciperanno alla nostra annuale International Ascension Conference  faranno grosse intenzioni 
insieme; ma è pur sempre utile averne di più, che forse non possono parteciparvi, che lo intendano 
insieme a noi. (Rileggetevi “Recenti Lezioni sul Sentiero di Ascensione” a cura del regno della 
balena della terra Interna, per più informazioni al riguardo). 
  
Ma quali sono le intenzioni sulle quali vorremo che oggi gli umani in ascensione si focalizzassero? 
Qui sotto ve ne suggeriamo alcune:  

1. Io intendo che l’umanità si risvegli al disordine tossico che ha causato e scelga di pulirlo.    
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2. Io intendo che l’umanità trovi dei modi naturali, che non siano d’incentivo ad ulteriore 
inquinamento, per pulire la fuoriuscita di petrolio.    

3. Io intendo che la scienza colga al volo l’occasione e scopra le indispensabili medicine che 
siano in grado di guarire la terra ed il mare.    

4. Io Intendo che la grande industria e le banche attingano dalle loro risorse i mezzi finanziari 
necessari per pulire l’inquinamento.  

5. Io Intendo che i governi mettano a disposizione i mezzi finanziari necessari per pulire 
l’inquinamento ambientale.    

6. Io Intendo che gli umani s’impegnino nella pulizia delle sostanze inquinanti sia a livello di 
una radice d’erba che a livello collettivo applicando tecniche poco costose per aiutare il suolo ed i 
corsi d’acqua ad autorisanarsi.  

7. Io Intendo perdonare il mio karma per come il mio retaggio ha partecipato al disordine 
tossico creato in altri periodi di tempo.  

8. Io Intendo cancellare la polarità del tossico contro il non tossico fra gli umani e gli ambienti 
della terra interna e quelli della terra esterna.    

9. Io Intendo che la gente della terra interna venga coinvolta nella pulizia dell’inquinamento 
della terra esterna.    

10. Io Intendo che l’umanità trovi una risorsa di carburante e di energia pulita che sia risonante 
con la Madre Terra e con gli umani.  

11. Io Intendo che gli umani in ascensione si risveglino alla necessità di sostenere la biologia ed 
i bambini in ascensione con una fonte alimentare biologica nutrizionalmente più ricca che dia alla 
forma qualsiasi cosa di cui abbia bisogno perché possa ascendere in salute.  

12. Io Intendo dare a me stesso un ambiente non inquinato nel quale ascendere.  
13. Io Intendo dare al mio corpo tutto ciò di cui ha bisogno in termini di alimenti e nutrienti 

biologici per ascendere in salute, o, nel caso servisse, per recuperare la salute.  
14. Io Intendo perdonare i miei antenati per non essere riusciti a dare ai loro corpi tutto ciò di 

cui avevano bisogno per mantenersi in salute nei precedenti tempi di ascensione sulla terra.    
15. Io Intendo cancellare le polarità fra la terra interna e la terra esterna per uno scambio 

d’informazione sulle corrette risorse nutrizionali e sull’erboristeria medica.  
16. Io Intendo che i piccoli in ascensione e le loro famiglie trovino la loro strada verso ambienti 

che siamo meno inquinati che forniscano loro tutti gli indispensabili nutrienti e fonti di cibo idonei a 
promuovere strada facendo la costante incisione della mappa.  

17. Io Intendo la nascita delle comunità autosostenibili in ascensione.  
  
L’INGRESSO DELLA TERRA NEL NUOVO SOGNO 
  
Al punto in cui siamo, Anasonya, La Madre Terra Interna ed il suo Tao, sono arrivati alla 
conclusione che il momento per entrare nel Nuovo Sogno del Grande Sole Centrale è adesso e non 
fra qualche anno, tra il 2016 ed il 2018 come originalmente programmato.  Una grossa scelta la 
loro, una scelta ritenuta necessaria per via di tutte quelle forze che stanno lottando e brigando per 
impedire le inversioni di polarità nelle quali Anasonya ha bisogno di muoversi per portare a termine 
il suo obiettivo di ritornare a casa. Noi stiamo pertanto pressando il momento dell’entrata nel nuovo 
sogno sin da ORA in questo 2010, miei cari.  
  
Un rilevante cambiamento non c’è che dire, i cui risvolti non sono ancora interamente noti. Di 
sicuro c’è che Anasonya può lasciarsi finalmente alle spalle i modelli caustici ancorati 
nell’implosione dell’ultima falsa ascensione e le connesse esperienze degli ultimi anni sulla 
superficie della terra. Come tale, l’aurora si sta ricostruendo ed una volta che ci saranno meno 
squarci nel tempo, dovrebbe brillare più forte e più luminosa di prima. Gli squarci nel tempo che 
risalivano alle prime implosioni delle balene indotte da una falsa ascensione di circa 300.000 anni 
fa, sono infatti stati sigillati; e le forze che sono entrate nel flusso della terra in conseguenza della 
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fissione e della distruzione nucleare, sono state pressate dietro una nutrita serie di specchi che 
stanno obbligando il pianeta ad attraversare l’ultimo cancello stellare ed a lasciarsi indietro tutto ciò 
che non gli è risonante. 
  
Che l’umanità della terra di superficie sia a malapena consapevole o pronta per questo 
cambiamento, è ampiamente assodato. Le polarità semineranno più avanti un certo livello di caos e 
di devastazione nella civiltà umana. Vediamo per lo più che si tratterà di uno sconquasso 
finanziario, in confronto al quale l’ultimo che avete avuto vi sembrerà un non problema. Le 
piramidi di qualsiasi grossa dimensione  che guidano i sogni dei grandi affari e delle nazioni si 
ridurranno per così dire della metà od anche meno; ciò si tradurrà in una perdita di metà della 
ricchezza e del potere seguita da una loro redistribuzione fra quanti stanno ergendosi nei sogni 
magnetici a forma di 8 in risonanza al nuovo sogno. Di questo ne abbiamo già parlato in 
precedenza, ed è speranza della Terra di poter modulare il tutto diversamente, affinché l’umanità 
possa restarne il meno traumatizzata possibile.    
  
Purtroppo, le esigenze del tutto sovrastano quelle dell’umanità della terra esterna; e così la terra 
interna ha dovuto pressare la sua strada per entrare nel nuovo sogno prima del previsto. Il risultato 
finale sarà un enorme cambiamento all’interno del sogno umano che prenderà circa quattro anni di 
tempo della decade entrante, anni che saranno teatro di grandi sconvolgimenti nella finanza e nei 
governi e nelle stesse danze di vita individuali. Per quanto riguarda l’esistenza, gli sconvolgimenti 
potranno essere ascrivibili ai numerosi decessi che si registreranno fra quanti semplicemente non 
sono pronti per affrontare la spinta ascensionale e la spinta magnetica del sogno in cui la terra è or 
ora entrata. Anche il tempo comprimerà l’inconscio sul fisico generando molta confusione, essendo 
che molti umani non saranno pronti per integrare le loro vite parallele. Sarà dunque ineluttabile che 
qualche circostanza di vita parallela si riversi sul fisico suscitando grandi cambiamenti di vita, sia 
per quanto riguarda la salute che altre aree dell’esistenza.  
  
COSA POSSIAMO FARE? 
  
Il consiglio del Tao è quello che voi prendiate sul serio il vostro sentiero di ascensione, se ancora 
non lo avete fatto. L’ascensione non è un gioco, né una scelta, perché ora tutto sarà obbligato ad 
ascendere; al punto in cui siamo, ascendere o perire è il sogno che dev’essere sistematicamente 
espresso sulla terra. La terra interna, pur essendo passata attraverso la sua pulizia nel corso dei 
precedenti 3000 anni di foscus di ascensione; sarà ancora una volta pressata in questo cambiamento 
ed ancora una volta  sperimenterà un tempo di purificazione. Per la terra esterna, dove il focus 
sull’ascensione non ha raggiunto le auspicate dimensioni, si prepara invece un tempo di enorme 
cambiamento. 
  
La Madre Terra esterna o Terra ha scritto due manuali per assistere gli umani nel loro focus di 
ascensione ed ha creato sei CD di meditazione perché ciascuno impari a muovere i propri sistemi 
energetici in armonia al nuovo sogno. Pochi lo hanno preso a cuore ed hanno desiderato lavorare 
con questi materiali. Vi invitiamo pertanto a prendere sul serio le vostre ascensioni ed a scegliere di 
focalizzarvi all’interno sul karma e sui modelli che devono essere trascesi, onde incorporare un 
magnetismo risonante al sogno del Grande Sole Centrale; solo così sarete in grado di promuovere 
un’ascensione nella costante salute e benessere. Voi siete il sognatore ed il sogno ed anche il 
creatore. Come creatori voi potete determinare il vostro sogno, anche se intorno vedrete quelli meno 
consapevoli che potranno sognare il caos.  (Andate alla voce Products del sito per più informazione 
al riguardo.) 
  
Allorché in più umani si sarà fatta strada la consapevolezza che i sogni si possono modulare, il caos 
si attenuerà. Tuttavia, se il corpo non è pronto per  affrontare i cambiamenti in magnetismo ed il 



 14

crescente calore e vibrazione alimentati dall’ingresso della terra nel nuovo sogno, a nulla varrà 
focalizzarsi sul sognare i sogni che desiderate, in quanto il corpo non sarà pronto per ascendere con 
la terra. Molta gente avrà problemi di salute per non essere riuscita a focalizzarsene; ed anche chi se 
ne sarà focalizzato, dovrà prendere molto sul serio la sua purificazione e dieta personali perché i 
cambiamenti di magnetismo apporteranno squilibri nel campo sottile, minando seriamente la salute 
ove ci fosse una massiccia presenza di tossine all’interno della biologia. Porre pertanto attenzione 
alle dinamiche sia fisiche che energetiche associate al rilascio karmico ed all’ascensione, servirà a 
promuovere sia il proseguo della vita che il benessere futuro.  
  
Ora che siamo entrati nel nuovo sogno, sale anche la possibilità che nella decade entrante od in 
quella successiva si possa assistere ad un aumento del movimento terrestre sotteso allo stress delle 
placche terrestri indotto dal magnetismo. Non possiamo fare nulla al riguardo, a parte quello di 
modulare il tutto attraverso il focus umano per renderlo meno catastrofico. Gli esseri umani possono 
concorrere a regolare l’entità di ogni movimento terrestre mediante l’intenzione e tanto più sarà il 
focus, tanto più dolci potranno essere i cambiamenti in ogni regione. Spostarsi tuttavia verso una 
zona più agreste ed in un contesto ambientale meno inquinato può essere la chiave per continuare 
l’ascensione in salute e benessere. Le regioni rurali potranno anche essere interessate da un minor 
numero di sconvolgimenti legati ai sommovimenti terrestri quali l’attività vulcanica ed i disastri 
meteo-climatici. (Leggetevi “Le Chiavi per Gestire I Sogni per I Disastri Naturali”  per più 
informazione al riguardo.) 
  
Il Polo Nord ed il Polo Sud stanno incrementando il loro passo di fusione dei ghiacci, rendendo nel 
lungo periodo le zone marine un posto meno desiderabile per vivere. Spostarsi all’interno o salire 
sulle colline, o sulle montagne sarà pertanto una scelta migliore  per gli umani in ascensione. La 
terra si deve espandere anche per controbilanciare l’incremento delle maree e dei corsi d’acqua e lo 
noterete dall’intensificarsi dell’attività vulcanica. E dunque vivere in una zona vulcanica può non 
essere una scelta saggia. Anche quei vulcani ritenuti estinti o quiescenti potranno ritornare in 
attività e così fate attenzione al territorio ed ascoltate i regni della terra esterna; perché già qualche 
giorno prima essi sanno quanto accadrà in seguito per darsi il tempo di fuggire. Oggi come oggi, 
questo è il dono dello sviluppare una forte connessione verso la natura, in quanto ciò consentirà sia 
l’autoguarigione di tutti coloro che stanno incidendo o seguendo la mappa di ascensione, che lo 
spostamento verso quelle regioni che meglio servono al proseguo della propria ascensione.   
  
Sono tuttora molti i profeti e coloro che fanno a gara per trarre profitto dalla crescita in 
consapevolezza della specie umana.  I profeti e quanti invece stanno suscitando l’ascensione sono 
due sentieri diversi.  Questi ultimi non sono qui per profetizzare il futuro, ma per rendere 
l’ascensione un sentiero percorribile in forma umana in supporto di tutta la terra. L’ascensione 
comporta cambiamenti; e noi possiamo monitorarne alcuni che stanno scendendo dai piani della 
manifestazione che forniscono intuizioni per il futuro. Nondimeno, da creatori quali siete, avete la 
responsabilità del vostro futuro nello scegliere i sogni che meglio servono alla vostra evoluzione 
come esseri umani. Sussistono sempre molte future possibilità di sogno; ed allorché il karma si 
chiarisce attraverso il perdono, una strada più dolce può incrociare il vostro cammino, perché tale è 
la natura dell’ascensione.  
  
Noi abbiamo messo su un bel gruppo di guaritori particolarmente dotati a capire l’ascensione grazie 
alla loro stessa esperienza del sentiero. Vorremmo che foste molti di più a lavorare con quanti 
stanno in questo momento mappando i loro livelli più alti di iniziazione per i discernimenti e le 
riflessioni che essi sono in grado di promuovere. Anasonya sta ora presiedendo la guarigione 
attraverso ciascuno di loro.  (Vedetevi “Consultations” per più informazione). 
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Se vi sentite chiamati, vi invitiamo a contribuire alle nostre prossime International Ascension 
Conferences. Noi stiamo orchestrando una guarigione per la terra esterna ed i suoi sogni nel 
tentativo di creare tempi futuri più miti. Per coloro che vi parteciperanno, vi sarà da parte nostra una 
particolare attenzione nei riguardi della loro personale ascensione, e c’è un livello di movimenti 
energetici che devono essere appresi ed una complessiva rifusione che non possono essere 
orchestrati al di fuori della partecipazione. La guarigione offerta è per aiutarvi a fare della vostra 
mappa una mappa piena e completa. (Andate alla voce “Events” per più informazione al riguardo). 
  
Per quanto riguarda coloro che si sentono d’essere un incisore della mappa, li invitiamo ad unirsi 
agli study programs nella nostra associazione.  Gli study programs favoriscono un maggior livello 
di ascensione ed offrono un costante supporto nel sogno. Gli eventi collegati alla scuola 
promuovono una mappa di gruppo che in questo momento altri gruppi stanno incominciando a 
seguire. (Andate alla voce “Group Mastery” del sito per più informazione al riguardo.) 
  
Vi benediciamo e vi benediciamo alla grande. Ci auguriamo sappiate operare delle scelte di vita che 
vi portino a capire quali creatori siete in realtà e nel contempo vi diate facoltà di scegliere i vostri 
sogni e la direzione futura; e scegliate di ascendere in una biologia sana in grado di sopravvivere ai 
tempi di purificazione che sono alle porte. Avremo molto più da riferirvi in seguito, ma è sufficiente 
dire che l’arco di tempo per i cambiamenti globali è sopra di voi; e che più avanti ci sarà meno 
tempo per pianificare per essere nel giusto posto e nella giusta circostanza per ascendere. Con 
questo ci auguriamo che possiate vagliare attentamente i vostri sogni di vita, miei cari.  
  
Namaste 
La Terra Interna, il Tao 

   

 * * * * * * * * * * 

Originale in inglese: http://www.ascendpress.org/Community/TaoHeart/NewDreamEntry.htm 

Tradotto da Sonia per Stazione Celeste 
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Metà della Terra è sparita! 
  
I media hanno letteralmente fatto sparire metà del globo. Nessuna notizia viene data su quanto sta 
succedendo nell’emisfero sud, a causa di uno dei più gelidi inverni mai subiti. Meglio parlare di caldo nel 
nord. Chissà come mai? 

Ancora una volta i media fanno di tutto per poter portare acqua al mulino del riscaldamento globale. Pur 
sapendo che i cambiamenti climatici non si misurano su singoli episodi, la stampa e la TV continuano a 
insistere su notizie che vengono allacciate immediatamente a questa situazione. Sulle motivazioni non voglio 
tornare, avendone già discusso e parlato a lungo. Tuttavia, ciò che risulta evidente è che la nostra Terra ha 
perso completamente uno dei suoi emisferi, quello meridionale! Sarà solo per un caso o perché esso sta 
vivendo uno dei suoi inverni più rigidi? Forse fenomeni troppo “freddi” non fanno gioco ai sostenitori 
indefessi del riscaldamento globale ed è meglio nascondere le notizie che provengono da sud. Questo tipo di 
comportamento, già da solo, fa già pensare che qualcosa non quadri del tutto. Se si è veramente convinti 
delle prove che si sbandierano a destra e a sinistra, non si dovrebbe aver paura di citare anche episodi che 
sembrano andare controcorrente. In qualche modo continuo a sentire puzza di bruciato…  

E a proposito di bruciato, ecco insistere continuamente sulle foreste russe che bruciano e collegarle al 
riscaldamento globale. Oppure sullo scioglimento dell’artico (a questo punto non dovrebbe più avere 
ghiaccio…), su enormi iceberg che si staccano (ma è sempre successo…), sul livello marino che sale 
(esistono ancora le città costiere?). Tutto, però, succede solo al nord, dove abbiamo l’estate. E a sud? Tutto 
normale e senza problemi? Sembrerebbe proprio di sì. Ed invece no, assolutamente no e per saperne 
qualcosa bisogna andare a spulciare la stampa locale. Eccovi allora alcune informazioni con le relative fonti. 
A buon intenditor poche parole… 

17 giugno 2010: 500 pinguini africani muoiono per il freddo a causa dell’ondata glaciale che ha toccato la 
Provincia del Capo orientale in Sud Africa  

19 luglio 2010: il freddo glaciale distrugge in Sud Africa parecchie centinaia di Sistemi Solari Termici  

5 agosto 2010: neve sul Brasile e temperature sotto zero nel River Plate. Moria di pesci tropicali 

6 agosto 2010: il Sud America è colpito da un’ondata fredda eccezionale. Nella Bolivia dell’est si è scesi 
fino a -6°C. Milioni di pesci abituati a nuotare a circa 20°C muoiono congelati. Analoga fine per rettili, 
uccelli, tartarughe. Come conseguenza le acque sono diventate imbevibili e il governo ha chiuso la pesca per 
l’intero anno. Le morti di persone e animali in Argentina, Uruguay, Paraguay e Brasile del Sud aumentano. 
Un metro di neve copre la Patagonia e lungo le Ande si sono interrotte le comunicazioni. Moltissime culture 
cilene di agrumi e avocado sono state distrutte, riducendo l’esportazione del 40%  

9 agosto 2010: gli australiani hanno vissuto la mattinata più fredda degli ultimi 30 anni. Sidney si è svegliata 
sotto una coltre di gelo. 

Nel frattempo la copertura ghiacciata dell’Oceano Antartico è arrivata ad un valore che è 1,3 milioni di 
chilometri quadrati sopra la media dell’intervallo 1979-2008 e continua a crescere. Questa situazione 
controbilancia abbondantemente la perdita di ghiaccio dell’emisfero nord e stabilisce in 20 milioni di 
chilometri quadrati la copertura glaciale totale sul pianeta. 

Insomma, non solo i media cercano di nascondere il dissenso che esiste tra i vari scienziati sul riscaldamento 
globale, ma addirittura cancellano la metà del mondo sotto l’equatore. Complimenti! 

Tratto dal sito www.astronomia.com  
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Il Segreto dell'Universo che si Espande 

Usare la Risonanza Armonica  

Traduzione di Magda Cermelli 
  

Dal gruppo:   
Saluti da Casa 

Breccia tra le dimensioni 

Il tempo si sta muovendo molto, molto rapidamente, perché state iniziando a sperimentare 
nuove percezioni tutt’intorno a voi. State iniziando a cambiare le vostre percezioni grazie al 
vostro campo visivo ampliato. Desideriamo condividere con voi oggi com’è questo  campo 
visivo, e che cosa sperimenterete con i vostri corpi energetici e fisici mentre la Terra cambia.  
Per prima cosa, parliamo dell’Universo come di un tutto perché c’è una cosa molto interessante 
che sta avendo luogo proprio adesso. Molti di voi e dei vostri scienziati credono che la Terra 
abbia avuto inizio con il Big Bang. La ragione per cui è chiamato Big Bang è che c’era un punto 
centrale da cui ogni cosa si è espansa in tutte le direzioni. E’ molto facile per i vostri scienziati 
misurare questo e vedere quello che è successo. Vi diciamo che non è stato un big bang, ma è 
stata invece una breccia tra una dimensione e l’altra ad aver creato qualcosa di veramente 
magico. Questo è successo parecchie volte nel corso della storia dell’Universo, ma nella vostra 
dimensione voi avete percepito soltanto uno di questi eventi.  

Il Big Bang e l’Universo che si espande 

Vi diciamo questo per via degli eventi che attualmente hanno luogo sul pianeta Terra. Ogni 
cosa sulla Terra ha a che fare con il flusso e riflusso, l’inspirazione e l’espirazione. Molti di voi 
hanno notato che a volte questo viene chiamato il Respiro di Dio, l’inalazione e l’esalazione. 
Tra ognuno di questi respiri c’è qualcosa chiamato punto di quiete, o momento di transizione. 
Se gettate in aria una palla, questa va su con moto ascendente ma poi colpisce un punto di 
quiete prima di ritornare sulla Terra. Questo è caratteristico di gran parte delle vostre scienze e 
di quelle che definite leggi della fisica sulla Terra. Vi diciamo questo perché ciò che stiamo per 
descrivervi non segue tali leggi. C’è una ragione molto importante per questo, perché il vostro 
punto di percezione vi consente di vedere soltanto una limitatissima gamma dell’intera 
immagine. Ecco perché le vostre scienze credono che ogni cosa sia effettivamente iniziata da 
un punto centrale, anche se non è così. Ma per i vostri fini, passando attraverso le vostre 
scienze e la vostra percezione, questo è ciò che vedrete. Adesso, ecco la parte interessante. 
Mentre l’Universo si espande voi vi aspettereste che rallentasse, ma non lo fa ed in realtà sta 
accelerando. Questa è soltanto un’illusione del vostro punto di percezione, perché quello che 
sta avvenendo è che l’inspirazione di dio è iniziata con lo stesso movimento dell’espirazione. 
L’espansione si è fermata e l’Universo adesso sta effettivamente ritornando ad essere uno. Voi 
non ne siete consapevoli perché non c’è stato il punto di quiete, nessuna esitazione o pausa tra 
le direzioni. Quello che succede in questo effetto è che mentre voi evolvete e mentre l’universo 
inizia ad espandersi con quello stesso movimento, esso inizia a contrarsi. (A questo punto del 
messaggio ho tentato di illustrare un movimento che mi stavano mostrando che va dentro e 
fuori in un continuo ondeggiare. E’ davvero facile nella quinta dimensione, ma le mie mani 
continuavano a scontrarsi ed essi hanno risposto). E’ molto difficile per noi far funzionare 
questa illustrazione nelle tre dimensioni. Il movimento crea un’onda che si sposta tra le 
dimensioni in un movimento, e lo stesso succede all’Universo.  

Espansione Personale  

Ora, perché è anche così importante conoscere? Perché  i vostri corpi fisici stanno reagendo 
esattamene allo stesso modo. Anche i vostri corpi fisici ed i vostri corpi energetici si sono 
andati espandendo ad un ritmo incredibile. Parte della sfida è che voi siete riusciti ad 
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apprendere come controllare il vostro campo energetico e a trattenerlo, al fine di andare avanti 
con il pianeta. E’ facilissimo da vedere. Se andate in un posto dove c’è molto traffico, molta 
confusione – quasi tutti gli aeroporti o stazioni ferroviarie – vedrete tutte le persone ridurre 
quanto più possibile il loro campo energetico  in modo da poter passare senza problemi. Le 
persone si concentrano su dove stanno andando e la concentrazione riduce il loro campo 
energetico così che non devono interagire o sentire. E’ così che avete imparato a sopravvivere 
energeticamente.  

Come risultato di questo, per periodi di tempo molto lunghi gli umani hanno imparato a 
contenere i loro campi energetici come parte di essere un umano… è previsto. Ora, mentre la 
direzione ricomincia, quelle restrizioni devono essere revocate ed il vostro campo energetico 
deve espandersi per permettervi di rilasciare le matrici del corpo che avete avuto per la durata 
del Gioco. Voi avete avuto nello specifico una delle 500 matrici che avete scelto per ospitare la 
vostra energia in un corpo umano. Le matrici vi hanno servito bene perché vi hanno dato una 
base, o un vaso in cui mettere la vostra energia, per così dire. Ha funzionato perché tutti gli 
umani sono direttamente riconducibili ad una di quelle 500 matrici. Presto non sarete più 
limitati da quelle matrici e sarà dovuto a questa espansione. 

Può funzionare o per espandere il vostro campo energetico per rilasciare la vostra matrice o 
potete rilasciare la vostra matrice per espandere il vostro campo energetico. Imparerete come 
camminare nel vostro campo energetico completo mentre vi trovate ancora nel corpo fisico. 
Imparerete come usare il vostro campo energetico in modi che non avete mai ritenuto 
possibili. Vi diciamo che questo non è mai successo in tutto l’Universo. Ci sono stati molti 
giochi che hanno raggiunto livelli incredibili di vibrazione, conoscenza tecnica e quello che 
definireste progresso, tuttavia nessuno di essi è mai passato da un livello al successivo 
consapevolmente. Questo è ciò che sta succedendo adesso. E’ eccitante e spaventoso allo 
stesso tempo per molti di voi, perché quel vaso di vetro che ha contenuto la vostra energia e vi 
ha dato la forma e la struttura viene rilasciato. Naturalmente questo colpirà molti di voi sotto 
forma di paura o situazione di disagio, perché tenderete a perdere parte della vostra 
personalità o struttura ed energia.  Troverete alcune cose che funzionano ed altre che non 
funzionano. Poi, dopo pochissimo tempo, vi sistemerete in una nuova matrice di vostra 
progettazione perché non siete più limitati a 500 matrici soltanto. Potete creare tutte le matrici 
che volete, e personalizzare il vostro contenitore per la vostra energia.  

Immediatamente voi pensate al corpo fisico e dite: “Bene. Posso finalmente liberarmi di questo 
peso ed apparire più giovane di 20 anni.” Non stiamo parlando di aspetto fisico qui, ma 
piuttosto dell’armonia che trovate all’interno del vostro corpo. Stiamo parlando delle strutture 
energetiche che vi permettono di contenere più spirito nel vostro corpo fisico e lavorare 
consapevolmente con quello spirito.  

Da automatico a semi-automatico  

Abbiamo accennato prima ad una delle chiavi con cui lavorerete, ma è importante ribadirlo qui. 
Molte delle vostre funzioni sono in automatico e sono state così fondamentalmente per 
garantire la  vostra sopravvivenza su questo pianeta. Ma adesso molte di quelle funzioni 
stanno spegnendo la modalità automatica. Gli umani hanno un’idea molto vaga di come sarà 
respirare con consapevolezza. Voi non sapete com’è fare improvvisamente un respiro, perché 
voi fate un respiro automaticamente. Se chiudete gli occhi, la vostra respirazione inizia 
automaticamente.  

Ci saranno volte in cui siete seduti a guardare la TV ed improvvisamente vi rendete conto di 
avere il fiato corto e direte a voi stessi di fare un respiro. Molte di queste cose che sono state 
in automatico inizieranno ad andare in semi-automatico e semi-consapevolezza, e vi chiediamo 
di giocare con questo. Questi sono i nuovi controlli che avete sulla vostra struttura energetica 
ed il vostro nuovo corpo, e le nuovi matrici che ne derivano. Prima inizierete a capire questo e 
a giocare con questi concetti ed idee, più facile sarà per voi aprire la porta per farvi seguire 
dagli altri.  Questo è ciò con cui gran parte di voi sta lavorando.  
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Ci sono così tanti cambiamenti attualmente in atto sul pianeta Terra per far posto agli umani 
con pieni poteri. C’è così tanto entusiasmo in tutto l’Universo nel guardare mentre fate questo 
cambiamento e cambiate ogni cosa intorno a voi. Vi diciamo qualcosa che sapete da molto 
tempo, ma che diventerà sempre più importante nei giorni a venire. 

La materia fluttua liberamente in tutto l’Universo in ogni momento, ma quando  si ha una 
forma di energia, la materia trova la sua strada verso quella forma di energia e crea le cose nel 
vostro mondo.  Tutto ciò che avete pensato e tutto ciò che esiste nel vostro mondo è iniziato 
dapprima come una forma pensiero. Voi create energia qui fuori e la materia arriva e vi si 
attacca. Questo non è un segreto, poiché è risaputo in tutto l’Universo da tempo. Tuttavia, 
adesso gli umani stanno facendo un ulteriore passo con questo, il che significa che diventerete 
creatori consapevoli invece di creatori inconsapevoli. La prima cosa che succederà è che molte 
delle limitazioni alle vostre creazioni saranno rimosse. Molte persone si faranno prendere dalla 
paura per questo, il che vuol dire che le persone cercheranno di usare questo ed abusarne… è 
tipicamente umano. Una volta che superate quegli alti e bassi, voi scoprirete che i vostri 
pensieri creano quella forma di energia molto più velocemente di quanto abbiate mai ritenuto 
possibile. Molti dei vostri processi di pensiero stanno avvenendo molto più rapidamente 
adesso. I campi energetici sul pianeta Terra si stanno schiarendo. Poiché state lavorando per 
chiarire molto del chiacchiericcio, l’energia innata che è tutt’intorno a voi, state imparando ad 
assumere il controllo di un corpo totalmente nuovo. State imparando come fare qualcosa in 
modo diverso, e ad avere un’esperienza come umani con pieni poteri mentre siete ancora in un 
corpo fisico. Ci sono certamente sfide che si accompagnano a questo. La maggior parte di voi 
si occuperà degli aggiustamenti dell’ego in qualche momento lungo il percorso. Ci sono tutti i 
tipi di piccole divertenti sfide che sperimenterete sul pianeta Terra come risultato di questo, e 
siamo fiduciosi che troverete le risposte a quelle sfide. Stiamo semplicemente cercando di 
rendervi consapevoli che questo è imminente, perché è come un treno merci che viaggia alla 
massima velocità adesso e non c’è fermata per questo. Vi siete già spostati nella quinta 
dimensione, ed ora state semplicemente imparando come funziona. State imparando come 
usarla ogni giorno, imparando come creare la vostra realtà ed il paradiso sulla Terra qui, 
proprio adesso.  Tutto questo non è scritto, così per favore quando trovate qualcosa che 
funziona, condividetela. Non dite: “Ho la risposta”, ma piuttosto: “Ho una risposta”.  

Risonanza Armonica  

C’è un ultimo elemento che desideriamo aggiungere oggi perché sarà una parte importante di 
tutto ciò che ci accingiamo a fare con voi nei prossimi due anni. E’ il vostro individuale campo 
d’energia in espansione. Quando espandete il vostro campo energetico, c’è qualcosa di 
veramente magico che succede. Torniamo alla persona alla stazione ferroviaria che sta 
costantemente cercando di chiudere il proprio campo energetico e di muoversi semplicemente 
senza disturbare nessuno… senza disturbare nessun campo d’energia. Si sente al sicuro 
quando fa questo. Perché?  Perché vi sentite responsabili quando passate vicino ad un’altra 
persona ed avete un effetto su di lei, così avete consapevolmente imparato a chiudere il vostro 
campo energetico. Quando espandete il vostro campo energetico,  significa che esso si 
armonizza con un altro. Infatti, è del tutto impossibile per i campi energetici sovrapporsi 
completamente ed avvilupparsi  a vicenda, il che ci porta alla chiave successiva della vostra 
esistenza sul pianeta Terra. 

Ha tutto a che fare con le armonie, come create armonie e risonanza armonica su questo 
pianeta. Condivideremo con voi alcune semplicissime idee, ma vi mostreremo anche alcune 
delle possibilità intenzionali che avete creato per voi stessi, mentre questo va avanti. Alcune 
sono molto semplici, così imparate ad usarle ed una volta che ne comprendete i potenziali 
vedrete quanti settori  questo dono recentemente percepito sarà in grado di aiutare.  

Vi faremo un esempio: proprio appena fuori da questo edificio sulla strada c’è una curva molto 
difficile che il Custode ama prendere per andare nel parcheggio sul retro quando arriva qui. Si 
tratta di una curva molto spesso pericolosa, perché le persone sovente  sono troppo vicine e 
potrebbero facilmente urtare la parte posteriore della sua macchina prima che egli possa 
girare. Ora quello che egli inizia ed armonizzare è l’energia di quella situazione prima di 
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arrivarci. Poi quando arriva c’è sempre un'apertura per girare, perché egli armonizza la difficile 
energia prima di arrivare là. Egli sa benissimo che quando mette la freccia per girare a sinistra, 
non ci sarà nessuno dietro di lui perché ha creato lo spazio in anticipo. E’ del tutto possibile per 
voi impostare la vibrazione e lasciare che la materia si riunisca intorno ad essa per creare 
un’armonia con la vostra energia in qualsiasi situazione. Questo vi aiuterà a creare la vostra 
realtà molto più rapidamente, molto più velocemente, più direttamente e appositamente di 
quanto abbiate mai fatto su questo pianeta. E’ uno strumento che userete per la creazione del 
Paradiso sulla Terra.  

Vi abbiamo parlato di alcune cose interessanti da cercare e delle parti meravigliose che ognuno 
di voi sarà. Ma le armoniche su questo pianeta saranno enormi per voi quando espandete i 
vostri campi, per la semplice ragione che non siete più in grado di lasciar fuori nessun’altro 
dalla vostra esperienza di vita. Siete parte gli uni degli altri e di ognuna di queste persone che 
incontrate ed ora incomincerete a capirlo. Ovviamente, questo alzerà le emozioni in molti e 
causerà difficoltà ad un certo punto, ma i doni straordinari che ne derivano sono incredibili. 
Non avete immaginato le incredibili possibilità che possono venire da questo tipo di 
espansione. La vostra espansione e sicurezza e confort in quell’espansione avranno a che fare 
con la vostra capacità di armonizzarvi comodamente.  

Le armoniche sono semplici. Permetteteci di darvi un altro esempio in modo che sappiate 
esattamente di cosa stiamo parlando. Diciamo che entrate in questa stanza e non c’è nessuno. 
Accendete la luce , vi guardate attorno e dite: “Bene, ho cinque minuti da ammazzare. Mi 
limiterò a prendere posto.” A questo punto voi possedete ogni parte di quella stanza con la 
vostra vibrazione, perché la vostra vibrazione la riempie, non importa quanto grande essa sia. 
Ora che succede quando qualcun altro entra nella stanza? Immediatamente, anche se non 
siete consapevoli di loro, diventate consapevoli che la vostra energia è cambiata in quella 
stanza perché non appena essi entrano, si verifica una reazione disarmonica nel vostro campo. 
La prima cosa che dovete fare è aprire gli occhi, vedere la persona, fare una connessione con 
lei per formare un’armonia delle vostre energie. Questo viene fatto automaticamente ed è 
stato così per molto tempo. Questo è uno degli elementi che smetterà immediatamente di 
essere in automatico nella coscienza. Il vostro controllo del vostro campo energetico non è più 
automatico. Se lo permettete, se non lo espandete consapevolmente a questo punto, si 
contrarrà e voi avrete quel campo energetico soltanto a pochi centimetri di distanza dal corpo. 
Che spreco è questo, perché c’è così tanto amore nell’Universo che potreste sentire.  

Sentirsi Vulnerabili e Potenti  

Quando iniziate ad espandere il vostro campo energetico, naturalmente vi sentirete insicuri, 
ma imparerete anche come armonizzare le diverse parti del vostro campo energetico. 
Imparerete a lasciare la disarmonia e l’energia discordante nel vostro campo energetico ma 
non le permetterete di influenzarvi. Per fare questo, è molto importante che i vostri confini 
energetici siano definiti, non soltanto sapere chi siete ma sapere chi non siete. Smettete di 
cercare di essere ogni cosa. E’ utile per voi conoscere la vostra parte ed il vostro posto in 
questo Universo a questo punto durante questa espansione. Ma l’espansione del vostro campo 
energetico personale ed il rilascio delle vostre matrici fisiche sono a portata di mano proprio 
adesso. Vi diciamo anche che ci sono molte cose che stanno avvenendo, perché la Terra sta 
passando attraverso un ciclo. Tutta l’umanità sta attraversando un ciclo… il sole, la luna, gli 
allineamenti planetari hanno attraversato un ciclo, un ciclo che avete sperimentato parecchie 
volte su questo pianeta. In genere, ha causato difficoltà e le armoniche hanno spezzato sistemi 
che non funzionavano. Vi diciamo che questa volta può essere diverso. Non è necessario che 
tutti i vostri sistemi  si spezzino per correggere questo e passare al livello successivo. Adesso 
questo è possibile, soprattutto se possedete il potere del vostro esteso campo energetico. Se 
avete avuto occasione di conoscere qualcuno che abbia vissuto un’esperienza di morte o quella 
che chiamate esperienza di pre-morte, quasi sempre una delle prime cose che sentono quando 
si liberano del corpo è questa bella espansione di luce. Quanto enormi e straordinari essi sono 
in realtà. Adesso è possibile provare questo senza morire. Adesso è possibile camminare in 
quell’energia ogni singolo giorno. 
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Per quanto riguarda le emozioni, è qui che voi guaritori entrate. E’ qui che gli insegnanti ed i 
guaritori di questo pianeta aiuteranno veramente, perché ogni cambiamento di questa portata 
susciterà paura.  Porterà  rivelazioni  e tutte quelle cose che in genere gli umani temono 
perché perderete un po’ della vostra solidità. Perderete un po’ della vostra sicurezza in questa 
espansione. Mentre questo si espande, imparerete nuove tecniche nell’armonizzare, nel creare 
armonie in tutto il mondo. Che cosa fate quando vi armonizzate? State in effetti alterando voi 
stessi solo per adattarvi? Avete intenzione di diventare loro e non voi? Avete intenzione di 
perdere effettivamente voi stessi? Questa è la ragione per avere confini forti e definiti  prima di 
iniziare ad espandervi. Se sapete chi siete, se sapete dove sono i vostri confini e conoscete 
quelle parti, potete espandervi senza perdere tali limiti. Potete espandervi ed usare l’energia 
invece di contrastarla. 

Così, è un Gioco ed ora imparerete come fare lo stesso Gioco da una prospettiva superiore. 
Possiamo dirvi che le regole stanno cambiando, ma non possiamo dirvi esattamente come lo 
farete. Carissimi, ricordate che vivete sul pianeta del libero arbitrio e qualunque cosa facciate, 
funzionerà. Siamo così eccitati nell’osservare quello che sta avvenendo su questo pianeta. Non 
soltanto noi, ma gli occhi dell’Universo sono sul pianeta Terra proprio adesso. Questo non è 
successo prima. Congratulazioni! Avete vinto il Gioco. 

Adesso tutto ciò che vi chiediamo di fare è trovare queste nuove parti, prenderle e condividerle 
con le persone intorno a voi. Non è necessario che sia perfetto. Il paradigma degli insegnanti è 
cambiato. Non è più necessario essere un maestro per insegnare, dovete semplicemente avere 
il desiderio di volere la conoscenza e ricercarla insieme ai vostri studenti invece di guidarli 
lungo il percorso. Tutto sta iniziando a cambiare mentre impariamo come fonderci e come 
iniziare a rimuovere tutte quelle illusioni di separazione tra gli umani sul pianeta Terra. Non è 
più tempo di segreti. Questo è il tempo in cui possiamo chiaramente vedere nei cuori gli uni 
degli altri ed anche nelle menti. E’ il tempo per ognuno di noi di innamorarci dell’umanità. 

E’ con il più grande onore che condividiamo questa informazione con voi. E’ un onore perché 
l’abbiamo condivisa per moltissimo tempo. E’ soltanto recentemente che voi siete stati in grado 
di sentirla. Benvenuti a Casa, carissimi. La state creando proprio adesso con il vostro amore 
sul pianeta Terra. 

E’ con il più grande onore che vi lasciamo con tre piccoli promemoria – di trattarvi con il 
massimo rispetto reciproco. Arricchitevi l’un l’altro ed aiutatevi a vicenda ad ogni possibile 
occasione, soprattutto quando scoprite quell’armonia. Non dimenticate che state partecipando 
al bel gioco di fingere di essere umani e giocate bene insieme.  

Espavo  
Il gruppo  ©   
  
Queste informazioni possono essere liberamente divulgate per intero o in parte, a condizione che non ci sia alcun 
addebito per esse e che questo avviso sia allegato alle stesse. Questo materiale può essere utilizzato, a condizione che 
tutti i diritti, compresi i diritti per il materiale tradotto, rimangano all'originale possessore dei diritti d'autore.  Ulteriori 
informazioni dal Gruppo possono essere trovate su www.Lightworker.com  al numero telefonico (702) 871 3317. Grazie per il 
vostro aiuto nel diffondere la Luce! 
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Notizie di Trasmutazione Agosto 2010 
Di Sandra Ingerman 

Traduzione di Nello Ceccon 
  

L’estate è un momento di profonde riflessioni per me. Come ho scritto in alcuni dei miei libri 
sembra che io abbia il ciclo opposto rispetto a quello di molte persone riguardo le stagioni. Per 
me l’estate è il periodo dell’anno in cui mi ritiro. E questa estate non è diversa, sto esplorando 
un nuovo livello di morte e di rinascita che sta avvenendo in me stessa.  
Dallo scorso autunno ho il privilegio di fare del lavoro continuativo con due gruppi. L’intenzione 
insieme era di impegnarci nell’uso dei principi di Medicina per la Terra quotidianamente e 
sostenere nel lavoro ogni membro del cerchio  
  
Quando ho sognato all’inizio questo lavoro, la mia intenzione era di vedere quello che sarebbe 
successo se un gruppo si impegna a irradiare luce divina. Che cosa sarebbe successo 
continuando a lasciare andare l’ego e sperimentando la coscienza unitaria che è amore e luce. 
Abbiamo irradiato amore e luce ogni giorno nel nostro cerchio. E abbiamo proiettato le migliori 
qualità in ognuno di noi come avevo chiesto a tutti voi di fare per conto della nostra comunità 
globale. 
 
Ci siamo sostenuti gli uni con gli altri nei nostri sogni di notte e di giorno. E ci siamo sostenuti 
lavorando per superare i problemi e le distrazioni che ci frenano dalla nostra evoluzione 
personale e di gruppo. 
Insieme siamo stati focalizzati sul lavoro spirituale, non importa quello che sta succedendo nel 
mondo esterno. 
E poi il lato ombroso che rappresenta lo stato opposto  è apparso e sebbene avessi sentito 
l’amore e l’entusiasmo del cerchio ho vissuto lo stesso affaticamento dentro me stessa. 
 
Dovevo arrivare a comprendere quello che era questa tensione per me e voglio condividere 
questo con voi, poiché potrebbe parlare di qualche processo che anche voi state attraversando 
mentre continuiamo a irradiare le nostra luce ogni giorno. 
Capisco che sto andando sempre di più in profondità per comprendere “la morte dello 
sciamano”. 
Quando uno si inoltra nel viaggio spirituale c’è un procedimento di morte dell’ego – lo spirito ci 
scolpisce per diventare dei grandi esseri spirituali. E questo viaggio dello sciamano è pieno di 
iniziazioni che continuano a chiederci di lasciare andare il nostro ego e ci portano a uno stato 
separato di coscienza che ci conduce ad una coscienza unitaria, e a una esperienza di luce che 
ci conduce verso la chiaroveggenza, verso doni di guarigioni e di veggenza. 
  
Quando il nostro ego viene tolto via dal nostro spirito, la luce divina può risplendere. E’ come 
bruciare ciò che ci tiene separati dal nostro stato spirituale e da quello che impedisce al nostro 
spirito di risplendere pienamente attraverso noi. 
Penso che l’avere posto l’intenzione “di sperimentare” con il lavoro in gruppi mi abbia portato 
ad un nuovo stato della morte dello sciamani. 
 
L’essenza del lavoro di Medicina per la Terra è quello di lasciare andare l’ego e sperimentare 
una coscienza unitaria che è amore e luce. 
E so di essere stata nel percorso per vivere questo insegnamento. Ma sento di essere ad un 
nuovo passaggio per lasciare andare quello “che voglio” e quello di cui “ho bisogno”. Fino a 
quando l’”io” è presente ci sarà un contenitore intorno a me che previene la mia capacità di 
stare in una coscienza unitaria. 
Quindi il mio desiderio di stare in un gruppo dove il lavoro mi conduce a sentirmi al sicuro o 
piena di gioia era l’inizio di un sabotaggio. Ogni singolo desiderio dell’ego è una illusione e non 
può essere saziato. L’ego vuole sempre di più e conduce verso la strada della disperazione 
invece che quella della vera pace e gioia. 
Ed è nella coscienza unitaria senza barriere che tutti i miracoli della guarigione sono possibili. 
Siamo tutti in un viaggio – e siamo tutti in una diversa fase del nostro percorso – che in 
definitiva ci condurrà ad una totale nuova evoluzione della coscienza. Penso che dobbiamo 
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allontanarci dal focus di essere in un processo di individualità L’individualità penso che sia stata 
necessaria a vari livelli, ma è il momento di non continuare ad assorbiti dal sé, per andare 
verso una coscienza unitaria. E da qui tutte le cose sono possibili. 
Ma prima deve avvenire la morte, per poi vedere le possibilità.  
Quando avevo intorno ai vent’anni avevo provato di tutto. Una volte andai con degli amici ad 
un concerto dei Grateful Dead, dove ci siamo trovati separati. Ho avuto una profonda 
esperienza di morte sciamanica, ed arrivai in uno stato di coscienza unitaria. Mi sono trovata in 
uno stato di ‘morte dell’ego’ dove non c’era ‘me’ e non c’erano ‘gli altri’, eravamo tutti uno. Mi 
sono trovata in uno stato glorioso di esistenza. 
Volevo dire alla mia amica Robin qualche cosa ma sapevo che non l’avrei mai trovata in mezzo 
a tutta quella gente. Così ho pensato che siamo tutti uno e che potevo dire alla persona che 
era davanti a me il messaggio e sarebbe stato lo stesso che dirlo a Robin. 
E poi ho pensato che se siamo tutti uno dovevo solo dire a me stessa il messaggio. 
Mi accorgo che questa esperienza sebbene sia stata quieta e profonda, fu anche estrema. Era 
una chiara esperienza cellulare di come lo stato d’essere influenza tutta la vita. Quando non c’è 
“io” e nemmeno “gli altri”  allora tutta la coscienza è connessa. 
Possiamo raggiungere questo stato di non-ego e di vera connessione nella nostra vita? Non ho 
la risposta a questa domanda. Ed è qualche cosa che tutti desiderano? – probabilmente no. 
Il punto che sto cercando di portare è che i nostri doni sensitivi non possono veramente uscire 
quando ci sentiamo separati, perché il sensitivo lavora in un campo che richiede “nessun 
confine”. 
Mentre continuiamo le nostre pratiche spirituali ognuno di noi raggiungerà ogni tanto lo stato 
di unità, e noi saremo il cambiamento che continua a portarci in avanti. 
Quando ho avuto le esperienze di premorte e ho sperimentato il vero amore incondizionato di 
“Dio” c’era solo il presente – nessun passato o futuro. L’esperienza d’amore è senza tempo. 
Attingerlo in ogni secondo – il vero presente – fu delizioso. 
L’amore non è condizionato. La luce non è condizionata. Ma per vivere in pieno e farlo scorrere 
in ogni cellula del nostro essere dobbiamo essere assolutamente presenti nel momento. 
E l’ego ha molte difficoltà a stare presente nel momento. Dallo stato del nostro ego tendiamo a 
andare indietro nel passato e correre verso il futuro. Non è facile arrendersi a vivere secondo 
per secondo. 
Non so se avete mai fatto un viaggio per strada in cui c’è solo il momento presente. C’è una 
tale libertà nel viaggiare per strada quando lasciamo il nostro passato dietro di noi e stiamo nel 
momento presente che in definitiva ci porta a destinazione. 
La morte dello sciamano nel vero senso del termine è lasciare andare l’ego che procura ogni 
contenimento delle energie spirituali che ci attraversano per la guarigione e la trasformazione. 
La morte dello sciamano è fare morire ogni cosa che vi trattiene dallo stare nel momento 
presente. Questo significa che lasciare andare i risultati, i desideri, i bisogni, il volere. 
Mentre continuiamo la nostra pratica spirituale insieme, che ci conduce ad una evoluzione della 
coscienza, entriamo tutti a qualche livello nella morte dello sciamano, in funzione di quello che 
è il destino dell’anima. 
Saremo tutti condotti a come lasciare andare il contenimento dell’ego. Non possiamo avere 
fretta per questo. Ci possiamo sostenere insieme per essere una vera presenza che non ha 
niente a che fare con i risultati- Ogni discorso sui risultati ci porta lontani dal presente. E la 
chiave per la potenzialità sperimentale vive nel momento presente, respiro presente e le 
circostanze presenti. 
In questo modo possiamo veramente fare un passo nel ruolo dello sciamano/guaritore/mistico 
di essere un osso cavo che permette allo spirito di danzare attraverso noi. Permettiamo il fluire 
dello spirito. Abbiamo delle capacità innate che possono guarire tutto quello che ha bisogno di 
essere guarito. Ma abbiamo chiuso la porta a questi mondi spirituali con le nostre menti 
impegnate? 
Attraverso il ritrovamento della quiete possiamo aprire ancora la porta. La quiete e stare nel 
presente sono i punti chiave! 
La quiete crea anche un flusso naturale di energia. In verità i nostri corpi hanno tutte le 
informazioni necessarie per la guarigione. La terra sa anche come guarire sé stessa. È 
veramente la nostra interferenza nel flusso di energia che blocca il processo naturale di 
guarigione dalla sua manifestazione. Ci sono molti benefici nell’andare dentro a sé stessi, 
trovare la quiete, e permettere all’energia spirituale di fluire.  
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Come ho sentito da molte persone stiamo veramente vivendo dei cambiamenti nelle nostre 
vite. Alcuni dei cambiamenti riguardano la perdita di relazioni, lavoro, un sogno ed alcuni 
stanno anche sperimentando problemi di salute. 
Tutti questi cambiamenti riguardano alcune forme di morte che stanno tagliando fuori il nostro 
ego, come un fiume che attraversa e cambia il paesaggio. Queste morti ci aprono ad un  più 
profondo stato dello spirito. 
  
A volte quando stiamo attraversando questi cambiamenti andiamo in uno stato di disillusione e 
iniziamo a lamentarci di quello che la vita ci ha portato, invece di comprendere ogni cosa che 
la vita ci sta portando. È importante per noi crescere e svilupparci spiritualmente per 
attraversare le morti che tutti noi stiamo vivendo coscientemente. È importante far fluire i 
cambiamenti, invece che fare resistenza ai cambiamenti. 
Come ho detto in precedenza sto andando dentro e fuori da stati d’ombra e di insoddisfazione. 
Quando ho visitato i miei spiriti aiutanti mi hanno dato un compito da fare per una settimana. 
Sono stata incoraggiata a condividere questo compito con tutti voi. 
Il compito per una settimana è di vedere la bellezza in ogni cosa. Non importa quello che sta 
avvenendo nella nostra vita o nel mondo, allungate la vostra immaginazione per vedere la 
bellezza in ogni cosa e in ognuno. 
Uno dei principi essenziali di Medicina per la Terra è che la tua percezione crea la tua realtà. È 
importante per noi spostare la nostra percezione e sperimentare la bellezza, lo stupore e la 
meraviglia della vita.  
Questo spesso porta ad allungare la nostra immaginazione. Ci è stato dato il dono da Dio 
dell’immaginazione per usarlo e con cui creare. Così creiamo la bellezza invece 
dell’insoddisfazione. Sperimentate come i vostri cambiamenti di immaginazione portano a 
cambiare la vostra realtà. 
Un sentiero di bellezza inizierà scoprendo nella vostra vita quello che va al di fuori delle 
circostanze. 
 
Fate questo per una settimana e notate quello che succede per voi. Potreste decidere che gli 
effetti nella vostra vita vi portano abbastanza ricompense per continuare a fare questa antica 
pratica spirituale. 
La luna piena è il 24 Agosto. Prendetevi del tempo per “essere” e andate dentro alla profondità 
del vostro spirito. Danzate, cantate o potete anche fare una passeggiata nella natura per 
lasciare la vostra vita ordinaria e i pensieri dietro di voi. Sperimentate voi stessi 
completamente connessi con le energie spirituali che fluiscono attraverso voi con il potenziale 
illimitato. La luce che risplende attraverso voi non ha contenimenti. Permettetele di muoversi, 
danzare, irraggiare. Connettetevi con il campo dell’unità. E sperimentate la tessitura della luce 
dentro la terra attraverso le profonde radici. Sperimentare la luce che si tesse in tutto l’intero 
pianeta. Alimentate la luce della terra. Sperimentate la bellezza della terra, aria, acqua e del 
sole che ci dà la vita. Sperimentate la bellezza di tutta la vita. 
Continuate a proiettare bellezza, gioia, pace e salute nella nostra comunità globale che lavora 
insieme al servizio di tutta la vita. 
E continuiamo il nostro lavoro di trasfigurazione che irraggia luce nella nostra comunità 
globale. 
E se siete nuovi nella lettura delle Notizie di Trasmutazione potete leggere le istruzione delle 
nostre cerimonie mensili nella sezione  intitolata Creating A Human Web of Light”   che si trova 
in questo sito. 
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FMOO 
 
Dentro di sé c'è l'anima, l'essere che non 
muore.  
  

Coscienza d’anima, che significa essere 
spontaneamente dativi come stato d’essere; senza 
alcuna possibilità di essere diversi. 

 
La datività come stato d’essere non è una 
imposizione, e non può essere controllata. È 
naturalezza che non può fare a meno di esprimersi 
ed agire per interessi universali e non propri. 

 
Conformare se stessi all’anima significa farla 
emergere nella propria quotidianità acquisendone la 
coscienza. Acquisendo lo stato d’essere dell’anima 
che è dativo ed impersonale ed il cui scopo è 
diffondere il bene comune: la acquisizione della 
immortalità. Ciò per cui ogni cosa è sempre viva a 
prescindere dallo stato in cui si manifesta o appare. 
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Kryon 
Lo Strato Nove del DNA 

(Lo Strato della Guarigione) 
Kryon canalizzato da Lee Carroll 

  
Mosca, Russia - 14 Maggio 2010 

Canalizzazione dal vivo 
  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Le informazioni qui sotto riportate sono gratuite e disponibili per essere stampate, copiate e 

distribuite a piacere.  
Il loro copyright, comunque, ne proibisce la vendita in qualsiasi forma tranne che per l’editore. 

  
Per facilitare il lettore, questa canalizzazione è stata “ricanalizzata” [da Lee e Kryon] e adattata 

per una miglior comprensione.  
Spesso ciò che succede dal vivo ha in sé un’energia che veicola una particolare comunicazione 

che la pagina scritta non è in grado di rendere. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Da Lee Carroll – Qui vengono presentate alcune profonde rivelazioni su come funziona la 
struttura cellulare del corpo Umano. Inoltre, Kryon parla di come la cellula si divide, come 
viene ingannata dai virus e come si può attaccare il cancro. Tutto questo per evidenziare 
un bellissimo attributo nascosto ma che tutti noi conosciamo... la capacità del corpo di 
guarire sé stesso senza un massiccio intervento chimico. Si tratta di un messaggio di 
“informazione e non di una reazione allopatica”. Questa canalizzazione è precorritrice del 
Libro 12 di Kryon, I Dodici Strati del DNA, che però nel libro NON ci sarà! 
 
Salve miei cari, Io sono Kryon del Servizio Magnetico.  
  
Alcuni dicono che, per come lo si vede qui, succede troppo in fretta che un Essere Umano attraversi 
il velo. Dicono che ci dovrebbe voler più tempo, com’era nella vecchia energia. Quello che vedete 
ora è un uomo che non chiude mai la porta al suo Sé Superiore. 
  
È un accordo che ho con lui e non deve, quindi, sedersi e prepararsi, cambiare il suo stato o 
invocare gli angeli. Io sono sempre con lui e sempre pronto. Alcuni di voi lo hanno notato anche 
durante le sue conferenze, perché alcune le ho tenute io. [Kryon sorride] È questa la fusione di cui 
parliamo e non solo per i canalizzatori. In questa fusione il sé-multidimensionale si unisce al sé-
fisico, e in tal modo avviene la comunicazione. È questo processo che noi insegniamo come 
sviluppo dell’intuizione Umana. È un processo che fa sì che dei normali e comuni Esseri Umani 
diventino maestri. Non si tratta di sapere cosa ci sarà dietro l’angolo, ma di avere la sensazione 
intuitiva di cosa fare dopo – fuori dalle 3D. È la sensazione intuitiva di cosa non ci si deve 
preoccupare. È la sensazione intuitiva dell’amore di Dio. 
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Il messaggio di questa sera è diverso. Parlerà di biologia e si inserisce in quel che chiamiamo DNA 
quantico. «Kryon, perché parli sempre del DNA?» forse chiedete. «Vogliamo sentir parlare di cose 
spirituali. Vogliamo sentir parlare di cose angeliche. Tu però continui a parlarci di chimica.» Se la 
pensate così, allora non avete ascoltato con molta attenzione. 
  
Intorno a voi c’è un campo totalmente e completamente multidimensionale. Questo campo viene 
generato da circa cento trilioni di pezzetti chimici chiamati DNA. La scienza non sa come 
comunichino tra loro e non riesce a vedere le proprietà multidimensionali che vi sono presenti. 
Ancora non vede pienamente gli attributi quantici del DNA.  
  
Il DNA “sa” chi siete. Nel vostro corpo ci sono cento trilioni di molecole della doppia elica del 
DNA che sono tutte uguali. Formano intorno a voi un campo che si estende per circa otto metri e 
che ha un nome ebraico: Merkabah. È questo. Vedete, il DNA è l’elemento sacro dentro di voi. 
  
UN BREVE RIPASSO 
  
Permettetemi un breve ripasso prima di continuare con le informazioni che daremo questa sera. Voi 
pensate che il DNA sia chimico. Lo è, ma solo circa il tre percento di esso è chimica 3D. Il resto è 
informazione multidimensionale, nascosta in quel che appare come chimica casuale. La scienza lo 
vede a modo suo, perché osserva la doppia elica in cui ci sono tre miliardi di parti chimiche in ogni 
molecola di DNA. Ogni loop attivo di DNA ha tre miliardi di parti chimiche. Tuttavia, quando la 
scienza studia questa chimica, vede soltanto quel tre percento che in realtà non fa nulla. Questo tre 
percento è il sistema lineare che crea tutti i geni del corpo Umano. 
  
Tutto il resto della chimica, che rappresenta più del novanta percento della totalità del vostro DNA, 
non è capito perché la scienza cerca sempre la linearità. Gli scienziati vogliono esaminare le cose 
che si aspettano di trovare nella loro realtà. Poiché il novanta percento che vedono sembra un 
mistero, continuano a concentrarsi solo sul tre percento, perché è quello che sembra fare tutto il 
lavoro. Essere Umano, se la tua coscienza è lineare allora quello sarà tutto ciò che vedrai – sistemi 
lineari e un comportamento lineare. È di questo che vogliamo parlarvi stasera. 
  
L’UNICO MODO DI INSEGNARE LE COSE MULTIDIMENSIONALI 
  
Nello studio del DNA che abbiamo portato qui [a Mosca] quattro anni fa, il mio partner vi ha 
parlato di 12 strati e delle informazioni che ciascuno portava. Allora, poi, spiegò l’insegnamento di 
Kryon sul DNA. In quella spiegazione vi diede l’informazione che in realtà non c’erano affatto 12 
strati; c’erano, invece, 12 energie interattive tra loro. Quindi, se vorrete imparare cos’è il DNA, 
bisogna che l’insegnamento sia ricomposto in modo lineare, cioè in 12 lezioni. 
  
E se vi dessi una canalizzazione sull’amore? Quanti pezzi e parti pensate ci siano nell’amore? 
Cominciate a elencarle. Osserverete forse tutti i tipi di amore che ci sono, i diversi sentimenti, le 
diverse emozioni, le complessità... così, tanto per studiarli? Quando amate qualcuno, voi non 
pensate alle suddivisioni o seguite un elenco! 
  
Parlare dell’amore... questo sì che è davvero un grande argomento. Tuttavia, studiarlo è una cosa e 
viverlo è un’altra. Il DNA può essere spiegato solo se lo si linearizza, perché gli Esseri Umani non 
riescono a esaminare qualcosa che va oltre la loro capacità di comprensione delle dimensioni. Avete 
raggiunto un limite di logica e certi concetti cadono in orecchie sorde, in una coscienza sorda, 
perché non c’è comprensione. Le cose che non si trovano nella vostra realtà sono per voi 
inconcepibili. Così, per essere studiato, tutto l’argomento di un aspetto multidimensionale deve 
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essere messo su una linea retta. Questo è il motivo per cui vi diamo metafore ed esempi, e perché 
frammentiamo gli attributi multidimensionali in parti 3D. 
  
Tra le 12 energie del DNA, sono parecchie ad essere molto interessanti per l’umanità. Il mio partner 
sta ora canalizzando le ultime pagine del libro che riguarda questo argomento. Per più di cinque 
anni gli ho dato queste informazioni, un po’ per volta, così che potesse metterle in forma lineare e 
rendervele comprensibili. Quindi, stasera ci piacerebbe portarvi in un viaggio proprio in una di 
queste energie del DNA. E questa energia ha intorno a sé il numero nove. 
  
In un insegnamento lineare, lo chiameremo lo Strato Nove del DNA. Ma dicendovi questo, vi 
diciamo anche che non esiste uno Strato Nove del DNA! È soltanto sulla lavagna della scuola in cui 
oggi insegniamo che appare lo Strato Nove. È soltanto in questo insegnamento che diventa lineare. I 
numeri assegnati agli strati sono energie e sono solo indicazioni numerologiche, tutte quante. Lo 
capirete quando leggerete il libro che il mio partner sta preparando. Non c’è “da uno a dodici”. 
Sono tutte insieme in un brodo di informazioni d’energia che interagiscono le une con le altre. 
  
Vi abbiamo dato l’esempio del numero nove perché questo week-end in particolare è organizzato 
sugli attributi di cui vogliamo parlarvi. Ora, partner mio, voglio che qui tu vada piano. Anche se ti 
ho dato queste cose nel materiale pubblicato, ci sono alcune cose nuove che qui devono essere 
rivelate per esemplificare l’insegnamento. 
  
IL CAMBIAMENTO È QUI 
  
Parliamo del corpo Umano e di un aspetto che interessa molti: la guarigione. Ci riferiremo allo 
Strato Nove come allo Strato della Guarigione. Farò del mio meglio, attraverso il mio partner, per 
spiegare qualcosa che è inspiegabile.  
  
Nel vostro corpo avviene una cosa, una cosa con cui siete nati. È qualcosa di molto vecchio e di 
antico, e sta iniziando a risvegliarsi. Avverrà un cambiamento nel pianeta. È il cambiamento di cui 
parlavano i Maya ed è un frattale temporale potenziale per il risveglio della coscienza – la capacità 
del pensiero Umano di vibrare più alto come mai prima. Ciò crea il potenziale dell’alleanza con il 
proprio Sé Superiore. Molti di voi hanno pensieri molto elevati. State iniziando a scoprire ciò che è 
dentro di voi e a cui non avevate mai pensato prima. Stasera svilupperò questo argomento e vi 
parlerò di un magnifico sistema composto di due parti.  
  
LA FORZA DEL DNA 
  
Il DNA funziona così: ha una forte dualità. Vale a dire, c’è una parte lineare e una parte 
multidimensionale. La parte lineare è evidente e semplice, occupa meno del cinque percento del 
tutto. La parte multidimensionale, che è la maggior parte del DNA, è complessa e difficile da 
spiegare. Lì c’è il vostro Registro Akashico, cioè il pacchetto energetico di informazioni delle vite 
che avete vissuto qui. Lì c’è quello che i Pleiadiani vi hanno dato. Lì c’è il Sé Superiore. Lì c’è tutto 
ciò che definite spirituale. Il DNA è spiritualmente intelligente, ma solo se vibrate a quel livello più 
elevato che gli permette di funzionare pienamente. Questo è il motivo per cui la maggior parte 
dell’umanità è consapevole soltanto del tre percento di esso e non dà per nulla credito all’altra parte. 
  
Parliamo di ciò che sono la salute e la guarigione. Su questo pianeta, da più di vent’anni state 
ricevendo un po’ per volta dei nuovi attrezzi per lavorare con l’aspetto multidimensionale del DNA. 
Oh, i guaritori presenti in sala lo sanno! Sanno cosa succede a un guaritore che ha davanti a sé un 
Essere Umano. Il guaritore e il paziente sono nella stessa stanza e il campo del DNA di entrambi si 
estende per otto metri. I guaritori stanno davanti a colui che ha bisogno della guarigione e i loro 
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campi si sovrappongono e si parlano, trasferendo informazioni. In questo trasferimento c’è 
conoscenza – la conoscenza di tutto quanto reagisce a livello quantico e atemporale. E in questa sala 
c’è chi sa cosa si prova, perché io so chi c’è qui. I guaritori hanno un’intuizione riguardo a quel che 
serve al loro paziente dal DNA del paziente! 
  
Il guaritore può diventare uno dei più sensibili medici multidimensionali della Terra grazie a questa 
sovrapposizione, le parti multidimensionali che sono presenti nel DNA furono progettate per essere 
intelligenti. Questo è il motivo per cui la medicina di oggi agisce per reazione. Questo per dire che 
mettendo nel corpo della chimica avviene una reazione 3D. E ciò va bene quando va bene. 
  
Anche a questo riguardo, è incredibile ciò che avete fatto con la guarigione chimica che avete. Ma è 
così che la si considera. Non si crede a un corpo intelligente. Infatti, la medicina allopatica in realtà 
non lo onora. Presume che il corpo non sappia e che abbia bisogno di aiuto. È come se il corpo 
fosse lì, inconsapevole e stupido. E chi può biasimarla, poi, visto che nelle 3D sembra davvero così? 
  
IL DNA – PROGETTATO PER FUNZIONARE IN MOLTE DIMENSIONI 
  
Vorrei parlare un poco dello Strato Nove e del duplice scenario della guarigione del corpo Umano, 
e anche dell’incredibile sistema di auto-diagnosi che si trova nel DNA. 
  
Per prima cosa, diamo insieme un’occhiata all’aspetto lineare. Eccoti qui, Essere Umano. E se ora 
avessi un virus? Il corpo te lo direbbe? E se avessi un organo minacciato dallo sviluppo 
incontrollato di una massa tumorale? Il corpo te lo direbbe? No. Non trovi che sia una cosa 
spiacevole? Non è strano che si debba andare da un medico per scoprire queste cose tramite delle 
analisi? Non c’è qualcosa a livello cellulare che grida: «Qui manca qualcosa»? Infatti è così, e quel 
che manca è quel novanta percento di informazione quantica di un DNA che non solo è progettato 
per saperlo, ma anche prendersene cura. Solo che non funziona così. 
  
Il DNA è stato progettato per funzionare in due parti, in modo molto simile alla chimica individuata 
nel genoma Umano. Meno del cinque percento è lineare e la maggior parte di esso è in attesa di 
essere attivata. Pensate alla cosa come se il cinque percento fosse il motore del genoma e il restante 
novantacinque percento le istruzioni che lo fanno funzionare. 
  
Una parte del sistema immunitario è lineare, e questa è la parte che conoscete e con cui ha a che 
fare la medicina come la conoscete oggi. L’altro novanta percento può essere attivato solo con 
energie multidimensionali – energie che un tempo conoscevate ma che avete perduto. 
  
Quindi, questa è l’informazione antica: in passato si poteva non conoscere in dettaglio il DNA ma si 
conoscevano dei principi esoterici che potevano manifestare una guarigione. Cosa pensate che siano 
i meridiani del corpo e perché si trovino lì? Si vedono ai raggi-X? No. Esistono? Sì. Ce ne sono 12 e 
ciascuno rappresenta il più semplice tipo di portale multidimensionale del corpo Umano per 
accedere all’ “intelligenza” del DNA. L’umanità l’ha saputo per migliaia di anni. Ora, come usate 
questa conoscenza nella vostra “medicina moderna”? La risposta è che non l’usate, perché la 
medicina moderna la vede come una vecchia tradizione ignorante. 
  
Cosa sono l’agopuntura o altri sistemi simili che operano con questi meridiani? Sono trasferimenti 
d’informazioni energetiche alle parti intelligenti del DNA. Queste aiutano il corpo a guarirsi da solo 
con il suo personale set di istruzioni chimiche, invece di essere bombardato da una chimica esterna 
come se fosse ignorante e bisognoso di aiuto. 
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Vorrei citare qualcosa a cui non pensate: l’omeopatia. Potreste dire: «Beh, è sempre chimica.» 
Davvero? Pensate che una tintura, una quantità chimica quasi immisurabile inserita nel sistema 
fisico produca una reazione? La ricerca medica dice che l’omeopatia è “un sistema che non può 
produrre una reazione” e che una sostanza presente con sole poche parti per milione non può avere 
un effetto sul sistema Umano. Infatti, questo è soltanto un “segnale informativo” per il DNA 
multidimensionale. Nella sua forma più semplice, dà al corpo le informazioni che lo aiutano a 
capire cosa fare. È un segnale d’intento che dà per scontato che il DNA sia intelligente e che abbia 
solo bisogno di informazioni, e non di chimica, per curarsi. 
  
C’è un’incredibile energia di guarigione nello Strato Nove del vostro DNA che è in attesa di 
istruzioni quantiche per modificare sistematicamente il suo stesso schema. Poiché il DNA opera in 
modi multidimensionali, non vi viene affatto così logico comprenderlo. Pensate a un effetto 
quantico della fisica. Piccole particelle che si comportano davvero molto stranamente e neanche 
nelle 3D. Lo dimostra un esperimento semplicissimo fatto con la luce (l’esperimento della doppia 
fenditura). La luce può essere in due posti nello stesso tempo. Si può osservare la luce che cambia il 
proprio stato, da onda a particella, semplicemente per il fatto di essere osservata da un Essere 
Umano. Cosa vi dice questo della luce? Che è multidimensionale, e più intelligente di quanto 
pensiate. Ebbene, è così anche la vostra biologia! 
  
È ora che lo ascoltiate. Vi rivelerò le energie più forti per il DNA multidimensionale: la coscienza 
Umana. Nel campo del DNA di cui ho parlato prima, voi avete una coscienza sacra e la vostra 
coscienza parla alla struttura cellulare del vostro corpo ogni giorno. Può rafforzare il sistema 
immunitario e cacciare la malattia, perché l’energia della coscienza Umana è in realtà soltanto 
“energia informativa”. Invia istruzioni affinché il corpo cambi. 
  
Vorrei darvi alcuni esempi. Voglio mostrarvi delle cose che stanno accadendo. Nel 1987, la 
Convergenza Armonica ha dato il via all’onda del frattale temporale in cui vi trovate ora. Il 
cambiamento di coscienza che era stato predetto da secoli vi sta interessando, e ci siete dentro ora, 
dopo più di vent’anni. Quasi tutti quelli vengono a questo tipo di incontri, sanno che ciò è davvero 
accaduto. Guardatevi oggi. E ora guardatevi indietro di trent’anni [riferendosi alla cultura russa]. 
Qualcosa è successo, vero? In qualche modo, una coscienza vecchia e pesante è cambiata, e così la 
vostra vita. Rientra tutto nello scenario di cui vi avevamo parlato nel 1989. 
  
È successa anche un’altra cosa, è come se si fosse aperto un portale. Fu durante questa apertura, che 
il mio partner [Lee] diventò consapevole. Era un ingegnere e quel suo duro cervello 3D si è aperto, 
nonostante più di quarant’anni di razionalità dicesse che la canalizzazione era una cosa ridicola. Vi 
dirò come ci siamo riusciti: lo abbiamo amato finché non l’ha capito. [Kryon sorride] Egli non poté 
negare l’energia e la prova che l’amore di Dio dentro di lui gli parlava a livello di DNA. 
  
Quasi nello stesso tempo, iniziarono ad arrivare molti nuovi processi. All’insegnante Peggy [Peggy 
Phoenix Dubro], che di regola partecipa a questi incontri, fu dato di vedere che qualcosa circondava 
il corpo Umano, un modello. Le fu detto che era qualcosa di quantico, che era multidimensionale. 
Peggy iniziò a lavorare con quel modello e all’elaborazione della Merkabah Umana. Quel modello 
assomigliava a un reticolato. Nel corso del tempo le furono dati vari livelli o fasi di come operare 
con quel Reticolo Cosmico. Le sue informazioni divennero un set di istruzioni multidimensionali 
per equilibrare il DNA. 
  
Così, il lavoro energetico divenne uno degli attributi che parlano al novanta percento del DNA. Si 
può veramente vedere questa energia come “informazioni per il DNA”. Potete in qualche modo 
misurarla o misurarne i risultati? La risposta è sì, ed è stato recentemente convalidato 
scientificamente proprio in questo paese [Russia]. Quindi il lavoro energetico produce una 
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differenza nella biologia! A volte qualcosa che all’inizio sembrava non rientrare nella logica delle 
3D, la si vede poi avere un qualche tipo di valido scambio d’informazioni con il corpo Umano. Qui 
si cela davvero molto! 
  
LO STRATO NOVE 
  
Lo Strato Nove del DNA è lo strato della guarigione, ma deve lavorare insieme allo Strato Uno del 
DNA, lo strato chimico della doppia elica. Deve farlo! Questo perché voi potete essere 
multidimensionali quanto volete, ma la guarigione dovrete vederla nella vostra realtà, non vi pare? 
La parte multidimensionale, la seconda parte, deve lavorare con la parte 3D, il motore dei geni. 
Così, ecco che avete un 9 che opera con un 1. Quando li unite, ottenete un 10 che, in numerologia, 
si riduce a 1. Fateci caso. L’inizio (1) e la fine (9), e completamento e rinnovamento (9+1=10=1). 
Numerologicamente avete l’inizio e la fine, e questi lavorano insieme come conclusione di una 
vecchia informazione e inizio del nuovo. Tra di voi c’è un famoso Lemuriano nelle vesti di medico 
e ricercatore del DNA. Si risvegliò circa nello stesso periodo dell’insegnante Peggy e del mio 
partner [Lee]. Questa sera è seduto davanti a me. Io so che egli sta semplicemente riscoprendo ciò 
che già conosceva. Vi sta portando un’invenzione fisica multidimensionale che parla agli aspetti 
multidimensionali del DNA. 
  
Voglio che lo comprendiate bene. Ci sono parecchi attributi di possibile comunicazione con il 
novanta percento del DNA (la parte quantica). La coscienza Umana è la più forte e sarà ancora più 
efficace quando gli Umani usciranno dal costrutto 3D. Molti lo hanno fatto, e lo fanno! Il lavoro 
energetico segue subito dopo e sta diventando sempre più popolare sul pianeta. I metodi antichi 
sono semplici e sono stati con voi molti, moltissimi anni. Poi, arriva la fisica di base. Ascoltate 
come funziona. 
  
Come può la fisica di un’invenzione influenzare un DNA multidimensionale intelligente? C’è solo 
un modo: questa invenzione vede l’intento dell’inventore. È una cosa così fuori dalle 3D da farvi 
alzare gli occhi al cielo. Tuttavia, la fisica quantistica è così. Se la luce può cambiare di forma per 
via dell’osservazione di un Umano, è così strano che la coscienza inventiva del cervello Umano 
possa essere influenzata dallo scopo e dall’intento? In questo caso, la risposta è che è così che 
funziona! Perché Tesla fu così brillantemente non-lineare? Perché il suo cervello era sintonizzato a 
un intento non-lineare. Sapevate che aveva scoperto una massa sintonizzabile? [Descrizione di 
Kryon dell’anti-gravità.] È possibile rendere gli oggetti più leggeri o più pesanti sintonizzando la 
massa. Lo si fa con il magnetismo di un progettista in gamba. Tuttavia egli non riuscì a mantenerne 
il controllo perché non c’erano ancora i computer. Il suo cervello, però, era sintonizzato su 
frequenze multidimensionali che gli davano la capacità di “pensare fuori dal box”. 
  
La coscienza Umana che vi dona un’invenzione multidimensionale è intrisa di quella stessa 
invenzione. È una cosa difficile da spiegare. Pensatela come ad uno stampo energetico dell’intento 
dell’inventore sul metallo dell’apparecchio. Non importa come venga usato, lo strumento parla al 
DNA e il DNA reagisce all’informazione. 
  
Ora, gli stati multidimensionali non sono lineari, quindi dovete gettar via tutta la logica di tutto quel 
che conoscete per cercare di capire come questi strati operano. Dovete gettare tutta la matematica 
che avete imparato in fisica, specialmente quella che ha a che fare con l’energia in generale. La 
legge dell’inverso del quadrato [1], per esempio, è una legge completamente 3D. In uno stato 
multidimensionale, tuttavia, è tutto lì. A volte sembra davvero che una certa energia si moltiplichi. 
Questo perché l’energia multidimensionale è in realtà un trasferimento d’informazione. 
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UN’OCCHIATA DENTRO LA STRUTTURA CELLULARE 
  
In uno stato chimico lineare, per ottenere la reazione desiderata fate scontrare una quantità chimica 
con un’altra quantità chimica. Nello stato multidimensionale date delle istruzioni invisibili. Voglio 
portarvi per un momento dentro la struttura cellulare. Voglio mostrarvi la stretta di mano. Vai 
piano, partner mio, perché non vi ho mai portato così lontano in questo attributo. 
  
Visualizzate la struttura cellulare – è stupenda ed elegante nel suo modello. La struttura cellulare, 
come il DNA, è composta di due parti: una parte è lineare e una parte è multidimensionale. Se 
osservata al microscopio, vedrete solo la parte lineare... le parti chimiche. Non vedete la parte 
invisibile multidimensionale. La parte multidimensionale, tuttavia, è reale quanto quella nelle vostre 
3D. È altrettanto reale quanto una qualunque parte chimica. E la potreste anche vedere, se aveste un 
microscopio multidimensionale. Non si tratta di una cosa esoterica, è soltanto invisibile per gli 
Umani. È vera, esiste ed è una magnifica struttura cellulare in molte dimensioni. 
  
Ora, osservate come le cellule lavorano insieme in questo quadro super-semplificato che sto dando 
al mio partner. Osservate come si collegano le une alle altre. Sono intelligenti. Infatti, qui ci sono 
cose che non vi ho mostrato: una serie di zone cave e prominenti, simili a delle increspature. Una 
cellula vede un’altra cellula e se corrispondono tra loro come una chiave nella serratura, 
combaciano e si dividono servendosi dell’informazione sistemica che è stata loro data secondo 
l’informazione originaria. È così che si crea la chimica della vita. Sono pronte a dividersi, a 
riprodursi. Vedono le conformazioni delle polarità l’una dell’altra. 
  
COME FUNZIONA 
  
Carissimo, qui è presente un attributo multidimensionale chiamato magnetismo e, guarda caso, io 
sono il maestro del magnetismo.  
  
Pensi forse che tutto questo parlare di magnetismo riguardi la Terra? No. Riguarda il DNA. Le 
cellule sono magnetiche, e non magnetiche in modo semplice, ma complesso. Tutte quante. La 
biologia si sviluppa così: una cellula vede la conformazione magnetica dell’altra e, come una chiave 
nella serratura, vi combacia; le cellule sanno cosa fare. Eccovi ora un’immagine standard: arriva un 
virus, un virus bello sveglio, e magnetico! Anche il virus è biologia ed è anch’esso 
multidimensionale. Ha pure il DNA, non c’è alcun dubbio. Ha degli obiettivi e anche una sua 
intelligenza. Proprio come voi, anche il virus ha il suo istinto di sopravvivenza. Osservate come 
astutamente si attacca alla cellula. Come? Imita il magnetismo che appartiene alla cellula sana! 
Ecco quanto è sveglio e in gamba. 
  
La cellula ospitante viene ingannata da questa stretta di mano, i due si uniscono ed ecco: il virus è 
“dentro”. Entra nel sistema cellulare e inizia velocemente a prosperare e a riprodursi. Ora, la 
reazione 3D del corpo è che una volta che i due si combinano, la chimica della cellula riconosce di 
essere stata ingannata, perché una volta dentro, il virus non può più mimetizzarsi. La cellula 
ospitante, allora, chiede aiuto e qui arriva l’esercito! Le grandi cellule bianche del sangue, deputate 
a combattere la malattia e a uccidere l’invasore, arrivano di corsa. Le cellule bianche arrivano in 
massa e sono lì, ma il virus è completamente invisibile! Non riescono a vederlo perché imita la 
struttura della cellula che lo ospita grazie al magnetismo che è stato in grado di riprodurre. Le 
cellule bianche non sanno cosa fare! Hanno ricevuto il segnale che c’è qualcosa che non va, ma non 
riescono a distinguere il nemico. 
  
Ora, c’è qualcosa di sbagliato nello scenario descritto sopra ed è il modo in cui il vostro corpo è 
progettato in questo funzionamento. Vorrei raccontarvi il resto della storia. Ecco che 
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improvvisamente arriva un gruppo di istruzioni multidimensionali. Può essere che stiate operando 
con il Reticolo, il vostro campo quantico, un sistema con cui potete operare un processo un passo 
alla volta. O, forse, state vibrando a un livello sufficientemente alto che quello scenario non vi serve 
più e sapete parlate alle vostre cellule direttamente, senza nessuna struttura 3D. Bene. È quello che 
facevano tutti i maestri di questo pianeta. O, forse, c’è stato un intervento multidimensionale come, 
per esempio, un’invenzione multidimensionale che dà delle istruzioni intelligenti al vostro DNA. 
Questa parte che oggi manca, gli antichi la conoscevano e sapevano cosa fare. 
  
Ora, continuiamo il racconto. C’è la cellula, bella sana e pronta per la stretta di mano della 
divisione. Ecco che arriva un virus, esattamente come prima. Questa volta, però, il DNA ha ricevuto 
un’ulteriore informazione e la cellula ospitante ora riesce a vedere il virus! Ha ricevuto 
un’informazione che dice: «Quando vedi arrivare il virus, cambia la tua conformazione 
magnetica.» Il virus va dalla cellula come prima, ma questa volta non ci sono chiave e serratura. 
Questa volta non c’è una stretta di mano ad accettare la divisione cellulare o l’inganno. La cellula 
chiama le cellule bianche, che arrivano come prima ma questa volta vedono il virus, perché non è 
stato capace di ingannare la cellula ospitante e combinarsi con essa. È lì da solo e viene 
immediatamente distrutto. 
  
Oh, ma non è tutto! Vedete, il DNA è intelligente, è quantico e, quindi, invia un segnale ad ampio 
raggio. Lo Strato Nove (lo strato della guarigione) risponde e modifica le proprietà magnetiche di 
cento trilioni di pezzi e parti del corpo Umano; l’intero set di istruzioni sistemiche del DNA cambia 
di colpo. Il virus non ha nessuna possibilità. Tutto il corpo lo sa. È insito! Lo Strato Nove è il vostro 
miglior difensore contro le malattie più aggressive conosciute dall’uomo, anche quelle “incurabili”. 
Una forza interdimensionale ha riscritto il programma che ha permesso alle cellule di difendersi. 
  
Il cancro è aggressivo e il corpo viene ingannato ad accettarlo. Il corpo non lo vede come una 
crescita squilibrata. Non chiama neppure per aiuto. La verità è che è lo Strato Nove ad essere 
progettato per riconoscerlo e fermarlo. Senza un nuovo tipo di set di istruzioni per il DNA esistente, 
tuttavia, nulla funziona. È necessario che la coscienza Umana operi insieme ad esso. Avete mai 
sentito parlare di remissioni spontanee? Pensavate che potessi darvi una risposta? Non è un mistero. 
L’Essere Umano aveva riscritto le istruzioni del DNA! 
  
Come si crea una nuova conformazione del tessuto cellulare? Cambiando la struttura magnetica. Si 
possono dare alla struttura cellulare istruzioni sistemiche affinché costruiscano dei nuovi tessuti là 
dove non c’erano più. Questo l’ho detto molte volte in passato e lo dico nuovamente qui. Verrà il 
giorno in cui saprete far ricrescere un braccio o una gamba. Come? Tutto quello che dovete fare è 
dare al DNA delle nuove istruzioni sistemiche. Le vecchie istruzioni gli dicono di realizzarlo solo 
nel grembo. Modificate le istruzioni! 
  
Alla fine, conoscerete i segreti che conoscevano gli antichi. Sapevate che vivevano centinaia di 
anni? Sì, era così per molti. Sapevano come creare fuori dalle 3D. Quello che alla medicina 
moderna sembra mitologia o una sciocca superstizione, erano meccanismi multidimensionali. È il 
momento di riconsiderare la realtà in cui vivete. Quando la fisica dice che ci sono più di 11 
dimensioni nel centro di ogni atomo, perché allora decidete che siano solo quattro a funzionare? 
Perché non accettate il fatto che nel vostro corpo ci sia un’energia [lo Strato Nove] che opera con la 
vostra biologia 3D ed è pronta a lavorare per voi? Al momento, la medicina moderna lo sta 
ignorando, preferisce piuttosto bombardarvi con la chimica, che a volte  crea danni maggiori, e poi 
lavorare con un sistema di istruzioni sistematiche.  
  
Il cambiamento in cui vi trovate sta dandovi la capacità di operare nuovamente con le parti 
multidimensionali del DNA. Lo facevate nell’antichità ed è andato perduto. Ora si mostra di nuovo 
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e delle parti della vostra cultura sono in procinto di portarlo al resto del mondo. Avete 12 strati di 
DNA. Vi ho parlato di uno soltanto. Pensate alla bellezza della cosa e agli strumenti che avete! 
  
So che avete un limite al tempo che potete prestare a una canalizzazione di Kryon. È un concetto 
lineare. Così terminiamo. 
  
Essere Umano, sei qui sulla Terra a lavorare. Oh, molto sta accadendo e ci sono molte buone 
notizie. Forse questa sera siamo stati un po’ troppo scientifici, ma questo messaggio era per questo 
gruppo. Tutte queste canalizzazioni saranno pubblicate, ma questo messaggio è per questo gruppo. 
[Per chi era presente al seminario di Mosca.] Cosa fate con le vostre cellule? Considerate il potere 
che vi ho appena descritto. Tutti gli antichi lo conoscevano ed anche i Lemuriani. Ora voi lo 
conoscete di nuovo. 
  
Un giorno, le future generazioni lo sapranno bene; in nome della nuova scienza scopriranno le 
apparecchiature multidimensionali che si interfacciano con la coscienza Umana. In questa sala ci 
sono molti Lemuriani e tutti sanno che vi ho appena dato i segreti del Tempio del Ringiovanimento. 
Non è un concetto difficile. I Lemuriani non avevano computer. I Lemuriani non avevano gli 
strumenti che ora ha la scienza moderna. Sapevano tutto, però, dello Strato Nove perché le 
informazioni di guarigione quantica che avevano erano intuitive. Questo è ciò che ora si sta 
risvegliando dentro di voi.  
  
Siete più grandi di quanto pensiate. È una cosa meravigliosa. C’è la maestria dentro di voi. Lì c’è 
l’amore di Dio! 
  
E questo è il messaggio. E così è. 

Kryon 

  

Nota: 

[1] La Legge dell’inverso del quadrato esprime il fatto che il quantitativo di energia che passa attraverso 
l'unità di area diminuisce con la distanza dalla sorgente 
[http://www.lepla.edu.pl/it/modules/Activities/m29/m29_Modello.htm] (ndt) 

* * * 
 

Originale in inglese: http://www.kryon.com/k_channel10_Moscow1_.html  - Traduzione a 
cura di *Paola* per Stazione Celeste  
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MESSAGGIO DALL'ARCANGELO MICHELE 
di Agosto 2010 

Trasmesso tramite Ronna Herman 
  

"Siete nel Portale di una Nuova Epoca" 

  

Amati Maestri,  

La scena è pronta ed il sipario sta per alzarsi sulla nuova alba di domani. Ci sono 
cellule/zone di coscienza superiore che si manifestano in tutto il mondo e le colonne di 
Luce dell’ascensione dalle grandi Città di Luce nei regni superiori vengono ancorate ad un 
ritmo sempre crescente. Le grandi infusioni di Luce del Creatore si consolidano in forza ed 
impeto ed hanno un impatto sempre più grande  sulle menti delle masse.  

E’ alquanto evidente che c’è ancora molta violenza, resistenza e negatività nel mondo. 
Tuttavia, l’influenza di equilibrio, pace ed armonia dei Servitori del Mondo sta acquistando 
slancio e sempre più amate Anime si stanno risvegliando mentre iniziano a prestare 
attenzione alle sollecitazioni del loro Sé Spirituale. Grazie a voi, gli instancabili apripista che 
hanno preparato la strada, coloro che adesso stanno rispondendo alla chiamata si stanno 
muovendo e progredendo molto più velocemente lungo il sentiero dell’illuminazione.  

Durante questi tempi accelerati di cambiamento epocale, è più importante che mai che vi 
adoperiate per aumentare il vostro quoziente di radiosità e far risplendere la vostra Luce. 
Dovete cercare di combinare le vibrazioni dell’amore incondizionato con il desiderio per il 
servizio attivo. Ricordate: il pensiero armonioso, focalizzato conduce a percorsi in continua 
espansione della coscienza superiore. Dovete sviluppare e perfezionare il vostro potere di 
scelta consapevole all’interno del ristretto spettro di Luce accettato e la densità delle terre 
d'ombra. Nella raffinata realtà del futuro dell’umanità, la pace prevarrà ed i conflitti 
verranno risolti con la diplomazia mentre tutti imparano a concentrarsi sul massimo bene 
per tutti e cercano le soluzioni più benefiche. Ognuno di voi è composto di unità di energia 
che crea la Canzone della vostra Anima/Firma Energetica. Per raggiungere la Maestria di Sé, 
dovete imparare a controllare i vostri pensieri e a concentrarvi sul potere datovi da Dio. 
State imparando ad essere registi delle forze più elevate della Creazione. Dovete impegnarvi 
per la continuità nella coscienza mentre vi adoperate per diventare osservatori divinamente 
ispirati e maestri del distacco. Dovete sganciarvi dalla struttura di credenze della coscienza di 
massa al fine di iniziare il processo di diventare un maestro di Sé, un Essere umano 
spirituale unico ed ispirato dall’Anima. Il sentiero verso la coscienza superiore, in un 
lontano futuro,  porterà a sperimentare direttamente il vostro Sé Spirituale/Presenza dell’Io 
Sono e lo splendore e la maestà del Creatore in una delle SUE varie e molteplici forme..  

Potreste chiedervi perché siete stati sottoposti a così tante prove e situazioni 
apparentemente negative. Vi diciamo, Anime coraggiose, che voi siete nel bel mezzo di un 
intenso processo di iniziazione/trasformazione che fa  parte del processo di ascensione. 
Molti di voi sono sul sentiero dell’iniziazione da molte vite e sono sulla buona strada per la 
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Maestria di Sé. Quando inizialmente entrate sul sentiero di prova dell’ascensione, la 
personalità/ego diventa consapevole delle sollecitazioni dell’Anima. Il Fuoco Spirituale o 
modelli vibrazionali superiori in accelerazione iniziano a bruciare l’energia negativa che sale 
in superficie per essere indirizzata. I fuochi di purificazione alla fine diventano la Luce 
dell’Illuminazione mentre il processo viene ripetuto più e più volte fino a quando gli aspetti 
del Sé Superiore iniziano a fondersi con l’Anima ed il processo di ascensione viene 
accelerato.  

Uno dei principali ostacoli che dovete superare è riappropriarvi del potere che avete ceduto 
ad altri. Inoltre, lasciar andare consapevolmente l’energia che qualcun altro ha messo nel 
vostro campo aurico o attaccato al vostro Plesso Solare nel corso dei molti secoli passati è 
una fase importante per rivendicare la vostra sovranità, che è richiesta per poter diventare 
ancora una volta un maestro del Sé. Scoprirete che gradualmente le situazioni stressanti nella 
vostra vita diventano piacevoli ed armoniose, perché non darete più energia alle linee 
temporali sfavorevoli del futuro. Dovete contemplare, discernere ed essere consapevoli in 
ogni momento in modo che il vostro obiettivo diventi un unico punto e chiaro. 
Gradualmente svilupperete un senso di confidenza e sicurezza di sé, una conoscenza che 
tutto va bene e rimarrà tale. Con la nuova Consapevolezza di Sé, inizierete attivamente il 
graduale processo di creare la vostra nuova realtà.  

Dovete essere consapevoli che il Sentiero dell’Illuminazione Spirituale produce un 
drammatico sconvolgimento della vita interiore. Dovete comunque sperimentare e 
diligentemente cercare di riportare all’armonia qualsiasi relazione faticosa, provocatoria. Ci 
vorrà tempo; tuttavia, quando avete accesso al vostro Sacro Cuore, svilupperete lentamente 
una profonda sensibilità e serenità insieme alla purezza di pensiero ed azioni.  Vi diciamo 
che ci sono moltitudini di Anime coraggiose in questo mondo che sono sulla buona strada 
per la Maestria di Sé, e che ci sono discepoli onorati sul Sentiero che un giorno 
diventeranno i Maestri Ascesi della Terra di quinta dimensione del futuro.  

La fase successiva dell'imminente Piano Divino adesso è in atto, e molti di voi, fedeli Semi 
Stellari sul Sentiero, vengono preparati per diventare membri del gruppo in rapida crescita 
dei Servitori del Mondo. In passato, le scuole di saggezza ed insegnamenti esoterici erano 
tenute segrete e riservate ai pochi che erano progrediti a sufficienza per capire e superare le 
rigorose prove al fine di diventare iniziati e Maestri del Sé. Quei tempi appartengono ormai 
al passato mentre l’avanguardia e gli apripista devono essere gli esempi visibili dei nuovi 
insegnamenti di saggezza mentre indicate la via ed aiutate coloro che vengono dietro di voi 
a diventare aspiranti ed iniziati sul Sentiero. Voi dovete diventare gli intermediari tra coloro 
che cercano l’Illuminazione e la riunione con il loro Sé  Divino e la Gerarchia Spirituale del 
Concilio Cosmico di Luce. Venite anche incoraggiati ad assumere un ruolo attivo 
nell’ancorare le Colonne di Ascensione di Luce nelle vostre aree locali. Quale modo migliore 
di servire che essere un’ancora per le infusioni sempre crescenti di Luce del Creatore, che 
vengono riversate sulla Terra. E’ indispensabile che comprendiate: questa Luce rarefatta 
deve avere una fonte di ancoraggio sulla Terra, perché non può essere disseminata con 
effetto a coperta come le onde preparatorie, di bassa frequenza di Luce durante il Secolo 
XIX° e XX°. Il secolo attuale è l’era cruciale di cambiamento cosmico in tutto l’universo.  



 37

Uno dei cambiamenti più drammatici che  si sta verificando sulla Terra in questo periodo è 
che non ci sarà più una grande diversità negli insegnamenti universali inviati all’umanità. 
Tutti gli insegnamenti di saggezza inviati dal Concilio Cosmico di Luce proverranno da una 
Fonte unificata e saranno composti della stessa filosofia spirituale di base con soltanto lievi 
variazioni. Nelle ere passate, i grandi Avatar ed Esseri Cristici venivano infusi con la 
massima quantità di Fuoco/Luce del Creatore che erano in grado di contenere, e venivano 
poi inviati con insegnamenti/messaggi appositamente progettati per ogni epoca ed ogni 
Razza. Dovete capire che inizialmente ogni Razza veniva infusa con determinate qualità, 
attributi e talenti; tuttavia nel tempo esse hanno sviluppano una profonda debolezza 
inconscia, tratti negativi, abitudini e squilibri che sono poi stati memorizzati nel DNA dei 
futuri membri di ogni Razza.  E’ tempo per quegli attributi negativi, tratti ed imperfezioni di 
essere guariti ed armonizzati in modo che il processo di ritorno verso l’Unità possa andare 
avanti. Questo significa che  sarete ancora conosciuti per la vostra unicità, perché dopo 
tutto, questo universo è stato concepito come un esperimento nella diversità. Tuttavia, 
ammirerete e rispetterete tutti gli altri per la loro unicità; perché ognuno di voi avrà 
originariamente sviluppato talenti, abilità e virtù da presentare a Dio nostro Padre/Madre e 
al Creatore Supremo come vostro dono al Tutto. Non giudizio, compassione, gratitudine ed 
amore profondo per tutta l’umanità sono gli attributi più importanti che dovete sforzarvi di 
sviluppare in questo momento.  

Poco dopo l’inizio del vostro anno 2010, abbiamo dato alla nostra messaggera, conosciuta 
in questa vita come Ronna Herman, una visione. Questa visione è stata condivisa con 
coloro che nel mese di maggio 2010  hanno frequentato il suo seminario “Aprirsi alla 
Canalizzazione – Diventare un Essere Cosmico Telepatico”. Adesso è tempo di condividere 
questa informazione con tutti voi che state diligentemente cercando il Sentiero della Luce. 
Vi trasmetteremo il nostro messaggio con le parole della nostra messaggera così com’è stato 
dato al gruppo che ha partecipato all’evento.    

Da Ronna:  

Carissimi amici, la visione che sto per condividere con voi si è manifestata poco dopo il 
primo dall’anno 2010. Durante la meditazione, ho visto un gruppo di Esseri risplendenti 
vestiti di bianco, in piedi in semicerchio intorno ad un gigantesco Cristallo bi-terminato. Il 
cristallo irradiava un bellissimo spettro di colori, e c’erano inoltre complessi modelli 
geometrici di Luce che lampeggiavano attraverso il Cristallo e ne fuoriuscivano. Altri erano 
presenti, ma gli Esseri che ho riconosciuto erano l’Arcangelo Michele, Jeshua, Diwal Khul, 
El Morya e St. Germain. Mi venne detto che le informazioni specializzate dai maestri, 
arcangeli e grandi Esseri di Luce sarebbero continuate come prima. Tuttavia, in aggiunta, ci 
sarebbero stati insegnamenti di messaggi unificati/saggezza da molti grandi Esseri, Avatar e 
Maestri del passato e del futuro. Gli insegnamenti di saggezza del passato si sarebbero fusi 
con gli insegnamenti di saggezza del futuro e sarebbero stati presentati come Insegnamenti 
del Concilio Cosmico di Luce.  I messaggi sarebbero stati codificati all’interno del grande 
cristallo (essi lo hanno paragonato ad un gigantesco computer cosmico), e sarebbero stati 
disponibili per coloro che hanno frequenze compatibili con le frequenze appositamente 
graduate del Grande Cristallo. Più frequenze raffinate possedete, più sarete in grado di 
accedere ai raffinati livelli di informazioni dal grande Cristallo Cosmico.            



 38

Mi è stato detto che tutte le informazioni che ricevo sarebbero ancora arrivate attraverso i 
modelli vibratori dell’AA Michele, dal momento che sono in sintonia con la sua energia. 
Egli mi trasmetterà ancora i suoi messaggi mensili; tuttavia per la  Ricerca per la Scuola di 
Maestria ed i seminari che tengo, riceverò anche insegnamenti/informazioni da alcuni dei 
membri del Concilio Cosmico. Per fare distinzione tra i due, per i messaggi del Concilio, 
userò il titolo: “La Sacra Scrivana  - Ronna Herman". 

Sarò ancora sovrailluminata dall’energia dell’AA Michele ed i messaggi composti che ricevo 
saranno per lo più dall’Arcangelo Michele, Jeshua, Djwal Khul, El Morya, St. Germain.  

Pochi giorni dopo, iniziai a ricevere un enorme download di informazioni. Mi sedevo al 
computer e scrivevo le informazioni che arrivavano, mettevo il titolo e le mettevo in una 
cartella nel mio computer.  Questo è andato avanti a fasi alterne fino a quando  all’incirca 
due settimane più tardi (inizio marzo) mi resi conto che mi era stato dato gran parte del 
testo per il manuale per il seminario “Aprirsi alla canalizzazione”. Mi sono state date 
istruzioni su come possiamo attingere agli Insegnamenti della Saggezza Cosmica mentre 
espandiamo la nostra coscienza e diventiamo esperti nella comunicazione con le nostre 
guide ed insegnanti spirituali. Questo richiede dedizione ed un intenso desiderio di servire; 
tuttavia, la ricompensa è incomparabile. Mi viene detto che sempre più preziose anime 
stanno spianando la strada per rivendicare la propria divina capacità innata di comunicare ed 
interagire con gli Esseri dei regni superiori. In un futuro non troppo lontano, il channeling o 
la comunicazione telepatica come la conosciamo oggi sarà la norma per tutte le Anime 
Illuminate.  

In questo momento, il manuale “Aprirsi alla Canalizzazione” sarà disponibile soltanto per 
coloro che frequentano i nostri seminari e passano attraverso il processo di purificazione e 
comprendono le linee guida, le tecniche e quanto sia serio intraprendere le procedure per 
attingere alle vie aeree della comunicazione telepatica dei regni superiori. Come per gli altri 
insegnamenti che sono stati presentati ai miei seminari, le informazioni avanzate 
specializzate saranno infine date alle masse, ma non prima che si sia creata una forte forma 
pensiero che contribuirà a diffondere l’Essenza degli insegnamenti, che aiuterà a mantenere 
l’informazione pura nel contenuto.  

Cari amici, condivido con voi questa informazione affinché sappiate che ci troviamo in 
tempi straordinari, e che anche il vostro tempo per i miracoli è a portata di mano. Tuttavia, 
dovete decidere come desiderate che si manifestino questi prossimi anni e come desiderate 
sperimentare questi tempi di drammatico cambiamento. Ognuno di voi che legge questo ha 
il potenziale per diventare un Servitore del Mondo con una determinata capacità. Non 
importa se grandi o piccoli, tutti sono parte integrante del tutto. Chiedete consiglio, 
procedete mentre la vostra verità vi viene rivelata, e poi condividete la vostra saggezza con 
gli altri in modo che vi venga dato di più. Amore Eterno, benedizione angeliche e miracoli 
straordinari,  

Ronna  

AA Michele: Amati, il Concilio Cosmico di Luce è in procinto di rendere gli insegnamenti 
avanzati di saggezza disponibili in tutti i modi possibili così che tutti coloro che desiderano 
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farlo avranno l’opportunità di unirsi alla massa dell’umanità in ascesa.  Conosciuto in 
precedenza come la Grande Fratellanza Bianca, il Concilio Cosmico è una divisione 
dell’Ordine di Melchizedek.  E’ composto da Esseri Spirituali non fisici altamente evoluti da 
tutte le aree di questo universo, insieme ad alcuni membri selezionati del Regno angelico, 
molti Maestri Ascesi della Terra ed anche molti Iniziati evoluti della Terra che 
rappresentano le masse. Che l’accettiate come vostra verità o no, voi siete in procinto di 
diventare cittadini galattici, ed uno dei passi futuri della consapevolezza cosmica sarà la 
riunione con molti membri della vostra famiglia di Luce solare e galattica. In un tempo 
futuro, siate certi che ad alcuni di voi sarà chiesto di aderire al Concilio di Luce come 
rappresentanti dell’umanità in ascesa e della Terra.  

Sappiamo che molti di voi si chiedono perché il vostro mondo personale non stia 
cambiando in meglio e perché non stiate ricevendo alcuni dei molti doni e benefici della 
maestria che vi abbiamo promesso. Viene detto da alcune Anime scoraggiate che noi vi 
trasmettiamo una visione del futuro che è impossibile da raggiungere, che stiamo facendo 
promesse che sarà impossibile manifestare, e che la vita per la persona media è difficile 
come in passato ed anche di più. Vi diciamo che non facciamo false promesse; e non 
spenderemmo così tanto del nostro tempo e di quello che i nostri benedetti, devoti 
messaggeri hanno impiegato per trasmettere gli insegnamenti avanzati di saggezza cosmica 
se ciò che vi diciamo non fosse vero. Insegnamenti  che sono vitali per il processo di 
ascensione, informazioni che non sono mai state disponibili per l’umanità in precedenza. 
Infatti, l’umanità non avrebbe potuto raggiungere lo stadio di evoluzione adesso prevalente 
sulla Terra senza il servizio instancabile, costante e l’assistenza del Concilio Cosmico di 
Luce e del regno angelico. Siete nel bel mezzo di un processo evolutivo che è stato avviato 
dal Creatore Supremo ed è alimentato dall’Essenza di Vita, le Particelle Adamantine, che 
viene irradiata in tutto l’Onniverso, ed anche verso ed attraverso il nostro amato Dio 
Madre/Padre  verso tutta la Creazione in questo universo. Dovete capire che il processo di 
ascensione è uno sforzo congiunto. Vi stiamo indicando la via e dando le istruzioni 
necessarie; tuttavia, siete voi che dovete fare i passi ed apportare i cambiamenti necessari al 
vostro stile di vita e alla vostra struttura di credenze. Amati, vi chiediamo di portarvi al di 
sopra della paura e del senso di impotenza che sono prevalenti in tutto il mondo. 
Rivolgetevi a noi e noi vi aiuteremo a rafforzare la vostra determinazione. Sappiate che 
siamo sempre con voi e vi irradiamo con l’amore che guarisce ed ispira di Dio nostra 
Madre/Padre.  

IO SONO l'Arcangelo Michele e vi porto queste Verità. 

Trasmesso tramite Ronna Herman 

Per saperne di più:  http://www.ronnastar.com/  

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it  
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Carla Parola 

Amare se stessi 

Parliamo di ciò che deve essere alla base di tutto il nostro vivere: l’Amore per se stessi. 
Se non c’è questo, ogni altro discorso, ogni altro approccio a quella che viene definita 

spiritualità, non è altro che un prendersi in giro da soli. 
Non è altro che un cercare strade che ci conducono sempre e comunque fuori da noi stessi. 

Soltanto l’Amore per noi  è la Forza, la vibrazione che ci fa entrare profondamente in contatto 
con la nostra parte divina. 

Se non c’è questa parte attivata, riconosciuta, tutto il nostro fare è assolutamente inutile, 
diviene, lo ripeto, una presa in giro verso noi stessi. 

L’accettazione di noi, la conoscenza , devono portarci necessariamente all’Amore per noi stessi. 
Dobbiamo amarci per quello che siamo, dobbiamo amarci riconoscendo in noi tutti i doni che 

la Vita ci ha dato e lavorare affinché questi doni siano sempre espressi in modo positivo. 
Non ci sono difetti, negatività, solo caratteristiche che non riusciamo a vivere in modo positivo. 

Dobbiamo capire che ciò che nella Vita ci fa star male è quello che percepiamo e viviamo in 
senso negativo e non positivo. 

Qui entra in gioco l’alchimia: dobbiamo diventare alchimisti di noi stessi. 
Non possiamo essere quello che non siamo: siamo così, la Vita ci ha fatto così. Non ci 

siamo fatti noi, ci siamo trovati così. 
Le nostre caratteristiche devono esserci molto chiare e questa fase è: conoscerci. 

C’è poi la seconda fase: accettarci. 
Nell’accettazione ci vuole l’Umiltà della Realtà: sono così, sono così è questa la realtà. 

Deve poi scattare l’Amore per noi stessi e questo Amore deve essere così forte da non farci 
rifiutare le nostre caratteristiche e  pretendere che ci aiuti a viverle in modo positivo. 

Non ci sono caratteristiche negative insite nell’essere umano, c’è solo la deviazione della 
polarità, un distacco dal Tutto che porta a vivere la parte negativa. 
La prima fase è quella più importante: la Conoscenza di noi stessi. 

Questa Conoscenza deve essere fatta con Amore, non dobbiamo avere paura di andare al 
nocciolo di noi stessi, scavare nelle caratteristiche che tante volte la società non avalla, non 

riconosce e le valuta come difetti, come qualità negative. 
NON SONO NEGATIVE: SONO NOSTRE. 
Dobbiamo difenderle e viverle in modo positivo. 

Nessuno può fare questo lavoro per noi. DOBBIAMO FARLO NOI. 
Quando la Vita è vissuta per anni in modo distorto con sensi di colpa, con l’idea del peccato, 

con il timore di scontentare gli altri, abbiamo accumulato in noi delle scorie. 
Questi modi di essere ci hanno reso pesanti. E’ arrivato il momento ORA di toglierci tutte 

queste scorie, vedere AMOREVOLMENTE ciò che siamo stati, come abbiamo agito, quello 
che abbiamo prodotto in tutti gli anni vissuti. 
Dobbiamo riguardarci e riviverci con Amore. 

Nel Silenzio ognuno di voi può ripercorrere la propria vita, non con la Mente, ma 
lasciare che sia l’Energia a suggerire i passaggi, gli eventi vissuti senza Amore. 

Mettete questo Amore nei vostri pensieri. 
ASSOLVETEVI 

NON SIETE PECCATORI 
SIETE ESSERI CHE DEVONO FARE DELLE ESPERIENZE. 

Queste esperienze possono essere sbagliate dal punto di vista altrui, ma non possono esserlo 
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dal vostro punto di vista. 
ERA NECESSARIO FARLE. 

Vi hanno fatto capire qualcosa di voi anche se vi hanno procurato dolore. 
Cercate di essere doppi in questo momento: da una parte c’è una parte di voi razionale che 
rivede gli eventi vissuti con la logica della Terra, con tutte le problematiche che avete avuto. 

Questa parte è il bambino. 
Dall’altra parte c’è l’adulto, il saggio che prende per mano il bambino e insegna che non è così 
che va vissuta la Vita, che non sono quelli i giusti pensieri. Dice che era necessario fare quella 

esperienza, affrontare quel dolore, percorrere quella strada. 
Questo saggio accompagna il bambino verso la serenità, la Pace interiore. 

Nel rivedere gli eventi della vostra Vita, con Amore, abbiate anche un grande rispetto per tutti 
quelli che hanno accompagnato i vostri eventi, per tutte le persone, le circostanze che vi hanno 

fatto agire in un certo modo. 
PERDONATE 

QUELLO CHE AVETE ANCORA DENTRO E VI  FA MALE. 
DONATEVI IL PERDONO 
FATEVI QUESTO DONO. 

 Questo momento sia lieto, sia leggero, sia pieno di Consapevolezza divina, dovete avere la 
certezza che siete già nella Serenità, che il vostro percorso mentale è già concluso, che avete già 

trovato la Serenità, che avete già Per-donato. 
Pensate tutto questo con grande Amore verso voi stessi. 

Sentitevi un punto luminoso, un essere di Luce che è sceso sulla Terra per fare delle esperienze. 
E’ stato stritolato dalla logica terrena, massacrato dalle regole, dalle imposizioni. 
Avete permesso che queste regole, queste imposizioni frenassero la vostra Luce. 

Il risultato è: ansia, paura, depressione, scontento. 
Invertite tutto questo. La polarità deve tornare positiva. 

Siete Luce e come Luce dovete agire, senza aderire a ciò che gli altri vi suggeriscono e voi non 
sentito vostro. 

Mai come ORA c’è necessità di Amore nei vostri confronti e di tenerezza. 
Siete quei bambini smarriti che hanno percorso strade dolorose. 

Il saggio che è in voi vi prende per mano. Affidatevi. Porgete la mano fiduciosi. 
Sappiate che ciò che il saggio vi dice è già vostro patrimonio, è dentro di voi, non 

dovete cercarlo, solo riconoscerlo. 
Se avete delle resistenze, dei pensieri che vagano, che vi deviano, che vi dicono: è difficile, è 

impossibile, non posso trovare la serenità in breve tempo, sappiate che è tempo di rilassarsi, di 
respirare profondamente, di fare il vuoto interiore e lasciare che sia il saggio che è dentro 

ognuno di voi a condurvi alla serenità. 
Sa come fare, quali sono i pensieri che devono essere vostri e quelli che sono assolutamente 

inutili. 
Prima di dire: è difficile…….provate.  
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Spiritual School of Ascension 
  

 LETTERE DALLA COSCIENZA DELL'ANTENATO BUDDHA 
  

Le Ascensioni dei Sette Buddha 
  

L'Antenato Buddha attraverso Karen Danrich "Lilliya" 
26 Maggio 2010 

  
  

Cari Amati sul Sentiero Consapevole dell’Ascensione, 
  
Oggi siamo Noi, la coscienza collettiva del Buddha, che desideriamo parlarvi. Noi rappresentiamo 
la coscienza amalgamata delle sette incarnazioni di ciò che in Oriente avete chiamato Buddha.  Ad 
un recente intensivo Australiano, vennero tirate su nel sogno delle registrazioni provenienti dal 
Tibet, luogo in cui le nostre ascensioni avvennero in termini di griglie e lay lines della terra. Il 
gruppo di questo intensivo stava lavorando sui modelli orientali ed occidentali per creare una 
matrice atta ad armonizzare le due diverse danze in termini di flusso di energia. Un po’ alla volta, 
non appena il gruppo si portò in armonia spostandosi in un sogno nel quale ascendemmo in tempi 
remoti, le registrazioni delle nostre ascensioni vennero a galla. Non dimentichiamoci che esiste una 
forte connessione fra il Tibet e l’Australia sin dai tempi della Lemuria in cui le civiltà orientali ed 
occidentali si mescolarono;  e molti individui di origine cinese intrattenevano rapporti duraturi con 
quelli della Lemuria. L’interconnessione ha permesso alla nostra storia ed alle nostre ascensioni 
d’essere recuperate ed aggiunte agli archivi ancestrali della superficie della terra e della terra 
interna.  
  
Le nostre ascensioni si svolsero in un arco di tempo di 15.000 anni, da 37.000 a 22.000 anni fa, 
quando l’ultimo Buddha ascese subito dopo il collasso degli scudi di ghiaccio che diede vita ai 
vostri oceani così come li conoscete oggi. Sotto il preambolo, troverete scritto qualcosa di più sulle 
nostre ascensioni individuali. Lo scopo delle nostre ascensioni era quello di riparare il danno 
energetico al campo della Terra; e noi in qualche modo lo portammo a buon fine, ma creammo 
anche un grosso problema. L’ultima delle nostre coscienze ad ascendere ha scritto un saggio sulla 
sua vita e sulla sua evoluzione da una prospettiva ascensionale; e noi la benediciamo insieme a tutti 
coloro che sono in lettura della nostra condivisione. Da un punto di vista tridimensionale noi ci 
guadagnammo, ma a livello di quarta dimensione rimanemmo invece intrappolati.   
  
Nessuno di noi sopravvisse in seguito all’ascensione nella quarta dimensione; ora sappiamo che la 
Madre Terra non era realmente preparata per sostenere sulla sua superficie la vita in quarta 
dimensione; per cui non c’era abbastanza forza vitale per sostenere la nostra esistenza. Soltanto uno 
di noi riuscì a sopravvivere per 20 anni; e la sua fu un’esistenza solitaria perché in questo caso come 
per gli altri,  nessun altro ci seguì nella nostra destinazione, quando invece la nostra guida nella 
terza dimensione ci aveva assicurato il contrario. Abbiamo pianto secchi di lacrime nei nostri bardo 
tuttora incompleti, non avendo mai ricevuto la nostra revisione della vita di quarta dimensione. Le 
forze sembravano disinteressate e noi, a causa di una serie di pesanti specchi che creavano una 
barriera fra le parti, non potevamo comunicare con quanti avevamo lasciato indietro nella terza 
dimensione; e così sino ad ora, c’è stato sin qui più o meno un vuoto di esistenza fino a che non ci 
siamo ripresi grazie ad un esiguo gruppo di Asiatici che partecipavano all’evento della SSOA. 
Benediciamo ad uno ad uno quanti hanno reso possibile il nostro recupero, perché a nessun antenato 
piace essere lasciato indietro; e li ringraziamo perché ora siamo in grado di proseguire e contribuire 
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come coscienza, in ossequio al desiderio di tutti gli umani che hanno lignaggi di grande maestro, 
ossia lignaggi dalle teste più voluminose.  
  
I secchi di lacrime che abbiamo versato avevano più che altro a che fare con il modo in cui fummo 
usati per  indurre la luce ed il buio ad espandersi, portando ad un sogno molto più fratturato nel 
quale danzare sulla superficie della terra per tutti gli umani e la natura. La frattura del sogno portò 
all’inverno nucleare che segnò la fine dell’era degli Anu, che forse è stata in assoluto la singola 
tragedia  più devastante che la terra abbia conosciuto in tutta la sua storia di terza dimensione. 
Nonostante fossimo ascesi, eravamo ascesi soltanto in una polarità; e come tale inflazionammo i 
sogni di luce. Va da sé, però, che non potete inflazionare soltanto un polo senza inflazionare anche 
l’altro; e così le polarità mediane ed oscure s’inflazionarono a loro volta. Le polarità oscure 
rimasero sulla superficie della terra e la polarità di mezzo, in termini di sogno, se ne andò nella terra 
interna. I sogni più oscuri s’inflazionarono e catturarono una guerra irrisolvibile fra due membri 
familiari di discendenza Pleiadiana; guerra che culminò in un’esplosione nucleare così devastante 
da proiettare la terra dentro un inverno nucleare, facendola rotolare su di un fianco. Ci vollero 8000 
anni al campo energetico della Terra per ricostituirsi; ed anche se qualcuna delle nostre ascensioni 
la dedicammo a questo scopo, facendo del nostro meglio per sostenerla, pure le nostre ascensioni 
continuavano ad ingigantire la polarità di oscurità, in quanto anche noi non eravamo in un sogno 
unificato.  
  
Questo, da quanto ci è dato osservare,  è un problema ricorrente anche con le odierne ascensioni. 
Gli incisori della mappa interni ed esterni non stanno ascendendo in un polo unificato; e dunque 
anch’essi stanno incrementando il divario fra luce, buio e penombra; ed il  buio si sta nuovamente 
inflazionando ed, a meno di non riuscire a portarlo a conclusione, esso causerà un’altra guerra 
nucleare. Nel riconoscere che questo è ciò che sta traspirando e su di una parte più grande della 
coscienza della terra che Lilliya ha chiamato Anasonya (tradotta significa la Canzone del Mio 
Cuore), ora s’intravede una speranza per dare risoluzione ai poli estremi in cui la terra è caduta per 
colpa del karma umano. Questo karma ha attirato l’attenzione degli umani della terra interna che al 
presente stanno guidando la mappa; e sarà risolto più avanti insieme agli incisori della mappa della 
terra esterna; quindi, più avanti, si dispiegherà un altro sogno che unificherà l’interno e l’esterno 
dentro un sogno della via di mezzo; un sogno in cui la luce, la penombra e l’oscurità verranno 
cancellate e pienamente integrate.    
  
Non potete realmente nemmeno ritornare al sogno del Grande Sole Centrale se non avete unificato 
tutte le parti del sé; e questo include la Terra, la nostra amata Madre Terra. In cuor nostro noi 
chiamiamo ancora Terra il pianeta, anche se Lilliya ha scelto di diversificare il nome in riflesso 
della coscienza interna ed esterna; e la coscienza esterna della terra sta per essere riunita ed 
integrata da Anasonya; per cui c’é una parte più consistente della coscienza globale della terra ora 
disponibile per focalizzarsi sull’ascensione globale. E questa è una buona cosa, perché in parte sono 
state le nostre stesse ascensioni a causare i problemi, essendoci noi sintonizzati unicamente alla 
coscienza della terra esterna, dato che non potevamo connetterci alla coscienza della terra interna 
perché, nel frattempo, quest’ultima si era così diversificata da inibirci la possibilità di una reciproca 
comunicazione. Fu soltanto quando Lilliya imparò il Linguaggio del Tao che tutto d’un tratto si aprì 
la comunicazione con la terra interna che pure aveva imparato linguaggi paralleli nella sua stessa 
connessione al Tao. E’ pertanto il Tao che al momento sta consentendo un intervento il cui raggio 
d’azione comprende l’interno, l’esterno e tutti i regni, onde riunire il tutto; un intervento che darà 
vita ad un potenziale futuro ritorno a casa al Tao per tutte le coscienze smarritesi qui sulla terra. Noi 
antenati lo percepiamo come il focus più importante in assoluto; ma in questo focus tutto dev’essere 
comunque compreso e risanato; essendo questo l’unico sentiero che favorirà la nascita del viaggio 
verso casa.  
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LE SETTE INCARNAZIONI DI BUDDHA 
   
Vorremmo ora condividere con voi qualche cenno sulla storia delle nostre vite. Ognuno di noi 
apparteneva ad un lignaggio similare a quello dell’ultimo Buddha asceso circa 22.000 anni fa. 
Ognuno di noi ascese in una regione vicina, e si affidò ai sogni di ogni incarnazione precedente per 
l’ascensione che portò avanti nella sua determinata vita. Le nostre ascensioni non erano altri che i 
nostri destini pianificati poiché già prima di nascere sapevamo cosa dovevamo promuovere nel 
corso della nostra esistenza. Perché tale è la natura olografica degli archetipi dei grandi maestri: una 
natura che ci spinge a guarire il nostro regno ed il pianeta e dare impulso alla guarigione attraverso 
l’ascensione; perché è soltanto attraverso l’ascensione che tutto può cambiare.  
  
  
1.  RASTI SHIVI 
  
Il primo Buddha fece il suo tentativo di ascendere circa 37.000 anni fa, 4.000 anni dopo (1.000 anni 
della terra dopo) la creazione dei vostri oceani. Questa incarnazione fu di un Buddha femmina 
conosciuta sotto il nome di Rasti Shivi. Rasti nacque con un cranio più grosso e come tale poteva 
essere vista più direttamente come una discendente dei grandi maestri. Lilliya ci ricorda molto di 
Rasti, pur non essendo una discendente di Buddha; Nomi è effettivamente un discendente di 
Buddha e si rifà alla nostra matrice per tentare di padroneggiare una forma-pensiero sostenibile. 
Purtroppo, qualcosa è andato storto con questo suo mappare e si è ammalato; ed ora noi abbiamo 
aperto per lui le nostre memorie, visto che Rasti partì da una biologia sostenibile prima 
d’incominciare la sua ascesa.    
  
Rasti venne allevata in un ashram di un famoso leader spirituale del tempo ed era la discendente di 
due persone pie del giusto retaggio e profondamente innamorate fra loro. Rasti crebbe in una 
circostanza permeata di spiritualità e da vegetariana qual’era, dopo che ebbe sufficientemente 
padroneggiato una biologia fotonica, cessò di mangiare del tutto, nutrendosi da quel momento in poi 
solo d’aria. La sua ascensione cominciò all’età di 16 anni quando ricevette una visione per ciò che 
doveva fare a partire da dentro. Fu una visione di tale potenza che la fece sentire in obbligo di 
comunicarla ai suoi genitori e successivamente al suo mentore spirituale, i quali la spronarono a 
proseguire nel suo focus.  
 
Rasti divenne un’insegnante di grande magnitudine tanto da radunare intorno a sé una cerchia di 
studenti provenienti dalle regioni vicine che per qualche tempo studiarono al suo fianco. Molti dei 
principi che applicate all’ascensione di oggi fanno capo ai suoi insegnamenti; gli iniziati 
impararono a modulare la polarità in altri linguaggi, consentendo di catturare un altro sogno. Anche 
la manifestazione ed il sogno erano focalizzazioni del tempo. Noi tuttavia non stavamo lavorando a 
partire da un completo set di linguaggi che fossero di luce, di penombra e di oscurità; perché nella 
creazione degli oceani che divisero il nucleo della terra, qualcosa era già cambiato.  Dopo la rottura 
degli scudi di ghiaccio, i linguaggi si scissero in polarità di luce, di penombra e di oscurità in tutta la 
terra, incluso nella terra interna del tempo, e Rasti ascese in un sogno della polarità di mezzo 
pensando di aver unificato tutti gli attributi della luce e dell’oscurità, quando invece ne era stata 
unificata soltanto una parte, forse i 2/3. Questo fece sì che nell’ascendere alla quarta dimensione, 
1/3 della coscienza di Rasti restasse indietro nella terza; ed ovunque il corpo di quarta dimensione 
connesso a ciò che venne lasciato indietro non riuscì ad essere ricostruito, significò per lei malattia, 
e vita breve che nella quarta dimensione durò soltanto vent’anni. Tenete presente che a Rasti 
occorsero 96 anni per ascendere. 
  
Rasti  ne risentì a livello cardiaco ed alla fine morì d’infarto. Ella si sentì profondamente perduta 
senza il suo seguito che non era riuscito ad arrivare nella quarta dimensione com’era stato 
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pianificato. Rasti poteva contare su di un gruppo di circa 100 seguaci intenzionati a seguirla; essi 
erano preparati con ogni genere di tecnica per sostenere, ad ogni gradino di padronanza di Rasti, un 
sogno per il proseguimento dell’ascensione. Sfortunatamente, la frattura che Rasti produsse nella 
sua ascesa,  fluì all’indietro verso il gruppo fratturandone anche il sogno; ragion per cui, molti si 
ammalarono e morirono; ed il sogno per l’ulteriore ascensione, fratturato com’era, sfuggì ad ogni 
tentativo di cattura. Quanti perirono in questo modo e persero i loro sogni di ascensione sono a loro 
volta degli antenati; ed è soltanto ora che stanno incominciando a capire quello che è accaduto. 
Molti di questi antenati hanno trovato la loro strada per lavorare con quelli della SSOA, catturando 
un barlume di speranza per porre rimedio a ciò che è andato storto nelle loro incarnazioni; ed alla 
fine sono stati felici di capire e scorgere la possibilità di correggere quanto è traspirato, cosicché 
possa seguirne un ciclo di ascensione pieno e completo con tutte le parti del sé riunite.  
  
2.  RAMADA’DA BARTHA 
  
Ramada’da Bartha nacque 1000 anni dopo Rasti. Egli nacque da una famiglia di agricoltori che 
coltivavano molte verdure, allevavano capre, maiali e pecore da vendere al mercato.  Ramada’da 
era il figlio illegittimo di un servo della famiglia che si era arricchito; ma venne allevato come fosse 
parte della famiglia. La sua natura speciale era tuttavia nota perché anch’esso mostrava un cranio 
più voluminoso; ed all’età di 16 anni partì per studiare con un gruppo spirituale, trasferendosi 
nell’ashram di quest’ultimo. Egli fu preso sotto l’ala di uno che veniva considerato un grande 
maestro che vide il particolare proposito di Ramada’da.  Ramada’da non era il suo nome di nascita, 
ma divenne il suo nome spirituale su consiglio del suo maestro.  
  
Ramada’da cominciò la sua ascensione all’età di 26 anni e la completò all’età di 126. Il suo campo 
e la sua forma divennero sempre più translucidi dopo aver padroneggiato la biologia fotonica; ma, 
al pari di Rasti prima di lui, anch’egli non riuscì ad unificare tutti i poli lasciandosi indietro circa 
1/3 di se stesso. Questo, nella quarta dimensione, sortì un effetto deleterio sulla regione epatica che 
indebolì la salute di Ramada’da che morì 16 anni dopo la sua ascensione. La sua vita attrasse meno 
attenzione ed egli poteva contare su pochi seguaci; e di questi solo un esiguo gruppo prestò 
profondo rispetto per quello che egli stava cercando di portare a termine. Ramada’da spese molto 
del suo tempo al fianco della Terra per aiutarla a riparare il suo campo energetico dalla perdita degli 
scudi di ghiaccio; e nonostante ci fosse riuscito e la terra si fosse stabilizzata più grandemente 
grazie al suo focus, con la sua ascensione, la luce e l’oscurità si separarono un’altra volta, e 
l’oscurità rotolò su certe regioni portando guerra e disperazione.  
  
3.  SHAKTA’ALI UMANTA 
  
Shakta’ali nacque 1500 anni dopo l’ascensione di Ramada’da ed al tempo in cui imperava il 
conflitto sulla regione, c’era una guerra che poteva essere conseguente all’oscurità che era rotolata 
sulla zona per la scissione indotta dall’ascensione di Ramada’da.  Shakta’ali era nata con una 
grande quantità d’informazione per il suo viaggio ed un cranio più grosso. I suoi genitori la 
lasciarono da bambina in un monastero od ashram dove venne allevata dai monaci. Essa era come a 
casa sua con il focus spirituale del gruppo e nella sua gioventù imparò una quantità di cose che la 
supportarono nel suo obiettivo di focus interiore per l’ascensione. I monaci videro il suo speciale 
proposito e la nascosero al mondo esterno, abbigliandola come un uomo. In questo periodo la 
spiritualità divenne esclusivamente maschile, quando in precedenza essa era stata sia maschile che 
femminile; ed anche questo era forse il risultato del sogno più oscuro che era stato catturato nella 
regione.  
  
Shakta’ali cominciò presto la sua ascensione alla tenera età di 13 anni. Essa si ritenne sempre di una 
natura sia maschile che femminile e molti che andarono a studiare con lei non sapevano di quale 
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genere sinceramente fosse.  Al pari di Quan Yin, essa era ermafrodita, anche se gli unici a saperlo 
erano i monaci, i quali non ne facevano parola con nessuno. L’ascensione di Shakta’ali alterò il 
sogno in una danza più luminosa ed i  tempi di guerra passarono, favorendo il sorgere di una nuova 
era. I monasteri abbracciarono ancora una volta le aspiranti femminili e Shakta’ali era spesso la loro 
insegnante. A Shakta’ali occorsero 120 anni per padroneggiare la biologia fotonica ed ascendere, 
senza però riuscire ad unificare i poli. L’implosione della sua ascensione rotolò all’indietro sui suoi 
seguaci, i quali a loro volta si ammalarono come nell’esperienza di Rasti.  Shakta’ali aveva una 
biologia incompleta anche nella quarta dimensione ed essa morì di un tumore al cervello che la fece 
impazzire e che dopo 12 anni dalla sua ascensione, la spinse a suicidarsi. Anche a lei le si spezzò il 
cuore quando si accorse che nessuno l’aveva seguita. (Vedetevi “Un Messaggio Dall’Antenata 
Quan Yin” per più informazione al riguardo.) 
  
4.  BENTONAM MIDANAN "ALALAMANAN" 
  
Bentonam era l’erede ed il primo figlio maschio di un reale assai ricco della regione. Egli nacque 
2000 anni dopo Shakta’ali anche lui con un grosso cranio. Bentonam assunse il nome spirituale di 
Alalamanan quando, alla scomparsa del padre, lasciò la sua casa per scomparire in un monastero, 
dopo aver dato via tutti i suoi possessi materiali ai poveri; egli lasciò la sua unica sorella con 
abbastanza per sopravvivere sentendo che era lezione karmica di costei allontanarsi dalla seduzione 
materiale del mondo; ma essa non lo perdonò per questo, né lo rivide di nuovo nella sua vita.     
Ben presto, all’interno del monastero, il destino di  Alalamanan si dispiegò come una visione 
dell’allora sacerdote che tutti conoscevano come l’illuminato, ma che era sul punto di morire; ed 
egli, per merito di questa visione dell’ascensione del giovane,  lo volle al suo fianco prima di 
spirare. Alla morte del sacerdote, al giovane venne dato il nome di quest’ultimo come nome 
spirituale, appunto Alalamanan, e da quel momento in poi ebbe inizio il suo focus di ascensione.  
  
Alalamanan divenne un popolare insegnante tanto da costituire per l’ashram che l’ospitava un polo 
d’attrazione per molti altri individui che volevano studiare al suo fianco o donare offerte per le sue 
continue aspirazioni. Dopo 30 anni egli decise di lasciare il monastero perché alcuni dei suoi 
seguaci si erano offerti di costruirgli un suo tempio personale. Egli accettò di buon grado il loro 
gesto ed entrò in uno spazio tutto suo indispensabile alla sua trascendenza dell’attaccamento. 
L’attaccamento era cresciuto sin dalle ascensioni precedenti a quelle di Alalamanan e questo era un 
segno inequivocabile di un calo delle vibrazioni terrestri.  Alalamanan, nonostante tutto, riuscì ad 
ascendere in 158 anni. Egli seguitò ad insegnare ed a condividere il suo viaggio fino a che non 
divenne così translucido, che i sogni fra la dimensione più bassa e la successiva nella quale stava 
ascendendo non poterono esser più sostenuti abbastanza a lungo per vederlo. Anche l’ascensione di 
Alalamanan risultò incompleta;  e la scia della sua ascensione rotolò sul suo gruppo, obbligandolo 
in seguito a disperdersi. Alalamanan morì di un cancro al fegato soltanto 13 anni dopo la sua 
ascensione, perché nella quarta dimensione questa parte del corpo non aveva ricevuto una matrice 
completa. 
  
5,  KASSANANTHA’AMA 
  
Kassanantha’ama nacque 1000 anni dopo Alalamanan.  La regione era entrata nuovamente in 
conflitto e Kassanantha’ama venne dato in adozione dopo la sua nascita. Egli possedeva un cranio 
più grosso e così venne portato dalla madre adottiva al monastero che lo accolse di buon grado. Il 
nome di Kassanantha’ama gli venne imposto da un sacerdote del tempo che in una sua meditazione 
ebbe una visione della sua ascensione.  Kassanantha’ama crebbe con un focus spirituale ed uno 
speciale regime alimentare per essere preparato al suo ruolo. Egli iniziò il suo focus di ascensione 
all’età di 16 anni e ne occorsero altri 200 per portarla a termine.    
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Nel corso della sua vita Kassanantha'ama scrisse un’ampia informazione proveniente dai regni della 
natura e la terra, come pure dagli antenati del tempo sul sentiero spirituale. I suoi scritti non furono 
mai pubblicati, ma riservati all’ashram al quale era associato. Kassanantha’ama era un tipo 
tranquillo e non voleva prendere studenti, e spendeva molto del suo tempo per trasformare il suo 
mondo interiore per ascendere. La sua ascensione scisse talmente il sogno di luce e di oscurità, per 
essere asceso in una polarità di luce, da indurre l’attecchimento di un sogno oscuro sulla terra che 
fece da calamita alla devastazione ed all’inverno nucleare degli Anu. Questa non era certo la sua 
intenzione; e fu realmente dispiaciuto per non aver saputo cogliere l’intero quadro della polarità o di 
come unificare tutti i poli per creare un’ascensione completa. La sua ascensione risultò così 
incompleta che egli poté vivere soltanto 10 anni nella quarta dimensione, morendo alla fine di 
polmonite.  
  
6.  BARTIDARMA 
  
Bartidarma nacque 3000 anni dopo Kassanantha’ama e dopo l’inverno nucleare degli Anu.  La terra 
stava incominciando a guarire dalla sua distruzione e gli accordi di Bartidarma, al pari di quelli di 
Ramada’da, erano di aiutarla a riparare il suo flusso di energia. Bartidarma era il figlio di due 
monaci che erano profondamente innamorati e che generarono un maschio con un cranio più 
voluminoso. Bartidarma era un bambino malaticcio, ma in qualche modo seppe uscirne, 
recuperando la sua forza negli anni dell’adolescenza. Egli incominciò la sua ascensione all’età di 14 
anni; e ce ne vollero 250 per portarla a termine. Egli sapeva che doveva aiutare la terra e di dover 
dedicare gran parte del suo tempo per questo scopo. Egli, come Lilliya, sviluppò una profonda 
relazione nei confronti della Terra e di tutti i suoi regni.   
  
Bartidarma si tirò su dei discepoli, anche se in numero limitato, lavorando con chi percepiva utile al 
processo di ascensione. Egli per qualche tempo viaggiò insieme con alcuni dei suoi studenti; ed uno 
ad uno, costoro si ammalarono, lasciando Bartidarma come unico superstite in grado di ascendere. 
Bartidarma era triste per la perdita dei suoi compagni e non sapeva spiegarsi che cosa mai fosse 
traspirato; ed al pari di Nomi, si ammalò. Ora, come antenato, egli vede col senno di poi che essi si 
erano fatti carico delle sue malattie perché lui potesse riuscire nell’impresa; e questo lo rende triste. 
La sua ascensione attrasse altro interesse e Bartidarma continuò sì ad insegnare, ma non a lavorare 
nuovamente con qualcuno per ascendere, in seguito alla perdita del suo gruppo.  Dopo la sua 
ascensione anche il suo seguito prese ad ammalarsi.  Bartidarma sopravvisse soltanto 6 anni sulla 
quarta dimensione e, prima che il corpo divenisse troppo compromesso, presagendo la sua fine, 
decise di suicidarsi. Egli sarebbe comunque morto per un tumore al cervello.  
  
7.  BUDDHA o BUDAI 
  
La storia dell’ultima ascensione dell’uomo conosciuto sotto il nome di Buddha è stata scritta in un 
precedente articolo al quale vi rimandiamo per trarre maggiori informazioni.  (Vedetevi “ Un 
Messaggio dall’Antenato Buddha”.  
  
UN MESSAGGIO DALLA COSCIENZA COLLETTIVA DEL BUDDHA 
  
Sotto la guida del Tao di Anasonya, noi, come maestri ascesi, abbiamo scelto in questo momento di 
unire la nostra coscienza, invece che essere chiamati individualmente. Agendo in tal senso, 
speriamo di servire coloro che sono in ascensione come una risorsa di guida e di supporto in termini 
di guarigione onde promuovere il proseguo dell’ascensione di ciascuno. Ognuno di noi ha scelto di 
ascendere per aiutare la terra e l’umanità, e le nostre vite sono state dopotutto un benevolo tentativo 
di compiere qualcosa di buono. Ognuno di noi, a suo modo, non aveva compreso che la polarità 
della Terra era troppa per portare il sogno e l’impresa a buon fine. In parallelo, anche Lilliya ha 
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capito che l’ascensione sin qui promossa potrebbe essere stata tutta per niente; e Nomi è il suo 
specchio. Ma forse è il Tao interno al quale ella si rivolge che sta trovando la saggezza in tutto 
questo; e che sta ora guidando il sogno per l’ascensione verso una nuova direzione e ben oltre a 
quanto noi potevamo promuovere nelle nostre rispettive vite; cercando nel contempo di unificare le 
polarità della terra.  
  
Non è mai stata nostra intenzione quella di causare più danno od addirittura la guerra; la nostra 
intenzione era quella di guarire la forma-pensiero sottesa alla guerra che infuriava talvolta nella 
nostra regione e talvolta nelle altre delle quali ricevevamo notizie. Il vero problema è che noi 
abbiamo messo fine alla guerra in un unico sogno di polarità avente una natura sia di penombra che 
di sola luce; il che inflazionò la forma-pensiero di guerra nei sogni di polarità più oscuri. Una volta 
inflazionatasi, la guerra guidò ancor più di prima gli umani verso la guerra; e gli Anu, che erano 
notoriamente meno consapevoli, ma con molta più tecnologia a disposizione della quale andavano 
fieri, crearono poi il sogno più devastante di ogni altra esperienza e sogno che la Terra avesse 
sognato.  Ora, dopo che Lilliya ci ha mostrato quale complesso set di modelli sia stato il fautore 
dell’accaduto, non del tutto riconducibile alla nostra responsabilità, stiamo trovando la nostra strada 
al nostro perdono; ma ci sono anche modelli e problemi interni al Tao che hanno contribuito a 
pressare questa regione di dominio nel caos. Noi perdoneremo e vi chiederemo di perdonarci a 
vostra volta per come le nostre ascensioni hanno cooperato alla deriva generale.  
  
Ci siamo resi conto che qui sulla terra ed in seno alla specie umana c’é ora molto da riparare a causa 
di tutto il tecno avvelenamento della superficie del pianeta. La grossa fuoriuscita di petrolio nel 
Golfo del Messico è un esempio di quanto stiamo affermando. Noi siamo al fianco di Lilliya e di 
Anasonya per pressare questa regione dentro un sogno di cambiamento per dare risoluzione alla 
pressione che dà luogo alla fuoriuscita. Noi siamo in grado di vedere che possiamo lanciare un altro 
sogno dove la tecnologia per pulire sarà di origine naturale ed organica, ricorrendo possibilmente ai 
funghi che hanno tutte le carte in regola per diventare il sogno che risolverà il disastro in atto; ciò 
potrebbe incentivare l’uso dei funghi all’interno di un sogno più ampio che a sua volta sarà in grado 
di attecchire per  risolvere non soltanto la marea nera di quest’area, ma anche di altre aree 
geografiche che stanno morendo per colpa della negligenza umana.  Alla fine, la fuoriuscita non è 
che lo specchio per la circostanza tossica in cui risiedono gli umani, legata alla natura stessa della 
grande industria e dei grandi interessi economici e di quanto irresponsabili essi siano diventati in 
relazione all’ambiente. Anche se ciò che ci viene mostrato ci lascia tristi e sgomenti, è l’unico 
sogno che è stato sinora disponibile; gli umani, infatti,  non possiedono ancora sufficiente 
consapevolezza per ridirigere i loro sogni in modo nuovo e maggiormente utile. La consapevolezza 
necessaria  per dirigere i sogni sta tuttavia emergendo attraverso la consapevolezza del consenso 
conosciuta come  Anasonya, e negli anni a venire vedremo cosa potrà fare per consentire che il suo 
sogno di ascensione a casa dal Tao segua il suo corso.  
  
Oggi come oggi, è ancora più che mai viva la possibilità per tutti noi di trovarci faccia a faccia con 
l’estinzione, miei cari. Noi stiamo lavorando con  Anasonya e con gli incisori della mappa sulla 
superficie della terra per vedere se nel momento attuale possiamo ridirigere il sogno diversamente. 
Il tempo corre e gli umani non stanno rispondendo così grandemente come servirebbe per 
consentire più in là nel tempo un ciclo di rigenerazione invece che l’estinzione. Questo è pertanto 
diventato il nostro obiettivo; noi tuttavia siamo qui per attestare che la coscienza non si distrugge 
nella morte; o nell’ascensione; essa prosegue e cerca sempre di ritornare a casa dove siamo stati 
generati.  Noi siamo grati per aver capito dove abbiamo preso vita; e stiamo cercando il nostro 
modo per comunicare con il nostro Tao; laonde per cui, nutriamo una maggiore speranza, anche se 
questo ciclo di ritorno a casa non può compiersi qui sulla terra; sapendo che esso potrà compiersi  in 
un prossimo ciclo in cui il consenso come questo avrà meno densità con la quale fare i conti. Gli 
antenati si estenderanno nel tempo, nello spazio e nella forma e nei cicli; e così tutti noi, 
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indipendentemente se siamo o meno in grado di farlo in questo vostro ciclo temporale; e se non 
possiamo, volgeremo la nostra attenzione ad un altro futuro periodo di tempo in cui saremo 
finalmente capaci di assicurare il successo dell’impresa, ed in cui tutti noi potremo tornare a casa.  
  
Lilliya e lo stesso Nomi nel loro tentativo di attuare l’ascensione in questa vita, sono in tutto e per 
tutto uguali a noi. Ambedue, al pari nostro, erano destinati a questo ruolo prima della nascita. Loro 
oramai sanno di non poter creare una biologia fotonica in questa vita; sanno anche che 
purificheranno la loro mappa per consentire ai futuri bambini di promuovere la prossima fase 
dell’ascensione. Nomi può recuperare la sua matrice della piena consapevolezza; o può scegliere 
semplicemente di recuperare la salute e proseguire negli sforzi per la costruzione di una comunità. 
Non c’è né giusto, né sbagliato in tutto questo; perché in effetti,  alzarsi dall’attuale densità e 
circostanza tossica si è rivelato particolarmente difficile. L’obiettivo dell’ascensione diviene 
pertanto quello d’imparare a tessere in tutte le modalità possibili; unite pertanto le polarità di luce, 
di penombra e d’oscurità inglobando tutto di voi stessi nell’interezza; ed imparate ad esistere in un 
sogno d’interezza che rassomigli a quello della terra interna dal quale poi poter ridirigere i sogni di 
tutti gli altri umani nella nuova direzione di una futura era d’oro.  
  
In questo momento ravvisiamo la possibilità di un’emergente era d’oro. Questa è pertanto la 
direzione verso la quale stiamo spingendo l’umanità. La terra interna  ha i suoi problemi; ma è assai 
meno inquinata e là la durata della vita è più lunga e la saggezza acquisita è maggiore; e così il 
nostro primo obiettivo è quello di ripristinare un’aspettativa di vita più lunga per la razza umana. 
Grazie a questo cambiamento si potrà poi promuovere la saggezza fra coloro che come Lilliya e 
Nomi ed altri leaders emergenti nella SSOA, cercheranno di condurre l’umanità in una nuova 
direzione di risveglio spirituale. Ora come ora, questo futuro sogno non è che un barlume di 
possibilità; ma noi dobbiamo ugualmente cercare di espandere questa possibilità fino a che non sarà 
l’unica rimasta ad attecchire sulla razza umana della terra esterna.  
  
Stiamo incominciando a vedere che le nostre ascensioni non sono state realmente per niente; in 
quanto recavano in sé molta guarigione interiore ed introspezione per definire ciò che abbiamo 
causato. Le conseguenze che mettemmo in moto, furono esattamente l’opposto di ciò che avevamo 
inteso nelle nostre vite;  perché le nostre ascensioni nel loro complesso inflazionarono l’oscurità 
invece che guarire la specie umana ed il pianeta. Vediamo inoltre che ci sono molte ascensioni della 
terra interna parallele alle nostre che hanno causato i medesimi problemi; e gli antenati correlati 
sono giunti a capire le loro stesse colpe e di come esse abbiano influito sulla terra interna; ma quello 
che più importa è che hanno inciso molto più gravemente sulla terra esterna, dove, purtroppo, 
l’inflazionata oscurità ha portato alla devastazione nucleare in due distinti periodi di tempo; uno alla 
fine dell’era degli Anu e l’altro alla fine dell’era di Atlantide.  Ora siamo alla fine di un’altra era e 
gli umani della superficie della terra hanno costruito armamenti di enorme portata distruttiva; e gli 
umani della terra interna se ne stanno rendendo conto molto di più in questo momento. Che il 
governo della terra interna scelga o meno di intervenire non ci è dato vederlo nel sogno di domani; 
tuttavia può essere l’unica soluzione possibile se gli umani sono di nuovo propensi a scatenare una 
guerra nucleare.  
  
Anasonya è brava a modulare il sogno umano e Lilliya e Nomi lo sanno bene; così  il nostro 
obiettivo è quello di cambiare il sogno di modo che gli umani si concentrino su questo futuro 
cambiamento; quello che ci aspetta in futuro è anche una vasta purificazione  delle popolazioni 
umane della terra esterna che per Anasonya sono oramai diventate troppo folte per poterle 
sostenere; ed anche troppo tossiche per la salute generale. Il risultato finale sarà una fine della 
guerra ed una percezione che la razza umana si sta estinguendo che spaventerà i vostri leaders ed i 
vostri scienziati; ma questo suonerà come un campanello d’allarme ed un risveglio per quanto è 
stato causato che ha portato al degrado del sistema immunitario umano. Il risveglio può dar luogo in 
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seguito al più grosso movimento verde di qualsiasi altro movimento di cui siete stati sin qui 
testimoni; e questa è anche la direzione verso la quale anche noi stiamo cercando di spingere gli 
umani della terra esterna. Solo che fino a quando la polarità non viene unificata, il desiderio di 
pressare un polo non fa che incrementare l’altro; per cui il movimento verde cresce pari al 
movimento non verde; ed anche questo è uno specchio per l’attuale fuoriuscita di petrolio in atto nel 
Golfo del Messico; essa è il risultato di un tentativo di pressare il polo verde che si sta allargando; 
ed ora anche il polo della fuoriuscita inquinante si è allargato portando all’esito della perdita di 
petrolio. 
  
Come rimediare al tutto? La soluzione sta nel mettere in equilibrio le polarità,  di modo che quando 
una direzione viene pressata, essa non vada ad inflazionare l’altra; dato che l’altra viene integrata 
nella strada del sentiero di mezzo. La soluzione deve tener conto anche della terra interna; perché 
tanto gli incisori della mappa della terra esterna hanno desiderato unificare la polarità nella strada di 
mezzo, quanto ciò non sta riuscendo per l’incapacità della terra interna di unificarsi con i sogni 
della terra esterna. Come tale, il momentum di ascensione della terra interna sta guidando la terra 
esterna verso una maggior tossicità ed anche alla guerra nucleare; c’è quindi bisogno di un grosso 
cambiamento per controbilanciare questa situazione; e la causa non è realmente imputabile agli 
incisori della mappa della terra esterna; sono gli incisori della mappa della terra interna che hanno 
voluto non vedere o non capire ciò che sta traspirando sulla terra esterna.  
  
Cosa occorre fare per indurre un risveglio nella terra interna? Forse la recente implosione della 
balena ha creato il risveglio che serviva. Questa implosione è stata una tragedia di vaste proporzioni 
ed il campo globale della terra è ancora scosso da questa esperienza. Anasonya avrà bisogno di un 
altro anno per stabilizzarsi; ed anche per recuperare ciò che si è fratturato nella sciagura. Le balene 
e gli stessi umani della terra interna sono stati forzati in un’altra direzione perché capissero quello 
che era andato storto; e sono sul punto di capire molte cose; una delle quali è quella che non 
possono continuare ad ascendere nel modo in cui hanno fatto sinora; e che le loro ascensioni stanno 
guidando un altro regno verso la combustione e la terra esterna verso un’altra guerra nucleare. Che 
cosa è dunque andato storto nelle loro ascensioni?  I leaders del movimento stanno ponderando in 
tal senso ed ora possono stare a sentire le nostre esperienze, quando invece in precedenza negavano 
decisamente la possibilità che sulla terra esterna esistesse un qualsiasi discendente della stirpe dal 
cranio più grosso; ed anche che ci fosse, se pur minimo, un movimento d’incisione della mappa 
sulla superficie.  
  
Così, forse è valsa la pena che la balena abbia preso fuoco con la tragedia che ne è seguita, se ciò è 
servito all’interno ed all’esterno per riallineare le loro polarità per un nuovo sogno ed una nuova 
direzione a venire. Non siamo rimasti quindi senza speranza che questo diventi l’epilogo di questa 
esperienza; e che i tracciatori della mappa interni ed esterni possano forse imparare a lavorare 
insieme per guarire tutta la terra, anziché solo una parte e la parte limitata che conoscono. Lilliya 
ammette di non saperne quel gran che sui sogni della terra interna; essa sta tuttavia imparando a 
vivere in uno di essi perché ha padroneggiato una biologia sostenibile e questo è l’unico sogno che 
ne è in risonanza. Nella sua padronanza esiste tuttavia una possibilità di capire cosa occorre fare per 
creare un sogno della terra interna sulla terra esterna; ed unificare quanto basta le polarità fra le due 
per attuarlo. Senza il suo successo, pertanto, niente di questo sarebbe possibile;  e ci mostra quanto 
vicini siamo per trovare le nostre future possibilità di sogno limitate solo dall’estinzione.     
  
C’é un raggio di speranza; e sta brillando dal Tao che non desidera ancora abbandonare l’impresa in 
questo momento. Esistono dei modelli che devono essere guariti nel Tao; ed una volta che 
cambiano, anche qui cambiano le possibilità di sogno del Tao. Tutti noi siamo correlati, miei cari; 
tutti siamo UNO. Qualsiasi cosa nel Tao abbia causato questa esperienza d’implosione verso 
l’estinzione, è un vasto problema; e sta obbligando il Tao a cadere ed a cadere dalle sue stesse 
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fondamenta ed implodere su se stesso.Il Tao deve autoguarirsi da questo e da tutto ciò che lo ha 
causato.  L’implosione ha prodotto squarci nel tempo e nello spazio, obbligando i cicli precedenti 
ad entrare in distorsione, quando invece non lo erano affatto al tempo in cui contrassero casa. Una 
vera confusione la vostra, od almeno così stiamo vedendo attraverso gli occhi del nostro Tao. Tutto 
il caos nel Tao alla fine si risolve da solo; e generalmente tramite la comprensione; qui abbiamo un 
assaggio di un pezzettino della causa del problema del Tao; e qualsiasi cosa vediamo come causa 
aiuta il Tao a capire la sua stessa causa, onde perdonarla e ripararla. Noi tutti siamo pertanto 
insieme in questo; antenati, Terra o Anasonya, la natura ed il Tao.  
  
Vi benediciamo più in grande di quanto abbiamo mai saputo fare. Vi ringraziamo per aver scelto di 
ascendere in questa vita e per quelli di voi che sono gli incisori della mappa, per la vostra 
disponibilità ad avventurarvi attraverso tutto ciò che dovete completare sui vostri traguardi 
spirituali. Vediamo che l’ascensione è in questo momento alquanto più difficile di quanto ci era 
dato conoscere; ma conoscevamo soltanto una parte del puzzle. In qualche modo,  questo gruppo di 
incisori della mappa si è trovato ad affrontare i sogni più oscuri nei quali ascendere; e così sapete 
qualcosa nella vostra mappatura che gli umani della terra interna non sanno, essendo essi ascesi in 
un sogno che spazia dalla penombra alla luce; e questo non insegna loro niente sui modelli più 
oscuri che soggiacciono alla distruzione in atto su questa regione di dominio.  Voi pertanto avete 
fatto qualcosa nel vostro mappare che è essenziale al tutto, miei cari; ed essenziale alla 
comprensione del Tao. Ci dispiace che sia così gravoso, ma parimenti necessario alla guarigione del 
tutto. Pertanto, vi benediciamo e vi amiamo il più possibile; ed intenderemo una visione più grande 
di quella che sappiamo fare per il nostro futuro su come tessere il sogno.  Insieme ad Anasonya 
porremmo la nostra attenzione per cambiare il sogno in uno di un ritorno a casa di tutta la Terra.  
  
Namaste  
La Coscienza Collettiva dell’Antenato Buddha 

  
* * * * * * * * * * 

  
Originale in inglese: http://www.ascendpress.org/Community/Buddha/SevenBuddhas.html 

Tradotto da Sonia per Stazione Celeste 
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ALLERTA PLANETARIA 
AGOSTO 2010 

http://www.alcseattle.com 
di 

MAHALA 
 

Che periodo intenso stiamo vivendo quest'estate. In questo momento su di noi agiscono sia 
vibrazioni positive che negative. A seconda di come risponderete a quest'energia la vostra vita 
cambierà. Siamo nel periodo temporale di cui si parla da anni. Non dobbiamo più aspettare il 
cambiamento, ci siamo dentro, siamo noi stessi coloro che stavamo aspettando. È ora di 
trasformarsi e ascendere in una frequenza più elevata. 
 
Il lato positivo è che Saturno è uscito dalla vergine, così come Marte. Il mese scorso quando Marte 
attraversava la Vergine molte persone hanno avuto filo da torcere. La Vergine governa la salute, la 
malattia e il corpo. Molti si sono ammalati perché dovevano trasformare l'energia negativa 
trattenuta all'interno del corpo. In effetti, le cose vanno avanti così da tre anni, con un po' di fortuna 
dovremmo aver ripulito il corpo dalle critiche, dal giudizio, dal controllo e dai blocchi dovuti alla 
paura, affinché si trasformi in corpo di luce. Coi pianeti nella croce cardinale dobbiamo confrontarci 
con più problemi a livello planetario che a livello corporeo. 
 
Nessuno di voi ha avuto un dolore che va dalla nuca alle spalle, la destra o la sinistra, nelle scorse 
settimane? Io decisamente sì. Ho chiesto alle mie guide cosa stesse accadendo e la risposta è stata 
che il cervello rettiliano viene rilavorato o trasformato. Ho poi ricevuto un email a proposito di un 
nuovo suono che arriverà nel nostro Sistema Solare molto presto. L'email si chiama Il Suono 
Cosmico che Libera il Salto dell'Umanità Terrestre e potete trovarlo 
su: http://quantumlightconnections.com. Sottotitolo: I sistemi di controllo della coscienza vengono 
disattivati: l'arrivo del "Tono" cambia permanentemente la realtà fisica. 
 
Mi piacerebbe riportare una parte di quell'articolo. Dice: "Una delle principali cose che hanno 
tenuto a freno l'umanità è un sistema che ha trasmesso su di noi costantemente quella forma 
pensiero che alcuni chiamano "l'Agenda degli illuminati", sostanzialmente un insieme di programmi 
negativi. Non possiamo ignorare questo fatto, perché ben oltre metà dell'umanità è stata 
contaminata (contro la volontà collettiva) con una struttura energetica simbiotica che agisce da 
recettore, sotto la nuca, e si assicura che continuiamo ad ascoltare". La base della nuca è il punto in 
cui si trova il cervello rettiliano che spesso viene chiamato il cervello portante. Questo ci ha 
mantenuto su pensieri negativi della mente invece di impiegare il cuore per pensare. Con la 
disconnessione di quest'energia che parte dal cervello rettiliano alcuni hanno avvertito rumore o 
dolore alle orecchie. Potrebbe diventare molto fastidioso, perché a volte il rumore è altissimo. 
Questa disconnessione, o se preferite trasformazione, si sta completando proprio ora. 
 
La rimanete parte dell'articolo dice: "Sta arrivando un evento che inizierà e terminerà con un nuovo 
suono cosmico in risonanza con l'Universo locale. La Bibbia lo chiama "La Parola", e accorda il 
tono per tutta la realtà fisica manifestata. Questo suono è anche una chiave che permette a molte 
strutture energetiche orientate al controllo, a lungo tenute salde al loro posto, di sbloccarsi per 
essere rimosse. Il nuovo suono rimpiazza il vecchio a frequenza minore, e così facendo innalza 
l'intera scala. Attivando una struttura di consapevolezza nuova chiama a sé l'intera umanità 
permettendole il ritorno alla piena consapevolezza. Questo suono chiave a cui ci riferiamo arriverà 
all'improvviso, come dice la bibbia: "in un batter d'occhio". I veli saranno separati; i sistemi di 
controllo umani, basati su vecchia energia, giungeranno finalmente al termine e non saranno più 
efficaci. La lunga battaglia delle anime umane sarà stata vinta, e potremo così riavere indietro i 
nostri veri sé". 
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Quand'è che questo suono sarà udibile, o forse lo stiamo già ascoltando? Il tempo ce lo dirà! Scrissi 
di questo suono su Allerta Planetaria nell'Agosto 2009. In quel momento avemmo un'eclissi lunare 
in allineamento al Cigno. In base a quello che ho letto, il suono della creazione del nostro universo 
parte dal Cigno. In astrologia il Cigno si trova in Acquario a 13 gradi. L'eclissi lunare dello scorso 
anno si è verificata il 6 Agosto e la luna era a 13 gradi nell'Acquario. Questo evento sonoro era stato 
regolato per iniziare durante quell'eclissi ma aveva bisogno di qualcosa che lo attivasse. Non so 
quando ci sarà questa attivazione. Il sole sarà a 13 gradi nel Leone il 6 Agosto 2010. C'è la 
possibilità che questo suono possa essere attivato in quel momento, se non prima. Credo che 
l'opposizione esatta di Saturno ad Urano a 0 gradi nell'Ariete/Bilancia del 25-26 Luglio (giorno del 
buco nero per il Nuovo Anno Maya) abbia significato la fine della creazione e l'inizio di una nuova 
realtà. Il Sole è adesso nel Leone a regolare il cuore e l'amore incondizionato. 
 
La nostra Terra ha ancora bisogno di finire le sue pulizie e a livello planetario siamo in un momento 
molto intenso che durerà tutta l'estate. Avete notato quanto facilmente le persone perdano il 
controllo e si arrabbino? La scorsa luna piena sembrava piuttosto volatile e ne stiamo ancora 
sperimentando gli effetti, che raggiungeranno l'apice appena Marte attiverà la croce cardinale. 
 
Il Sole durante la luna piena, si trovava a 3 gradi nel Leone, e la luna a 3 gradi nell'Acquario. 
Questo ha dato luogo ad un tifone nelle Filippine, di cui ho parlato nello scorso articolo. Ci sono 
stati anche tre enormi terremoti nelle Filippine. Abbiamo veramente iniziato a sentire gli effetti di 
questa croce cardinale da quando Marte si è spostato nella Bilancia il 29 Luglio. Le aree che sono 
state colpite dalla croce cardinale sono l'Ariete (Tonga e le isole circostanti), il Cancro (Golfo del 
Messico e la costa occidentale del Sud America), la Bilancia (Africa) e il Capricorno (Cina e isole 
del pacifico del Sud, come Sumatra). La Cina ha già avuto molte piogge e grandi alluvioni di cui ho 
parlato nell'ultimo articolo. In questo momento sono tutti preoccupati per la diga delle tre Gole che 
non sembra in grado di reggere tanta acqua. 
 
Il Sole è a oltre 18 gradi declinazione nord, opposto a Plutone a 18 gradi sud. Questo sarà attivo 
fino alla fine di Luglio. Proprio adesso ci sono 6 pianeti tra 0 e 3 gradi in declinazione Nord-Sud. 
Quattro pianeti sono nella declinazione Nord e due su quella Sud. Questo viene chiamato un 
allineamento planetario e agisce come un'opposizione grandissima. La declinazione zero equivale 
all'equatore. Le latitudini più basse saranno probabilmente attivate da quest'aspetto planetario e 
probabilmente la declinazione 18 gradi Nord di Sole/Plutone coinvolgerà il Golfo del Messico o la 
più alta latitudine di 36-38 Nord come la zona della falla di petrolio nel Michigan. Sta già colpendo 
la Cina. 
 
L'aspetto di Marte congiunto a Saturno in opposizione ad Urano, Giove e quadrato a Plutone è 
molto potente ed esplosivo. La Bilancia è un segno d'aria e governa il vento. L'Ariete è un segno di 
fuoco e Plutone è nel segno di terra del Capricorno. Il Sole si sposta attraverso il Leone, un segno di 
fuoco, proprio adesso. Gli incendi saranno una bella prova questo mese assieme ad altra energia 
esplosiva che potrebbe forse manifestarsi come un'eruzione vulcanica. Plutone sarà nel Capricorno 
per molto tempo quindi continueremo ad avere Terremoti con altre strutture che crolleranno. Marte 
farà un angolo di 90 gradi con Plutone il 3 Agosto. Questo aspetto può causare lotte di potere e la 
tendenza a dominare gli altri. Le persone potrebbero diventare aggressive e arrabbiate durante 
questa fase, quindi mantenete la calma. Conflitti potrebbero nascere nelle finanze, negli affari 
politici o potremmo avere degli eventi militari. Quest'energia può portare anche disastri naturali. 
 
La Terra sta passando attraverso un processo di trasformazione che ha la tendenza ad attivare 
energia negativa e distruggere la vita così come la conosciamo. Sono sicura che il risultato finale 
sarà il meglio per tutti i punti "caldi". L'altro lato del negativo è il positivo e può essere altrettanto 
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potente. Ora che Saturno è nella Bilancia controllate come l'energia diventi quella che fa cambiare 
le leggi e dà inizio a cause legali. Il 16 Luglio il Senato ha fatto passare la legge per la riforma di 
Wall Street. Questo è un risultato notevole per le persone. Poi il 21 Luglio è stata varata una legge 
finanziaria sebbene io non sappia cosa ne uscirà fuori perché non mi sono ancora informata al 
riguardo. Ho idea che avrà a che fare con l'Anno del Giubileo che è iniziato l'11 Luglio 2010. Credo 
che il tempo ci dirà come andrà a finire tutto. 
 
Sapevate che fin dal 24 Agosto 2006 gli Astronomi hanno portato a 13 il numero dei pianeti nel 
nostro sistema solare? 
Otto di questi sono pianeti giganti come Urano, Nettuno, Saturno, Giove, Venere, Mercurio, Marte 
e la Terra. I cinque pianeti nani sono Erice, Plutone, Cerere, Haumea e MakeMake. Il tredicesimo 
pianeta scoperto è proprio MakeMake. È stato scoperto il 31 Marzo 2005. MakeMake è stato 
chiamato in causa quando si è aperta la falla petrolifera nel Golfo, e Marte era congiunto a 
MakeMake quando c'è stata la fuga di petrolio in Cina, circa una settimana fa. L'astrologia è una 
scienza interessante. Mi domando cosa accada nella quinta dimensione quando ci si trova liberi da 
influenze planetarie, in grado di creare con la mente del super-conscio invece di quella del sub-
conscio. Sembra divertente. 
 
Ricordate, quando l'energia vi sembra troppo intensa, fate un respiro e mettetevi a fare qualcosa di 
divertente. La gioia e le risate sono quello che sperimentiamo nella vibrazione più alta. Quando 
avviene qualcosa che non vi piace, rideteci su e poi osservate l'energia mentre cambia in positivo. 
Amore a voi e vita nella gioia di vivere. 

***** Mahala Gayle ***** 

Se voleste aggiungervi alla mia mailing list, scrivetemi (in inglese) a: Planetalert@hotmail.com 

 
tradotto da  Emiliano  per  stazioneceleste.it 
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Percezioni di Dio 

Kryon canalizzato da Lee Carroll 
  

Portland, Maine - 6 Giugno 2010 
Canalizzazione dal vivo 

  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Le informazioni qui sotto riportate sono gratuite e disponibili per essere stampate, copiate e 
distribuite a piacere.  

Il loro copyright, comunque, ne proibisce la vendita in qualsiasi forma tranne che per l’editore. 
  

Per facilitare il lettore, questa canalizzazione è stata “ricanalizzata” [da Lee e Kryon] e adattata 
per una miglior comprensione.  

Spesso ciò che succede dal vivo ha in sé un’energia che veicola una particolare comunicazione 
che la pagina scritta non è in grado di rendere. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Da Lee Carroll – Ecco una canalizzazione breve e molto dolce su 
come noi vediamo Dio, su come la storia ha creato qualcosa di molto 

diverso da ciò che in realtà è. La nostra cultura ci chiede di temere 
Dio, di adorare Dio, e poi assegna alla mitologia di definire Dio. 

  
È possibile che Dio sia molto più?  

  
  
Salve miei cari, Io sono Kryon del Servizio Magnetico.  
  
Forse c’è chi si fa delle domande riguardo alla coscienza di Dio e se sia possibile presentare nelle 
3D un attributo di tale superiore vibrazione. Dopotutto, si suppone che la canalizzazione sia 
coscienza di Dio che si manifesta attraverso un Essere Umano. Com’è possibile? Così vi diciamo 
nuovamente che questo è l’enigma di quel che in questo momento sta succedendo. Molti Umani 
vengono su questo pianeta avendo pianificato di essere dei traduttori spirituali in tal senso, in questa 
sala ce ne sono molti, e noi sappiamo chi sono.  
  
Ciò si estende anche oltre a chi canalizza, come il mio partner sta facendo in questo momento. 
Abbraccia coloro che in questa sala si definiscono “guaritori”, perché questi hanno lo stesso 
compito di un canale o di un insegnante, cioè tradurre un messaggio ricevuto in modo percettivo e 
metaforico in qualcosa che sia 3D e pratico. Spesso i guaritori si trovano davanti a una persona che 
va da loro per ricevere aiuto e di cui, intellettualmente, conoscono meno della metà della storia. È il 
discernimento del loro Sé Superiore e l’energia che si riversa in essi, ciò che noi chiamiamo 
canalizzazione, che completa il quadro. Dice loro dove toccare e che tipo di energia sviluppare. Dà 
loro istruzioni nell’essere delicati o energici. Questo è canalizzare. 
  
L’insegnante sta davanti a un foglio di carta bianca e chiede: «E adesso?» E sulla carta cominciano 
a scorrere le informazioni per la lezione successiva – questo è canalizzare! La persona che si siede 
per meditare e liberare la mente, non fa a Dio la lista della spesa delle cose che non vanno bene 
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nella sua vita. La persona saggia sa che Dio è sempre con lei e che, prima ancora che si sieda sulla 
sedia, conosce tutte le cose che le sono successe nella vita. Quindi, nuovamente diciamo: benedetto 
è colui che nel silenzio chiede: «Caro Dio, dimmi cosa ho bisogno di sapere.» Senza preconcetti, 
senza alcun pregiudizio su come dovrebbe essere la risposta, è pronto a lasciare che la saggezza si 
riversi in lui. La sua percezione è che Dio è un amico. 
  
È così anche per te che stai leggendo oggi? O hai già deciso in anticipo ciò che riceverai? È davvero 
difficile liberare la propria mente dai potenziali, perché la mente dell’Essere Umano si riempie 
automaticamente di aspettative. Fa parte di uno scenario di sopravvivenza che voi conoscete molto 
bene, e che vi ha tenuti nella paura per secoli. 
  
Carissimo, se sei arrivato a questo punto, sull’orlo di un precipizio dove hai disperatamente bisogno 
di risposte e vuoi conoscere numeri o parole, non rimaner deluso se tutto quello che riceverai sarà 
un abbraccio, perché questa è una risposta! In termini spirituali, l’abbraccio intende che le risposte 
pratiche sono in arrivo. Stanno per arrivarti e le vedrai, sarà la sincronicità a portarle. L’abbraccio 
intende, dunque, il rilassarsi. Se non ti rilassi, prenderai delle decisioni che si frapporranno alla 
sincronicità in corso. Quindi, l’abbraccio è la risposta. Significa che non sei solo. Significa che ci 
sono davvero risposte in arrivo. 
  
Tutto questo seminario, l’intera giornata, riguardava le comunicazioni per via percettiva. Dalle 
informazioni sull’allineamento del 2012 a ciò che il mio partner chiama percezione quantica, questo 
è tutto quello che gli è stato detto di insegnare. Tramite la sincronicità gli sono stati dati i punti da 
insegnare. È così che funziona: che si tratti di un canalizzatore sul palco, o di una madre con i suoi 
bambini, le risposte arrivano in questo modo. Una mamma ama tantissimo i suoi figli e vorrebbe 
vederli con quella saggezza che ancora possono non necessariamente avere. Lei non vorrebbe 
vederli ripetere i soliti errori. Permettetemi un consiglio: insegnate ai bambini ciò che conoscete su 
Dio. Questa è la risposta. Non insegnate ai bambini cosa hanno sbagliato, o cosa voi avete fatto di 
sbagliato in passato. Non è necessario insegnare a un bambino tutta la serie di errori che avete fatto 
voi.  Piuttosto, guardate il bambino negli occhi e dite: «Voglio dirti quella che ho scoperto come la 
cosa più importante per me. Supera qualsiasi distanza tra le generazioni che possa esistere. Ho 
trovato Dio dentro di me e anche tu l’hai dentro di te.» Fategli sapere che possono trovarlo in 
qualunque modo vogliano. E questo li terrà lontani dai guai, li farà saggi, e li porrà nel posto giusto 
al momento giusto. A un bambino non potreste dire nulla che sia meglio di così. 
  
INSEGNAMENTO QUANTICO 
  
Oggi abbiamo un insegnamento quantico, ma la parola “quantico” è usata secondo il senso comune 
piuttosto che secondo i termini scientifici. Nel nostro insegnamento, significa che sembra non avere 
senso e che sembra per caso, ma che contiene invece uno scopo e un sistema. Non potete vederne la 
logica perché si trova fuori dalla dimensione della vostra percezione. Voglio quindi che sia questo il 
messaggio di oggi, un messaggio fondamentale, un messaggio che sarà pubblicato, e riguarda la 
percezione. Voglio illustrarvi come gli Esseri Umani percepiscono Dio secondo la vecchia e la 
nuova energia, e come Dio percepisce l’umanità. Ora riuniremo pezzi e parti di tutto quello che è 
stato insegnato fino ad oggi nel corso di ventun anni, così che possiate leggerli nuovamente, tutti 
insieme, come un messaggio percettivo. 
  
Gli Esseri Umani stanno cambiando il loro modo di pensare. Ma non riesce a cambiare tanto da 
farvi uscire dall’istinto di sopravvivenza delle tre dimensioni. Perché dentro la realtà che voi 
affermate come tutto ciò che c’è, vi è il contenitore in cui voi mettete Dio, e questo contenitore di 
Dio si frappone a tutto quello che fate. Pensateci. Pensate a ciò che, in tutti questi anni, gli Umani 
hanno fatto con l’energia, con il percepire l’energia, e come reagiscono ad essa. 
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L’ENERGIA È QUALCOSA CHE VOI ATTRIBUITE AD ALTRE ENTITÀ 
  
Percepire qualcosa che non fa parte della vostra realtà, vi disturba, e così fate una di queste due 
cose: o l’adorate o la temete. Pochissimi Esseri Umani l’assimilano, perché fa paura, non è vero? Se 
non si trova nel box della realtà che siete soliti aspettarvi, voi reagite. Se avviene un miracolo, cosa 
fate? Dite: «Grazie, Dio!» Tutto il merito, quindi, va a un potere divino che non potete vedere o 
capire, e che è inspiegabile. Se qualcosa si aggira nell’oscurità, è il diavolo. È il male. Capite? Le 
energie che non sono comuni inducono in voi una reazione e non prendete in considerazione che sia 
qualcosa che potreste aver prodotto voi stessi. 
  
Ora, permettetemi di espandere per un momento questo vostro contenitore. E se tutte le cose di cui 
ho parlato fossero la norma? E se facessero parte dell’essere umano invece di qualcosa di estraneo 
ad esso? E se invece di chiudere queste cose fuori dal vostro contenitore, ne costruiste uno più 
grande? Se vi sembra bene, fatelo! Prendetelo e raddoppiatelo, includendo nel vostro contenitore o 
realtà le energie che non capite. Quindi l’invito è questo: la prossima volta che ricevete una 
guarigione insolita o vi succede qualcosa fuori dal normale, qualcosa che potreste etichettare anche 
come “remissione spontanea”, perché non dite: «Grazie, creatore dentro di me, per aver permesso 
che questo si manifestasse»? Perché non dite: «Sono potente», e «Io sono un frammento di Dio»? E 
dite: «Rendo grazie per tutte queste cose, nel nome di chi io sono, una parte creativa dell’Universo, 
mentre apprendo a espandere la mia energia.» 
  
Ora, improvvisamente, qualcosa si aggira nell’oscurità e voi e gli altri intorno a voi 
automaticamente la considerate spaventosa. Non è forse, solo energia? Forse fa parte del sistema di 
energia di cui abbiamo parlato in precedenza, quando dei momenti drammatici s’imprimono in 
un’area come uno stampo energetico. BANG – sta lì, come un disco che continua a girare su sé 
stesso ancora e ancora. Si tratta di energia creata dal dramma, ma sembra viva, o sembra un’entità, 
non è vero? È un’energia reale e la si può sperimentare e misurare... ma non è diabolica e non ha 
un’intelligenza. È semplicemente uno schema energetico che si sta ripetendo e rientra in un sistema 
dell’esperienza Umana presente su Gaia. 
  
Così, cosa vi implora di fare? Dissolvetela! Ve lo abbiamo già detto in passato, l’energia di cui 
disponete ha un attributo che fa sì che la luce sia molto più potente del buio. La luce è attiva e il 
buio è passivo. Pertanto, se in una stanza buia aprite la porta, il buio non filtra all’esterno! Prendete, 
invece, una torcia e l’oscurità svanirà, perché essa non può esistere dove c’è luce, capite? L’oscurità 
non ha alcuna concretezza poiché la sua definizione è assenza di luce. Quindi, se v’imbattete in 
un’energia che sentite come una presenza inappropriata in un’area, accendete la vostra luce ed essa 
se ne andrà! Tutto qui. Potete rivolgervi ad essa e dirle: «Va via, energia del dramma, non ce n’è 
più motivo. Che la luce sia in questo posto.» Questo non fa di voi un esorcista! Fa di voi un 
operatore energetico. Voi indirizzate l’energia, non un’entità maligna. 
  
È il momento di espandere il contenitore in cui avete posto la realtà. O forse è il momento di 
eliminarlo? La percezione dell’Essere Umano crea ciò che viene detta la grandezza di Dio e il 
potere del male. Sia l’una che l’altra sono solo percezioni dell’energia Umana. Lasciate che vi dica 
qual è la nostra percezione: tutti voi, ciascuno individualmente, ha il magnifico potenziale di 
controllare da sé le energie che lo circondano. Non abbiate paura né dell’una né dell’altra. Se 
v’imbattete in qualcosa di inappropriato, dissolvetelo. Se v’imbattete in qualcosa di magnifico, 
affermatelo come un vostro potere. Poi proseguite verso il prossimo stadio. State ascoltando quello 
che sto dicendo? Voi state evolvendo ed è il momento di avere un cambiamento di percezione, no? 
Vedete le energie come cose che fanno parte del vostro spazio e che voi controllate. 
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IL TIMORE DI DIO 
  
L’umanità ha costantemente messo Dio in un contenitore di paura. L’umanità teme Dio, vero? 
Questo perché Dio sembra immenso e gli umani sono piccoli. Parliamo di questa percezione 
Umana. L’Umano vuole applicare caratteristiche Umane alla divinità. È l’unico paragone che potete 
fare, così applicate tutto ciò che è Umano al divino. 
  
Quando passate oltre il velo, secondo la vostra storica percezione, gli Umani vogliono trovare il 
conflitto. Troverete, allora, la guerra: angeli che combattono angeli, non è questa la vostra 
mitologia? Troverete tutti gli attributi dell’umanità appiccicati su Dio, completamente e totalmente. 
Troverete punizione e ricompensa, vendetta e gelosia.  
  
Carissimi, devo proprio dirvi che queste cose non esistono sul mio lato del velo? Vi dirò cosa esiste 
sul mio lato del velo. È un arcobaleno di magnifica energia che canta un messaggio di colore e luce. 
Non c’è alcuna lotta. L’energia del creatore non ha alcun conflitto. Non c’è punizione né 
ricompensa, qui, perché non c’è alcun giudizio. Il giudizio è dato dalla limitatezza della coscienza 
di un Umano che non concepisce l’amore incondizionato. Qui c’è soltanto l’energia di un creatore 
amorevole. Voi siete una parte della famiglia dell’energia-creatore. Dovreste saperlo, e dovreste 
avere anche la saggezza di sapere che tutte le cose che appiccicate su Dio sono i vostri attributi 
Umani. Il tipo di realtà sull’altro lato del velo è grandemente diverso dalla prigione di realtà che 
avete creato per voi stessi nelle 3D. Eppure è tutto ciò che avete, perché è così che pensate. È il 
momento di superare questa percezione e di comprendere che l’energia-creatore va oltre la vostra 
capacità di vedere e oltre la vostra possibilità di capire. 
  
Sono secoli che non riuscite a pensare fuori dagli schemi di ciò che deve essere Dio. Così create un 
Dio umanizzato, con delle guerre in cielo, scontri tra angeli, cose che spiegherebbero il diavolo, la 
caduta degli angeli, le porte del paradiso, l’elenco di cosa fare e non fare, e molte altre regole 
ancora fondate su culture che sono vecchie di secoli. Voi create strade lastricate d’oro e piaceri 
sessuali come ricompensa per gli uomini (naturalmente) – tutte prospettive Umane applicate a Dio. 
Voglio dirvi che è di gran lunga diverso. Voglio ricordarvi che c’è anche chi lo ha visto! Perché non 
lo chiedete a qualcuno che ha vissuto quella che voi chiamate un’esperienza di pre-morte? 
  
Quando un Umano è quasi morto, è molto vicino al velo, molto vicino. È molto vicino all’energia 
del creatore e ne viene sfiorato. Quando il cuore ha quasi smesso di battere e il respiro si è quasi 
fermato, prima di essere riportato in vita dalla scienza, per un attimo ha toccato la mano di Dio. E 
ciò che ha visto è meraviglioso! L’energia che ha avuto davanti è colma di luce e di amore, colma 
della famiglia, colma di bellezza. Non c’è alcuno scontro, lì. Non c’è alcuna punizione, nemmeno 
una traccia. E quando tornano indietro da questa esperienza... ascoltate cosa vi raccontano. Questa 
esperienza ha cambiato la loro vita, non è vero? Ascoltateli tutti, uno per uno, perché continueranno 
a dire: «Non c’è nulla da temere, la morte è qualcosa che si vive come una normale transizione.» 
Benedetto è l’Essere Umano che sperimenta sia la morte che la nascita e ha la saggezza di dire: 
«Oh, non è facile, ma ci passerò perché l’ho già fatto prima.» La persona che ha fatto l’esperienza 
di pre-morte non ha più paura di morire! Che cosa vi dice questo, allora? Hanno visto ciò che c’è e 
l’hanno accolto! 
  
Quante volte pensi di averlo fatto, vecchia anima? Tutti voi ci passerete di nuovo, ognuno di voi che 
è qui in questa sala rifarà questa esperienza – e ritornerete! 
  
[Risata] 
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L’ho già detto. Sull’altro lato del velo, voi avete la mente di Dio, non la mente di un Essere Umano. 
Vedete l’Akasha e sapete chi siete. Vedete il vostro lignaggio, lo scopo di chi voi siete, e non potete 
rimanere sul mio lato del velo quando non siete completi, non siete conclusi. Siete qui nel mezzo di 
un grande cambiamento, il cambiamento che aspettavate! Cambierà il pianeta, così che quando 
ritornerete potrete finalmente realizzare il finale. Capite cosa sto dicendo? È la transizione. Quando 
tornerai, finalmente potrai fare qualcosa, vecchia anima; ed è imminente.  Alcuni di voi hanno più 
di 50.000 anni! Non starete lontani; non perderete la fine della transizione. Qui c’è molto di più di 
quanto sappiate. 
  
DIO DIVENTA MITOLOGIA 
  
Nella vecchia energia, gli Umani hanno portato Dio ai limiti estremi, facendo di un solo Dio molti 
dèi. C’era un dio per il mare, uno per il cielo, e gli attribuivano anche dei figli. Gli dèi provavano 
rabbia, soddisfazione, amore carnale e odio. Tutti gli dèi greci provavano questo. Avevano storie di 
inganni, frodi, tradimenti e vendette – tutti attribuiti a Dio. Avete mai sentito parlare di un Dio 
vendicativo? Questo è un attributo Umano fondato sull’energia della paura. Non c’è proprio nulla 
da temere. State crescendo e cominciate a capire che l’energia del creatore è dentro di voi, la 
comunicazione con Dio è istantanea, è vostra, e non avete bisogno di un intermediario. Potevate 
averne bisogno nella vecchia energia, allora serviva. Ma non adesso. 
  
L’ADORAZIONE 
  
Vorrei parlarvi dell’adorazione e darvi anche una definizione di cos’è l’adorazione. Benedetto è 
l’Essere Umano che si unisce con un altro Essere Umano, o un gruppo di Esseri Umani, per 
celebrare la loro divinità. Questa è l’adorazione. E cos’è che, per l’esattezza, state adorando? È un 
grande e divino potere nei cieli davanti al quale vi inginocchiate, oppure state onorando quel che è il 
Dio in voi? Voi conoscete la risposta, perché l’umanità sta iniziando a vederla e comincia a 
cambiare. Io sono Kryon e vi sento circondati da un’energia interdimensionale che voi non 
percepite. Sento che il contenitore in cui vi trovate dentro si sta frantumando. Sapete cosa è 
successo in questa sala a partire dagli anni ’80? Sapete cos’è successo qui [l’edificio della Chiesa di 
Unità]? Epifanie, gioia, trasformazione del dolore e della paura in pace, un’incredibile saggezza e 
comprensione. Sapete quanti Esseri Umani sono guariti in questa sala? Quasi un’infinità. Lo spazio 
dove siete seduti sa che ciò che sto dicendo è la verità. Il legname, i tappeti, il cemento e la plastica, 
per me odorano di un glorioso messaggio di cambiamento. Lo vedo chiaramente. Ho le lacrime agli 
occhi dalla gioia per chi in questa sala ha trovato la famiglia. E la cosa non si ferma qui, perché lo 
spirito vede anche coloro che l’hanno costruita, e vede lo scopo e l’intento dei costruttori. E non si 
ferma qui. Va indietro e onora coloro che hanno dedicato questo edificio, onora il loro scopo, la loro 
visione, la sincronicità delle loro vite, una coppia – non uno, ma due [i coniugi Fillmore] (1). Se 
loro non avessero perseverato e non avessero lottato contro molti atteggiamenti durante la vecchia 
energia, questo edificio non ci sarebbe stato e neppure le sincronicità delle guarigioni. Questo è ciò 
che lo Spirito vede. Questa è la nostra percezione... 
  
Qual è la percezione che abbiamo di te, caro Essere Umano? Ti dirò che in questa sala noi vediamo 
che c’è chi ha lo stesso retaggio che ho appena descritto per i fondatori. Cioè, che qui sono stati 
piantati dei semi e che sta iniziando una sincronicità che creerà un luogo di adorazione, un luogo di 
guarigione, nella vita di ciascuno individualmente. E qui non mi riferisco a un edificio, intendo una 
famiglia che viene guarita. Sapete a chi sto parlando? Spero di sì. 
  
In questo momento sto parlando a chi si trova in questa sala e non ai lettori, non a chi ascolterà 
l’audio. Parlo ai corpi qui presenti, e vi dico che ci sarà chi uscirà da qui diverso da come è entrato. 
Potrà andar via con in sé dei semi che aiuteranno veramente quelli che hanno accanto a influenzare 
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altri e questi a loro volta altri. Da qui inizia una piramide di gioia.  È la prima volta che uso questo 
termine. Questo è ciò che vediamo, è la nostra percezione: una piramide di gioia. 
  
A volte chiedono al mio partner perché non tiene gli occhi aperti quando canalizza. Il motivo è che 
facendo così gli permettiamo di vedere ciò che noi vediamo... il punto culminante di molte vostre 
vite, della vostra saggezza, di ciò che avete imparato come sciamani che qui in questa sala fanno 
finta di essere persone comuni. Noi vediamo il potenziale di ciò che potete fare e di ciò che verrà, 
ma non sarà così se voi non lo credete. 
  
Comprendete la profondità di ciò che sto dicendo? Non c’è alcuna punizione se esci dalla sala senza 
essere cambiato, se non apri il tuo cuore. Verrà con te lo stesso numero di angeli che ha il guaritore, 
carissimo. Ma ciò che anche se ne va, è un potenziale perso. Ci sono delle persone che sono venute 
per una guarigione e allora dirò solo: la vuoi o no? Se la vuoi, non decidere che sarà una cosa 
spontanea e correre poi a fare un’analisi del sangue. E se invece fosse stato impiantato in te 
qualcosa che ti dà le informazioni e la saggezza di andare avanti e poi incontrare un’altra persona 
che sa cosa fare per prolungarti la vita? Che ne dici? Non decidere come sarà. Onora il processo 
della sincronicità, del piantare i semi spirituali che ti guidano dove non saresti forse andato. È così 
che la guarigione opera. 
  
Questo include anche la guarigione del luogo dove lavorate e voi sapete a chi sto parlando adesso, 
perché alcuni sono venuti proprio con questo problema. Vi dirò come la situazione può essere 
sanata e non ci vorrete proprio credere. Comincerà da voi. Vi lamentate con Dio di una persona 
terribile che rende orribile il vostro lavoro in ufficio. È tutta colpa sua, è squilibrata e ama solo 
rendervi infelici. Allora, com’è che siete voi a fare la differenza? Uscite dal condizionamento di ciò 
che vi hanno detto sul come accadono queste cose! Ascoltate: quando vi rilassate riguardo al 
problema che vi trovate ad affrontare e questo non vi schiaccia più i bottoni di dramma, rabbia e 
frustrazione, osservate cosa succede a quella persona! Non otterrà più la reazione a cui era abituata 
prima. Non riceverà più energia da voi o dal dramma. Tutto sta semplicemente lì, senza tutta quella 
frustrazione. I bottoni non vengono schiacciati. Sapete, allora, cosa succede poi? Se ne andrà via! 
Questa persona ha l’assoluta necessità di avere la vostra reazione per esistere. Quando cessate di 
reagire, troverà qualcos’altro da fare. Avete capito il processo che vi ho appena illustrato? Che parta 
da dentro di voi. La soluzione è sempre stata con voi. 
  
LA MAESTRIA 
  
Tutti i maestri che hanno percorso questa Terra avevano un attributo che tutti notavano. La gente li 
amava. Gli animali li amavano. I bambini li amavano. La natura li amava. Camminavano tra i fiori e 
i fiori sbocciavano. È una cosa vera! Avevano l’energia della creazione e tutta la natura la vedeva, e 
gli animali la vedevano. Anche gli adulti più materialistici, quelli ancorati alla vecchia energia e che 
non capivano nulla di spiritualità, volevano stare vicino a loro. I maestri erano i “migliori amici”. 
Ascoltavano e non avevano secondi fini. Sorridevano della vita e delle cose che li circondavano, 
accettando di avere vicino gli Umani con leggerezza, creando gioia ovunque andassero. La loro vita 
era contagiosa e tutti volevano sedersi vicino ad ascoltarli, semplicemente “stare” vicino e 
assimilare ciò che avevano da offrire. Più dei miracoli che facevano ogni tanto, era l’atmosfera di 
pace che offrivano – la consolazione nella pena o nella tristezza. Solo un momento con loro poteva 
allontanare la depressione più cupa o l’energia del dramma. 
  
Nell’atrio qui fuori [dalla chiesa] è appeso il dipinto di un Cristo che ride. Forse non è 
rappresentativo della vostra religione o del vostro retaggio spirituale. Sapete che a lui non importa? 
Perché, allora, dovrebbe importare a voi? La maggior parte degli umani voleva solo stare con lui – e 
voi non vorreste stare con lui solo per un po’? Parlategli di quel che volete! Potete immaginare che 
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sia qui? Cosa offrirebbe un maestro così grande? Voglio dirvelo: vi offrirebbe onore, amore, 
compagnia e pace. Non cercherebbe mai di farvi aggregare a un suo movimento o di farvi unire a 
qualcosa. Semplicemente, vi “avrebbe a cuore”. I maestri sono così, tutti quanti. Vorreste solo starci 
seduti accanto, sentirne l’amore e gioire della loro presenza, sapendo che tutto va bene. Sapete che 
ho ragione. Quindi, ecco una bella domanda. Vi piacerebbe essere voi stessi così, avere questa 
maestria viva dentro di voi, così forte, che tutti quelli che vi stanno intorno vogliano solo stare con 
voi? Non vogliono che facciate qualcosa, vogliono solo stare con voi. 
  
È previsto nel nuovo paradigma di uno Spirito Umano in evoluzione che sempre più Umani siano 
così. Le idee politiche non li porteranno a urlarvi contro e neppure lo faranno per questioni 
religiose. Con loro vi sentirete al sicuro e saprete che vi hanno a cuore. Non vi annoieranno con la 
continua ripetizione di ciò che non va nella loro vita ma, invece, saranno loro a risollevarvi. Sapete 
cosa infine accadrà quando ci saranno più persone così? La risposta è: la pace sulla Terra. Come 
potrebbe non esserci quando non ci sono secondi fini e c’è solo interesse reciproco? Troppo 
irrealistico? Pian piano il tempo passa, ed ecco che la cosa è già qui. Sta succedendo nei posti più 
improbabili della Terra; sta succedendo dove la politica e la retorica portano agitazione nel cuore 
delle nazioni. Sta succedendo dove stanno progettando di lanciare bombe per uccidere dei bambini. 
I semi crescono lentamente, ma il tempo è al fianco del mastro giardiniere. 
  
MAMME, FATE ATTENZIONE 
  
Mamme, vi dirò una cosa: se farete il cambiamento avrete la sensazione che i vostri figli vi 
lasceranno. Vi preoccuperete di sembrar loro troppo strane, stravaganti, che qualcuno dica che vi 
siete associate a una setta. Questo è per qualcuna che sta leggendo: non temete che succeda! I vostri 
figli vedranno Dio in voi! Non vi vedranno strane. Ma non dategli un libro di Kryon! Siate 
semplicemente una fantastica mamma. Troveranno da soli i loro libri. Concedete ai vostri figli di 
sentire la meravigliosa energia del creatore dentro di voi. E alla fine, faccia a faccia, vi diranno: 
«Mamma, non sappiamo cos’è che hai, ma qualunque cosa sia, ci piace. Ci piace la nostra nuova 
mamma!» Sta accadendo ovunque. Questo cambiamento di percezione sta creando dei maestri sui 
luoghi di lavoro, nelle famiglie, in politica e perfino nelle carceri. Non si tratta di religione. Si tratta 
di compassione per l’umanità e dei benefici che ciò porta. Si tratta di uno spirito Umano in 
evoluzione sul pianeta Terra a cui non interessano più dottrine e organizzazioni. 
  
Questa è la percezione che abbiamo noi, che l’umanità sta evolvendo. Spesso si tratta di piantare un 
seme spirituale che non germinerà finché non ritornerete in un altro corpo. Che ne dite?  Ma se non 
lo fate come si deve ora – se non piantate il seme – la prossima vita si presenterà con gli stessi 
problemi che avete oggi. Quindi, perché non create un set-up che vi permetta di modificare ora la 
vostra Akasha così che, a prescindere da ciò che accadrà in futuro, qualunque sia l’incarnazione o 
espressione che avrete, arriverete qui pronti a lavorare con una luce già accesa? Allora non dovrete 
più passare ciò avete passato questa volta, mai più. Come vi sembra? Ebbene, questo è ciò che 
l’Essere Umano può fare in questa energia. E questa è la percezione che noi abbiamo oggi di voi. 
  
Nei cieli non c’è un Dio da temere, ma un meraviglioso e famigliare partner con la mano tesa. 
Potete andar oltre la percezione che Dio è grande e voi no? Potete andar oltre la percezione che Dio 
è nei cieli e voi no? Potete invece accettare la percezione che voi siete ovunque e che Dio è voi? 
Quando questa sera uscirete dalla porta, non sarete soli. Quando avete un problema che vi angustia 
o una frustrazione, potete imparare a respirare, rilassarvi e ricevere la risposta che vi serve? Può 
essere che non riceviate questa risposta nelle 3D. Potrà non essere in numeri o parole, ma saprete 
quale direzione prendere perché lo percepirete. Fidatevi delle prime impressioni. Sono delle 
impressioni invisibili a cui non siete abituati. È questa l’energia che state imparando a sentire e che 
si espande all’esterno del contenitore in cui siete dentro. Non analizzatela, non intellettualizzatela. 
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Ascoltate il vostro cuore. C’è un equilibrio tra la razionalità e il cuore. È necessario entrare nelle 
aree di cui parliamo: non rigettate la logica, sviluppatela insieme al cuore. 
  
C’è qui una donna che un tempo portava una grande spada, e lei sa chi è. In battaglia era grande. 
Ora la spada la tiene in modo diverso. Oggi, è la spada della verità, e con essa lei fa fuori il 
dramma. Fa fuori tutte le cose inappropriate, e la spada è ancor più grossa. Voi non sapete chi siete. 
Non è forse il momento di ascoltare ciò che è dentro di voi? Il vostro DNA lo sa. Il novanta 
percento del vostro DNA è impegnato nella ricerca spirituale. Il novanta percento è quantico. Meno 
del cinque percento produce più di 20.000 geni, la parte 3D che la scienza pensava fosse lo schema 
dell’Umano. Non lo è. Lo è l’altro novanta percento, che è energia e informazioni, la bellezza del 
Sé Superiore, l’angelo dentro di sé, le guide e l’incredibile Registro Akashico. 
  
Tutta questa maestria è in ogni singolo Essere Umano, e voi state cominciando ad attivarla. Vi porta 
a sedervi qui oggi, non è così? Vi fa chiedere perché siete qui. Io so perché siete qui, so cosa vi ha 
portato qui. Voi tutti avete una cosa in comune: siete tutti la mia famiglia. Vi ricordate com’è 
l’Universo? Non vedete l’ora di riviverlo: bello al di là delle parole, con la gloria di energie che 
ricorderete al vostro ritorno, completi della vostra anima. 
  
Astronomi, fate attenzione, vedrete un creatore benevolo e lo vedrete in ciò che è creato 
nell’Universo. È predisposto per la vita e non è per un caso. C’è un sistema che anche la fisica sta 
iniziando ora a scoprire. Gli avete dato perfino un nome: disegno intelligente. Qui c’è la prova, se 
volete, che Dio è buono. Avete un Dio da temere o un membro di famiglia?  
Questa è la domanda con la quale vi lascio. Percezione. Come potete temerlo se è parte di voi? 
Cambiate, piuttosto, la percezione. 
  
Quando lo farete, scoprirete una cosa che non vi sareste aspettati. Quando vibrate più alto, tutte le 
cose che sono in una vibrazione superiore cominceranno a mostrarsi. All’inizio invisibili per voi in 
una vibrazione più bassa, arrivando a un livello superiore queste energie diverranno osservabili e 
utilizzabili. Gli strumenti stanno là, mai usati ma pronti. Manifestarli sta a voi. Una vita più lunga, 
l’eliminazione della malattia, l’inizio della capacità di cambiare la vostra stessa struttura cellulare, 
la costituzione della cellula, capaci ora di fare – con il vostro pensiero cosciente – cose che solo le 
cellule staminali sanno fare. È sempre stato là, ma dovrete vibrare più alto per vederlo e usarlo. 
  
Percezione. Voi come ci percepite? Spero che oggi ciò sia stato cambiato, e ci vedrete per come 
siamo: una famiglia con le mani tese, pronta ad accompagnarvi in un viaggio che non vi aspettavate. 
  
E così è. 

Kryon 

 Nota: 

[1] Charles e Myrtle Fillmore, fondatori della Chiesa di Unità (1889) 
http://it.wikipedia.org/wiki/Unity_Church] (ndt) 

 
Originale in inglese: http://www.kryon.com/k_channel10_portland_me_.html  - Traduzione a 

cura di *Paola* per Stazione Celeste  
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Arcangelo Uriel 
attraverso Gemma Braggio 

04/07/2010 
LA SORTE 

Il caldo intenso porterà a galla antichi dissapori che l'uomo nasconde per non prendere a petto le 
responsabilità della sorte. 

Ogni cosa a suo tempo riprenderà il ritmo della ripartenza e si ricongiungerà all'antico sapere. Solo allora 
l'umanità sarà in pace con se stessa e comprenderà il valore della sorte. 

Sono tempi questi di riflessione e meditazione riportando la luce all'interno dei cuori. Sarà il cuore illuminato 
dall'amore che farà risplendere l'anima all'interno del suo centro. 

Arcangelo Uriel 

07/07/2010 
L'Estate 

La sfera del potere esteriore sta disintegrando le sue risorse! L'estate metterà in luce tutti i soprusi che sono 
stati effettuati nel tempo! 

L'energia del sole farà risaltare gli aspetti che sono stati occultati per non far comprendere all'uomo quanto 
dolore dovrà subire nel tempo per riordinare tutto quello che è stato volutamente nascosto. 

Ogni sfumatura non riconosciuta dovrà essere riprogrammata e reintrodotta nel sistema politico vigente per 
rivedere il quadro di insieme alla luce del sole. 

E' questa la prerogativa del momento!Ogni cosa sta venendo a galla! 

Arcangelo Uriel 

20/07/2010 
IL COMPITO DI DISCESA 

La chiave di tutto sta nel compito di discesa! 

Il compito è il tragitto che l'anima compie per espletare il suo lavoro. L'anima che si è riconosciuta parte di 
un Piano evolve sempre più arrivando a riconoscere perchè è scesa. 

L'anima oltre a riconoscere il compito deve adeguarlo alla vita di ogni giorno! Strada facendo può incontrare 
degli ostacoli ma la forza di volontà l'accompagna in ogni servizio che traccia lungo la via. 

Occorre passo dopo passo credere nella vita che si conduce e modificare mano a mano che si procede la 
portata della discesa. 

Riconoscendo la portata della discesa bisogna instaurare il silenzio e camminare con la forza di volontà che 
si è acquisita per ristabilire la pace all'interno del cuore che si è riconosciuto calice della forma/anima. 

Arcangelo Uriel 
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L'Atto di Fiducia 

Dio Visita la Trasmissione Virtual Light  

Traduzione di Magda Cermelli 
  

Dal gruppo:   
Saluti da Casa 

Emerge il Pianeta del Libero Arbitrio  

Oggi segna un giorno importantissimo nella storia del pianeta Terra, perché questo giorno 
particolare è l’inizio di quel che resta del nuovo gioco. Avete completato un intero gioco di 
libera scelta. Siete stati gli unici in tutto l’universo che non hanno avuto interferenze, nessuna 
indicazione definitiva alle spalle come hanno invece avuto gli altri. Ci sono molti posti 
nell’universo che hanno delle ancore per mantenere sul percorso l’evoluzione dei suoi abitanti, 
ma l’umanità non ha posto alcuna di queste ancore. Adesso avete raggiunto livelli del gioco 
che non erano mai stati ritenuti possibili prima. Sta iniziando sul serio mentre tutta l’umanità 
ovunque adesso fa un passo nel livello successivo.  

I vostri corpi sono cambiati ed hanno già iniziato questo processo evolutivo per far posto al 
potere e all’energia che potete contenere nei vostri corpi fisici. State vedendo cambiamenti 
nelle vostre strutture economiche, nelle vostre società, strutture sociali e collettive per far 
posto alla vostra evoluzione ed ora inizierete a vedere dei cambiamenti nel ciclo della Terra 
stessa. State vivendo su un nuovo esuberante pianeta ed i molti strati che vi sono stati 
nascosti per anni stanno iniziando a farsi da parte.  

Connessioni più forti  

Inizierete a capire che la Terra è parte di voi. E’ come se le vostre due mani non sapessero di 
far parte dello stesso corpo. Vediamo questa condizione come due persone che fingono di 
essere separate, non ricordando di essere l’una parte dell’altra. La Terra è un corpo fisico ed il 
punto di connessione. Adesso lo sentirete,  in quanto la vostra connessione con la Terra è 
diventata più forte come risultato diretto dell’evoluzione fisica che gli umani stanno 
sperimentando. Mentre il collettivo dell’umanità continua a crescere, voi diventerete più 
consapevoli di questa connessione con la Terra come fonte di forza, armonia ed equilibrio. 
Adesso inizierete a diventare consapevoli della vostra connessione e ci sono molti elementi di 
questo che vorremmo condividere con voi.  

Molte volte vorremmo darvi qualche indicazione  o una spinta in questa o quella direzione, 
simile alla struttura di orientamento che esiste su pianeti diversi dalla Terra. La preoccupazione 
qui era che senza alcuna direzione incorporata  su cui poter contare, la razza umana sarebbe 
caduta in un ciclo infinito di esistenze ma senza evoluzione. E' successo prima, ma questa volta 
è diverso.  

L’allineamento perpendicolare porta nuova Luce  

Carissimi, ci sono pochissime cose che vi serviranno dall’esterno se imparate ad entrare dentro 
di voi. Adesso la Terra sta per iniziare un nuovo modello che incomincia oggi, con quello che è 
stato chiamato l’Allineamento Perpendicolare (c’è stato infatti un allineamento perpendicolare 
di Saturno, Plutone ed Urano il giorno di questa canalizzazione Com’è stato notato da Jim Self 
in precedenza nella trasmissione Virtual Light, l’allineamento perpendicolare è stato 
tradizionalmente seguito da destabilizzazione socio-economica e politica, tensione e spesso 
porta enormi ondate di cambiamento). Questo giorno rappresenta un portale nel tempo e voi 
avete una scelta: potete introdurlo con la vostra energia e fare qualcosa di positivo, invece 
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della negatività che è stata portata da questo in precedenza. E’ tempo per gli umani di 
assumersi il proprio potere, tenerlo saldamente, giocarci ed usarlo.  

Molti di voi sono così sensibili che hanno paura di usare il proprio potere in settori diversi per 
via dell’effetto che esso ha sulle altre persone. Vi diciamo che voi siete dio ed avete tutto il 
potere che percepite in quest’essere chiamato dio. Anche se questo sembrava non adattarsi al 
vostro mondo in precedenza, adesso lo farà. Molto di quello che vi abbiamo detto prima al 
riguardo presto diventerà alquanto evidente, perché è difficile per gli umani capire il concetto 
di essere creatori. Il punto di equilibrio è semplice:  ogni creatore deve capire  di non essere il 
solo con tale potere. Infatti, il modo in cui fate posto nella vostra vita affinché gli altri creatori 
siano nel loro potere avrà molto a che fare con quanto rapidamente evolvete. Adesso è ora non 
soltanto di tenere il vostro potere, ma di contribuire a tirarlo fuori da ogni singola persona che 
toccate. Ogni volta che incontrate qualcuno per la strada, ogni volta che salutate, che date la 
mano, fate un abbraccio, questo è il momento, carissimi. Questa non è una corsa teorica. E’ 
una cosa reale e sta succedendo proprio come lo avete previsto.  

Dio visita la trasmissione Virtual Light  

Siamo così eccitati di vedere il massimo risultato raggiunto da un pianeta senza alcuna 
predeterminazione. Non soltanto vi siete evoluti oltre le vostre più alte potenzialità, ma adesso 
state aprendo la porta perché tutti vi seguano. Ci sono miliardi e miliardi di esseri là fuori che 
guardano ogni vostra mossa. Come genitori orgogliosi, esaminiamo questo dicendo: “Sì, ce 
l’hanno fatta. Sì, è successo!” Così immaginate che tutti noi stiamo girando in una stanza, 
abbracciandoci e celebrando la meravigliosa esperienza terrena che siete stati in grado di 
avere. Proprio allora si apre la porta ed entra dio. Immediatamente nella stanza scende il 
silenzio e dio dice semplicemente: “Come va? Avete un ottimo aspetto. E’ bello vedere voi 
ragazzi.  E’ passato un po’ di tempo. Non potevate vedermi, ma io stavo osservando.  Volevo 
soltanto fermarmi per dirvi che avete fatto un gran lavoro. Voglio condividere qualcosa con voi 
perché c’è stata una parte riflessa sul vostro pianeta dall’inizio dei tempi chiamata fiducia. La 
fiducia è stata usata su tutto il pianeta Terra molte volte. E’ stata usata per il controllo, la 
prevenzione, la motivazione e la paura. E’ stata usata in molti settori, così vi spiegherò come la 
vedo io”.  Adesso dio ha l’attenzione di tutti mentre inizia a raccontare la storia della fiducia. 
“Ognuno di voi  ottiene di vedere il proprio potere quando ha fiducia. La fiducia è uno specchio 
che sovente è stato usato per riflettere il potere. Nel corso degli anni gli umani hanno trovato 
molte cose nelle quali riporre la loro fiducia, e con tutti hanno visto dei risultati.  

Forse vi è stato detto più e più volte che dovete soltanto avere fiducia. Allora, che cosa si dice 
esattamente? Si dice che quando si ha fiducia, si può vedere il proprio sé divino. Voi guardate 
quella parte di me che esiste in ognuno di voi. Tutti voi avete una parte di me in voi. Quando 
siete tranquilli, calmi, e quando potete liberarvi dai drammi della quotidianità, potete sentire 
quella parte di me ed entrarvi dentro. Queste sono le maggiori opportunità che avrete con la 
fiducia in tutta la vostra storia. Vi dico che tutte le religioni sono iniziate come un tentativo di 
riflettere il vostro potere”.  

Avete mai considerato le religioni che ci sono sul pianeta Terra? Tutte hanno alcuni  elementi 
molto comuni. Tutte sono un riflesso per aiutarvi a ricordare chi siete. Il riflesso è per aiutarvi 
a capire la vostra natura che va in giro in questa bolla fisica di biologia, e rendervi conto 
perché vi sentite soli gran parte del tempo. Questi sono gli strumenti che avete usato e creato 
molte volte per poter vedere il vostro potere. Adesso entrate in un periodo in cui la Terra  
inizia a cambiare. Anche i suoi modelli ellittici stanno cambiando, mentre la base su cui gli 
umani con pieni poteri esistono adesso sosterrà maggiormente la vostra acquisizione di potere. 
I tempi che state vivendo adesso sono i tempi che con tutto il cuore desideravate raggiungere 
quando eravate in procinto di entrare in questa vita. Molti di voi hanno aspettato un’intera 
generazione per essere qui al momento giusto. Ce l’avete fatta, così adesso che cosa avete 
intenzione di fare? C’è un motivo per cui siete qui e lo sentite profondamente dentro di voi. E’ 
questo ed è il miglior posto per riporre la vostra fiducia.  
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Detto questo, dio saluta ed abbraccia tutti uno ad uno. Si dirige verso la porta e tutti sono in 
lacrime. Essi dicono: “Dio, hai intenzione di ritornare?  Ci aiuterai quando entreremo in questo 
nuovo mondo?” Dio si volta e dice loro: “Non ho bisogno di ritornare perché ho fiducia in voi”.  

Questo è il riflesso che ognuno di voi ha cercato di vedere in se stesso. Lasciate che dio abbia 
fiducia in voi. Siate quel riflesso. Mostrate il vostro potere e la vostra bellezza qui sul pianeta 
Terra. E’ il momento. E soprattutto godetevi questa corsa. E’ pensata per il vostro 
divertimento. E’ un gioco quello che state facendo. Avete già vinto il gioco ed ora state 
ricominciando. Siamo così felici e vi amiamo così tanto! Vi state avvicinando sempre più a 
Casa, ognuno di voi.  Siamo qui per sorridere e salutarvi, mentre vi sfregate gli occhi assonnati 
e vi  risvegliate da questo sogno. Siamo qui per aiutarvi a ricordare chi siete veramente. 
Camminate fieramente in quell’ energia. Portatela e sappiate che dio ha fiducia in voi.  

E’ con il più grande onore che vi salutiamo in questo modo. Vi lasciamo con tre piccoli 
promemoria.  Trattevi con il massimo rispetto reciproco. Arricchitevi a vicenda ad ogni 
possibile occasione e fate bene questo nuovo gioco, insieme.  
Espavo  
Il gruppo   
 
Queste informazioni possono essere liberamente divulgate per intero o in parte, a condizione che non ci sia alcun 
addebito per esse e che questo avviso sia allegato alle stesse. Questo materiale può essere utilizzato, a condizione che 
tutti i diritti, compresi i diritti per il materiale tradotto, rimangano all'originale possessore dei diritti d'autore.  Ulteriori 
informazioni dal Gruppo possono essere trovate su www.Lightworker.com  al numero telefonico (702) 871 3317. Grazie per il 
vostro aiuto nel diffondere la Luce!  
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Think With YourHeart.net 
  

Articoli & Stato dell'Energia 
di Lauren C. Gorgo 

  
La Zona di Morte Attiva-portale verso l'altro lato 

Martedì 27 Luglio 2010 
  

Nell’ultimo articolo ho scritto che il 26 luglio sarebbe stato un portale potentissimo e che ci 
stavamo avvicinando al finale della fine. 
  
Oggi, gli invisibili aggiungono che è tutta la settimana a essere potente … che stiamo viaggiando 
attraverso una settimana molto importante (traduzione: impegnativa) e che se siamo consapevoli di 
quel che trapela, il viaggio verso l’altro lato sarà molto più facile da fare. 
  
“Per chi comprende appieno questo passaggio, può essere un momento di grande rilascio e 
purificazione. Sentite l’espansione e la libertà del momento presente, sapendo che nel vostro mondo 
tutto è esattamente perfetto.” – Pleiadiani. 
 
Apparentemente, questa settimana è un enorme passaggio che determinerà una grande espansione 
insieme al completamento di molti elementi capricciosi del nostro passato. 
  
Ci troviamo apparentemente in quel che sembra una zona di morte attiva. 
  
In modo simile a una morte fisica e appena prima della rinascita, dobbiamo prima rilasciare tutti gli 
attaccamenti emotivi per arrivare dall’altra parte dove l’amore abbonderà. A causa di questo 
processo di distacco, questa settimana veniamo “incoraggiati” (aka: costretti) a lasciare andare 
qualsiasi e TUTTI gli elementi scaduti e attaccamenti restanti, così da poter accedere pienamente al 
livello successivo delle nostre creazioni personali. 
 
Fondamentalmente, questo significa che qualunque cosa a cui siamo ancora aggrappati, questa 
settimana sarà davanti a noi mostrandoci esattamente di cosa abbiamo bisogno per passare oltre. Gli 
invisibili chiamano questo passaggio una sorta di punto di controllo, progettato con lo scopo di 
privarci di qualunque restante cosa non autentica e vera. 
  
Perciò no, non sembra affatto una settimana facile, ma una necessaria e in ordine divino per andare 
oltre da questa vita alla prossima. L’unica cosa che funziona per noi sembra essere un ben-
progettato campo protettivo di apatia che ci sta permettendo di transitare con una parvenza di 
stabilità. Quasi come essere emozionalmente disconnessi da una vita che sta finendo così da poterci 
connettere a quella che sta iniziando. 
  
A causa di questa disconnessione emotiva… e dalla luna piena di domenica… potreste 
improvvisamente ritrovarvi ad affrontare delle considerevoli paure o delle questioni emozionali 
irrisolte, ma riuscendo in qualche modo a mantenere l’equilibrio, la pace e l’oggettività. Un dono 
benvenuto, se lo chiedete a me. 
  
Credo anche che questo sia quello a cui si riferiva la Gerarchia Spirituale nell’ultima trasmissione 
quando hanno detto:  
 
“La realizzazione di questo evento importantissimo può essere presagita attraverso la vostra 
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sottile, ma sempre crescente capacità di stabilizzarvi in queste frequenze entranti senza precedenti, 
mentre scoprite la crescente capacità di rimanere in uno stato di calma emotiva, nonostante 
l’intensità che vi circonda in questo periodo.” 
 
Come andare oltre 
 
Con il distacco viene sempre il bisogno di una grande disciplina mentale. Non che saremo messi 
alla prova di per sé, ma avremo bisogno di estrarre questo ben affilato strumento dall’arsenale delle 
nostre forniture spirituali affinché ci aiuti a transitare con la più grande facilità possibile. 
  
Per buona parte della nostra vita siamo scappati da ciò che ci provoca dolore, permettendo a noi 
stessi di rimanere in uno stato di paralisi provocato dalle nostre paure e adesso… attraverso questo 
potente portale (e tonnellate di lavoro animico)… abbiamo infine l’opportunità di liberarci da quelle 
energie scadute e di renderci pienamente conto del nostro potenziale di creare nonostante le molte 
circostanze esterne che minacciano di portarci fuori strada. 
  
Ed è questo quello a cui servirà questa settimana… mettere alla prova la nostra abilità di mantenere 
il centro nonostante quei profondi fattori scatenanti che si presenteranno affinché li affrontiamo (se 
non l’hanno già fatto). se riusciamo a realizzarlo, se riusciamo a passare attraverso questa porta 
MOLTO stretta, pienamente presenti e completamente privi di agende, sperimenteremo un 
importante cambiamento su molti livelli. 
 
Come Affrontarlo 
 
Per passare attraverso questo portale con facilità, mi vengono date 3 richieste chiave: 
 

1)      Lasciare andare, lasciare andare, lasciare andare… poi lasciarne andare ancora un po’. 
Qualunque cosa vi mantenga emozionalmente legati vi sfiderà.  
2)      Stare presenti. Permettetevi di trovare e mantenere lo spazio mentale richiesto per 
abbandonarvi completamente in ogni momento. Se scivolate nel pensiero basato sul passato 
(avrei dovuto, avrei potuto) o futuro (e se?), andrete incontro a una grossa sofferenza. Restate 
con ogni momento come arriva.  
3)      Permettete a ciò che è di essere… senza resistenza. Liberatevi dalle scorie rendendovi conto 
che tutto va perfettamente bene in questo e ogni momento. Liberatevi dalla responsabilità 
(attaccamento) di tutti gli altri, mentre comprendete pienamente che il loro percorso è unico per 
loro come il vostro lo è per voi.  
Soprattutto, veniamo sollecitati a ricordare che per completare questo viaggio c’è soltanto 
un’altra cosa che ci viene chiesta… la piena presenza nell’amore. 

 
Questo passaggio riguarda tutto l’ESSERE… essere liberi, essere puri, essere presenti, essere 
autentici, essere amore. 
  
Dopo così tanti anni di purificazione, l’amore è veramente tutto quel che rimane e tutto quello che 
porteremo con noi… ma non l’amore sotto forma di attaccamento, l’amore sotto forma di vera 
libertà. Questa settimana si assicurerà che siamo tutti ben equipaggiati per lasciare completamente 
andare nell’amore. 
  
E se mai è stato obbligatorio ascoltare la propria guida interiore, quel momento è certamente 
adesso! 
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“Lasciate andare le vostre paure, lasciate andare le vostre preoccupazioni, lasciate andare il 
vostro senso di colpa, lasciate andare le vostre sensazioni di incapacità. Voi siete guidati 
attraverso tutto questo con la massima cura e protezione e se vi amate pienamente e 
completamente, questo portale si spalancherà più dei cieli per accogliervi a casa!” 
 
Ci vediamo dall’altra parte… 
 
Lauren 
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La Meteorologia Spaziale 

diventa un problema internazionale 
  

16 Luglio 2010: A volte un problema è così grande che un paese non è in grado di gestirlo da solo.  
 
Questo è il messaggio che gli scienziati stanno lanciando al meeting internazionale di oggi ‘Living 
with a Star’ (ILWS) riuniti a Brema, in Germania dove rappresentanti provenienti da più di 25 paesi 
tra quelli più tecnologicamente avanzati del mondo si sono riuniti per confrontarsi. 
 
"Il problema riguarda le tempeste solari - capire come prevederle e restare al riparo dai loro effetti", 
dice il Presidente dell’ILWS Lika Guhathakurta della NASA. "Abbiamo bisogno di fare progressi 
su questo argomento prima che arrivi il prossimo massimo solare intorno al 2013."  
  
Il Sole e la Terra sono separati da 93 milioni di miglia di spazio - apparentemente una distanza di 
sicurezza. Ma da quando è iniziata l'Era Spaziale e specialmente negli ultimi anni, c'è stata una 
crescente consapevolezza che 93 milioni di miglia in realtà non sono poi una gran distanza. Navette 
spaziali e osservatori terrestri hanno dimostrato che la Terra si trova nell’atmosfera esterna del Sole, 
colpita dai venti solari e bersagliata da grandinate di particelle energetiche. Inoltre, i due corpi sono 
in realtà collegati da fili invisibili di magnetismo. Durante gli "eventi di riconnessione", che di 
solito accadono più volte al giorno, è possibile tracciare le linee di forza invisibili lungo tutto il 
percorso dai poli della Terra alla superficie del Sole.  
 
"La Terra e il Sole sono interconnessi. Non possiamo più studiarli separatamente", dice 
Guhathakurta.  
 
Alcuni anni fa, gli scienziati hanno coniato il termine "eliofisica" per descrivere la scienza 
emergente del sistema Sole -Terra. Per sottolineare l'importanza del tema ricordiamo brevemente 
che la NASA ha creato una divisione dedicata all’eliofisica nella sede di Washington DC e le 
Nazioni Unite hanno dichiarato il 2007 "L’Anno Internazionale dell’eliofisica" (IHY) nella 
speranza di stimolare un coinvolgimento a livello mondiale in questo nuovo settore. 
  
Prevedere l'attività solare è un problema complesso, simile in qualche modo alla meteorologia 
terrestre ma reso più difficile dalla complessa fisica del plasma solare e del magnetismo. Tuttavia 
prevedere il comportamento del Sole è solo metà del problema; l'altra metà riguarda la Terra. Il 
modo in cui il campo magnetico e l’atmosfera del nostro pianeta rispondono alle tempeste solari è 
un enigma ‘magnetoidrodinamico’ che gli scienziati non riescono a comprendere anche con l'ausilio 
dei supercomputer più potenti della Terra. Per questi motivi spesso si dice che le previsioni 
meteorologiche dello spazio sono 50 anni indietro rispetto a quelle terrestri.  
 
"Abbiamo bisogno di più dati -- e più idee", dice Guhathakurta.  
  
Ecco perché, questa settimana, Guhathakurta sta passando la presidenza dell’ILWS al dottor Ji Wu 
dell’Accademia Cinese delle Scienze. Oltre a dirigere l’ILWS, Wu trascorrerà i prossimi due anni 
collaborando con i talenti speciali del paese più popoloso del mondo per l’eliofisica.  
 
"Abbiamo molti scienziati e un sacco di idee nuove", dice Wu. "La Cina sarà in grado di offrire 
contributi importanti in questo settore".  
 
Un'altra complicazione è lo spazio. L’Eliofisica ha un campo di osservazione ampio centinaia di 
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milioni di miglia. Solamente tenere traccia di quello che succede è una sfida significativa. La 
NASA e altre agenzie spaziali hanno decine di veicoli spaziali là fuori, ma sono distribuite in uno 
spazio enorme.  
  
"Immaginate di tentare di monitorare gli oceani della Terra con un piccolo numero di boe. Non ci 
riuscireste. Questa è la situazione in cui siamo ora con l'oceano dello spazio", dice Guhathakurta.  
 
La Cina si appresta a contribuire con una boa-spaziale nota come "KuaFu", dal nome di un gigante 
della mitologia Cinese che voleva catturare il Sole. Kuafu sarà situata nel punto di Lagrange L1 
dove testerà il vento solare.  
 
"Stiamo collocando KuaFu in un punto strategico nello spazio", dice Wu. "Il vento solare a L1 è un 
contributo importante per molti modelli scientifici delle interazioni Sole-Terra."  
 
Quando KuaFu sarà lanciata si unirà ad una flotta internazionale di veicoli spaziali dedicata 
all’eliofisica. La NASA, l'Agenzia spaziale europea, l'Agenzia Spaziale Federale Russa, la 
Canadian Space Agency, JAXA e la Cina stanno fornendo molti contributi significativi.  
 
E appena in tempo ...  
 
Se le previsioni sono corrette, il ciclo solare raggiungerà il picco intorno al 2013. E anche se 
probabilmente non sarà il più grande picco ufficiale, la società umana non è mai stata tanto 
vulnerabile. Le basi della vita quotidiana - dalle comunicazioni alle previsioni del tempo ai servizi 
finanziari - dipendono da satelliti, high-tech ed elettronica. Un Rapporto 2008 dalla National 
Academy of Sciences ha avvertito che una tempesta solare di classe cento potrebbe causare miliardi 
di danni economici.  
 
Prepararsi ad una "Katrina solare", lanciando una nuova scienza, sfruttando il talento di scienziati di 
tutto il mondo: "Questi sono solo alcuni dei nostri obiettivi per la riunione di questa settimana", dice 
Guhathakurta.  
 
Ambizioso? Sì, ma in eliofisica pensare in grande viene naturale visto il campo di applicazione.  
 
Autore: Dr. Tony Phillips | Credit: Science @ NASA 
 


