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Carla Parola 

Frammenti 

Definiamo meglio il concetto di Energia riferito all’essere umano. 
L’Energia è universale. 

L’essere umano si percepisce sovente (quasi sempre) come un’unità, quindi staccato dal 
Tutto, e perciò funzionante in base a delle regole che pensa di potersi dare da solo.  

Pensa di poter agire su base propria, secondo regole personali, ignorando i meccanismi che 
regolano il Tutto. 

Così non è, in quanto l’essere umano è una cellula di un corpo perfetto che definiamo 
Tutto. 

Questa cellula ha la stessa “sostanza”, le stesse caratteristiche del Tutto, e quindi sottostà 
alle stesse regole. 

La materia - già si sa - non è altro che un insieme di atomi che, vibrando ad una certa 
frequenza, rendono “solida” l’Energia. 

Dentro di voi non c’è solo la materia formata da questi atomi, ma ci sono anche altri 
frammenti di Energia che vibrano a velocità differenti. Frequenze diverse, non visibili come 

la materia. 
Possiamo definirli Spirito, Anima, Stati di Coscienza? 

Possiamo chiamarli come vogliamo, ma in questo contesto li classifichiamo come 
immateriali. 

Anche questa parte immateriale vibra a livello energetico,  perché tutto è Energia. 
Lo ripeto ancora: l’Energia ad una certa frequenza forma la materia, ad altre frequenze 

forma stati dell’Essere che non sono visibili. 
Quando si parla di reincarnazione, argomento spinoso perché è stato spesso travisato, non 

si può parlare di una personalità che ha abbandonato la Terra e si incarna nuovamente 
portando con sé le stesse caratteristiche che aveva nella Vita che ha abbandonato. 

Si deve parlare di reincarnazione pensando che è l’Energia, nuovamente incarnata, a 
prendere possesso di un corpo materiale e quindi a vibrare alla frequenza della materia. 
L’Energia che “vaga” comprende tutte le frequenze, tutti i possibili stati di frequenza. 
Questa affermazione in termini energetici non è del tutto corretta, ma vivendo a tre 

dimensioni abbiamo bisogno di utilizzare parametri comprensibili terrenamente. 
Nel nostro DNA non ci sono solo le caratteristiche genetiche che attengono alla materia, 

ma anche quelle energetiche che si riferiscono al carattere e allo scopo della Vita. 
Quando il DNA sarà compreso fino in fondo, esso svelerà l’impostazione energetica e i 

motivi per cui quelle determinate frequenze, strutturate in una certa sequenza, hanno preso 
possesso di un corpo per compiere un percorso terreno. 

Quando parliamo di frammenti intendiamo questo: se ad una personalità che ha vissuto 
sulla Terra noi diamo valore 100, e alla morte fisica di questo individuo l’80 per cento della 

personalità ha risolto bene le proprie caratteristiche energetiche, i propri problemi, il 
rapporto con se stessa e con gli altri, tramutando in pregi le caratteristiche che avrebbero 

potuto essere difetti, questi frammenti che sono armoniosi, allineati con il Tutto, non 
avranno necessità di prendere nuovamente possesso di un corpo fisico e pertanto, essendo 

già in Armonia , “rientreranno” nel Tutto con altre destinazioni. 
I frammenti che ancora sono appannaggio della personalità e non sono stati risolti (potete 



 3

pensarli come karma) hanno nuovamente la necessità di “infilarsi” in un corpo per portare a 
compimento ciò che non è stato possibile completare nella precedente esperienza terrena. 

Il concetto espresso in questi termini può far pensare ad una serie di eventi, di vite in 
sequenza, ma non va inteso in tal senso (e questo è difficile da comprendere per l’essere 
umano), perché l’Energia non ha tempo. Vale a dire che, laddove in una personalità è 

presente un frammento, esso agisce parallelamente anche in altre dimensioni “compiendo 
un percorso”. Tuttavia anche qui il termine “percorso” ha un significato relativo, perché 
presuppone che ci sia un prima e un dopo, mentre invece c’è solo uno stato evolutivo. 

In questo senso va inteso il frammento. 
La difficoltà di far capire all’uomo tridimensionale questa Realtà è molto grande. 

Ciononostante essa viene portata a conoscenza dell’uomo affinché egli impari a considerarsi 
un essere multidimensionale, non assoluto, e possa quindi vivere se stesso con relatività, 

capendo che lo scopo della Vita non è altro che quello di portare il proprio DNA, 
frammento di Energia che lo permea, all’Armonia: è questo l’unico scopo. 

Chiaramente questo frammento, essendo sulla Terra tridimensionale ed inserito nella 
materia, per raggiungere l’Armonia avrà a disposizione tutti i mezzi terreni: sentimenti, 

pensieri ed eventi pratici. 
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Spiritual School of Ascension 
  

LETTERE DALLA COSCIENZA DELL'ANTENATO BUDDHA 
  

Uscire dalla Danza dell'Estrema Polarità 
  

L'Antenato Buddha attraverso Karen Danrich "Lilliya" 
17 Agosto 2010 

  
  
Cari Amati sul Sentiero Consapevole dell’Ascensione, 
  
Noi, la coscienza collettiva del Buddha desideriamo ancora una volta esprimere il nostro 
punto di vista. Noi vogliamo condividere qualcosa su quanto abbiamo recentemente compreso 
sul sentiero dell’ascensione grazie  agli incisori della mappa sulla superficie della terra. Gli 
incisori della mappa si sono  riuniti quest’anno a Big Sky sotto la guida di Anasonya per 
cooperare all’inversione di polarità della terra e del regno umano in una nuova direzione 
d’interezza.  L’inversione di polarità è in parte riuscita, e quando gli incisori della mappa si 
riuniranno di nuovo a Maui questo autunno, l’inversione per l’anno corrente potrà dirsi 
completa. Ci saranno in tutto otto inversioni da qui in avanti e questa è la prima di altre sette 
che seguiranno e che riorienteranno il sogno umano in una nuova direzione verso l’amore 
come fondamento della vostra civiltà.  
  
L’amore è andato largamente perduto nel sogno umano e dev’essere  giocoforza ripristinato al 
fine di poter entrare nel nuovo sogno del Grande Sole Centrale insieme alla Terra. L’amore è 
come un’esperienza in frantumi nelle estreme polarità fra l’interno e l’esterno; sulla superficie 
della terra nessuno ama; e spesso ciò che ama ha il suo amore confiscato e trasferito nella 
terra interna, o dirottato verso altri creatori e creazioni. L’amore è altresì consumato da forze 
che ne vogliono impedire il suo radicamento; e questo si riflette nella vasta danza di non 
amore che la maggior parte degli umani sperimentano nei loro sogni. Come abbiamo fatto 
miei cari a cadere in tali grandi estremi in cui la mancanza d’amore è diventata un vero e 
proprio modo d’essere? 
  
Nel Tao ogni creatore è caro all’altro. Tuttavia, dal punto di vista del Tao, qui c’è stato 
qualcosa che è traspirato e che ha portato ad una tale grande perdita d’amore per cui tutto sta 
morendo; perché senza amore tutte le creazioni cadono in frantumi, in quanto è l’amore il 
collante che tiene insieme i creatori e le creazioni. Lilliya ha ponderato a lungo sull’assenza 
d’amore che si riflette nella cattiva salute di Oa e nelle circostanze che la riguardano in merito 
alla perdita della visione; ed ha concluso che qui, in qualche modo, l’amore non riesce a fare 
il suo lavoro; e che in qualche modo si disperde prima ancora che esso possa condurre 
all’autoguarigione. Senza contare che gli individui dalla natura archetipa di grande maestro 
sono soliti trasferire il loro amore ad altri ritenendoli più bisognevoli d’amore che non le loro 
persone; portando ad un’evitabile mancanza d’amore ed all’incapacità di autoguarirsi che alla 
fine si traduce in malattia ed annientamento; perché se il corpo non usufruisce di abbastanza 
amore, appassisce e muore; e se la vita non ha abbastanza amore, alla fine non fanno che 
trionfare l’odio e la violenza in tutte le loro molteplici forme.   
  
In che modo siamo arrivati ad un tale stato d’essere come specie? Nel Tao, gli umani sono dei 
brillanti creatori che usano l’amore per promuovere l’autoguarigione della maggior parte delle 
amare circostanze che si presentano via via; questo è il nostro lavoro.  Eppure, non si sa come, 
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siamo caduti in una circostanza di tale estremità da porre in essere la polarità del non amore; e 
nel non amore, niente e nessuno può guarire; niente può riprendersi; e non esiste altro futuro 
che l’estinzione, miei cari.  A questo deve far fronte Anasonya, la Madre Terra Interna,  ed è 
questo che l’ha spronata ad operare un cambiamento attraverso le inversioni di polarità che si 
susseguiranno nell’arco dei prossimi otto anni di tempo umano. Se avrà successo, l’umanità 
verrà ridiretta verso l’amore come suo nuovo sistema operativo. Se fallirà, l’estinzione sarà 
l’unico futuro percorribile; e le grosse forze del Tao sono ansiose di vedere se possono 
controbilanciarlo per capire quanto più possibile le motivazioni e le circostanze che hanno 
indotto questo tipo di danza estrema.  
  
Lilliya ha voluto esplorare con il suo Tao il proprio stato di non amore che ha causato la 
degenerazione dei suoi occhi. Ed ha concluso che la mancanza della visione soggiace alla 
mancanza d’amore; perché, mancando la visione, l’amore non riesce ad essere ridiretto verso 
le aree del corpo che sono in dissonanza e che necessitano di autoguarigione. E siccome non 
si riesce a percepire sufficientemente la distorsione per sapere se c’è bisogno dell’amore per 
guarirla, non si riesce nemmeno a dirigere l’amore che serve per guarirla, e la regione 
prosegue nella sua distorsione fino a che non cagiona un qualche tipo di disturbo o di 
malattia. Questo è stato anche per il fegato, la milza ed i reni di Oa.  
  
Quindi, cosa c’é di sbagliato nella percezione per cui, come creatore di sé,  un umano in 
ascensione non sa scorgere sufficientemente al proprio interno dove serve l’amore per 
applicarlo, dando alla malattia tutto il tempo di svilupparsi?. Che cosa è andato storto con 
tutta la visione in questa regione di dominio che ha determinato un tale stato di cose? Per 
lungo tempo Anasonya non ha potuto percepire la condizione di non amore dei suoi sogni 
della terra esterna e non ha applicato l’amore che era necessario per offrire una risoluzione 
alla circostanza; ed il risultato finale sono i passati 100 anni di sviluppo tecnologico ed il 
conseguente inquinamento del suo ambiente e dei suoi corsi d’acqua; ed ancora una volta 
anche lo sviluppo degli armamenti nucleari che potrebbero farla saltare per aria se più avanti 
dovesse manifestarsi una guerra di una certa gravità.  
  
Nella percezione del Tao, la visione è divenuta fratturata. La visione si è invertita e ridotta a 
pezzi al punto che quando si va a guardare a ciò che ha bisogno d’amore per autorisanarsi, 
nello specchio si percepiscono i bisogni degli altri e si dà loro l’amore che realmente 
dovrebbe essere trattenuto al proprio interno in difesa della propria salute. Questa è la 
conclusione di Lilliya in merito alla situazione sua e di Nomi, cioè che l’amore in qualche 
modo è andato dove la loro visione fratturata ha percepito che serviva. Per lo più verso i loro 
studenti che lottavano per ascendere. Purtroppo, non avevano percepito il bisogno d’amore 
che reclamavano certe parti del loro corpo; le quali si stanno ora deteriorando. La buona 
notizia è che nel percepire dove è necessario l’amore, esso può essere applicato ed una volta 
che l’amore fa il suo lavoro, l’autoguarigione dovrebbe seguire il suo corso.     
  
E’ oramai troppo tardi per applicare l’amore? Lilliya ha deciso di no; ed anche se Nomi 
dovesse in seguito passare a miglior vita, ciò avverrà con tanto amore quanto essa sarà in 
grado di benedirlo. Per quanto riguarda i suoi occhi, sa che essi si autoguariranno non appena 
l’amore rivelerà il modello che li ha indotti a diluire il movimento ed il suono e 
conseguentemente a rilasciarlo; perché la fisicità è soltanto un flusso di energia compressa e 
condensata e se per un qualsiasi motivo il flusso di energia cessa o diminuisce, compare un 
sintomo doloroso. L’amore è la vibrazione che scolla ciò che è congelato od addolcisce ciò 
che è divenuto aspro, affinché prenda a  risanarsi.    
  



 6

Ciò nondimeno, perché l’amore faccia il suo lavoro, 
esso deve sostare abbastanza a lungo nella regione dove 
è richiesto per scollare ciò che si è congelato od 
addolcire ciò che è diventato aspro. Questo costituisce 
un problema per Lilliya nel suo guardarsi dentro, 
perché nel suo campo si sono formati così tanti cancelli 
per spostare l’amore di qua e di là verso gli altri, che è 
difficile che l’amore riesca a rimanere abbastanza a 
lungo per far scattare quell’autoguarigione che 

dovrebbe far scattare.  Perché l’amore viene condiviso così largamente sino a ridurne la 
presenza  che serve per adempiere al suo compito? Ah! Questo è un modello problematico che 
attiene all’estrema polarità. Negli estremi troppo amore va in un posto, lasciando il non amore 
in un altro; e se succede fra i creatori, talune creazioni moriranno nel mentre altre si 
allungheranno la vita, fino a che anch’esse non invertiranno la polarità ed a loro volta si 
avvieranno all’estinzione. Alla fine, nulla sopravvive in questa regione di dominio, con tutto 
che cade in estinzione in quanto l’amore è stato così estremamente polarizzato che non è più 
in grado di fare ciò che è deputato a fare; quello cioè di consentire abbastanza amore per 
provocare quanto occorre per ricordarsi di ascendere a casa dal Tao dove tutto ha avuto 
origine.  
  
Di recente, nel primo tentativo d’inversione polare, è emerso un nuovo modello che 
chiameremo la croce di polarità. Questa croce è apparsa quest’estate nella figura del crop 
circle che vedete a lato. La croce delle polarità racchiude i quattro poli: ossia quello della 
combustione (polo di sinistra), dell’ascensione sulle dimensioni (polo di destra), della falsa 
ascensione (polo del quadrante  superiore) e della malattia (polo del quadrante inferiore). Non 
appena gli umani entrano nella croce di polarità essi vengono aizzati l’uno contro l’altro e 
tenuti sospesi in uno dei quattro poli che poi va a dirigere il sogno per la vita; fra le parti si 
aprono inoltre dei cancelli che spostano qua e là gli elementi ed i modelli, nonché gli accordi 
karmici e l’associata forma-pensiero portando all’estrema distruzione nel tentativo di 
ascendere. Tutta la lotta per ascendere è in conseguenza della croce di polarità e di come essa 
pressi gli umani dentro una falsa ascensione.  
  
Le polarità della combustione ricevono troppo elemento fuoco al punto da indurre la 
disintegrazione del corpo. Nomi è stato nella polarità della combustione per molti anni e 
tendeva a funzionare con un eccesso di calore; il calore, nel tempo, ha causato dei problemi 
principalmente ai reni ed al fegato. Lilliya in compenso è rimasta nel polo dell’ascensione 
sulle dimensioni; e questo, nonostante abbia prodotto un’ascensione più integra e completa, 
ha indotto parti del suo campo a sollevarsi letteralmente dal pianeta; e di questo ne ha risentito 
il suo centro visionario che ha provocato una distorsione della vista. Quelli catturati nel polo 
della falsa ascensione espandono estensivamente lo spazio di mezzo tentando di salire sulle 
dimensioni nell’inconscio; e questo può portare al cancro, in quanto il cancro è realmente una 
crescita eccessiva dello spazio di mezzo che dà luogo a crescite tumorali. La polarità della 
malattia obbliga invece quelli che risiedono in questo polo ad assumere su di sé la densità dei 
falsi ascendenti tanto da manifestare una qualche patologia. Coloro che risiedono nella 
posizione più alta della croce se la passano meglio; nel mentre quelli collocati nella posizione 
più bassa stanno peggio di tutti e, indipendentemente dal polo sul quale risiedono, sviluppano 
un qualche genere d’infermità fisica. 
  
La croce delle polarità è in via di eliminazione. Quanti stanno lottando per ascendere 
noteranno che possono risiedere in croci multiple rispetto ad ogni gruppo spirituale al quale 
hanno aderito, incluso le chiese. Gli stessi ospedali hanno la loro croce di polarità, ma essa è 
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in relazione alla vita ed alla morte, la sofferenza e la sopravvivenza; invece che alla forma-
pensiero di ascensione.  La croce della polarità della salute sembra essere una formazione 
connessa alla famiglia degli Anu, a cui si deve la creazione di una civiltà schiava 
appositamente generata per farsi servire da capo a piedi ed anche per estrarre l’oro dalle 
miniere, in quanto gli schiavi erano tenuti l’uno contro l’altro e contro gli Anu in una forma-
pensiero di estrema polarità sin dal tempo della loro incubazione in laboratorio. Nei cicli degli 
Anu, la croce di polarità arrivò poi a superare la spiritualità della nazione rossa e degli 
aspiranti grandi maestri; il che sembra essere ciò che è successo nei passati 10 anni di questo 
ciclo di ascensione e tentativo di ritornare a casa nel Sogno del Grande Sole Centrale.  
  
La croce polare può essere rimossa. La croce stessa viene tenuta sospesa in ogni campo 
tramite magneti e specchi che possono essere compressi con l’intenzione e la volontà. A quel 
punto cesserete definitivamente di coinvolgervi alla polarità della croce e sarete più liberi di 
recuperare ciò che è andato perduto. Fra i settori della croce si formano enormi cancelli 
angelici onde attirare e dirottare parti del proprio campo e forma-pensiero verso un altro 
individuo; e parti di un altro individuo verso se stessi. In genere, chiunque venga aizzato 
contro di voi, qualsiasi sia la croce nella quale siete sospesi, è colui che ne ha assorbito più di 
tutti. Il baratto porta ad un’impurità della verità e della forma-pensiero che non può 
assolutamente portare a casa nessuno; e può essere questo il ricorrente modello di ogni ciclo 
di ascensione che ha indotto all’estinzione altre creazioni in questa regione di dominio. 
Allorché cesserete di essere in qualsiasi croce, potrete recuperare tutto quello che è andato 
perduto e restituire tutto quello che a vostra volta avete sottratto ad un altro, diventando più 
interi e completi al vostro interno.  
  
Per volere del Tao la croce delle polarità sarà rimossa sulla terra lasciando liberi gli umani e la 
natura di creare la vera e legittima ascensione a casa nel Sogno del Grande Sole Centrale ed al 
Tao all’interno di se stessi. L’ascensione a casa  nel nuovo sogno vuole che tutte le parti del 
proprio campo siano manifestate a partire dal proprio DNA ancestrale, e non da quello di un 
altro.  La ragion d’essere è che qualsiasi cosa non sia percepita come propria sarà lasciata 
indietro nell’intricata serie di specchi che dovete attraversare per entrare nel nuovo sogno. Se 
parti del proprio campo sono state scambiate in un incrocio di polarità, quelle parti saranno 
lasciate indietro, e se ciò dovesse interessare quanto basta il proprio campo, molto 
probabilmente vi ammalerete e morirete. Il Grande Sole Centrale è un sogno d’interezza; 
dovete pertanto essere interi e completi dentro per entrarvi. Laddove non sarete riusciti a 
diventare interi e completi, si instaurerà la malattia, salvo che ciò non venga rettificato prima 
o dopo l’ingresso.    
  
La condizione degli occhi di Lilliya è direttamente correlata al modello della croce di polarità 
ed alla perdita della visione in favore di altri; a seguire, via via che recupererà tutte le parti e 
pezzi di se stessa in uscita dal modello della croce, i suoi occhi ritroveranno la salute. Così 
può essere per i molti che stanno lottando per entrare nel nuovo sogno; e sarà nell’entravi che 
anche voi potrete scoprire dove non siete riusciti a divenire interi e completi nella vostra 
ascensione, per cui vi metterete d’impegno per riparare ciò che non ne è stato in grado, prima 
che succeda l’irreparabile. Nomi era così incompleto da risentirne seriamente dal punto di 
vista della salute; ed è nostra speranza che egli saprà tirarsi fuori da questa distorsione e 
correggere la sua mappa; anche se, oggi come oggi, non ci è dato di scorgere il futuro.  
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Anasonya ha scoperto un altro modello che i mappatori dell’ascensione possono promuovere 
in relazione alla polarità. Un modello che chiameremo la ruota della verità perché è ciò che 
induce gli umani ad allinearsi all’opposto l’uno dell’altro in base alla differente verità ed 
espressione olografica. In conseguenza di questo 
genere di polarità più mite, non si viene aizzati 
l’uno contro l’altro in termini di ascensione; né 
tantomeno è un modello che possa essere 
scambiato fra le parti; e ciascuno usufruisce 
pertanto di un’opportunità per creare 
un’ascensione intera e completa padroneggiando 
un sogno d’interezza per esprimerlo 
vicendevolmente in tutti gli opposti nell’ambito 
della comunità o della danza di vita. Non è una 
ruota di polarità del tutto nuova; è infatti una 
ruota che in genere prende piede in ogni ciclo dei 
Grandi Maestri, una volta conclusosi i cicli degli 
Anu sulla terra. Ora come ora, noi stiamo 
entrando in un ciclo dei Grandi Maestri; e questo tipo di polarità è di gran lunga più risonante 
con il sogno del Grande Sole Centrale che non la croce polare. Coloro che lasciano la croce 
della polarità possono intendere di promuovere un nuovo magnetismo che consenta piuttosto 
di entrare nella ruota della polarità olografica (attinente agli ologrammi personali); e questo al 
proprio interno dirigerà i sogni ad una maggiore interezza in grado di sbarrare il passo alla 
malattia ed alla morte.   
  
La nuova ruota olografica della polarità è stata anche raffigurata in un recente crop circle. 
Lilliya intende che tutti i simboli che gli umani in ascensione hanno bisogno di comprendere 
si mostrino in ogni anno di calendario; e puntualmente essi non mancano di comparire. Noi 
ringraziamo sinceramente tutti coloro che si prendono il tempo e la briga per fotografare gli 
ultimi circles, in quanto alcuni sono di supporto ai movimenti che interessano la sezione del 
Linguaggio dell’UNO. Gli ultimi crop circles offerti in questa sezione sono tutti un riflesso 
dei tipi di movimento che servono per poter entrare nella nuova ruota di polarità e lasciarsi 
alle spalle la croce di polarità.  
  
L’estrema polarità, come viene espressa nella croce delle polarità, causa uno stato privo 
d’amore sulla superficie della terra. Perché le croci non sono soltanto nei sogni umani; esse 
sono fra gli umani e fra i sogni degli umani dei delfini e delle balene; e fra i consensi di realtà 
come la terra e gli altri pianeti del vostro sistema solare; e fra la terra e le altre creazioni sulle 
altre dimensioni di vita come Sirio e le Pleiadi per citarne qualcuna. Tutte le creazioni 
formano una croce gigante che si espande sulle dimensioni dalla 3° alla 144°, croce che 
sospende tutte le creazioni in una durevole danza di combustione contro le ascensioni sulle 
dimensioni o la falsa ascensione contro la malattia. La terra si contrappone ad una sfilza 
talmente nutrita di creazioni diverse che tengono in sospeso la sua polarità di morte e di 
malattia, che sarà a dir poco un’impresa toglierla dalla croce di polarità multidimensionale e 
multicreazionale; tuttavia, è possibile, ed il Tao è intervenuto più a fondo nella danza per 
cooperare a questo cambiamento.  
  
Perché il Tao avverte così importante questo cambiamento? Mai nel Tao c’è stato un tale stato 
d’essere senz’amore come quello percepito sulla superficie della terra. Persino la terra interna 
e quella esterna sono in antitesi fra loro, con la terra interna che si prende tutti i poli della vera 
ascensione sulle dimensioni e la terra esterna le altre tre polarità della combustione. C’è poco 
amore in queste tre polarità ed ogni goccia d’amore fluisce poi del tutto naturalmente nella 
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croce della polarità verso la terra interna; e questo in assoluto lascia l’esterno in una posizione 
alquanto difficile e gravosa per innescare l’ascensione. Se sulla superficie della terra non c’é 
posto per l’ascensione, la terra ha come suo unico destino l’estinzione, miei cari; e così il Tao 
si sta dando da fare per tentare di spingere la terra in un’altra direzione per vedere se essa è in 
grado di autoguarirsi quanto basta per entrare più pienamente nel nuovo sogno.  
  
L’autoguarigione della Terra richiede  amore. La croce della polarità invia amore in ogni dove 
e fuori dal pianeta. Com’è possibile che la terra guarisca se tutto il suo amore abbandona la 
fisicità?  E’ lo stesso problema che Lilliya e Nomi hanno incontrato. Nell’uscire dalla croce 
della polarità e nel chiudere completamente tutti i cancelli angelici attraverso i quali fugge 
l’amore, l’amore può trattenersi abbastanza a lungo per promuovere l’autoguarigione di ogni 
creatore umano, o delfino o balena, come anche della terra.  Uscire dai poli estremi per entrare 
in una nuova ruota olografica di polarità basata sull’unità che consenta alla vera ascensione di 
prendere piede, diviene pertanto il nostro obiettivo per quanto riguarda l’incisione della 
mappa, miei cari; e nel processo l’amore ritornerà copioso alla superficie della terra ed 
all’umanità.  
  
Molti saranno i cambiamenti ad attendervi, dopo che vi sarete lasciati alle spalle l’estrema 
polarità; e questo è la prima formazione ad essere meglio percepita e compresa e chiarita, 
propedeutica al sorgere di un nuovo giorno. La polarità determina i sogni; come la polarità 
muta dagli estremi, alla verità olografica, altrettanto faranno i sogni della terra esterna 
trasformandosi nello stesso genere; e la guerra e la malattia e tutte le danze senza amore che la 
generalità degli umani conosce si ridurranno ad uno sbiadito ricordo del passato per lasciare il 
posto ad una nuova era d’oro. Fate pertanto che sia il vostro obiettivo quello di uscire dal 
vecchio paradigma ed entrare nel nuovo, miei cari.  
  
E non saranno certamente pochi coloro che si opporranno a tutti i cambiamenti scanditi 
dall’inversione polare che ci accingiamo a promuovere.  Imparate a fluire con i cambiamenti; 
ad autoguarire con l’applicazione dell’amore ogni parte del corpo, od ogni parte  del sogno 
per la vita che si è inasprita; imparate a benedire e ad immaginare con gli occhi della mente 
più in grande che potete. E’ immaginando più in grande possibile che ci permette di percepire 
al meglio dove c’é bisogno d’amore per autoguarirci, al fine di convogliarlo là dov’é 
richiesto; così facendo, la malattia non deve giocoforza diventare il vostro futuro. Intendete 
anche di raccogliere voi stessi dagli scambi connessi alla croce della polarità; soltanto così 
potrete entrare nel nuovo sogno insieme alla terra e sopravvivere.  
  
Anasonya è entrata nel nuovo sogno; ma essa sta creando una serie di sogni per renderli 
fruibili agli umani, dando a ciascuno un po’ più di tempo per trascendere il modello in 
conflitto con il nuovo sogno. Ma l’intervallo di tempo in cui Anasonya può sostenere queste 
porte è limitato; nel migliore dei casi esse rimarranno aperte fino al 2017; ed i livelli più bassi 
incominceranno a chiudersi nel giro di pochi anni. E’ adesso il tempo per padroneggiare ed 
essere pronti  ai cambiamenti in arrivo. Rivolgetevi all’Antenato Buddha ed ai piani ancestrali 
perché abbiano a sostenervi nei vostri traguardi spirituali. Noi siamo qui per voi, amati. 
  
Vi Benediciamo quanto più in grande sappiamo fare 
La Coscienza Collettiva dell’Antenato Buddha 

  
* * * * * * * * * * 

  
Originale in inglese: http://www.ascendpress.org/Community/Buddha/Polarity.html 

Tradotto da Sonia per Stazione Celeste 
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FMOO 

Nascendo siamo una parte di noi stessi che se vuole essere completa deve rinascere nel 
corpo a nuova vita riuscendo ad identificarsi... 

Reincarnazione 

Ognuno nasce con un compito anche se non sa quale sia perché manca il ricordo. 

Si nasce -e si nasce per questo- per realizzare un progetto ben preciso e per svolgere un 
ruolo ben preciso. 

Nascendo però non ci si ricorda più perché la venuta sulla Terra, un mondo dove per 
esserci è necessario indossare gli abiti che lo consentono, genera un non ricordo 

recuperabile se si riesce a rinascere nel proprio corpo identificandosi così nel proprio stesso 
essere interiore che detiene tale ricordo. 

Bisogna reincarnarsi. 

Ci si incarna per svolgere un compito ma ci si deve reincarnare per conoscerlo e per poterlo 
realizzare. 

Se ciò riesce, se ci reincarna, emerge in automatico nella quotidianità il proprio essere 
interiore: chi ha voluto l'incarnazione e ha scelto il compito. 

La nascita, l'incarnazione, non dipende dall'uomo, la reincarnazione sì. Dipende dalla sua 
volontà, dal suo libero arbitrio, senza forzature e senza imposizioni ma come conseguenza 

ad un cammino interiore che lo consente. 

La reincarnazione segna l'inizio di una nuova vita dove si è consapevoli non solo di chi 
veramente si è nel profondo, ma anche del ruolo da assumere e di tutto ciò che c'è da fare. 

Quando ci si reincarna si è sempre al servizio dell'umanità. Anche quando così non sembra 
perché la parte scelta porta a compiere le azioni peggiori, c'è sempre consapevolezza. Si sa 

che una azione va fatta perché questo è il compito assunto. 

Sono le parti più difficili ma necessarie. Senza questi "volontari" la stessa evoluzione non 
avrebbe corso. 

Quando c'è un eroe c'è chi lo ha messo nella condizione di poterlo diventare. 

Quasi sempre l'eroe arriva alla fine dei suoi giorni terreni senza conoscere nemmeno quale 
fosse il suo compito e magari qualche volta chi lo ha reso eroe invece si. 
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MESSAGGIO DALL'ARCANGELO MICHELE 
di Novembre 2010 

Trasmesso tramite Ronna Herman 
  

"Il Vascello Fisico è una Creazione Straordinaria " 
  

Amati Maestri,  

Mentre procedete sul sentiero dell’il-Lumi-nazione, e giungete ad una maggiore 
comprensione della legge cosmica e del funzionamento dell’universo, noi cogliamo 
l’opportunità per darvi occasionalmente una miglior comprensione di alcuni dei 
concetti della Creazione e della complessità del vascello fisico. Perciò, vorremmo 
darvi una spiegazione approfondita della composizione del Corpo Eterico e della sua 
importanza nel processo dell’ascensione. Il Corpo Eterico o Rete Eterica, che è molto 
più raffinato nella sostanza del corpo terreno, si riferisce alla controparte invisibile 
del corpo fisico. Il Corpo Eterico è composto dall’aura fisica, che trasmette  il vostro 
stato fisico di salute attraverso i vari colori e le distorsioni o carenze, all’interno del 
modello della Rete Eterica. Le emozioni del dolore, sofferenza e risentimento sono 
forme pensiero che vi impediscono di abbracciare e diventare i Portatori di Luce che 
siete destinati ad essere. Il campo aurico è il campo invisibile di forza 
elettromagnetica che circonda il corpo fisico, aumenta l’energia per voi ed irradia da 
voi modelli vibrazionali di frequenza.  

L’aura del corpo mentale all’interno della Rete Eterica è praticamente inesistente in 
coloro che sono intrappolati nelle restrizioni della terza e quarta dimensione inferiore 
perché essi vedono il mondo e gli eventi attraverso un filtro illusorio creato dalle loro 
passate credenze, pensieri ed azioni.  

Quando si esiste in un ambiente di terza/quarta dimensione, la forza dominante nel 
corpo emozionale è il piano astrale. Perciò, la grande maggioranza delle persone è 
sotto l’influenza della loro personalità di base e del corpo dei desideri dell’ego, che è 
composto da ardenti desideri irrealizzati del passato, ed anche da squilibri emotivi e 
dal sentirsi indegni e/o non amati. Una della fasi più drammatiche del processo 
dell’ascensione è il passaggio attraverso le distorsioni del sistema emozionale di 
credenze della coscienza di massa verso la stabilità, la freschezza e l’armonia delle 
dimensioni superiori.  

Non dimenticatelo mai, la paura vi toglie potere. Il sistema generale delle credenze 
della coscienza di massa è rafforzato da pensieri negativi, ostili e dalla resistenza ai 
nuovi concetti e cambiamenti. Gran parte della gente è congelata in una realtà di 
dolore e sofferenza, ma non è disposta a prendere in considerazione nuove idee 
allargate, che la libererebbero dalla  prigionia, auto-imposta, della limitazione.   
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E’ di vitale importanza che restiate saldamente radicati ed equilibrati all’interno della 
gamma comunemente accettata della dualità mentre vi muovete nella realtà della 
terza dimensione. Dovete anche sforzarvi di stabilire l’armonia e la serenità emotiva 
dentro il mondo illusorio della quarta dimensione mentre cercate la saggezza e vi 
sforzate di acclimatarvi al piano mentale della quinta dimensione inferiore. Dovete 
essere attenti ai sussurri della vostra Anima e Sé Superiore. E’ anche importante che 
comprendiate che non avete un solo Sé Superiore, ma molti frammenti/Scintille del 
vostro Sé Superiore sono disseminati in tutto l’universo.      

Il processo di ascensione implica la graduale integrazione ed assimilazione del 
successivo aspetto della frequenza della dimensione superiore del vostro Sé 
Superiore. State espandendo la vostra Luce e la vostra coscienza. La vostra 
trasformazione nella maestria del Sé, come pure il processo di ascensione, sarà 
enormemente accelerata una volta che avrete espanso la vostra personale ancora di 
Luce – un tubo eterico di Luce che è la vostra connessione centrale alla Divina 
Presenza del vostro IO Sono. State anche ristabilendo la vostra connessione con il 
fiume della Vita attraverso la vostra personale Antakarana (Ponte Arcobaleno di 
Luce), che contiene l’Essenza del Creatore conosciuta come Particelle Adamantine. 
Nel corso delle molte ere passate, l’umanità ha ridotto la connessione al Fiume della 
Vita/Luce così che, in gran parte delle persone, è diventato soltanto un piccolo rivolo.  

Ognuno di voi ha una sfera di luminosità che è prodotta dai modelli vibratori del 
vostro campo aurico e dalla vostra Canzone Spirituale. Ascensione significa portare 
tutto il sistema dei chakra corporei in equilibrio, e questo faciliterà la pulizia, la 
purificazione e l’equilibrio del Corpo Eterico/campo aurico. Il vostro obiettivo è di 
riportare il vostro Corpo Eterico e campo aurico alla loro perfetta Matrice Divina, che 
è la matrice umana per la vostra forma corporea originaria chiamata Corpo di Luce 
Kadmon di Adamo/Eva. Vi osserviamo attraverso le bande di colore all’interno del 
vostro sistema corporeo multiplo, fisico, mentale, emozionale ed eterico, che è stato 
creato dai vostri pensieri, azioni ed atti delle vostre molte vite nel corso dei secoli.  

La vostra Firma Energetica è composta dai modelli vibratori di frequenza che 
emettete giorno per giorno attraverso i vostri pensieri, azioni ed atti. La vostra Firma 
Energetica può variare notevolmente quando vi muovete all’interno di un ambiente 
tri/quadridimensionale. Tuttavia, mentre progredite lungo il sentiero dell’il-Lumi-
nazione, la vostra firma Energetica gradualmente diventa più armoniosa e melodiosa 
ed alla fine diventa una parte della vostra Canzone Spirituale permanente. Il 
progresso della vostra Anima è controllato dalle frequenze della vostra Canzone 
Spirituale e non dalle vostre azioni quotidiane.  

La vostra Canzone Spirituale è composta di modelli vibratori della quarta dimensione 
di mezzo ed oltre di amore incondizionato, saggezza, equilibrio ed armonia. In qualità 
di Maestro del Sé, la vostra Firma Energetica e la vostra Canzone Spirituale si 
fonderanno in un Mandala Celeste di suono e colore, dal quale sarete identificati nei 
Regni superiori. Siete riconosciuti dalla luminosità della vostra Luce interiore. Più 
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Essenza di Luce incorporate nel vostro vascello fisico, più luminosamente la vostra 
aura risplenderà.   

Lo Spirito Santo del vostro Sé Superiore Mentale è l’intelligenza superiore perspicace 
che controlla e regola le infusioni di Luce ed i doni dello Spirito che vi sono assegnati 
a seconda del vostro livello di consapevolezza spirituale e le vostre necessità attuali. 
Speciali dispense vengono anche controllate e distribuite dal vostro Sacro Sé Mentale 
che è l’intermediario tra voi e la Presenza del vostro Io Sono/Sé Divino.  

La meditazione aiuta a disciplinare la mente inferiore e l’ego affinché possiate 
sintonizzarvi consapevolmente alle riflessioni della vostra mente superiore. Ci vuole 
pazienza e disciplina per interrompere il chiacchierio della mente che è la norma per 
coloro che sono isolati dalla loro coscienza superiore. Vi incoraggiamo a praticare la 
meditazione attiva e passiva. Un decreto o un’affermazione è una preghiera con 
potere. Dovrebbe essere un’affermazione concisa, positiva espressa con fiducia e 
l’assicurazione che si manifesterà nella forma appropriata al momento giusto. Se 
l’affermazione viene inviata con amorevole intento per il bene supremo, state 
allineando la vostra volontà con quella del vostro Sé Superiore; e la legge universale 
si assicurerà che i vostri pensieri cocreatori e le vostre aspirazioni siano combinate 
con quelli di altri con lo stesso intento. Perciò, essi saranno accresciuti in forza e 
potenza. La meditazione silenziosa è restare in ascolto per ricevere una risposta dal 
vostro Sé Superiore, il vostro angelo custode o lo Spirito Santo.  

Ricordate, una persona che sia  centrata nel proprio Sacro Cuore e Sacra Mente  
può trasmettere verità cosmiche e pensieri ispirati a milioni di persone, mentre le 
vibrazioni amorevoli del suo campo aurico benedicono tutti coloro con i quali viene 
in contatto.  

La serenità e la gioia sono qualità dell’Anima. L’amore intelligente risulta quando 
l’Anima diventa la forza dominante interiore e la personalità dell’ego è stata portata 
sotto controllo. Quando dissolvete con successo le membrane di Luce che sorvegliano 
l’ingresso alla vostra Sacra Mente, voi guadagnate l’accesso al vostro deposito 
personale di Saggezza Divina.  

Permetteteci di fare una ricapitolazione di alcuni dei molti sintomi dell’ascensione 
che voi, iniziati sul Sentiero, state sperimentando in questo periodo.  

* Vi ritroverete a ritirarvi dalle attività sociali e dagli eventi che erano piacevoli in 
passato. I rumori forti, le folle e le attività chiassose vi disturbano, e desiderate 
ardentemente l’isolamento e forse la serenità della natura.  Man mano che le 
frequenze vibrazionali si alzano e diventano più armoniose, vi disimpegnerete 
dall’interazione con le persone, gli eventi ed i luoghi che emettono frequenze 
discordanti più basse. Inoltre, gradualmente, avrete sempre meno in comune con 
alcuni amici e parenti, soprattutto quelli che sono negativi, giudicanti e scortesi con 
gli altri.  
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* Potete avere intense esplosioni di energia per cui difficilmente potete rimanere 
fermi e talvolta potete sentirvi così leggeri dentro che a malapena percepite la vostra 
forma corporea. Altre volte, potete sentirvi così appesantiti che state quasi 
affondando nel terreno, e forse sperimentate un affaticamento estremo. La vostra 
forma corporea sta passando attraverso una intensa metamorfosi a livello eterico e 
cellulare, ed alcuni dei sintomi della trasformazione non sono piacevoli – soprattutto 
per coloro che vivono in una forma corporea più vecchia ed in qualche modo 
debilitata.  

* Man mano che la Kundalini (Fuoco Sacro) inizia a salire lungo la vostra colonna 
vertebrale (il tubo eterico di Luce) potete sperimentare periodi di intenso calore 
interno, mentre il vostro corpo esterno si sente freddo e persino viscido. Questa è la 
ragione per la quale, all’inizio, è meglio adoperarsi per un rilascio graduale del Fuoco 
della Kundalini custodito all’interno del Chakra della Radice  alla base della spina 
dorsale in modo da poter integrare lentamente le frequenze superiori della Luce 
Divina.  

Più in fretta e di più non è necessariamente meglio quando si è nel bel mezzo del 

processo di trasformazione dell’Ascensione.  

* Per coloro che si trovano nelle fasi iniziali del processo, l’integrazione 
dell’esperienza delle raffinate frequenze di Luce non sarà eccessivamente 
drammatica. Tuttavia, per quei Semi Stellari che si trovano ben dentro il processo di 
ascensione e che hanno accettato di essere i Servitori del Mondo, sgombrando il 
sentiero per gli altri, può essere un processo formidabile e continuativo man mano 
che integrano le frequenze di Luce sempre più elevate da condividere con gli altri.  

* Potete avere la sensazione di essere su un ottovolante emotivo mentre sperimentate 
molti alti e bassi emotivi. State attingendo e rilasciando molta energia 
impattata/modelli di frequenza discordanti da un livello cellulare profondo, ed è 
importante permettere a questi sentimenti di venire in superficie in modo che possano 
essere trasmutati nella raffinata sostanza di Luce. E’ importante che impariate a 
diventare osservatori di quello cha avviene, ed oggettivamente esaminare, processare 
e rettificare con amorevole pazienza e comprensione ciò che vi viene rivelato.  

* Le vostre abitudini alimentari possono cambiare drasticamente. Qualunque cosa 
scegliate di mangiare, seguite la vostra guida interiore ed osservate le sensazioni del 
vostro corpo dopo che avete ingerito qualcosa. Il vostro Elementale Corporeo o 
intelligenza interna del corpo si sta risvegliando, e se presterete attenzione, vi 
indirizzerà verso il cibo e la dieta appropriata. Ricordate sempre, la moderazione in 
tutte le cose è la chiave.  

* E’ possibile che abbiate molti strani mali e dolori, per i quali non c’è una diagnosi 
definitiva. Ci sono molti chakra minori e punti meridiani nel corpo fisico. Mentre le 
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frequenze di Luce più elevate cercano di fluire in tutto il corpo, possono incontrare, in 
questi punti critici, una resistenza che può essere causa di disagio. Una delle più 
comuni zone di disagio è la zona della colonna vertebrale nella parte superiore del 
dorso, tra le scapole.  

*  E’ possibile che vi sentiate come se steste perdendo la testa o almeno la memoria. 
Ci sono livelli multidimensionali nel cervello, così mentre alzate i vostri modelli di 
frequenza, i livelli inferiori del cervello verranno gradualmente raffinati. Perciò, non 
avrete più necessità o non sarete più in grado di accedere a gran parte della vostra 
storia negativa passata così come a molte delle cose insignificanti che avete 
memorizzato. Guadagnerete l’accesso ai livelli più elevati del cervello dove risiede la 
vostra Sacra Mente. L’unificazione tra la Sacra Mente ed il Sacro Cuore è parte 
integrante del processo di ascensione.  

Amati, dovete ammetterlo, è un momento esaltante per essere nel vascello fisico, e 
tuttavia il vostro vascello fisico sta lottando per tenere il passo con le frequenze 
sempre più elevate che state integrando momento per momento, giorno per giorno. 
Molti di voi che da molti hanno non hanno raffreddori, influenza o disturbi intestinali 
adesso sperimentano questi sintomi debilitanti e qualcuno di voi si chiede: “Che cosa 
sto facendo di sbagliato?” Non state facendo nulla di sbagliato, miei coraggiosi amici; 
è ciò che di giusto state facendo che sta causando alcuni di questi fastidiosi attacchi di 
malessere fisico. Prendiamo atto del fatto che questi eventi non sono piacevoli da 
vivere. Tuttavia, desideriamo offrirvi un altro aspetto della verità su cui riflettere. 
Ancora una volta, molti di voi che sono profondamente emersi nel processo di 
trasformazione/ ascensione stanno sperimentando questi sintomi di disagio come un 
modo per trasmutare velocemente le vecchie energie negative nel proprio vascello 
fisico. Potreste definirla una trasmutazione o un battesimo del fuoco, un 
bruciare/rilasciare i vecchi modelli di frequenza per permettere alle cellule cristalline 
più raffinate della coscienza di infiltrarsi per prendere dominio interiormente. Non 
tutti i virus sono cattivi, né lo sono tutti gli spiacevoli sintomi che state 
sperimentando. Considerateli come un mezzo per un fine ed un servizio ad uno scopo 
più elevato. Anche queste cose passeranno, carissimi.  

Vi chiediamo di arricchire voi stessi, di prestare attenzione come mai in precedenza al 
vostro vascello fisico e ai segnali o messaggi che il vostro saggio Elementale 
corporeo vi trasmette. Come godrete il bellissimo mondo d’amore, gioia ed 
abbondanza che state creando se il vostro prezioso vascello fisico non è sano e forte?  

Unitevi a noi nella vostra Piramide di Luce, amati, e permetteteci di aiutarvi a passare 
attraverso il processo con facilità, grazia e grande gioia. Possa il fulgore di Dio nostro 
Padre/Madre riversarsi su di voi e colmarvi con la Luce della Vita Eterna. Sappiate 
che vi siamo sempre accanto per guidarvi e proteggervi. 

IO SONO l’Arcangelo Michele  

 



 16

Da Ronna: 

Carissimi amici: ho delle buone notizie personali da darvi. Come sapete, ho avuto 
mal di gola e da diversi anni ho spasimi di tosse. Stavo peggiorando, così ho cercato 
con decisione una soluzione. Ho visto un allergolo; ho fatto una radiografia e le 
analisi del sangue. Risultato: una salute eccellente. Il funzionamento della mia 
tiroide è ridotto, e questa è la sola cosa anormale. Il 27 ottobre sono andata da un 
otorinolaringoiatra. Dopo avergli spiegato il mio problema ed avergli mostrato 
dov’era localizzato il dolore, egli ha detto: “Credo di sapere esattamente qual è il 
problema.” Mi ha chiesto quando sono stata operata di tonsille ed io gli ho risposto: 
“A diciannove anni”. Dopo la visita, mi ha detto. “A volte, quando le tonsille 
vengono asportate da giovane, il dottore ne tralascia una piccola parte, giù in basso 
nella gola, e questo pezzetto, a volte con il tempo aumenta di dimensione. Mi ha detto 
che ho un nodulo grande come l’ultima nocca del mio dito  mignolo ed è infiammato 
e probabilmente lo è da molto tempo. Interessante che egli avesse capito subito di 
cosa si trattava, perché anch’egli aveva avuto lo stesso problema. Negli anni scorsi  
parecchi medici mi hanno visitato la gola e nessuno di loro ha scoperto il nodulo.  

Quel nodulo in gola è diventato sempre più doloroso e difficile da ignorare (come ho 
fatto in passato). Così la prima settimana di dicembre, sarà asportato con il laser. 
Non ho alcun Webinar in dicembre, perciò il periodo è perfetto. Sono così sollevata 
di sapere finalmente qual è il problema, e sono ansiosa di eliminarlo così posso stare 
di nuovo bene.  Quanti strani ed interessanti “sintomi dell’ascensione” saltano fuori. 
Sono lieta che Michele abbia parlato di alcuni questo mese. I miracoli abbondano. 
Ringrazio tutti voi per i vostri affettuosi pensieri e le vostre preghiere. Eterno Amore 
e Benedizioni Angeliche.  

Ronna 

Trasmesso tramite Ronna Herman 

Per saperne di più:  http://www.ronnastar.com/  

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it  
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Think With Your Heart.net 
 Trasmissioni da Casa 

La Gerarchia Spirituale attraverso Lauren C. Gorgo 

Benvenuto al Nuovo (7°) Giorno! 
Martedì 2 Novembre 2010 

  
Saluti dal collettivo. 

Amati operatori di luce, semi stellari, che avete lastricato la via, che avete mostrato il cammino, 
indaco, raggi blu...tutti termini con cui vi definite e vi identificate...oggi vi parliamo come ad una 
sola persona.  

Voi siete davvero gli amati membri della prima onda, l’avanguardia e la brigata di guerrieri che 
nascono nella griglia cristica di coscienza appena abitata. Siete voi che darete ascolto a questo 
squillo di trombe. Dite. 

Membri della via illuminata, oggi è un giorno speciale! Oggi vi salutiamo nel mondo dell’aldilà, il 
luogo fra le dimensioni che ci permette di essere pienamente partecipi, insieme a coloro che si 
trovano nei reami della terra. Ci riuniamo qui, con voi, e vi diamo il benvenuto all’alba di un nuovo 
giorno galattico.  

Di recente, avete preso parte ad un evento diagnostico che ha avuto la precedenza sulle strutture 
fisiche della vostra vita quotidiana...questo evento è stato invocato dai cieli e da coloro che operano 
nei regni dell’unità, per prepararvi e assicurarsi che ciascuno di voi sia del tutto pronto a 
camminare, con passo sicuro e senza ostacoli, fra i mondi, ad ancorarsi nelle dimensioni superiori, 
ma con la capacità di stare saldamente in piedi sul suolo fisico.  

Di conseguenza, ora partecipiamo completamente con voi ai campi di unità, per la prima volta e 
simultaneamente, mentre ognuno di voi completa l’ancoraggio (radicamento) del proprio corpo 
fisico nella nuova griglia della coscienza umana, divina e galattica. Siete invitati, in questo giorno, 
ad unirvi con la banda di anime che lavorano in questi regni di co-creazione fisica ed eterea.  

Guerrieri divini, non sappiamo da dove iniziare per esprimere la gioia e la gratitudine che sentiamo 
per il vostro viaggio sulla terra, per il vostro sacrificio altruistico e per la quantità di amore che 
portate sul piano terreno. Vogliamo ringraziarvi per le vostre divine missioni di servizio, per la 
vostra dedizione assoluta alla luce e al futuro di questo pianeta che chiamate casa. Siamo come 
genitori orgogliosi, proviamo un timore reverenziale osservando le vostre ali che si dispiegano 
preparandosi a volare.  

A voi diciamo: la vostra salvezza si avvicina.  

Noi consideriamo voi quelli illuminati, perché, di sicuro, avete tenuto in vita la luce interiore della 
vostra triplice fiamma, facendola ardere anche nella più oscura delle notti. Man mano che vi 
reincarnavate nelle dimensioni della separazione, avete conservato la consapevolezza che il vostro 
unico ruolo, la vostra sola vera missione di servizio, nei confronti dell’ascensione personale e 
planetaria, era mantenere viva quella luce.  

Il 7° Giorno 

Il 7° giorno del mondo inferiore galattico sarà un periodo in cui incoraggiare nuovi inizi, un periodo 
di rilascio così completo del passato, che sarete in grado di partecipare ai nuovi campi di unità senza 
restrizioni karmiche. Da questo “giorno” in poi, il vostro passato sarà sigillato e voi camminerete 
fra di noi, creatori di mondi e supervisori dell’ascensione planetaria.  
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Lavorando con voi in questa realtà di nuovo livello, diventeremo una sola cosa nel pensiero, 
fondendoci nella coscienza per creare la nuova terra.  

L’aspetto più importate di questo nuovo giorno è che esso comporta l’attivazione completa delle 
vostre percezioni multi-sensoriali. Quando inizierete ad uscire fuori, nelle dimensioni più elevate 
dell’esperienza umana, comincerete a capire come la mente possa operare in più di una realtà per  
volta. In effetti, molti di voi stanno già iniziando a fare esperimenti con le nuove capacità mentali e 
di  elaborazione.  

All’arrivo del nuovo giorno, tutti quelli di voi che sono completamente riconnessi con la nuova 
griglia di luce inizieranno l’esplorazione e le creazioni nel nuovo mondo. Avrete accesso 
simultaneamente a più di una realtà di spazio/tempo, mentre portate avanti molti doni 
multidimensionali e il vostro punto di percezione si modificherà fino ad una più ampia 
comprensione della vita come un tutto integrato.  

Vogliamo offrirvi l’avvertenza che questa transizione verso il nuovo mondo avrà più impatto di 
qualsiasi cosa abbiate sperimentato fin qui in forma umana.  

L’esperienza di un umano di 5^ dimensione, completamente integrato, è quella di una grande 
visione, di una vasta comprensione di complessi costrutti di realtà, al di là dei piani fisici. Utilizzare 
efficacemente questa nuova comprensione significa utilizzare i vostri doni più grandi per 
l’elevazione della terra e dell’umanità.  

Quelli di voi che sono allineati con le proprie missioni e con i propri incarichi di servizio nella 
nuova terra, saliranno su una piattaforma più grande allo scopo di poter influire sulle masse. Per 
questo prossimo passo vi state preparando fin dallo scorso Novembre, inizio della 6^ notte del 
mondo inferiore galattico.  

(NOTA** In ciascuno dei 9 Mondi Inferiori ci sono 13 movimenti d’onda, 6 giorni e 6 notti, seguiti 
da un 7° giorno, che sposta noi e la nostra coscienza alla fase successiva dello sviluppo umano. La 
6^ notte del Mondo Inferiore Galattico iniziò il 9 Novembre 2009, a mezzanotte. Alla mezzanotte 
del 3 Novembre 2010, entreremo nel 13° e ultimo movimento d’onda del Mondo Inferiore 
Galattico, il 7° giorno) 

Il periodo di preparazione si avvia al termine e voi state per entrare pienamente nell’esempio 
vivente della verità che avete diligentemente lavorato per introdurre sui piani fisici. Da questo 
punto in poi, le vostre creazioni sono creazioni del mondo...cioè, ciascuno di voi sta creando una 
parte integrante della nuova terra.  

Alla luce di questa verità, vorremmo ricordarvi il vostro potere, sia come individuo che porta una 
frequenza specifica e unica, sia come creatore che canalizza questa frequenza vitale nella forma. Le 
vostre creazioni, e la vibrazione che esse portano, sono i pilastri significativi che saranno posati 
sulle fondamenta delle strutture della vostra nuova terra.  

Le vostre conquiste sono oltre ogni riconoscimento, a questo punto, eppure vi diciamo che presto 
vedrete, con i vostri stessi occhi, come il nuovo mondo sia stato modellato con le vostre proprie 
mani, teste e cuori.  

Benvenuto al nuovo giorno! 

Dal campo collettivo di unità, vi diciamo addio e buone nuove.  

Trasmissione Telepatica attraverso Lauren C. Gorgo su ThinkWithYourHeart.net 
Originale in inglese: http://transmissionsfromhome.blogspot.com/2010/11/welcome-new-7th-day.html  

Traduzione a cura di Nicoletta Ricci 

 


