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Carla Parola 

Superare il problema 

Questo testo deve essere di aiuto per togliere quelle spine che ognuno, in misura maggiore o 
minore, ha nella propria Vita.  

Abbiamo capito come fare per lasciarsi attraversare dai pensieri senza farsi soffocare o 
abbattere. ORA intendiamo rimuovere certi pensieri, perché a volte ci sono delle situazioni che 
ci portiamo dentro da tanto, forse troppo tempo, fino ad essere diventate parte di noi: ci 
percepiamo solo attraverso quei pensieri, quegli eventi che hanno segnato la nostra Vita.  

ORA ci trasferiamo tutti in riva al mare, ci sediamo in cerchio e siamo determinati, decisi a 
migliorare la nostra Vita, decisi ad andare verso il futuro in un modo nuovo. 

Siamo seduti in cerchio e ci teniamo per mano. ORA al centro del cerchio mettiamo della legna 
e accendiamo il fuoco, che ci illumina e ci serve anche per bruciare i pensieri che non ci 
piacciono. 

Questa volta non li scacciamo, non li attraversiamo, ma con decisione li prendiamo e li 
buttiamo nel fuoco. 

Siamo stanchi di farci condizionare dai problemi, non ne possiamo più di pensare sempre alle 
stesse cose. 

Prendiamo ciò che ci molesta  e lo buttiamo nel fuoco, osservandolo mentre brucia: dobbiamo 
essere sicuri di averlo distrutto. 

Il fuoco c’è, sta bruciando senza problemi, brucia quella parte di noi che ci ha condizionato fino 
ad ora. 

Qualcuno vorrebbe riprendere quella parte, si sente nudo senza quel problema, non sa più chi 
è, non ha più scudi, alibi, perché ORA non c’è più quel problema, non siamo più vittime, non 
subiamo più nulla: solo con un atto di volontà ci siamo liberati da un problema. 

È inutile pensare che quel problema era lì da molto tempo e ci teneva compagnia… 
Una cattiva compagnia, perché ci faceva vivere male. 

ORA siamo più forti perché non c’è più il problema, ma più fragili perché monchi di qualcosa. 

Il fuoco ha bruciato e non c’è più nulla: solo cenere. Anche volendo non possiamo più 
riprendere il problema. 

È solo la Mente che vuole ricostruirlo, si insinua e continua a dire che dobbiamo  avere ancora 
quel problema, che non possiamo essere così superficiali da aver dimenticato in un attimo ciò 
che ci ha fatto soffrire per tutta la Vita. 
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Cosa si può rispondere ad una Mente così nefasta? Che non avete più voglia di soffrire, che non 
vi siete tirati indietro quando c’era la sofferenza, ma è terminata perché voi lo avete deciso. 

Nel lasciare la spiaggia, traballate un po’: non siete sicuri come quando siete arrivati, perché 
ognuno avendo un problema aveva anche un ruolo, e forse si nascondeva dietro di esso, poteva 
fare la vittima, parlarne; ora che il fuoco  ha bruciato e tutto questo non c’è più siete nudi, ma 
anche più leggeri. 

Nei giorni seguenti ricordatevi che avete eliminato il problema non perché siete superficiali, ma 
semplicemente avete deciso di essere saggi, perché se dopo tanto tempo una cosa non è risolta 
e vi ha fatto solo soffrire vuol dire che non vi serve più. 

Non pensate che sia difficile: sono i tranelli della Mente, i trucchi della personalità che vi fanno 
dire: “Non si può in un attimo cancellare ciò che è stato”. Si può eccome! Si può. Quando 
l’amore per noi stessi prende il sopravvento, tutto ciò che non ci fa star bene viene eliminato. 

L’amore è una forza potentissima, è una vibrazione che comprende tutte le altre vibrazioni, e 
quando vogliamo amarci riusciamo a togliere dalla nostra Vita tutto ciò che ci fa soffrire. 

Se il problema era vecchio, se la situazione era portata avanti da tanto, troppo tempo, potete 
vederla come uno straccio vecchio, pieno di ragnatele, che sta lì con forza perché voi continuate 
a vedere il problema e vi identificate con esso. 

Ora è bruciato, perfino la ragnatela è bruciata, non c’è più. 

Avete voltato le spalle al problema, state andando con la certezza che la vostra forza, quella che 
avete avuto per convivere così tanti anni con il problema, non vi ha abbandonato, e vi porterà 
ORA a vivere meglio, in modo forte, determinato, facendovi capire che avete superato 
definitivamente lo stato che vi faceva star male. 

Dico Forza e non testardaggine, perché a volte i pensieri li teniamo con noi perché ci piace fare 
le vittime, farci compatire, perché ci sentiamo interessanti se abbiamo problemi da raccontare, 
ma questa è testardaggine, mentre la Forza che ci fa attraversare i problemi, che ci aiuta a 
sopportarli, che ci dà la spinta per eliminarli è la stessa Forza che  ci guiderà verso una vita 
senza più il problema che abbiamo bruciato.  

Non c’è più. Ricordatevelo e non parlatene, vedetelo come una cosa  lontana, perché ORA è 
bruciato ed è inutile cercarlo: non troverete nulla. 

ORA un po’ traballanti, un po’ trasognati, decisamente più leggeri senza il vostro problema, 
andate incontro alla Vita. 
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“Ricalibrare l’Universo”  
Patagonia (in fondo al Sud America) – 27 Gennaio 2012 

 
Saluti, miei cari, io sono Kryon del Servizio Magnetico. Ho tantissimo da dirvi, ma, di nuovo, 
cominciamo dolcemente. Noi onoriamo l’energia in sala. Creiamo intorno a noi una bolla di 
saggezza, affinché coloro che desiderano ascoltare lo facciano. Noi parliamo a molti, non solo a 
quelli presenti in sala. Voglio che onoriate questo istante, perché è per voi. Non sono informazioni 
oziose. Queste informazioni possiedono una profonda impronta Umana. Significa che, qualunque 
cosa io vi dica, voi l’avete creata. Sono consapevole del fatto che questo messaggio viene trasmesso 
in due lingue [Spagnolo e Inglese]. Le informazioni sono complesse e, tuttavia, semplici. Quindi, 
abbiamo bisogno che voi ascoltiate per capire dei concetti preparati per voi in anticipo, da parte di 
coloro che sono da questa parte del velo e che sanno chi siete.  

È in corso un cambiamento su questo pianeta. Se siete davvero delle anime vecchie, esso influisce 
su di voi e ciascuno di voi subisce un effetto diverso. Cioè, ciascuno di voi reagirà in maniera 
diversa all’energia. Le anime vecchie hanno qualcosa di molto interessante. Possono essere vecchie 
anime, ma questo vuol dire che ognuna di esse ha un’esperienza delle vite estremamente diversa. 
Perciò, ognuno di voi reagirà in modo distinto e unico all’energia di cambiamento del pianeta. 
Tuttavia, voi tutti percepite qualcosa di interessante. È un potenziamento della vostra saggezza e 
conoscenza e la sensazione che l’energia sul pianeta si stia muovendo in una direzione che tende ad 
avvicinarsi alla vostra coscienza e non ad allontanarsene.  

Questa è la quarta canalizzazione di una serie dal titolo “Ricalibrare l’Umanità”. Abbiamo parlato 
di come gli Umani si stiano ricalibrando, di come Gaia si stia ricalibrando e persino di come il 
vostro DNA si stia ricalibrando. Adesso ce n’è una che non vi aspettavate – come l’Universo si sta 
ricalibrando. È una premessa difficile quella che vi presento oggi, perché possiede concetti al di 
fuori delle tre dimensioni. E quindi andrò piano.  

Il Tempo 

Iniziamo proprio con le previsioni dell’energia in cui vi trovate. Diciamo che avete una pista con 
sopra delle automobili. Immaginate che la pista sia molto grande... davvero grande. Diciamo che i 
piloti impiegano anni per fare tutto il giro. Si stancano. A volte scendono dall’auto e fanno salire un 
nuovo pilota. A volte il pilota nuovo si stanca e ritorna il pilota di prima. In questo modo, alcune 
delle auto in corsa sono guidate da piloti esperti e altre no. Mentre corrono in pista, potrebbero 
impiegare degli anni per fare anche solo un giro.  

Diciamo che c’è una porzione del percorso che è difficile, piena di buche. Qualcuno non le vede e i 
piloti più nuovi ci cadono dentro. I piloti più anziani sanno aggirarle. Ora, nella vostra percezione 
tridimensionale, non è difficile per voi immaginare una cosa del genere. Ma questa è una metafora 
del tempo.  

La pista rappresenta il vostro concetto 3D del tempo, a parte il fatto che voi pensate sia un rettilineo. 
Non lo è. È un cerchio. Inconsapevoli del cerchio, ora, per un momento, fate finta di essere uno dei 
piloti di quelle auto. Inoltre, diciamo che avete fatto molte volte il giro della pista. Il nuovo pilota 
può pensare che la pista sia rettilinea e infinita, poiché essa sfuma all’orizzonte. Ma, in quanto 
anima vecchia, voi sapete che la pista è davvero gigantesca e la curva, semplicemente, non è 
visibile, proprio come la curvatura della terra. Quindi, come vecchia anima pilota, voi sapete dove 
si trovano i punti difficili della pista. Vi rendete anche conto, in questa metafora, che, mentre andate 
avanti e guardate davanti alla vostra auto, state osservando il futuro e il passato nello stesso 
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momento. Questa è una delle premesse che una mente tridimensionale non riesce ad afferrare – che 
mentre cambiate il futuro, ripercorrete e cambiate anche il passato. Questa premessa da sola spiega 
di fatto  in che modo le predizioni per il 2012 possono succedere. 

Ma il 2012 è semplicemente uno dei punti difficili della pista e gli antichi sapevano che sarebbe 
arrivato. Essi sapevano profetizzare un problema situato più avanti lungo la pista, perché fa parte 
del cerchio. È assai noto nel tempo e alcuni potrebbero chiamarlo tempo frattale. Nella storia 
Umana passata alcune delle parti difficili crearono effettivamente la fine dell’umanità. Alcune 
hanno prodotto un re-inizio dell’umanità. L’energia in cui vi trovate adesso ha un potenziale di 
dualità. Avreste potuto cominciare daccapo o potreste dare inizio a qualcosa che il pianeta non ha 
mai visto prima.  

Ventidue anni fa vi dicemmo questo: “Preparatevi al cambiamento”, dicemmo. “Preparatevi al 
cambiamento del clima”, dicemmo. Quelle cose ora si sono verificate. Si sono verificate, non 
perché Kryon o i profeti dissero che sarebbero successe, bensì grazie alle vecchie anime che videro 
la difficoltà in arrivo. Esse avevano già percorso il cerchio del tempo e sapevano dove si trovavano i 
problemi. Era un terreno “conosciuto”.  

La cosa più difficile che posso dirvi e a cui possiate pensare è questa: Mentre vi destreggiate intorno 
a queste difficoltà e proseguite lungo la pista, voi cambiate l’energia dell’intera pista. Perciò, voi 
modificate il passato mentre vi dirigete verso il futuro. Non è un concetto facile da capire; tuttavia, 
spiega moltissimo, alla mente lineare, su come possono essere queste cose. Perché nella vostra 
percezione 3D, voi credete che la vostra esperienza nel futuro sarà un prodotto di quello che si è 
verificato nel passato. Voi andate in una sola direzione e le vostre aspettative sono solo in linea 
retta. Tutto ciò che avete è la vostra esperienza del passato – e non è abbastanza.  

Mentre cambiate la pista, cambiate le regole della pista. Quindi, quello che desidero dire, in termini 
semplici, è che c’è un nuovo paradigma davanti a voi. Le anime vecchie lo vedranno per prime e 
pianteranno i semi per il resto dell’umanità. I giovani lo vedranno, poiché ce l’hanno nella loro 
eredità Akashica. Lentamente, la stessa natura Umana cambierà ed entrerà in una modalità di 
pensiero del tutto nuova, in cui non sarete guidati solo dall’esperienza di cose avvenute in quello 
che voi pensate sia il vostro passato. È un potenziale sorprendente. Voi non siete l’unico pianeta che 
l’ha sperimentato. Tuttavia, siete l’unico pianeta nella vostra galassia che lo sta sperimentando 
adesso.  

Il Quadro Più Ampio 

Sto per dire delle cose che sono incredibili a livello esoterico. La vostra galassia sa quello che sta 
succedendo qui sulla Terra. Non sto parlando delle forme di vita della vostra galassia. Sto parlando 
proprio della fisica di quello che credete siano le “regole” là fuori. L’Universo sta cooperando con il 
vostro cambiamento – lo aspettava – perché è questo il motivo per cui siete venuti.  

Qui si fa difficile da spiegare. Pensate che la fisica sia semplicemente le regole secondo cui 
funzionano le cose? Lasciate che vi ponga una domanda: Come spiegate quello che gli astronomi 
hanno definito “disegno intelligente”? Contro ogni probabilità, l’Universo fu creato per la vita. Si 
suppone che il meccanismo sia casuale, basato su regole casuali. Eppure non è così che è successo. 
Man mano che gli strumenti degli astronomi miglioravano, più ci si rese conto che doveva esserci 
un’intelligenza dietro il disegno. Come lo spiegate? Tutto ciò che essi conoscono è la matematica. 
Quello che vedete davanti a voi, che voi chiamate la vostra galassia, equivale a ottenere il sei con un 
dado 10.000 volte di seguito! E non ha senso, dato che non è casuale e non segue la curva a 
campana della natura. Ecco perché dicono quel che dicono.  
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Doveva esserci una forza alla guida della creazione. Questo vi fa cambiare idea riguardo alla fisica 
o a quello che vedete davanti a voi? Allora, comincerò col dirvi in che modo la fisica vera e propria 
sta iniziando a cooperare con voi. Questo frattale del tempo è noto da tanto e avreste potuto 
prendere molte strade. In altri termini, avevate molti potenziali di coscienza. Guardate le profezie 
degli antenati. Dicevano che avreste avuto una guerra mondiale. Dissero che sareste finiti. Molti 
sistemi spirituali invocavano la fine del mondo, in cui le vostre anime si sarebbero riunite. Molti 
sistemi vi hanno fatto credere certe cose, in modo che foste preparati e niente di tutto ciò si è 
verificato. Questo vi dice qualcosina  riguardo al cambiamento che vi trovate davanti? Sta arrivando 
un diverso paradigma di pensiero. Questi paradigmi si occuperanno di problemi che avete 
attualmente e che sono ritenuti “irrisolvibili”. Dunque, cominciamo con alcune cose incredibili.  

Il Magnetismo del Sistema Solare 

Ora, mio partner, voglio che tu vada piano, sia per te che per l’interprete. Ventidue anni fa, vi 
dicemmo che il campo magnetico della terra era critico per la vostra coscienza. Il magnetismo è 
un’energia quantica. E lo è la gravità e lo è la luce. Siete circondati da un campo quantico ed è il 
campo magnetico della terra. Dicemmo che se la coscienza Umana cambia, il magnetismo cambia. 
Deve. Deve essere un complemento di ciò che state facendo. Deve impostarsi per ricevere quello 
che state facendo. Come può espandersi la coscienza di questo pianeta, quando il magnetismo 
rimane lo stesso? Non può. Quindi il magnetismo deve muoversi.  

Quindi, cominciò con un effettivo spostamento delle ley lines magnetiche del vostro pianeta e 
quello adesso è storia ed è qualcosa che io predissi più di 20 anni fa. Adesso le vostre bussole vi 
mostrano che tutto ciò di cui vi parlai è qui. Il magnetismo è cambiato parecchio dal 1989. 

Ora, dev’esserci di più. Che altro pensate potrebbe modificare il magnetismo dell’intero vostro 
pianeta? Esso si deve ricalibrare e, per poterlo fare, avrà bisogno di aiuto. Il vostro sistema solare è 
il motore del cambiamento magnetico di questo pianeta. Se sapete qualcosa di come funziona il 
sistema solare e delle sue energie, allora questo inizierà ad avere senso.  

Nel vostro sistema solare, il nucleo è il sole. Esso emana quello che viene detto vento solare, che è 
quasi interamente magnetico. È un’energia magnetica che erompe letteralmente dal sole e contiene 
solo ciò che è stato generato dal sole. Questa energia magnetica ha un nome – eliosfera. Essa 
“soffia” quel vento magnetico contro il magnetismo stesso della vostra terra e questo altera il vostro 
pianeta.  

Perché, se l’energia sulla Terra rimane sempre la stessa, allora cambierà ben poco. Per coloro che 
desiderano andare sul tecnico, si potrebbe dire che il magnetismo del sole soffia contro il 
magnetismo della terra e avete due campi magnetici che interagiscono. Questo crea una cosa 
chiamata induttanza, che per la scienza è un mistero. È il “minestrone” di campi magnetici 
sovrapposti che permette lo scambio energetico di informazioni e l’amplificazione, senza una fonte 
di energia. È ben utilizzata sulla Terra, ma le caratteristiche sono ritenute misteriose.  

Quindi ecco cosa succederà. Fate attenzione ai cambiamenti nel vostro sole. Potreste chiamarle 
tempeste solari, ma sono soltanto una ricalibrazione per voi e vi faranno preoccupare. Questo, 
perché ci sono molte apparecchiature elettroniche sensibili intorno e sopra al vostro pianeta, e 
quegli strumenti reagiranno. Voi contate sul fatto che il campo magnetico del vostro pianeta 
rimanga lo stesso, ma non può rimanere tale, quando si sta verificando una gigantesca tempesta 
solare. Certi tipi di comunicazioni subiranno interferenze. Forse persino la griglia energetica 
potrebbe essere interrotta.  
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Osservate il sole, perché è in fase di cambiamento. Sta succedendo attraverso il disegno intelligente, 
l’amore di Dio e del Creatore, che cambia le cose per la vostra coscienza. È un nuovo modo di 
pensare che si sta sviluppando, che sta letteralmente toccando proprio il campo del DNA di ciascun 
Umano. Questo cambia le informazioni contenute nel DNA e permette all’Essere Umano di 
catturare e migliorare gli attributi di una nuova realtà che non aveva mai avuto prima.  

Ora vado ancora più sul fisico: Qualcosa è in marcia da moltissimo tempo. Il magnetismo del 
vostro stesso sistema solare sta cambiando. Dunque, ecco qua la sfida: Trovate quel fatto. Lo 
vedrete, letteralmente, man mano che il vostro sistema solare si sposta nello spazio. Esso interseca 
determinate caratteristiche dello spazio e questo modifica una parte del magnetismo, che, quindi, 
diventa diverso da come era sempre stato prima. Questo a sua volta altera il sole. Vedete il ciclo? 
Uno potenzia l’altro, in un frattale di realtà circolare. Il vostro moto intorno al centro modifica il 
vostro sistema solare. La nuova posizione del sistema solare modifica le caratteristiche del sole. Le 
caratteristiche del sole vengono inviate al pianeta per mezzo dell’eliosfera e questo influenza il 
vostro DNA. 

Adesso, l’intellettuale dirà: “Beh, questo non ha senso. Questi processi pronti a colpire la terra, 

sono in marcia da eoni, pronti ad intersecare il nostro sistema solare. Quindi, non sono “appena 

successi”. In altre parole, questo sarebbe successo comunque. Non importa se ci si trova in un 

cambiamento di coscienza oppure no”.  

Accetto questa obiezione, ma con una spiegazione. Diciamo che, nel 1600, ci fu un’astronave che 
venne vicino al pianeta trasmettendo musica, una trasmissione radio di musica verso il pianeta. Ora, 
vi chiedo questo: La trasmissione era reale? Sì, vi ho appena detto che lo era. La musica era 
bellissima e reale? Sì. L’astronave era in marcia da molto tempo? Sì. Quante persone sul pianeta 
udirono la musica? E la risposta è: Nessuno di loro! Questo perché non era ancora stato inventato il 
ricevitore radio. 

Ma, in questo esempio, l’astronave era sempre stata in marcia. Capite la metafora? I cambiamenti 
magnetici sarebbero avvenuti comunque, ma se la terra non fosse stata pronta, allora nessuna 
persona avrebbe udito alcuna musica. Non ci sarebbe alcuna reazione e gli Umani sarebbero gli 
stessi di sempre, sempre che ci fossero degli Umani – perché alcuni dicono che eravate sulla via per 
distruggervi un’altra volta.  

State cambiando il passato cambiando il futuro. State riorganizzando l’energia del vostro sistema 
solare e anche qualcos’altro. È difficile per voi da capire, miei cari, ma noi ve lo diciamo 
comunque:  Molto, molto lontano da voi, le cose stanno cambiando. Voi non ci credete, perché sono 
troppo lontane perché le prendiate in considerazione e, nelle tre dimensioni, le cose che sono 
lontane non fanno parte della vostra bolla di realtà. Tuttavia, esse sono in uno stato quantico con 
voi.  

L’intera galassia ruota come un piatto, in modo piuttosto contro intuitivo. Le stelle e le costellazioni 
non orbitano seguendo le regole della fisica Newtoniana che siete abituati a vedere tutt’intorno a 
voi, nel vostro sistema solare. Per le stelle e i cluster nella vostra galassia la distanza dal centro non 
ha importanza. Tutte le stelle ruotano come una sola. Questo, perché la galassia è correlata 
[entangled] con il centro di se stessa. In quello stato non c’è alcun tempo o distanza. Il cambio di 
coscienza su questo pianeta ha modificato il centro della galassia. Questo, perché quello che 
succede qui, mio caro, è “noto” al centro.  

Per noi è scientificamente interessante la vostra reazione a tutto questo. Voi avete visto che 
“all’evento creativo” del vostro Universo manca una qualche energia perché possa essersi formato 
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come ha fatto. In più, fu notata anche la maniera insolita in cui ruota la galassia, come ho appena 
detto. Quindi, avete calcolato che, affinché tutto questo fosse a posto, doveva mancare della materia 
3D e le avete dato un nome – materia oscura. Divertente! Avete mai pensato che potrebbe essere in 
atto un effetto multidimensionale, che ora siete in grado di osservare e calcolare – che ha un potere 
immenso, ma che non può essere visto? Non è affatto “materia” e non è 3D. È energia quantica.  

Lasciatemi dire qualcosa sulla fisica. Di nuovo, lo renderò semplice. Tutto quello che i vostri 
scienziati hanno visto in fisica, avviene in coppia. Al momento, ci sono quattro leggi della fisica, 
nel vostro paradigma tridimensionale. Esse rappresentano due coppie di tipi di energia. Alla fine, ce 
ne saranno sei. Al centro della vostra galassia c’è quello che chiamate un buco nero, ma non è una 
cosa singola. È una dualità. Non esiste una cosa come una “singolarità”. Si potrebbe dire che è 
un’energia con due parti – una forza quantica debole e una forte. E la cosa più strana è che essa sa 
chi siete. È il motore creatore. In altre galassie è diversa da questa. È unica.  

La stessa fisica della vostra galassia è impostata da ciò che voi fate qui. Gli astronomi possono 
guardare nel cosmo e scopriranno fisiche diverse in galassie diverse. È possibile che sia in atto 
qualcosa in altre galassie come questa? A questo non risponderò. 

Pensiero Diverso 

Caro Essere Umano, questo è più grande di quanto pensi. Vecchia anima, questo è più grande di 
quanto pensi. È per questo che vi imploriamo di rimanere su questo pianeta e cambiare la vostra 
struttura cellulare, di scavare nella vostra Akasha e cominciare a guardarvi dentro. In altre parole, 
non prendete il passato per proiettarlo nella vostra realtà futura, perché voi ora siete in grado di fare 
cose di cui prima non siete mai stati capaci. Gaia sta collaborando. L’Universo sta collaborando e 
gli Operatori di Luce si stanno spostando in un paradigma di manifestazione.  

Personalmente, nel vostro stesso corpo, molti di voi stanno diventando più giovani, anziché più 
vecchi. State creando soluzioni a problemi che ritenevate irrisolvibili. Oggi vi è stato detto che la 
vostra popolazione si sta espandendo ad un ritmo di almeno un miliardo di anime ogni decennio. 
Quindi, quale sarà il problema, secondo il vostro passato? Sarà l’esplosione globale dell’umanità. Il 
risultato, ve lo sentite, sarà la mancanza di cibo e acqua, la sovrappopolazione e la fame. Ecco che 
cosa succederà secondo quello che vi dice il vostro passato.  

Lascia che ti dica quale sarà il presupposto, caro Essere Umano. Il presupposto per creare questa 
conclusione è che gli Esseri Umani sono semplicemente troppo ottusi per accorgersene e non hanno 
idea di cosa fare per cambiarla. Quella è la vecchia percezione, basata su una natura Umana 
vecchia. Osservate quel che succede. Osservate... quello che... succede. Lo risolverete e ci saranno 
soluzioni eleganti per problemi irrisolti del passato.  

Quasi in ogni campo della scienza, sta arrivando. Aiuterà gli Esseri Umani a vivere più a lungo e 
più sani, senza guerra. Verrà un tempo in cui non ci sarà neppure il terrorismo, miei cari. Oh, ci sarà 
squilibrio, Essere Umano. Quello viene con la vita. Ma non paese contro paese, non gruppo 
spirituale contro gruppo spirituale.  

È per questo che state piantando i semi adesso, e l’Universo sa chi siete. La vostra galassia risuona 
della vostra vittoria! La morte non ha potere. Vi dirò questo: Voi siete tutti coinvolti da eoni per 
venire qui. Le vecchie anime stanno iniziando a manifestare la nuova realtà. Io non ho un orologio. 
Non so dirvi quanto tempo ci vorrà. Ma avete avuto 18 anni terrestri per fare una grossa differenza, 
perché questa è l’energia che vediamo.  
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Ricalibrazione dei Sistemi e Nuova Vista 

A proposito, che cosa succede al sistema solare, quando cambia il magnetismo? Adesso iniziate a 
vedere dov’è che cambierà anche l’astrologia. Alcuni cominceranno ad applicare il filtro quantico 
all’astrologia. Sta succedendo adesso. Qual è il vostro segno quantico? È diverso dal segno 
tridimensionale. Oh, verrà un giorno, cari, nella scienza, in cui gli scienziati saranno in grado di 
applicare quello che io chiamo filtro quantico per alterare ciò che vedono. Sarà un filtro sviluppato 
per i telescopi, che prevede un super-raffreddamento del filtro stesso. Gli astronomi saranno in 
grado di guardare laggiù nel cosmo e, per la prima volta, vedere gli attributi quantici. 

La prima cosa che noteranno è che ci sono due cose al centro della galassia e non una sola. La cosa 
successiva saranno i colori che circondano l’Essere Umano. E la scienza darà vita ad una branchia 
del tutto nuova, chiamata “Studio dell’Energia Aurica Umana”. Tutte queste cose sono in arrivo.  

Quanto tempo ci vorrà? Dipende da voi. Nel frattempo, gettate i semi della comprensione, della 
pace, della gratitudine e dell’amore. Diventate lenti nell’arrabbiarvi, lenti nel creare drammi. 
Assumete le caratteristiche dei maestri ed è in quella direzione che le vostre abilità stanno 
cambiando, ora. Ammorbiditevi in tutte le cose. Guardatevi l’un l’altro in modo diverso.  

Verrà un tempo in cui non ci sarà alcuna guerra. Quelli che sono qui in sala e quelli che stanno 
ascoltando sapranno che ho ragione. Tenete d’occhio queste cose nella vostra scienza. Quando 
avverranno, ricordatevi di questo giorno in cui vi ho detto come funziona realmente.  

Benedetto è l’Essere Umano che ha inteso questo messaggio come personale per sé e non 
riguardante il cosmo. Riguarda l’essere interiore e il viaggio dell’anima – e l’Universo interiore.  

E così è. 

Kryon 

 

Originale in inglese: http://kryon.com/k_channel11_Patagonia%201-12.html 
Traduzione a cura di Nicoletta per Stazione Celeste  
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FMOO 

 

In Pace con s stessi 

 
Chiunque tu sia e qualunque possa essere il motivo per cui sei in questa vita, quel 

che conta è che tu stia in Pace con te stesso. 

 

La Pace interiore, quella che sbocciando nel petto inebria il cuore, quella per cui 

l’uomo diventa un essere speciale che può dialogare con tutti sentendoli fratelli, è la 

radice di un fusto che si chiama Amore. 

 

Essere in Pace con se stessi serve all’uomo, alla Terra e al mondo, serve alla 

coscienza per farle comprendere che nulla è impossibile se è in armonia con 

l’Anima. 

 

L’Anima, la propria anima, messaggero di Luce portatrice di Pace, scintilla divina 

consente all’uomo anche di sbagliare mentre amorevolmente lo indirizza verso 

l’interiorità. Mentre lo induce a trovare l’essenza di cui lui stesso è per farla 

emergere nella quotidianità costruendo per questo una nuova realtà. 

 

Messaggio per tutti, messaggio per me. 
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Focus sul Sole – Il cambiamento della struttura della Coscienza dell’Umanità nel transito di 

Venere (6 giugno) e nel solstizio d’inverno (21 dicembre) del 2012 

Dopo i forti movimenti di protesta durante i primi sette Giorni della 9 Onda sino al 28 ottobre 2011 
mi sembra che il movimento per un cambiamento positivo nel mondo abbia rallentato, almeno per 
quello che possiamo vedere in superficie. L’accelerazione del tempo, che è culminata durante il 
periodo 9 marzo-28 ottobre 2011, non sarà mai più così intensa come è stata allora. Il 28 ottobre 
2011 tutte le Onde sono entrate in una Notte, il che comunque non significa che le energie del 
Calendario Maya finiranno di influenzarci. La Nona Onda, e l’apertura energetica che è stata creata 
quando tutte e nove le Onde erano nel loro 7 Giorno l’anno scorso, ha lasciato un’impressione 
indelebile nell’umanità, e dopo un certo periodo di riflessione nuove strade per andare avanti 
saranno cercate dalle persone in maniera più estesa. Quindi, la Nona Onda continua a lavorare per 
portare all’esistenza l’Unità di Coscienza, e il 23 ottobre 2012 sarà attivato l’8 Giorno dell’8 Onda, 
fornendo un supporto di energia femminile per questo. 

Nella mia pagina web (http://www.calleman.com/img/graph2012.pdf) si trova la descrizione dell’8 
e della 9 Onda nel 2012. 

A prescindere da ciò, il fatto che l’Umanità abbia fatto ora esperienza di tutti e nove i livelli 
dell’Evoluzione vuol dire che ovunque le persone hanno acquisito il senso di ciò che è possibile - e 
questo di per sé significa un’enorme trasformazione. Il mio punto di vista è comunque che non 
abbiamo alcuna ragione di aspettarci che un qualsiasi cambiamento nella coscienza avvenga 
automaticamente su scala globale, soltanto perché c’è una data speciale. Se un cambiamento di 
coscienza deve essere generato, dobbiamo essere noi stessi all’altezza del compito. Penso pure che 
dovremmo tenere a mente che un cambiamento di coscienza per definizione non è qualcosa che 
nasce dalla struttura di coscienza già esistente. Pertanto, il cambiamento non sussiste nell’avere di 
più di quello che già abbiamo come “elevare la nostra coscienza” e ancor meno “alzare le vibrazioni 
di Madre Terra”. Un cambiamento di coscienza è un cambiamento e non un di più della stessa cosa 
o una variazione temporanea. Penso che questi concetti siano importanti da ricordare mentre ci 
avviciniamo a date che saranno probabilmente caratterizzate da grandi eventi in tutto il mondo.    

Specialmente per quanto riguarda la data del 21 dicembre 2012 alcuni stanno comunque dicendo 
che “ci sarà un cambiamento di coscienza” o che “ci sarà un’ascensione”, affermazioni queste che 
vengono fatte senza un fondamento di alcun genere, eccetto i sogni di coloro che le pronunciano. 
Così, di per se stesse sia quella del transito di Venere sia quella del solstizio d’inverno sono date 
simili al Y2K, senza cioè un significato energetico immanente, e ritengo che sia altrettanto 
superstizioso associarle alla nascita automatica di un nuovo mondo quanto alla fine del mondo, che 
è la storia preferita dai grandi mezzi di comunicazione. Ciò che i grandi mezzi di comunicazione e 
la società in generale vorrebbero maggiormente esperire sono di certo alte aspettative e quindi dopo 
poter dire che il Calendario Maya non ha significato. Ciò, beninteso, non è vero, ma ben poche 
persone sono davvero andate alle origini di tali questioni, per verificare che in nessuna fonte Maya 
sono menzionati in alcun modo il ciclo di 26.000 anni e l’allineamento galattico. Perciò, se le 
persone stanno avendo delle aspettative basate su questo, come molti hanno, ciò manca 
completamente di fondamento. Un “allineamento galattico” è avvenuto ogni anno all’incirca negli 
ultimi 40 anni e neppure quest’anno creerà alcun cambiamento di coscienza. Pensare che un 
cambiamento accadrà automaticamente è solo millenarismo in una nuova forma. I Maya 
chiaramente non crearono i loro Calendari per indicare una data nel nostro tempo e penso che su 
questo punto tutti gli studiosi della cultura Maya siano d’accordo. Se così fosse stato, i Maya 
avrebbero creato un Calendario che sarebbe un conto alla rovescia verso quest’epoca - e loro non lo 
fecero. I re Maya invece usarono il Calendario per contrassegnare punti di svolta nel loro tempo e 
soprattutto per connettere se stessi al periodo - 5125 anni fa - in cui la coscienza delle nazioni, e 
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tutte le separazioni che vennero con essa, fu per la prima volta ancorata sul nostro pianeta. I re 
Maya erano loro stessi sovrani di nazioni e cercavano legittimazione per questo in quell’antico 
cambiamento di coscienza nel 3115 a.C., quando il Lungo Computo ebbe inizio. 

Anche se nulla accadrà automaticamente, tuttavia può essere sempre possibile avvalersi di questi 
eventi per produrre intenzionalmente un cambiamento di coscienza. Spetterà poi a noi cosa fare 
esattamente di ciò e questa è una questione che dovrebbe essere seriamente discussa. Forse, infatti, 
l’era delle nazioni in base alla quale i Maya costruirono i loro calendari ora sta per finire. Quasi 
tutte le forme di separazione che esistono al mondo oggi, infatti, dipendono dalla nostra 
subordinazione alla nazione, molto più di quello che credo la gente comprenda, dal momento che 
fondamentalmente sono le nazioni che hanno avviato anche l’oppressione delle donne. 
Considerando che sia il transito di Venere del 6 giugno 2012 sia il solstizio d’inverno il 21 
dicembre 2012 implicano il Sole come comune denominatore, possiamo anche chiederci se è più 
che una coincidenza che le tradizioni mesoamericane abbiano parlato dell’arrivo di un nuovo Sole. 
Forse, pertanto, anche se nulla accadrà automaticamente, possiamo essere in grado di causare 
intenzionalmente un cambiamento di coscienza, con un evento che conduce all’altro. Ciò solleva la 
questione: quale tipo di cambiamento genererebbe davvero un’apertura verso quel futuro che 
vorremmo avere 

Sfortunatamente, poche persone stanno anche solo affrontando questo tema, dal momento che sono 
state portate a credere che un cambiamento di coscienza avverrà automaticamente. Posso garantire 
che non sarà così. Non credo neppure che le intenzioni, e tanto meno pie illusioni su un mondo 
migliore, a questo punto siano sufficienti. Se vogliamo un cambiamento, dobbiamo causarlo 
realmente noi stessi, e nessun genere di meditazione può funzionare per questo. Non credo che sia 
sufficiente meditare alcuni minuti per sentirci bene con noi stessi per aver fatto qualcosa. Se ciò 
deve avere conseguenze durature, credo che dovremo sollevarci ad una nuova e più alta struttura di 
coscienza, solare piuttosto che nazionale. 

Il transito di Venere il 6 giugno è un’ottima occasione per concentrarsi sul Sole e portare tale 
cambiamento e così possono essere (nell’emisfero settentrionale) i tre giorni di buio a partire dal 21 
dicembre 2012 con lo stesso scopo. Se ciò avrà successo, potrà portare un cambiamento reale 
almeno in una minoranza dell’umanità, che inizierebbe ad agire su una base interamente nuova, 
terreste e tuttavia non vincolata alle sue strutture di potere (si noti che anche coloro che si 
oppongono ai loro governi, presidenti o re, ancora li riconoscono come il centro delle loro vite e 
sono ancora bloccati nello stesso modo di pensare). Una gran parte della ragione per cui non 
abbiamo pace sulla Terra è naturalmente che accettiamo le differenti nazioni come punti di 
riferimento ed organizziamo le nostre vite intorno a loro. Se molti decidono di fare del Sole il centro 
dell’organizzazione della propria vita, allora ci sarà una base completamente nuova per la vita sulla 
Terra. Ciò che propongo è che il cambiamento di coscienza che dovremmo apportare nel transito di 
Venere e nel solstizio d’inverno 2012 sia cambiare il centro del nostro mondo dalle nazioni al Sole. 
Ciò può essere realizzato stabilendo una connessione tra il nostro terzo occhio, che è il nostro 
centro, ed il Sole, e questo sarebbe veramente un cambiamento di coscienza. Ciò non è un di più 
della stessa cosa e non è qualcosa che può essere fatto un po’ alla volta. Deve invece essere fatto 
attraverso un cambiamento nel quale ci solleviamo ad un nuovo livello per diventare figli del Sole. 
Se diciamo a noi stessi: il Sole è il centro della mia vita, sapremo da soli se avremo raggiunto 
questo livello o no. Dipenderà tutto da noi. 

Carl Johan Calleman 

Trad. a cura di Marco 
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ALLERTA PLANETARIA 
APRILE 2012  
http://blog.mahalasastrology.com/  
di 
MAHALA 
  
Stiamo entrando nel vivo della primavera qui nel nord-ovest del Pacifico. I fiori e gli alberi 
cominciano a fiorire ed è una cosa bellissima da vedere. Ora abbiamo proprio bisogno di qualche 
raggio di sole che esalti tanta bellezza. È già aprile, non riesco a credere che il tempo abbia 
accelerato così velocemente. 
 
Avremo la luna piena del 6 aprile alle 12:10 PDT (nota 1) di questo mese. Sarà anche il Venerdì 
Santo e l'inizio della celebrazione della Pasqua, dopo il tramonto del 6 aprile. Queste feste 
rappresentano grandi celebrazioni non solo per la comunità cristiana, ma anche per il popolo 
ebraico. La Pasqua ebraica e quella cristiana sembrano celebrarsi assieme quest'anno, e il giorno 
dell’Ascensione sarà il 17 maggio 2012. 
 
Il 20 Maggio 2012 ci sarà un’eclissi solare a 04:47 PDT (nota 2) e il nostro Sole sarà allineato al 
Grande Sole Centrale Alcyone, nel sistema stellare delle Pleiadi. Il nostro Sole impiega 25,920 anni 
a compiere un giro attorno a questo Sole, e credo che ciò indichi la fine di un ciclo e l'inizio di un 
altro. Il sistema delle Pleiadi si trova proprio laddove si trova la Cintura Fotonica. Alcyone resterà 
nella Cintura Fotonica per tutto il tempo. Il nostro sistema locale è appena entrato in questa cintura. 
La cintura / nuvola è rimasta al di fuori del nostro sistema solare molto a lungo e adesso che si trova 
al suo interno, la Terra ne subisce l’influenza. 
 
Vi prego di controllare questo sito: http://beforeitisnews.com. Appena aperto, digitate nel loro 
motore di ricerca (nota 3) “World’s Pyramids Beaming Energy to Mysterious Space Cloud” (o 
semplicemente cliccate qui!). Si tratta di un articolo molto interessante. Gli effetti di tale nuvola 
diventano sempre più forti mentre la sua energia ci circonda. Questa energia vibra ad una frequenza 
molto alta. Colpisce già da molto tempo il Sole, ed esso a sua volta causa da tempo molti 
cambiamenti alla Terra. Ci sono stati molti terremoti, cicloni, eruzioni vulcaniche e venti, così come 
altre manifestazioni nel nostro pianeta. L'energia fotonica proveniente dal sole colpisce anche i 
nostri corpi e questo ci costringe a trasferirci in corpi di frequenza più alta, che sono anche chiamati 
corpi di luce. 
 
Per guadagnarci il corpo di luce dobbiamo lasciar andare il nostro passato negativo. Per fare questo, 
sta arrivando Plutone il trasformatore. Plutone trasforma l'energia del nostro passato oscuro e 
nascosto, rendendola luce. Plutone governa anche la nascita e la morte. Questo pianeta sta a nove 
gradi nel Capricorno. Questa gradazione ci dice che il cielo si trova all’interno di noi. Tutto ciò che 
dobbiamo fare è restare aperti e ascoltare l’armonia della vita. Per far questo dobbiamo abbattere il 
nostro ego e ascoltare lo spirito di Dio che dimora in noi. 
 
Dobbiamo anche continuare a liberarci di tutte le paure negative nella nostra coscienza, il che 
significa che vivremo scene drammatiche, che si svolgeranno sulla terra e ci mostreranno tutto ciò 
che abbiamo bisogno di cambiare. Queste situazioni potrebbero diventare piuttosto intense perché 
Plutone sta mostrando al mondo intero quello che deve essere cambiato. Plutone resterà a nove 
gradi nel Capricorno fino all'eclissi del 20 maggio 2012. Ciò significa che aprile e maggio saranno 
probabilmente mesi difficili, a meno che tutti noi non troviamo e manifestano l'amore che sta dentro 
di noi. 
 
Poiché ci sono due o più dimensioni che si stanno manifestando contemporaneamente sulla Terra, 
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potremo vivere tutti i tipi di esperienze simultaneamente. Dipende dalla realtà con cui una persona 
sceglie di entrare in sintonia. Si può essere bloccati nella paura o godersi la vita nella felicità 
assoluta. Io preferisco la Terra di frequenza più alta. Tutto va bene nel mio mondo. 
 
Il Sole è in Ariete in questo momento e questo segno è governato dal pianeta Marte. Questo pianeta 
sembra portare un sacco di violenza sulla Terra. Marte è stato retrogrado per tanto tempo e tornerà 
diretto il 13 aprile 2012. Ciò vuol dire che le cose che sono rimaste a lungo in sospeso, 
cominceranno a progredire. 
 
Marte era in aspetto a Giove, e questo ha movimentato la Siria negli ultimi mesi. Adesso si trova 
sull’Iran. Speriamo che non scoppi un'altra guerra. Forse dobbiamo iniziare a pensare seriamente a 
Marte come il pianeta della pace. Marte governa anche gli incendi, come testimonia il grande 
incendio che sta/stava divampando alle porte di Denver. 
La luna, per declinazione, coinvolgerà Giove e Marte durante la prossima luna piena. Giove e Marte 
in aspetto controllano i problemi finanziari, aziendali, gli affari legali e quelli assicurativi. Questi 
problemi ci guardavano dritto negli occhi i mesi scorsi. I problemi di tipo giuridico sono stati 
predominanti ultimamente. La Corte Suprema ha ascoltato le argomentazioni sulla legge sanitaria 
l'altro giorno. Il caso non è ancora risolto e la discussione proseguirà fino a giugno. 
 
Ci sono state anche molte prove con il sistema bancario. Molti capi banchieri si sono dimessi, e si 
parla di un nuovo sistema in formazione. Il Dr. Jim Yong Kim, presidente del Dartmouth College è 
stato nominato a capo della Banca Mondiale. Il suo background è la medicina, non l'economia o gli 
affari. Ha lavorato con le organizzazioni internazionali, prestando servizio come alto funzionario 
dell'Organizzazione mondiale della sanità. Egli dovrebbe essere confermato nella settimana del 16 
aprile. 
 
Poi abbiamo voci che dicono che Papa Benedetto XVI darà presto le dimissioni. Non credo accada 
a breve, ma se succedesse, sarebbe il compimento di una profezia importante. Compirà 85 anni il 16 
aprile 2012. Ho un libro intitolato “Le profezie Inedite di Nostradamus”, pubblicato nel 1983. Ci 
sono alcune profezie interessanti in questo libro. Eccovene un paio: 

#1 I cappelli rossi gioiscono; Roma depone le sue palme, il Fumo sale dalle ceneri mentre 
moltitudini urlano di terrore contro l'agonia del conflitto. Ma un uomo arriva alla fine a portare un 
eone di pace. 
 
I cappelli rossi sono i cardinali, le palme potrebbero riferirsi alla Pasqua, il conflitto potrebbero 
essere tutte le azioni legali in corso contro i preti corrotti, e forse avremo un nuovo Papa che verrà a 
portare la pace. L'ultimo Papa dovrebbe essere Romolo Pietro che cammina sulle rovine di Roma. 
Le “rovine di Roma” potrebbero riferirsi alla corrotta Banca del Vaticano che controlla quasi tutte 
le banche del mondo. È tempo che tale controllo finisca. In seguito, un uomo arriverà a portare la 
pace nel mondo. 

#2 Venti, più due volte sei vedrà la tradizione dei cieli visitare il nostro pianeta in grande euforia. 
Malattia. Pestilenze e carestie moriranno. Roma gioisce perché le anime vengono salvate. I dotti 
sorridono basiti. L'astrologia ha confermato, per la scienza, un nuovo inizio. 
 
Questo è piuttosto facile da capire. Significa che nel 2012 le navi di luce arriveranno dal cielo a 
visitare il nostro pianeta e i saggi saranno molto felici. Una nuova era ha inizio. È possibile che 
questa nuova era inizi a maggio? Solo il tempo potrà dirlo. Così sia! 
    
Amore e felicità a tutti - godetevi la vita. 
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***** Mahala Gayle ***** 

Se voleste aggiungervi alla mia mailing list, scrivetemi (in inglese) a: Planetalert@hotmail.com 

 
tradotto da  Emiliano  per  stazioneceleste.it 
  

1. Le ore 5 in Italia. 
2. Alle 21:47 per il nostro fuso orario. 
3. Le Piramidi di tutto il mondo, sparano raggi di energia nello spazio misterioso. 

 


