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Messaggio
di
Domenica 22 Aprile 2012

Amate anime sorelle, amiche, figlie, madri di ogni anima viva negli Universi a voi sono e con amore cosi
dico.

LLa Conoscenza ¢ Vita, la Sapienza ¢ Vita, la Comprensione cosciente ¢ Vita, la raggiunta Saggezza ¢
Vita.

La Creazione che nella totalita voi da piu incarnazioni ricercate la fonte, ¢ Intelligenza Divina allo stato
puro.

L’Intelligenza genera numeri tra le Idee Superiori e cio che diviene manifesto in un mondo generato per
le anime create da un lungo suono, proviene dagli Universi profondi.

Le anime si ricollegano in un punto di Luce nel concepimento della grandezza sublime e divengono
carne nella lotta del bene e del male. Lo Spirito si fa materia ed entra nelle cose tra 'apparente finito e
Iinvisibile infinito. Dopo un lungo percorso di dualita relativo alla causa-effetto, si ritorna alla potenza
dell’Unita Assoluta.

Quelle entita che hanno come essenza il bene, sono eterne ed indistruttibili. Esse sono la
rappresentazione dell’'impronta divina e si ricollegano all’Eterno Infinito.

Nella Creazione non vi sono ambiguita, la materia nella sua difformita e contrasto ¢ una componente
inseparabile della Totalita.

Le forme dell’esistenza sono congiunte a quelle del pensiero, come la sostanza inerte ¢ collegata
all'Intelligenza creativa. Tutto P'esistere ¢ generato dall’'Uno, cio che ¢ buono o cattivo dipende solo
dalla mente degli uomini. La mente umana influenza la materia e in un senso o nell’altro il corpo
assorbe nella parte piu sottile luce o ombra secondo le emanazioni assorbite da chi le percepisce e gli
effetti non sono uguali su ciascuna persona.

11 principio di Padre—Madre, maschile e femminile, sono distaccati e congiunti dalla forza dell’'unione
alkemica tra 1 due opposti. Essi appaiono opposti, ma solo in apparenza, infatti derivano dall’Infinito e
dai due poli in opposizione e dalla loro unione creano il Figlio che governa ’Amore manifesto e forma
una trinita. Ogni principio metafisico ha per legge divina la trinita.

La Madre ¢ la Conoscenza nella manifestazione, essa fecondata dal genio divino, ha partorito con
dolore il Figlio che ¢ il Mondo ed ¢ piu puro della Madre.

LLa Madre ¢ il principio formato per primo ed ¢ la nutrice dell’'Universo.

Dio-Padre ¢ senza nome, ¢ in ogni luogo ed ¢ I’ inizio e la fine di tutto cio che ¢.

Thutti gli esseri sono in Lui e da Lui causati, ma non ¢ contenuto in alcun essere, né da tutti gli esseri.
Esiste in cima e al di sopra dell’essere nella sua manifestazione.

E il grado piu alto dell’astrazione ed ¢ il mistero assoluto per essere manifesto.

Lo Spirito Assoluto ¢ 'emanazione dell’Intelligenza Divina non assimilabile

dalle impurita della materia che imprigiona I’Anima.



L’Anima ¢ spirito vitale che accompagna la materia fino alla fine del suo ciclo esistenziale. Essa ¢ la
responsabile delle proprie azioni al cospetto della bilancia della Giustizia.

Tra 1 due estremi si pone la facolta di libera scelta del bene e del male presa con responsabilita. Tale
potenzialita esiste fino alla fine della vita terrena.

Quando il corpo ritorna alla Terra, ’Anima soggiace in ogni punto dell’Universo in frammenti di
particelle energetiche. Tali particelle dopo aver mantenuto 'armonia e I’equilibrio in ogni aspetto, con
una Luce trasparente venuta dal Cosmo, potranno tornare ad esistere nell’atmosfera terrestre o su altri
piani paralleli nella dimensione guadagnata alla provenienza.

Le Anime vitali tuttora esistenti sulla Terra, con il corpo astrale lasciando il corpo fisico nelle altre
dimensioni parallele hanno la facolta d’incontrarsi nel regno delle vibrazioni piu alte sul piano della
contemplazione e, dopo aver compreso le legei universali, usano le leggi naturali a disposizione di tutti.

Tutto quello che desiderate nel bene, i vostri occhi vedranno nel bene, tutto quello che desiderate
ascoltare nel bene, le vostre orecchie udiranno nel bene assoluto. Solo cosi avrete occhi per vedere e
orecchie per udire.

Dio all’origine creo 12 anime, le moltiplico per 12, crebbero e le moltiplico per mille e poi ancora
quindi le destino a manifestarsi e a unirsi ai corpi in un percorso delineato e prescelto in liberta.

Allo stato eterico esse vagano libere nei Cosmi e negli Universi, a volte abitano nei Cieli Superiori tra i
tesori della Vita e le infinite benedizioni prima di discendere in altro corpo.

L’esistenza nella manifestazione ¢ una dura prova di conoscenza in continua lotta con le passioni,
sensualita, emotivita, insensibilita, indifferenza, altruismo, durezza, percezioni, affettivita, giustizia,
paura, amore, rabbia, gioia e tanto ancora e non nella pace dell’equilibrio della cose.

I’Equilibrio ¢ il punto d’incontro del bene e del male e diventa il centro del percorso terreno. Credere
che una cosa sia male distruggerebbe ’Equilibrio, cosi come credere che sia bene distruggerebbe
egualmente 'Equilibrio.

I’Equilibrio ¢ essere osservatori distaccati, ¢ aver preso coscienza della debolezza limitata nella materia
e nella profondita del bene e del male in tutti gli aspetti nel saldo dei debiti karmici.

Per uscire dalla ruota delle incarnazioni portando Giustizia all’anima, ¢ necessario che verso voi stessi e
verso chi vi ¢ vicino da piu incarnazioni, operiate il Perdono prima di tutto verso voi stessi, poi verso gli
altri, affinché vi dissolva dai debiti karmici.

Divenite con amore esperti nel leggere la mente altrui solo con Iintento di dare aiuto e soccorso e
curare chi ne ha bisogno nel momento giusto. Ma non tutti sono aperti alla guarigione, perché nulla puo
penetrare in una mente chiusa. Per essere guaritori ¢ necessario essere puri, quindi immergete voi stessi
nell’acqua, questo ¢ un antico rito di purificazione.

Come tutti i riti, la purificazione col massaggio lascia andare 1 vecchi rancori, le paure e le scorie che
spesso mantengono il corpo malato e infelice.

Quando il corpo ¢ sano e pronto alla guarigione, ¢ alla presenza di una grande anima.

Voi siete gli araldi di un importante cambiamento, non dimenticatelo,

voi siete discesi nella materia per onorarla e benedirla in ogni momento della vostra vita.

Il vostro compito ¢ creare un nuovo modo di pensare dopo aver imparato a meditare con Saggezza.

Voi potete sostenere un fratello con amore, ma nessuno ¢ il salvatore di un altro,



perché la salvezza deve venire dall’interno di se.
Rammentate ciascuno di voi ha un preciso percorso da compiere e da soli siete i protagonisti
della vostra storia.

Voi siete come 'onda che vaga nell’Oceano, nel suo lungo viaggio affronta i venti e le tempeste e non si
abbatte mai. Amate la vita e vivetela nel presente, state per risvegliarvi da un lungo sonno e conoscerete
il Regno del Cielo in Terra. Formerete una grande Luce, che vi fara trasmutare il piombo in oro,
diverrete immortali e non conoscerete piu la morte perché scoprirete che i morti sono vivi.

Amati siate 1 benedetti, vi segno con la mia energia di Amore e vi abbraccio avvolgendovi di Luce.
Cosi sia.

Maestri di Luce

Energie di Luce
canalizzate da
Anna Maria Artini




Notizie di Trasmutazione Giugno 2012

Di Sandra Ingerman
Traduzione di Nello Ceccon

Lo scorso mese ho scritto che quando cercate di creare un cambiamento nel mondo esterno, prima dovete
lavorare nella forma energetica. Non potete cambiare la materia se siete nella forma dell'ego.

Questo €& un punto molto importante che mi piacerebbe esplorare questo mese.

Gi sciamani ed i guaritori spirituali guardano nel corpo del cliente con gli occhi dello spirito e leggono il
campo di energia. Lo sciamano guarisce cio che non € in equilibrio a livello spirituale. La malattia pud
manifestarsi a livello emotivo o fisico, ma lo sciamano guarda cio che sta dietro alla manifestazione dei
sintomi. Quando I'armonia € ristabilita nel sistema energetico invisibile il corpo e le emozioni del cliente
possono guarire.

Nel mondo moderno occidentale abbiamo la tendenza a curare i sintomi, spesso ignoriamo di cercare nel
nucleo del sistema energetico e come questi bisogni possono essere ristabiliti in uno stato di equilibrio in
modo che I' intera forza della vita della persona possa fluire ancora portando uno stato di benessere.

Nei miei libri Medicina per la Terra, Come Liberarsi dai Pensieri Intossicanti e Come Prosperare in Tempi di
Cambiamento, ho spiegato I'importanza di essere in grado di trasmutare e trasformare I'energia che c'e
dietro ai pensieri. Ho anche insegnato che quando usiamo le parole noi creiamo: quando parliamo dobbiamo
essere consapevoli dell'energia che sta dietro le parole. Noi manifestiamo con le nostre parole.

Abbiamo lavorato insieme su questo tema nel corso degli anni, poiché mi sono dovuta focalizzare su questo
da quando ho iniziato a scrivere le Notizie di Trasmutaziome nel 2000..

Ma dobbiamo ulteriormente riprendere il lavoro sulla trasmutazione e trasformazione delle energie che sono
dietro ai nostri pensieri e parole. Cio che sta dietro alla forma e alla materia € energia.

Per creare veramente una guarigione positiva agli altri, al pianeta e per noi stessi, dobbiamo smettere di
focalizzarci sui sintomi. Dobbiamo guardare attraverso gli occhi dello spirito per vedere i movimenti di
energia ed i blocchi che potrebbero essere notati nella rete della vita.

L'immagine che continuo a vedere € una rete e una matrice di piccole luci cristalline che stanno in tutta la
nostra vita. Qualche volta una sintonizzazione di questa rete deve essere fatta in modo che il flusso
energetico possa essere liberata. Quando questo flusso € libero la salute viene ristabilita su tutti i livelli.

Quando insegno il lavoro di "Medicina per la Terra e Guarigione Spirituale con la Luce" chiedo alle persone
di non focalizzarsi sulle lamentele fisiche o emotive del cliente.

Questo spesso confonde le persone, specialmente coloro che lavorano con me nei corsi che conduco on
line.

Le persone sentono che ascoltando le lamentele degli altri e le loro storie, cid creera uno stato di
compassione e maggior energia nel voler partecipare al lavoro di guarigione.

Ma quando due o piu persone effettivamente concordano su una certa energia, questo finisce per solidificare
il problema. Se una persona afferma che € ammalata a livello fisico 0 emotivo e noi, come forza esterna,
alimentiamo questa convinzione, noi andiamo a solidificare i sintomi affermati.

So che questo puo mettere in confusione coloro che sono dei professionisti dell'aiuto. Infatti i clienti arrivano
con un problema che deve essere spiegato e poi diagnosticato. Ma come professionisti dell'aiuto non
dobbiamo alimentare I'energia che viene detta. Possiamo lasciare il cliente raccontare quello che & successo
e attraverso il semplice procedimento di essere un osservatore andiamo a cambiare I'argomento raccontato.



Avevo scritto sul potere dell'osservazione e come questa semplice pratica possa guarire nel mio libro
Medicina per la Terra.

Voglio incoraggiare tutti a guardare dietro i sintomi manifestati che potete vedere negli altri, e nel pianeta.
Entrate in uno stato meditativo e guardate attraverso gli occhi dello spirito e cominciate a lavorare sulla
matrice energetica.

Quando anche guardiamo oltre la matrice energetica noi osserviamo solo la luce divina. Quando noi
riconosciamo la luce in noi stessi, negli altri e nel pianeta avviene naturalmente una trasformazione. La luce
e vita e la luce guarisce tutte le malattie. Naturalmente quando osserviamo la luce in tutta la vita dobbiamo
permettere all'universo di fluire attraverso di noi. Tutta la vita & luce e siamo venuti qui per sperimentare
I'amore del divino.

Penso che parte della trance collettiva ci faccia continuamente andare a caccia dei sintomi, stiamo
guardando sul livello sbagliato che crea veramente malattie durature. So che molti di noi hanno visto la
potenzialita della medicina energetica e intravedono nel futuro il suo potere di guarigione. Perché non
iniziare adesso?

Recentemente stavo cercando nelle mie passate Notizie di Trasmutazione del materiale che poteva essere
rilevante per un articolo che sto scrivendo per Huffington Post. Ho letto cid che ho scritto nelle Notizie di
Trasmutazione di Maggio 2010 e ho pensato che fosse rilevante cid che ho scritto nell'articolo di quel mese.
Vorrei condividere il mio lavoro passato per aggiungere cio che ho gia scritto.

Dalle Notizie di Trasmutazione Maggio 2010:

"Uno degli insegnamenti essenziali di Medicina per la Terra & che ogni cosa si manifesta nello spirituale
prima di manifestarsi nel fisico.

Circa 5 anni fa ho scritto che il tessuto della realta si sta rompendo. Inondazioni, uragani, tornado, terremoti
stanno creando un disfacimento della trama della vita. Le grandi organizzazioni stanno cadendo e c’'é€ un
gran senso di disillusione nelle organizzazioni governative e religiose.

Stiamo vivendo grandi cambiamenti della terra come i recenti terremoti in diverse parti del mondo e
I'eruzione del vulcano in Islanda.

| veri sciamani lavorano per creare un nuovo tessuto delle realta e continuano a lavorare sulla rete della vita.
Individuando modelli in disarmonia loro usano I'arte, il canto, la danza e il sognare per cambiare le frequenze
dei modelli dell'intera rete.

Con il lavoro che abbiamo fatto insieme stiamo cambiando il tessuto collettivo, che richiede di cambiare i
nostri pensieri, i sogni da svegli, poiché lavoriamo per creare un nuovo tessuto della realta nei mondi
invisibili che si manifestano nel mondo fisico per sostituire tutto quello che si sta sciogliendo. In questo modo
costruiamo un mondo invisibile di sostanza che si manifesta come nuova realta fisica.

Ci sono molti di noi che vogliono cercare solo di fare cambiamenti esterni. Ci sono naturalmente delle azioni
che possiamo intraprendere per cambiare quello che sta succedendo nel pianeta. Con le azioni e il lavoro di
guarigione sembra di girare intorno ai problemi e di trattare i sintomi senza cercare un piu profondo livello del
problema o della malattia.

Quando usiamo i nostri pensieri, parole e sogni da svegli per costruire un mondo invisibile di sostanza, noi
andiamo nel nucleo dell’ orditura di un nuovo tessuto della realta.

Se non ci sono persone che vogliono essere sognatori, allora che cosa sara del nostro futuro? E mentre
gueste rotture necessarie ed evolutive continuano a succedere qual € la visione del futuro? Ci deve essere
un collettivo che mantiene una nuova visione.

E’ essenziale per coloro di noi che sono chiamati a sognare e a ordire un nuovo tessuto della realta di
continuare a lavorare per costruire un mondo invisibile di sostanza. E ho scritto sui metodi della creazione
che uso, sia in Medicina per la Terra che nel mio nuovo liboro How to Thrive in Changing Times.



Penso che sia importante prendere del tempo per riflettere sul mondo invisibile di sostanza che state
costruendo."

La luna piena ¢ il 4 giugno. Focalizziamoci insieme sul potente lavoro che viene insegnato nelle tradizioni
spirituali - il mondo della forma & preceduto dall'energia.

Lavoriamo per ri-tessere un mondo invisibile di sostanza focalizzandoci nella tessitura di una forte e brillante
rete di luce.

Coloro che sono nuovi alle Notizie di Trasmutazione possono andare a leggere "Creare una Rete di Luce"
alla pagina iniziale per le istruzioni della nostra cerimonia mensile.

Il 20 giugno celebriamo il solstizio d'estate nell'emisfero Nord e il solstizio d'Inverno nell'Emisfero Sud.

Che bel periodo per fondersi con la terra in cui vivete, quando vi fondete con la terra potete apprendere su di
lei diventando lei. In questo modo potete sperimentate nel vostro corpo quali cambiamento stanno
avvenendo nella vostra terra interiore.

Per le istruzioni su come fondersi con un elemento potete guardare Medicina per la Terra e Come
Prosperare nei Tempi di Cambiamento.

Essenzialmente dovete fare una meditazione per diventare terra. Focalizzate la vostra intenzione per unirvi
con la terra in cui vivete. Mettete della musica. E lasciatevi immergere in uno stato di unione con la terra. Per
rendere piu profonda l'esperienza potete fondervi con tutti gli elementi in cui vivete ed apprendere i
cambiamenti che arrivano nei cambi di stagione. Noi stessi siamo terra, aria, acqua e fuoco e anche noi
cambiamo con le stagioni.

Mentre vi fondete con gli elementi notate che sono sempre in movimento, anche la terra ghiacciata &€ sempre
in movimento. Il movimento & necessario per la salute. La malattia si manifesta quando c'é energia
stagnante. Questo significa che la nostra energia deve continuare a muoversi per mantenere uno stato di
salute.

Ringraziamo insieme e con gratitudine gli elementi per tutto cid che ci € stato dato in modo che possiamo
prosperare e non solo sopravvivere. E soprattutto uniamo insieme i nostri cuori e ringraziamo la nostra vita.
Alimentiamo lo spirito che vive in tutte le cose (tutta la vita sulla terra) con amore universale!

Al solstizio mangiate un pezzo di frutta fresca o una verdura che sia cresciuta in modo biologico senza
pesticidi. Sia che vivete in citta o in campagna ci sono dei mercati che vendono prodotti biologici freschi
locali.

Quando mangiate la bonta che proviene dalla terra immaginate voi stessi penetrare nella terra e sentite
I'amore e la luce di tutto cid che ci dona la terra.

Vi auguro una gioiosa estate o inverno!



