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Forza e dolcezza della Primavera 

di Laura Bottagisio 

Velocissimamente ci stiamo avvicinando a quella che possiamo chiamare ‘barriera del suono’ , oltre 
la quale si apre un mondo magico che pian piano diverrà la nostra nuova realtà. È un mondo in cui 
ci si presenta per ciò che si è, senza maschere né barriere emotive o ostruzioni mentali, ma integri 
nella propria bellezza interiore. Un mondo bellissimo di cui possiamo finalmente varcarne la soglia 
perché sappiamo ormai che sta nel cuore, nucleo centrale della nostra esistenza. 

I nostri cinque sensi, legati all’istinto naturale animale che non teme giudizi,  l’hanno già 
oltrepassata, nuove armonie scorrono in noi e, come nuova linfa, vanno a risvegliare la nostra 
sensorialità nella parte più sottile ed eterica. La percezione si fa dunque sempre più in linea con i 
vortici energetici che Terra e Cielo, all’unisono, vanno ora producendo. L’attività solare, di 
rinnovata intensità che vedrà il suo picco verso maggio 2013, non è che risonanza e riflesso di ciò 
che sta avvenendo nel Cuore più intimo della Terra dove si è messo in azione il Sole Cristallino lì 
presente, sempre più in fermento per poter espandere la sua luce fino alla superficie e fonderla con 
la luce del Sole nel cielo. Tutto ciò, ovviamente, sta avvenendo anche in noi dove il Cuore del 
cuore, nostro nucleo centrale, batte al ritmo di questa forza impetuosa,che con l’Equinozio di 
Primavera del 20 marzo ha preso la strada verso la sua concretizzazione. Da quel preciso momento  
siamo infatti raggiunti e attraversati dall’essenza zodiacale di Ariete, segno forte di fuoco, capace di 
sgomberare con impeto la nostra mente da tutti quei pensieri-ombra che non hanno caldeggiato la 
nascita dell’Uomo Nuovo, scopo ultimo di questa nostra esistenza. 

La nostra sfaccettatura Ariete ci rende evidenti i condizionamenti che ci hanno finora imprigionato 
con catene ormai logore e arrugginite da tempo, e ci sprona a gran voce a liberarci da tutto ciò. Il 
grafico astrologico del passaggio alla primavera ben ce lo illustra, il Sole, infatti, entrando in Ariete, 
vi ha trovato la forza congiunta di Marte e Urano anch’essi presenti nel segno, pianeti d’azione, 
proiettivi, la cui natura è affine proprio all’elemento fuoco. E dunque, senza ombra di dubbio, di 
fuoco è l’energia che liquefa quelle nostre catene convertendole in liquida e fluida linfa vitale 
capace di irrorare e  informare le nostre cellule del nuovo divenire, trasformando i condizionamenti 
coercitivi inscritti nella nostra impronta di nascita in ispirazione creativa che attiva i nostri talenti. 

Questa è l’immagine che suggeriscono le forze planetarie congiunte. La Luna, che in quel momento 
transitava in Cancro, si è fatta terzo vertice del bellissimo triangolo che ha potuto formarsi tra i tre 
segni d’acqua con Saturno e Nettuno presenti in Scorpione e Pesci, contribuendo a sciogliere il 
pesante ferro incatenante che si è così trasmutato dapprima in liquido argenteo, poi aureo, e infine 
in luminosissima linfa vitale. E  l’apporto di Venere presente in Pesci non è che la dolcezza infinita 
di cui, come anche il nuovo Papa ci ha suggerito, non dobbiamo avere timore. Possiamo trattenere 
in noi questa visione e lasciare che in noi respiri. 

Ognuno di noi è l’espressione vivente di un preciso momento cosmico che dall’eterico si fa 
materico attraverso e grazie a noi. Ariete è il segno di ogni inizio, ogni cosa che prende avvio ha la 
sua matrice nell’archetipo che abbiamo chiamato Ariete e che abbiamo identificato con il fuoco, 
con la scintilla che dà l’accensione. Grazie all’energia arietina in cui per questo mese saremo 
immersi, potremo ‘fare nuove tutte le cose’, percepire e ‘vedere’ la scintilla divina presente in 
ognuno di noi. 
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MESSAGGIO DALL'ARCANGELO MICHELE 
di Marzo 2013 

Trasmesso tramite Ronna Herman 
  
  

"Restate saldi, Amati!" 
  

Amati Maestri,  

quello che definiamo Respiro Sacro è costituito dalla normale aria della terza - 
quarta dimensione, contenente ossigeno ed anche Prana, che è  aria/etere tri-
quadrimensionale  che contiene anche le Particelle Adamantine di Luce del 
Creatore. La grandezza e la potenza di queste Particelle Divine aumentano con ogni 
livello di coscienza superiore che raggiungete. Il potente Respiro dell'Infinito apre 
le vie che conducono ai livelli multidimensionali della Coscienza del Creatore. La 
vostra prospettiva interiore si espanderà automaticamente mentre gradualmente 
cambiate il vostro modo/maniera di pensare e percepire. 

La fase dell’Inspirazione del Respiro dell'Infinito passa attraverso la Medulla Oblongata 
ed esce dalla parte posteriore della testa salendo poi verso l'alto nella vostra Stella 
dell'Anima. Le Particelle Adamantine di Luce del Creatore che avete inalato attraverso il 
portale posteriore del Sacro Cuore sono programmate per integrare un numero specifico di 
Vita-Atomi Semenza Codificati dalla vostra Superanima-Sé Superiore mentre il Respiro 
Sacro passa attraverso la vostra Stella dell'Anima. L'Espirazione o espiro passa attraverso il 
Chakra della Radice ed entra nell'Atomo-Semenza della Kundalini in esso contenuto. 
Monitorate dalla vostra Superanima-Sé Superiore, le porzioni misurate delle Particelle 
Adamantine custodite all'interno del Chakra della Radice vengono aggiunte al Respiro 
Sacro.             

Le Particelle Adamantine di Luce che sono  custodite nel Chakra della Radice sono uniche, 
perché sono già state programmate con alcuni dei vostri speciali talenti, attributi e qualità di 
esperienze di vite passate. Il Respiro Sacro poi risale di fronte al veicolo fisico ed entra 
automaticamente nel corpo dove si trova il vostro Atomo Semenza  Cristallino del Punto 
di Quiete.  Questo Atomo  Semenza è stato progettato per magnetizzare, integrare e 
contenere queste particelle di Luce con frequenze più elevate. Lo si potrebbe definire un 
centro di permanenza, perché è collegato direttamente al vostro Sacro Cuore. Le Particelle 
Adamantine di Luce vengono poi attirate nel vostro Sacro Cuore per essere attivate 
attraverso i vostri pensieri semenza ed intenzione. Queste  Particelle Adamantine 
programmate sono poi pronte per essere espirate nella vostra Ruota del Creatore a Dodici 
Raggi, così come nel mondo in generale. Una parte fluirà anche nella Piramide Mondiale e 
 nelle altre piramidi di Luce di vostra scelta. 

La Ghiandola Pineale potrebbe essere definita un filtro di  Luce per il cervello. Il sistema dei 
chakra è progettato per magnetizzare e filtrare nel corpo le frequenze vibrazionali 
appropriate  - irradiate dagli Arcangeli, recanti gli attributi, le qualità e le virtù di ogni 
particolare Raggio. Vi è una formula complessa composta da un’ampia varietà di modelli di 
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frequenza che penetrano costantemente nel campo aurico umano, che vengono poi 
convogliati verso le ghiandole all'interno del corpo fisico. Il vostro livello di comprensione e 
di consapevolezza aumenterà con ogni download di energia di frequenza superiore. 

Una volta che avete guadagnato l'accesso al vostro Sacro Cuore ed avete attivato il 
vostro Centro Solare di Potere, il Punto Zero o Atomo Semenza del Punto di Quiete 
nel vostro Centro Solare di Potere inizia ad immagazzinare  la vostra riserva di 
energia cosmica. Mano a mano che diventate Maestri del Sé e cocreatori consapevoli, 
avrete accesso ad una quantità infinita di Particelle Adamantine, da utilizzare per le attività 
creative e da condividere con gli altri. Il Sacro Fuoco Bianco Cosmico, le Particelle 
Adamantine, che magnetizzare a voi come maestri del Sé risvegliati, devono circolare 
continuamente. Solo una certa quantità, quella che è appropriato per ogni anima integrare al 
proprio attuale livello di il-LUMI-nazione, può essere immagazzinata all'interno del vascello 
fisico. Il resto deve essere irradiato fuori verso il mondo della forma. La spiritualità matura 
non è un'esperienza inconscia. Dovete cercare di sviluppare una divinità autosufficiente per 
mezzo della quale respirate costantemente il ricco Respiro Pranico di Vita/Particelle 
Adamantine dell’ Essenza del Creatore. Così facendo, inizierete a ricevere sostegno 
spirituale dal Fiume della Vita attraverso l'Ottavo Chakra, la vostra Stella dell'Anima, ed 
attraverso il portale posteriore del vostro Sacro Cuore 

Ogni persona  consapevole di sé funziona come una stella vivente in grado di ricevere e 
trasmettere vibrazioni a frequenze armoniche secondo  il proprio livello di coscienza. Come 
siete consapevoli adesso, queste frequenze sono chiamate la vostra Canzone Spirituale. 
Voi siete punti di luce, Scintille vibranti  del Divino. Questo sub-universo è composto 
da una gigantesca Canzone Spirituale Celeste. 

Mentre sviluppate la capacità di inspirare il Respiro Sacro profondamente e senza sforzo, la 
vostra consapevolezza gradualmente scenderà nel Centro del vostro Sacro Cuore, e poi 
ancora più giù nel Mandala della Vesica Piscis che contiene il Fuoco Bianco, il Sacro Atomo 
Semenza – il vostro personale Aspetto Divino di Dio nostro Padre/Madre. Questo avviene 
quando siete in grado di attirare tutto l'Amore Sacro che potete contenere. E’ allora che vi 
rendete conto di essere sia il sognatore sia il sogno. E’ in questo spazio sacro che inizierete il 
vostro viaggio di ritorno verso la pienezza (santità), mentre vi sforzate di ricreare voi stessi 
in un FIGLIO SOLARE di Dio nostro Padre/Madre. Questo è stato preordinato; è la 
vostra eredità divina. 

Per favore ricordate che solo un minuscolo aspetto del vostro "Essere" completo si incarna 
nella densità della terza/quarta dimensione. La quarta dimensione è il piano astrale, un 
ponte verso la quinta dimensione. I tre sotto-livelli inferiori sono pieni di una grande 
quantità di detriti di energia emotiva ed un ampio spettro di forme pensiero mentali di 
frequenza discordante. La quarta dimensione è il deposito delle credenze della coscienza di 
massa dell’umanità di tutti i secoli passati sulla Terra. La quarta dimensione contiene 
anche il campo aurico del corpo mentale della Terra. 

Voi siete chiamati Seme Stellare per una ragione, perché quando ritornerete alla Maestria del 
Sé, darete inizio al processo di integrazione degli Atomi Semenza Cristallini del Codice 
della Vita  altamente sviluppati, un nuovo processo evolutivo avanzato da utilizzare nella 
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prossima imminente Età dell’Oro. L'umanità è pronta a fare un passo da gigante nella 
coscienza. Ad un certo punto del viaggio spirituale di ogni persona attraverso il tempo e lo 
spazio, c'è un forte desiderio di ritornare verso i regni più elevati – si instaura un’ 
insoddisfazione divina che non può essere negata. In primo luogo dovete diventare 
consapevoli della voce della vostra coscienza. I sussurri della vostra Anima cresceranno 
più forti e più distinti, quando iniziate a prestare attenzione alla chiamata dello Spirito. Nella 
vostra natura sensibile  la sensibilità aumenta mentre diventate più in sintonia con i modelli 
vibrazionali più elevati di persone, luoghi, pensieri ed azioni. Alla fine imparerete a 
distinguere le vibrazioni della Canzone Spirituale della vostra famiglia spirituale, e dei vari 
maestri ed Esseri angelici. 

Sì, l'umanità è nel bel mezzo di cambiamenti drammatici, un processo evolutivo di 
proporzioni profonde. Tuttavia, ricordate, è solo una parte della spirale senza fine. Tutti voi 
che vi state risvegliando alla vostra coscienza divina avete sperimentato una grande varietà 
di processi epocali di transizione in tutto questo universo. 

Per favore prestate attenzione: non vi sarà più permesso di ristagnare e nemmeno di  
rimanere ad un determinato livello per moltissimo tempo ed il processo di 
trasformazione si sta muovendo troppo velocemente. La vostra  lingua sta cambiando, 
le vostre forme pensiero sono diverse. Le vecchie aree del vostro cervello che contengono il 
vostro passato vengono gradualmente raffinate o dissolte, così è come se tutto quello che è 
successo prima, anche l'anno scorso, fosse un sogno vago. Nuove aree del vostro cervello 
vengono attivate e dovete imparare a pensare in un modo completamente nuovo. Pacchetti 
di Luce di informazioni, immagini olografiche di grande significato e modelli geometrici 
sacri inizieranno ad entrare nella vostra coscienza, e dovete imparare a decifrarli. Può 
sembrare che coloro che vanno oltre non vi capiscano più, o che non riusciate più a trovare 
le parole per portare avanti i vecchi schemi mondani di conversazione. Troverete anche che 
non c'è bisogno di verbalizzare ogni pensiero, quando iniziate a raccogliere telepaticamente 
le energie ed i pensieri delle persone intorno a voi. Le vostre capacità intuitive 
aumenteranno, e non sarà facile ingannarvi. Esprimerete la vostra verità con integrità 
spirituale, e non sarete disposti ad impegnarvi nei giochi negativi del passato. 

Vi supplichiamo: non affezionatevi a nessun modo di essere, a nessuna modalità, a nessuna 
filosofia che sia troppo stretta o strutturata, né entrate in nessun accordo che dia potere a 
qualcuno al  di fuori di voi. Discernimento, discernimento, discernimento - non possiamo 
sottolinearlo abbastanza, perché non appena una verità apparente arriva  e la incorporate nel 
vostro sistema di credenze, può essere sostituita da una verità superiore o da un nuovo 
concetto. Nel guardare indietro, non riuscite a vedere che molta della conoscenza che ora 
accettate come vostra verità assoluta era al di là di ogni vostra più sfrenata immaginazione 
dieci anni fa, o persino sei mesi fa? Siate consapevoli che molte delle cose delle quali siete 
così sicuri oggi senza dubbio cambieranno domani o in un prossimo futuro. 

Mentalmente, nuove  idee e concetti stanno bombardando la vostra coscienza. Nebulosi in 
un primo momento, ma che si consolidano  gradualmente quando usate le vostre 
accresciute capacità di ragionamento  per sviluppare e decodificare le formule e le 
invenzioni del futuro. Mano a mano che attingete ai piani superiori della  quinta dimensione, 
inizierete a ricordare gli aspetti della matrice della Creazione di questo Sub-Universo: come 
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mantenere  un pensiero puro fino a quando non viene portato a realizzazione e come avete 
contribuito alla creazione di una grande varietà di cose meravigliose. Molti di voi inizieranno 
a vedere forme geometriche, cristalli scintillanti, nuovi colori luminosi, mentre vi spostate 
nei regni di Luce attraverso ed oltre il tempo e lo spazio . 

Abbiamo detto che molte dispense particolari vengono date a coloro che coraggiosamente 
si portano in prima linea e rivendicano la propria eredità. Mentre le masse si  risvegliano e 
richiedono assistenza, soluzioni, informazioni ed incoraggiamento, voi sarete necessari più 
che mai, miei coraggiosi. Stiamo aspettando di darvi potere, di donarvi saggezza,  abilità e 
conoscenza al di là di ogni vostra più fervida immaginazione. Vedete, il vostro cervello ha 
sempre funzionato al 100% della propria capacità, e questo può essere una sorpresa per voi, 
perché avete sentito dire che la persona media usa soltanto all’incirca il 10% del proprio 
potenziale cerebrale. Prima della metà del 1900, le masse avevano accesso soltanto a quella 
limitata porzione del cervello che risuonava alle frequenze delle dimensioni terza e quarta 
inferiore. E’ la mente che è/era limitata, non il cervello. Quando equilibrate ed integrare le 
frequenze più elevate, voi potete accedere ad una parte sempre più grande del vostro potere 
cerebrale che è in risonanza con la quarta dimensione superiore e la quinta. Alcune anime 
avanzate attingono anche ai livelli inferiori della sesta dimensione. Non è possibile accedere 
a quelle parti avanzate del vostro cervello fino a quando non vi sintonizzate con quelle 
frequenze raffinate. L'obiettivo principale in questo momento è quello di alzare le vostre 
frequenze vibrazionali al livello necessario per eliminare le membrane di Luce che 
proteggono i portali della vostra Sacra Mente e Sacro Cuore ed i livelli dimensionali della 
struttura cerebrale. E’ allora che iniziate veramente a fare progressi nella vostra ricerca 
spirituale. 

Siate consapevoli che vi è un flusso e riflusso nel processo di ascensione. Ci sono grandi 
pulsazioni di nuovi modelli vibrazionali più elevati dei Raggi Cosmici che  bombardano la 
Terra, intervallati da periodi di calma in modo da non creare una situazione di 
sovraccarico. L'ascensione non è un processo a moto costante, in avanti.  E’ una 
insorgenza di energia e di nuove informazioni, e poi  un tempo di assimilazione, 
integrazione e manifestazione. Molte delle sensazioni vi sembrano più forti in questo 
momento. A volte potete sentirvi come se aveste fatto un grande salto verso l'ignoto o fatto 
un passo indietro nell’incertezza. Altre volte potete sentire un più intenso senso di 
vulnerabilità. A questo punto, dovreste essere in qualche modo abituati al flusso e riflusso 
delle frequenze aumentate, accelerate; tuttavia, quando venite spinti al successivo  livello di 
consapevolezza, questo spesso fa scattare un allarme di gradi variabili nei vostri corpi 
fisici/mentali/emozionali. 

E’ il tempo delle decisioni, perché questo è un momento di raccolta delle Anime. Ognuno 
deve decidere se desidera andare avanti con la Terra mentre sale verso le frequenze 
dimensionali superiori; se scegliere di andarsene e tornare in un secondo momento o 
passare ad un altro pianeta di realtà tridimensionale per terminare le proprie lezioni 
nell’espressione fisica. Molte Anime sceglieranno di lasciare il piano terrestre come parte del 
loro contratto e missione divina, e molte altre belle  anime vengono messe o preparate ad 
assumere posizioni autorevoli, posizioni di potere. Esse manterranno un profilo basso, 
probabilmente nell’ombra, fino a quando non giungerà il momento di fare un passo avanti e 
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farsi conoscere. Saranno dinamiche, forti e porteranno una nuova visione per l'umanità, che 
sarà al servizio di tutte le persone, e creeranno le basi per la Nuova Era a venire. 

E così vi diciamo, “Restate saldi, amati.” Questo è il momento di cercare la vostra verità, 
di prendere ancora una volta il controllo ed il dominio del vostro mondo, di ricordare che 
siete rappresentanti del Creatore in una importante missione chiamata " l' evoluzione 
dell'umanità e del pianeta Terra."  Accettate il vostro potere come maestri di co-
creazione. Accettate ed attivate i doni che vi sono stati elargiti che giacciono dormienti 
dentro di voi. 

Questo è il tempo del risveglio di massa mano a mano che sempre più care Anime iniziano 
a sentire la spinta dello Spirito e a prestare ascolto ai bisbigli del proprio Sé Spirituale. 
Pertanto, nelle nostre future missive, includeremo alcuni dei primi concetti  che vi abbiamo 
dato nel corso degli ultimi vent’anni. Questa sarà una buona revisione  per quelli di voi che 
sono stati studenti impegnati per molti anni. Inoltre incoraggerà ed ispirerà coloro che 
hanno appena iniziato a cercare la Luce della Verità, perché i messaggi includeranno 
segmenti che possono chiaramente capire. Non disperatevi, amati, se siete stati condotti ai 
nostri attuali insegnamenti ed essi risultano essere troppo difficili da capire. I nostri molti 
messaggeri di Luce hanno lavorato instancabilmente per portare avanti i nostri insegnamenti 
di saggezza che affrontano i principi fondamentali  della spiritualità attraverso i molti livelli 
intermedi, ed ora gli attuali insegnamenti cosmici avanzati. Se cercherete  quei messaggi 
precedenti, troverete il vostro livello di comprensione e potrete agevolmente procedere da 
quel livello in avanti. 

Il processo evolutivo per l'umanità è in pieno svolgimento e sta procedendo ad un ritmo 
sorprendente. Aprite le menti ed i cuori, amati, ed abbracciare l'infusione d’Amore/Luce 
Divina che vi aspetta. Crogiolatevi nella gloria del ricongiungimento con noi mentre 
proseguiamo insieme questo incredibile viaggio verso una nuova realtà. Siamo sempre con 
voi. Siete amati molto profondamente.  

IO SONO l’Arcangelo Michele  

  

Per saperne di più:  http://www.ronnastar.com/  

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it 

 

 

 

 

 

http://www.ronnastar.com/
http://www.lightworker.it/
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ENERGIE DI LUCE 
Canalizzate da Anna Maria Artini 

  
  

Messaggio 
di 

Mercoledì 13 Febbraio 2013 
  

Noi dai lontani spazi siderali giungiamo a voi care creature della Terra, per essere con voi 
nella vostra trasformazione cellulare, eterica, astrale, mentale. Per molti di voi noi viaggiamo 
assieme da molte incarnazioni e vi aiutiamo a mostrarvi i punti luminosi nei passaggi più 
difficili in cui vi siete dibattuti. Per la durezza delle prove non sempre siete riusciti a 
sollevarvi dal buio in cui siete caduti. La vostra presenza nei tempi di cambiamenti epocali è 
di enorme importanza per il volgere di intere generazioni di esistenze. 

Il risveglio della Coscienza è un grande miracolo che si verifica nei tempi previsti dalle forze 
cosmiche affinché si possano realizzare le trasformazioni previste e auspicate. Il pianeta 
Terra per eoni è stato contaminato dall’Oscurità una contaminazione proveniente da 
lontano che si è dilagata ed è cresciuta in strati di tenebre. 

Durante il percorso dell’anno trascorso si sono aperti molti portali di energie cosmiche, 
nell’occasione energie di basso livello vibrazionale, sono state distrutte e sostituite con 
griglie di luce. Gli esistenti gruppi oscuri sono tenaci e non rinunciano ad abbandonare la 
Terra o adeguarsi a una realtà evolutiva in trasformazione armonica. Essi hanno 
intensificato le loro forze nel mondo politico-finanziario mondiale e cercano di dominare 
l’intero pianeta operando nel buio.  

Il grande allineamento planetario avvenuto a dicembre ha destabilizzato e rimosso molte 
energie oscure attraverso una Grande Luce proveniente dal Centro Galattico. 

Coloro che sono stati compressi in una realtà difficile ed estranea, sono diventati folli e 
incrementando il caos, provocano dolore e sofferenza in chi per natura energetica, non 
riesce a fronteggiarli e combatterli. Attraverso la violenza e l’apparente pazzia sfogano il loro 
immenso disagio con furia in atti delittuosi.  

Era previsto che il 21.12.12 si sarebbero distrutti quasi tutti i gruppi di oscure energie, ma 
non è stato possibile in quanto si sarebbero verificati molti danni all’umanità. Noi lo 
sapevamo, voi lo sapevate prima ancora di incarnarvi e lo sapevano anche loro. Può 
sembrarvi assurdo doverli distruggere e non aiutarli ad entrare nella Luce. No, per loro non 
è possibile, sono contaminati dall’oscurità pesante, che li trascina in un vortice senza 
scampo. Essi non possiedono un’anima e non potranno mai conoscere la Compassione. 

Dopo l’allineamento planetario, in cui c’era molta confusione d’informazioni, si è 
intensificata la Luce Divina e si sono moltiplicate le energie di luce della Terra. Per voi è 
troppo presto prenderne coscienza, perché il vostro cuore non è completamente centrato. 
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Nell’umanità c’è una grande energia di Luce, in particolare in tutti coloro che meditando si 
connettono con il Centro Galattico attraverso il proprio interiore Sé Divino. La Luce più 
forte sta portando consapevolezza in voi stessi che siete in cammino verso la Luce Assoluta 
e che, attraverso emozioni irrisolte, vi spinge a un’auto purificazione in cui venite colpiti dal 
buio e dalla luce con impulsi e impressioni differenti.  

Nel corso di questo nuovo anno spesso avrete la sensazione di essere su un carro impazzito, 
in cui i cavalli vi sembreranno indomabili. Non spaventatevi, siate forti e sappiate dominare 
le vostre emozioni e paure. Entrate con calma dentro voi stessi, ricongiungetevi con il 
vostro interiore Sé Divino e sentite la realtà del VOSTRO ESSERE POTENTE. Esiste una 
parte della materia “oscura” non visibile e non conosciuta. E’ una verità per voi occulta, 
ignorata e compresa da pochi. Essa fa parte della Sostanza Madre che domina il Mondo. La 
Sostanza della Matrix ha un moto imponente, è composta di onde continue profonde, 
vortici, impulsi, suoni, vibrazioni che s’intrecciano tra loro per formare un gioco cosmico in 
continua evoluzione ed è composta da infiniti ritmi. La sua natura è il suono, in superficie e 
nei profondi abissi i ritmi che le appartengono sono infiniti ed hanno infinite modulazioni. 
La composizione dei vostri corpi, della Terra, dei pianeti e delle stelle sono vortici della 
stessa materia e sono non separabili. Il visibile e l’invisibile non ha separazione, è solo un 
modo di percezione di 3D non reale, ma in sintonia con ogni cosa. 

Si è verificata una connessione dimensionale di sovrapposizione di molteplici livelli di 
coscienza. Le Dimensioni Superiori, per l’allineamento planetario, si sono sovrapposte 
avvicinandosi ai vostri livelli di coscienza affinché voi, da esseri umani, possiate recepirli nel 
sentiero spirituale, secondo la vostra possibilità di espansione di coscienza e percezione 
individuale. 

Per voi è un’occasione per progredire, è un'energia da percepire da non perdere, perché i 
Mondi Superiori con amore si sono aperti alla percezione umana. Il disordine 
d’informazioni voluto dagli esseri oscuri ha colmato di timori inutili il particolare momento. 

Si è parlato di tre giorni di buio, ma i veri giorni di buio, sono stati per coloro che hanno 
compreso. L’allineamento planetario andava accolto con amore e con profondo 
raccoglimento. Tutti avreste dovuto spegnere il luccicare del mondo esterno per 
avventurarvi nelle vostre dimensioni di coscienza non ancora esplorate. In quelle profondità 
oscure delle vostre esistenze, in cui la luce non è mai entrata. Questa esperienza era un 
passaggio per la percezione e la creazione di una nuova coscienza.  

L’allineamento planetario del 21.12.12 è stata una iniziazione per tutti coloro che ne hanno 
preso coscienza. Una rarissima esperienza che avviene sulla Terra in tempi speciali di 
cambiamenti epocali. Infatti non è la prima né sarà l’ultima è un’iniziazione che avviene sul 
piano eterico in cui le vibrazioni potenti dalla Radice s’innalzano fino alla Corona. E’ la 
fusione e la riunificazione del Maschile e Femminile, dello Spirito e Materia, del Cielo e della 
Terra. 

Questa iniziazione è tanto potente da estrarre la coscienza dal corpo fisico come 
un’esperienza simile alla morte. La coscienza, pur rimanendo in 3D, per un eterno 
momento, è entrata nella purezza della 5D e si è purificata. In quei momenti il corpo fisico è 
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diventato uno strumento per il servizio dell’anima liberata e non più la sua prigione 
ignorante. Quell’anima da Maestro pronto all’Ascensione e potrà dimorare in 5D operando 
nella 3D. 

Yeshua disse: “Siate nel mondo, ma non siate del mondo.” 

Il corpo fisico è vivo ed è visibile a tutti per terminare la missione e il proprio servizio pur 
abitando nello stesso mondo con una coscienza luminosa e potenzialità più ampie. 

L’ubiquità, la bilocazione, la smaterializzazione sono potenzialità che appartengono ai corpi 
pronti per l’Ascensione. Quando un corpo avrà raggiunto l’impalpabilità della Luce e lo 
spessore della sacralità, sarà entrato nella sfera della divinità conservando la vitalità della 
Materia. 

Miei adorati sorelle e fratelli dal 21.12.12 siete entrati nella Nuova Terra, nel Nuovo Mondo, 
sarete voi gli artefici per farlo prosperare e renderlo migliore. Sul pianeta la coscienza di 5D 
è stata attivata, l’iniziazione è stata effettuata. Siate gli illuminati che dopo interminabili anni 
di preparazione si sono risvegliati alla Vita. Voi siete sulla Terra gli aiutatori e i servitori del 
Piano Divino. 

La Nuova Terra vedrà una nuova cultura mondiale, la caduta dei vecchi dogmatismi e dei 
poteri della casta religiosa, la scienza si avvicinerà allo spirito, il rifiuto di inutili intermediari 
religiosi tra Dio e l’umanità, un nuovo senso di fratellanza e solidarietà tra i popoli e una 
nuova consapevolezza d’Amore. In ciascuno di voi saranno più vivi i rapporti con il super-
conscio e darete meno spazio all’illusione che ha condizionato il vostro operare fino a questi 
tempi. Proverete disturbi nel fisico. Avrete una forte stanchezza, mal di testa, difficoltà 
respiratorie, insonnia o sonnolenza, mal di ossa e di schiena, dolori ai piedi e alle mani, vi 
appariranno flash di figure che non saprete individuare, disturbi alla vista, ma 
concentrandovi potrete vedere dettagli che gli occhi non percepiscono. 

Contro la volontà degli esseri oscuri queste sensazioni si realizzeranno con una relativa 
rapidità e sarà la rivoluzione mondiale più rapida e silenziosa della storia dell’umanità sul 
piano del sentire, del pensare e dell’essere. 

Questa Rivoluzione, questo Cambiamento epocale è stato percepito in silenzio, senza 
guerre, senza violenze e solo da una parte dell’umanità. Occorrerà il suo tempo affinché il 
seme della 5D possa penetrare, radicare in profondità, crescere lentamente in superficie, 
germogliare e dare i suoi frutti. 

Nel 2012 sono stati piantati i semi, nel 2013 le piante devono crescere e germogliare prima 
che i frutti siano maturi. 

Sul pianeta sta sorgendo l’alba di una nuova Terra, di una nuova Coscienza in cui l’Amore e 
la Compassione hanno rivoluzionato e detronizzato un antico sentire morente per le nuove 
generazioni. Questo è un Nuovo bellissimo Mondo che tutta l’Umanità è chiamata a 
costruire insieme. 



 11 

Respirate profondamente e portatevi nel vostro cuore.  

Se non farete ritorno nel vostro cuore, non riuscirete a vivere con compassione.  

Quando sarete nel vostro cuore, vi troverete nel silenzio 

da cui proviene ogni suono.  

Voi vi muovete con le onde delle frequenze, ma sapete di non essere l’onda. 

I pensieri nella vostra mente sono in movimento continuo, ma sapete di non essere i 
vostri pensieri. 

Nel flusso e riflusso delle maree umane, nel concentrarsi e l’espandersi dei pensieri,  

potete restarci dentro o uscirne fuori, dipende solo da voi.  

Voi siete qualcosa di molto più grande di quanto 

possiate immaginare. 

Siete intrappolati nella forma, la vostra forma è l’ego. La nuova Terra e il nuovo Cielo sono 
la Coscienza risvegliata. La nuova Terra e il nuovo Cielo non sono eventi futuri per 
liberarvi. Questa comprensione è il risveglio non nel futuro, ma è la realizzazione del 
presente. 

La nuova Terra e il nuovo Cielo stanno sorgendo in voi. Il figlio dell’uomo disse: 

“Beati gli umili perché erediteranno la Terra” 

Gli umili non hanno ego, si sono risvegliati alla vera Coscienza e la riconoscono in tutti gli 
altri e in tutte le forme di vita. 

Tutte le “cose” hanno una Coscienza, come gli universi e il granello di sabbia. Voi 
confondete l’intelligenza con la Coscienza, perciò non vedete la realtà. La realtà è nel 
riconoscere che ogni trasformazione, ogni cambiamento si compie nella parte più densa 
dell’essere, nella matrice di ogni cosa che evolvendosi cambia tutto. Il processo evolutivo 
scende nel corpo, apre il cammino attraverso i diversi strati e libera le cellule da un 
ipnotismo antico. 

Una nuova umanità sta sorgendo sulla nuova Terra, sta nascendo adesso e siete voi. 

Creature adorate noi in voi siamo benedicendovi e siamo in Amore e Luce nel tempo dei 
tempi 

I Maestri Galattici di Luce. 

  
  

Energie di Luce 
canalizzate da 

Anna Maria Artini 
  
  
 

http://www.stazioneceleste.it/energie_di_luce/energie_di_luce_00a_introduzione.htm
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 Le energie della nuova creazione:  

magia in azione 

Di LAUREN – 9 marzo 2013 
  

 Marzo è un gran mese. 
  

Marzo è sempre un gran mese... un punto di svolta, un periodo di chiusura 

prima di nuovi inizi e tutto il resto... ma, secondo quanto mi sento/sento 

dire,  questa volta Marzo è ben più di quello. Stiamo per entrare con passo 

marz-iale direttamente nel nostro destino (per la cronaca, ho cercato di 

resistere a questo gioco di parole), nelle prossime settimane e, benché lungo il 

viaggio per arrivare fin qui abbiamo affrontato parecchi punti cruciali, 

questo  particolare frangente è assurdamente significativo. L'Alto Consiglio 

Pleiadiano mi dice che il prossimo Equinozio (20/3) e la successiva luna 

piena (27/3), rispettivamente, rivestono la maggior parte dell'importanza... 

cioè: i due portali che abbiamo di fronte sono criptati con delle specifiche 

frequenze solari (maschile) e lunari (femminile) codificate, che hanno lo scopo 

di recidere i nostri legami con la dualità e, simultaneamente, attivare & 

ancorare la nostra divinità cristica nel profondo delle nostre vite e dei nostri 

corpi fisici... e, quindi, nella terra stessa.  

  

Proprio adesso, con Mercurio ancora retrogrado... e tutta quella dannata 

energia dei Pesci... stiamo come fluttuando a caso, senza un vero obiettivo, 

senza alcuna direzione specifica e senza la capacità di fare scelte definitive... 

ma questa è una cosa davvero buona. Ci troviamo decisamente nel periodo di 

contrazione che precede l'espansione, di cui gli invisibili parlarono nel report 

del 4 Febbraio, perciò non è questo il momento di prendere decisioni, è 

invece un periodo per GIOCARE con le possibilità di scelta. Beh, non che 

abbiamo propriamente una scelta, questo mese, se non quella di fluttuare,  è 

solo che possiamo smettere di provarci, di resistere.  
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Meccanismi Energetici della Nuova Creazione 

  

I Pleiadiani mi dicono che le energie che entrano con questo primo equinozio, 

dopo il 21/12, spalancheranno letteralmente le porte ai nostri poteri co-

creativi, che si ancoreranno maggiormente nelle dimensioni fisiche. Magari 

avete già notato che la vostra magia di manifestazione ha avuto 

un'accelerazione, ma, dato che ci troviamo seduti in un parcheggio, non 

andiamo da nessuna parte anche se diamo il gas. Questo, 

momentaneamente, potrebbe creare l'effetto di sparare a salve, ma mi 

dicono che, entro Aprile/Maggio, gran parte di quella magia inizierà ad 

assumere forma fisica.  

  

Per il resto di Marzo faremo la transizione in questo nuovo reame di 

esperienza umana, preparandoci per quella che i Pleiadiani definiscono  

“avventura di innumerevoli vite... che sarà accelerata da un'onda di 
trascendenza che travolgerà ognuno di voi, mentre iniziate ad agire 
completamente nelle energie della nuova creazione”.  
  

Mi è stato detto molte volte, nel corso di questi ultimi anni, che la capacità 

di lavorare con le energie della nuova creazione è parte integrante del nuovo 
kit di strumenti umani... che fa letteralmente parte del nostro nuovo assetto 

umano. Queste capacità sono standard nel sistema operativo del nucleo 

cristallino e sono le stesse (tecnologie biologiche) che i nostri antenati 

conoscevano bene. Mi hanno anche spiegato bene che dovremo ricordarci 

come impiegare e affinare queste abilità che, a quanto pare, è ciò a cui darà 

inizio il periodo tra l'equinozio e il solstizio.  

  

Vi abbiamo detto, in passato, che alla fine avreste aspirato a voler creare 
con un nuovo set di strumenti e questi nuovi strumenti saranno a vostra 
disposizione da un momento all'altro. Non si tratta realmente di nuovi 
strumenti, di per sé, è solo che essi vengono reclamati dai pionieri della 
coscienza cosmica... quelli che sono in prima linea in questa incredibile 
arrampicata verso la libertà umana. - ACP 
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Detto questo... e affinché questo nuovo sistema, o applicazione della 

creazione, funzioni... mi viene rammentato che il nostro cuore deve cantare 

in armonia con la canzone dell'AMORE Universale (528 Hz). 

  
Anzi, mi correggo. Non solo i nostri cuori devono cantare secondo la melodia 

dell'universo, ma deve farlo anche ogni cellula del nostro essere. Questa 

risonanza cellulare è letteralmente ciò che ci armonizza con le forze 

universali della creazione... è il codice chiave per sbloccare e attivare 

l'intelligenza dentro e intorno a noi, affinché possiamo utilizzarla a comando.  

  

Un'ultima parola da parte dell'Alto Consiglio Pleiadiano 

  
L'imminente equinozio è uno speciale luogo di incontro per quelle anime che 
desiderano veramente conseguire la propria divinità. Questo sarà un 
passaggio di grande guarigione... la resurrezione della forma umana nel suo 
divino modello di luce. Questo processo è in corso da molti anni per la 
maggior parte di voi, tuttavia, ora ha raggiunto le fasi conclusive. Quello che 
vogliamo teniate a mente è che non vi state trasformando in qualcosa di 
nuovo o di sconosciuto... tutto il contrario, state ritornando a casa da voi 
stessi, dentro voi stessi. Avete davanti un viaggio magnifico, che porterà 
molte nuove rivelazioni, molti nuovi inizi e molte nuove capacità umane.  
  
In seguito all'equinozio, ciascuno di voi sarà imbevuto della luce del Cristo 
risorto. Lo diciamo per ispirarvi a co-creare con i vostri corpi fisici, ora. Per 
risvegliare in voi i codici sacri che vi consentono di ricordare in che modo 
sbloccare l'essenza rigenerante che è contenuta nel corpo e nel sangue, per il 
vostro sé-cristico che risorge.  
  
Infine, vorremmo aggiungere che state arrivando ad un periodo di grande 
espansione e presto questo sarà tutto ciò che sapete. Non nel senso che non 
ci saranno più periodi di riposo, di riflessione interiore, ma che, una volta 
completato il processo di trasfigurazione, non resterete più in quarantena. Il 
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periodo di metamorfosi sta giungendo al termine e voi volerete liberi. Vi 
garantiamo che questo non sarà altro che un miracolo che ciascuno di voi 
potrà osservare! 

  

Noi siamo l'Alto Consiglio Pleiadiano e vi salutiamo nella Casa del Cristo.  
  

 
  

®Expect Miracles, Inc. 2012 – Tutti i diritti riservati. E’ consentito copiare e diffondere SOLO LA VERSIONE GRATUITA 
del Report 5D, a condizione che il contenuto rimanga integro, intatto, che venga citato l’autore e che sia distribuito in forma 

gratuita 
  
  

Originale in inglese:  
http://thinkwithyourheart.com/5068/energetics-of-new-creation-magic-in-action/  

Traduzione a cura di Nicoletta per Stazione Celeste 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://thinkwithyourheart.com/5068/energetics-of-new-creation-magic-in-action/
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Talia 
  

Emissario della Terra Interna 
Canalizzata da Stefania Croce 

  
  

Il fiume scorre 
  

Ti saluto. Onoro la Luce che pulsa dentro Te caro Spirito che leggi ed ascolti la Mia voce. Il 
contatto con la Vostra dimensione é una sacra opportunità, per Me e per Noi, Ti ringraziamo 
per questo J 

La via del Cuore si fa strada dentro e fuori, sempre più chiaramente. E sei così portata ad 
esprimere con sincerità ed autenticità l’energia dell’IO SONO. La via del Cuore agisce con 
autorevolezza e mai con autorità; la Tua vibrazione Divina desidera esprimersi e con la 
mente non la puoi più trattenere. Il fiume che scorre entro di Te è in piena. Ricorda i tempi 
antichi quando il Nilo esondava dai suoi argini per rendere fertile la terra d’Egitto. Ed è ciò 
che Ti si chiede, Anima bella e antica, di assecondare questo flusso. Il tempo è propizio!  

A breve si raggiungerà una saturazione importante: il 21-3-13. Essa si congiunge al 21-
12-12. Come un arco temporale che abbraccia i due spazi unendoli. Gli ultimi 3 mesi si 
possono considerare un momento di transizione, una parentesi, tra la vecchia frequenza e la 
nuova. Attraverso l’equinozio di Primavera entri a pieno titolo nell’era dell’oro. Dal buio 
dell’inverno alla luce della nuova stagione. Certo è che l’energia è forte e tende, come il 
fiume sopra citato, a rompere gli schemi con forza. Tutto ciò che è vecchio, inutile sarà 
spazzato via per far posto a ciò che hai nel Cuore. Sii felice e abbandona la paura, sei dove 
hai scelto di essere e lo hai fortemente voluto. E’ la paura che viene sostituita con la vitalità 
della Primavera e dei nuovi inizi. 

Per questo Ti dico: ci sia dunque celebrazione!  

Riunisciti in gruppi di appartenenza dall’antico e celebra la Tua rinascita nella gioia. La 
convergenza armonica sarà tangibile ed intensa e Noi Vi saremo accanto per sostenervi e 
aiutarvi in questo delicato ed importante passaggio. Se non puoi stare insieme ad altri ricava 
all’interno della giornata e dei giorni a venire uno spazio Sacro in cui raccoglierti. Connettiti 
all’energia di Madre Terra e Padre Cielo. Diventa tutt’uno con essi, lascia che l’energia di 
entrambi si compenetri in Te e ripeti: Sia fatta la Tua volontà. Respira a pieni polmoni 
affinché l’energia che hai evocato ti riempia e saturi nella misura in cui sia utile. Concediti 
tutto il tempo di cui necessiti, con calma. Prendi contatto con l’Amore che c’è, che 
percepisci. Lascialo agire e rimani in ascolto. Se puoi, mantieni questo puro contatto ed 
intenzione per i prossimi 21 giorni a partire dall’equinozio. Avendo consapevolezza che stai 
sostituendo gli abiti vecchi che hai indossato per tante vite, a tal punto che sei identificata 
con essi. 

Attraverso questo semplice atto formalizzi l’intenzione di esserci per Te stessa e aderire al 
cambio vibrazionale in atto. Chiarisci la Tua posizione e ciò avrà effetti nella vita.  

Sì, questo è un punto importante. La chiarezza rispetto a chi sei, a cosa vuoi. D’ora in 
avanti non sarà più possibile giocare con gli equivoci. La falsità verrà a galla, come abbiamo 
accennato in precedenza. E’ in azione una forza centrifuga che tende a rivelare le vere 
intenzioni di ognuno per il puro scopo di conoscersi. Va bene, è una parte del processo di 
guarigione. E Tu sei proprio al centro del movimento in atto. Gli abiti vecchi e logori della 
personalità possono essere lasciati cadere a terra. Guardali con Amore, senza rimpianto. 
Adesso puoi vestirti di Luce, autorizzati a farlo. Il vero motivo per cui sei rimasta bloccata in 
un limbo sino ad ora era perché avevi paura. Paura di non essere all’altezza del compito, 

http://www.lightworker.com/
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dell’obiettivo animico. Ti sei bloccata e sei rimasta al palo. Ferma. Ma dato che nell’Universo 
tutto è in moto continuo e costante ciò ha creato squilibrio. Adesso invece il Tuo microcosmo 
sta pulsando per raggiungere le frequenze del macrocosmo. E ciò avverrà durante questa 
nuova era. Tutto ciò si sta attivando adesso. Dunque comprendi la gioia? Il desiderio di 
festeggiare è legittimo, non trovi? 

Ti suggerisco di ritornare all’immagine del lago Titicaca per connetterti all’energia 
Kundalini della Terra e agevolare il movimento in corso. 

  
Ti giungano i canti, le danze e i riti Sacri che vengono celebrati in Moanja per Te e per la 

Terra. In un atto di Amore perpetuo Noi li inviamo affinché una onda di Amore e Pace, 
all’infinito, possa riflettersi, se Tu vuoi, attraverso le parole che proferisci, le azioni che 
compi e nei pensieri che emani 

Un caldo abbraccio 

Talia 
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