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 Settembre 2016
Emmanuel 
tramite Cristina Sanbres
http://luceeparole.jimdo.com/ 
 
Settembre è un mese importante,  il mese della vendemmia. Anche nell’ambito spirituale è bene considerare con gratitudine le esperienze conseguite nei mesi estivi e raccoglierne i frutti copiosi di cui si potrà usufruire da adesso in poi.
I colori di questo mese nella Nuova Energia sono i forti ed accoglienti colori della terra: arancio in luce gialla, verde in luce violetta e marrone in luce dorata. La pietra di questo bel mese è l’onice che allontana la malinconia e stimola l’autorealizzazione.
Il mantra di questo mese è: raccolgo i frutti del mio lavoro e li metto in atto.
Meditazione di settembre
Entrando in vera sintonia con Gaia e l’energia della Madre Divina potrete aiutare il Pianeta a superare le difficoltà del momento.
La via di questa nuova meditazione è legata strettamente alla Madre terra.
La sua vibrazione si farà sentire affinché capiate che la Divina Madre vi è vicina e vi vuole aiutare. La sua manifestazione terrena è di madre e come madre ha aiutato grandi figure a crescere e a manifestarsi a loro volta. Ora lei vuole che anche voi impariate a distinguere la Sua sacra vibrazione e la invochiate in modo più consapevole. 
Tutto è nella pace, tutto è per voi nella luce della speranza. Chiudete gli occhi e nulla vi potrà disturbare. Concentrate il vostro pensiero sulla terra. Tutta la vita fisica ha la terra come base, come nutrimento, come equilibrio. La terra emette delle vibrazioni che servono a farvi sentire protezione e amore. La terra è governata dalla Madre Divina. Sentitevi un tutt’uno con la terra. I vostri piedi si immergono nella terra e voi siete in questo momento come un albero sacro che ha le radici nel sottosuolo e i rami che si protendono in cielo.
La linfa benefica che porta nutrimento spirituale sale dai chakra minori dei piedi e percorre tutto il vostro corpo. La luce divina scorre in voi. Sentite l’amore di questa luce. Sentite la Grande Compassione che vi consola nei momenti difficili. Lasciate che queste vibrazioni sacre vi pervadano e vi consolino. Ogni qualvolta avrete delle sofferenze, tornate in questa meditazione e invocate la Madre Divina e il suo amore. La vibrazione delle madre ha fatto sì che alcuni portali energetici venissero aperti in questi ultimi tempi sul vostro pianeta Terra. Altri nuovi portali saranno aperti prossimamente e nuove consapevolezze e nuovi aiuti vi verranno donati. Questi portali energetici hanno il potere e la facoltà di portare a voi più copiosamente la benedizione della Madre Divina. Questo è un modo perché ciò avvenga: la conoscenza dell’esistenza di questi portali. Attraverso di loro la vibrazione aumenterà e voi, se siete in sintonia con la Madre, vi sentirete sempre più protetti, sempre più a casa. Ma affinché ciò avvenga, dovreste mandare anche voi luce a questi portali. Imparate a sentirli. Concentratevi sugli angoli del vostro pianeta che conoscete e avete visitato. Concentratevi sulla vostra città, sul Paese in cui vivete. Avrete la sensazione che molte benedizioni stanno riversandosi sui luoghi che conoscete. Ringraziate la Madre e le Entità di luce che lavorano per Lei. Cercate di vivere quotidianamente con più serenità ora che sapete che attraverso la terra, la Madre vi protegge. Sappiate anche che molte sciagure saranno evitate se continuate a mandare luce non solo alla Terra, ma anche a tutta l’umanità. E’ bene che questa meditazione sia fatta il più spesso possibile, anche tutti i giorni, se lo desiderate.
Una volta terminata la meditazione chiamate a voi l’Angelo della meditazione ed affidategli ciò che avete compreso.


















La grandiosità umana - 24 luglio 2016
Kryon canalizzato da Lee Carroll
Saluti miei cari,
io sono Kryon del servizio magnetico.
I messaggi alla fine di una serie di conferenze sono quasi sempre diversi. Non sono quelli che vi daranno molte nuove informazioni o nuovi concetti. Fanno riflettere, perché c'è così tanto di cui ci piacerebbe riflettere. Numero Uno: Questo non è il mio partner che parla. Non è l'uomo nella sedia. Non lo è. Sono messaggi che vengono direttamente dall'altro lato di quello che chiamate "il velo". Tutto quello che avete è un uomo, è tutto quello che avete per proiettarvi in quello che non sapete. Significa che date un nome alle cose basandovi su chi siete, su quello che siete, su quello che avete visto nella vostra realtà. Non avete un nome per quello che non conoscete e non potete immaginare. Chiamate qualcosa "Il velo" perché c'è una grandiosità nascosta. Se vi chiedessi "dove è il velo?", cosa direste? E' oltre l'atmosfera? In qualche posto sconosciuto? E la risposta è che è proprio dentro di voi. Voglio parlare un po' di questo. La grandiosità nascosta, avete un test di fronte a voi. Sempre. Ogni volta in cui venite nel mondo lasciate così tanto di voi indietro. E questo è il motivo per cui avete un sé superiore che è la parte che è dentro di voi e anche da qualche altra parte. Oltre il velo. E quella parte di voi che è la sorgente creativa che è dentro la vostra biologia è sempre là che si sforza per stringere la mano con la parte che è fuori di voi. Avete questa dualità che vi è stata data di proposito. La storia della creazione è dualità. L'avete ricevuta ed è quasi come un interruttore con il quale decidete se volete connettervi con il vostro sé superiore molto più velocemente o meno. Ma questa è la vostra libera scelta, come dovrebbe essere, in modo che ognuno di voi che decide di connettersi alla sorgente creativa e trovare Dio dentro di voi, lo faccia per scelta. Non perché qualcuno gli ha detto di farlo. Infatti, probabilmente lo sapete già, se qualcuno vi dice di connettervi non significa che siete connessi. Se qualcuno dice "Dovresti fare questo", non significa che siate connessi. Deve essere fatto con intento puro di quella parte di voi che ama Dio. E quello è l'interruttore che apre quello che chiamerei "Il resto della storia". C'è una grandiosità nascosta, parte della grandiosità nascosta. Persino di Gaia. Persino la vostra realtà comincerà ad aprirsi nelle prossime generazioni. E quello che intendo con questo è che vedrete una nuova realtà basata su quello che scoprirete. Arriverà un tempo in cui guarderete indietro e riderete di quello che non conoscevate. E' così profondo. Persino ora le Anime Antiche si stanno risvegliando a un nuovo tipo di realtà nella loro spiritualità. Nella loro vita di ogni giorno. E qualcosa che è stato persino discusso oggi e arriverò là. Voglio riflettere. Se potete sbandierare qualcosa che chiamate "bacchetta magica" e togliere il velo solo per un momento, la prima cosa che fareste è rimanere senza fiato e meravigliarvi di chi è seduto nelle sedie in fronte a me. E la seconda cosa che fareste sarebbe ricordare chi siete. Al livello dell'anima, quando l'universo è stato creato, ancora una volta. Oh se potessi mostrarvi e parlarvi di tutti questi tipi di percezione individuale, quella che chiamo "sorgente puntiforme di pensiero". E' tutto perché l'essere umano è limitato. Ma non per molto. Pensate che ci sia un solo universo, parlate del Big Bang, non capite che ci sono sempre stati multiversi e che il vostro è uno di tanti. E che la creazione era semplicemente l'espansione tra membrane, se volete chiamare così la dimensionalità, che poi diventano eventi creativi che creano nuovi universi. Tutte queste cose, sono cose che scoprirete. E avrete questo come riferimento per dire: "Kryon ci stava dicendo qualcosa che ora è vero". Diventa vero per voi quando la vostra scienza si allinea con quello che vi sto dicendo. Ma ora è semplicemente una canalizzazione. Una entità canalizzata che vi dà informazioni. Ma miei cari quello che vi sto dicendo è vero. Ogni cosa che è attorno a voi è quello che avete chiamato multidimensionale. Questa non è una parola che Kryon ha creato. E quello che significa è che ci sono diversi livelli di realtà che poi accetterete. Anche se tutti i livelli sono presenti sempre e li guardate sempre, voi accettate e vivete solamente in alcuni di questi. E ci sono ragioni per cui è così perché la vostra stessa percezione, i sensi che avete, che chiamate biologia, sono limitati. E sono limitati a questo punto semplicemente perché non vi siete evoluti oltre quel limite. E così là sedete e nella vostra mente dite: "Io vedo tutto". E io vi dico: "Vedete veramente poco". Vedete solo una parte limitata. E questo sta per cambiare. E se il mondo, se l'universo, se la galassia sono multidimensionali, perché volete credere che la biologia nel vostro corpo sia così limitata. Se è fatta della stessa materia dell'universo, perché chiudete un occhio su di essa e dite che è solo fatta così. Perché ruotate gli occhi quando c'è qualcuno che dice: "C'è di più, guarda!, c'è di più!". E voi dite "mostrami". Ma non può essere mostrato se avete solo una percezione limitata. Di nuovo. In un mondo in bianco e nero il colore viene rifiutato. Perché il colore è semplicemente una sfumatura del bianco e nero. E quindi quando qualcuno vede il colore vi preoccupate che ci sia qualcosa di sbagliato. E i vostri pari vi prenderanno in giro finché non direte "ok, ok, non li ho mai visti, sono con voi e ogni cosa è in bianco e nero". E questo è quello che sta succedendo nel pianeta ora. Abbiamo detto le parole per questa parabola "Il colore sta arrivando" e questo è un puzzle per molti e quello che vi diciamo è che la grandezza di quello che esiste veramente si mostrerà presto. E la grandiosità di quello che esiste è una realtà multidimensionale per voi. E quello che sta succedendo ora che è così enigmatico per molti è che sta per mostrarsi nella coscienza degli esseri umani. Voi parlate di compassione oggi. Ci sono descrizioni eleganti di cos'è. Perché la compassione è diversa dall'empatia? Quando vedete una persona davanti a voi, una bella persona in fronte a voi, se viene verso di voi e riconoscete qualcuno che amate e che vi ama avrete una reazione. Ora se lo riconoscete come un nemico ci sarà un'altra reazione. Lasciate che vi chieda una cosa: potreste avere la stessa reazione per entrambi? Compassione. E se potete dire di sì, vorrei dirvi una cosa: "Benvenuti a questa emozione multidimensionale chiamata compassione quantica". In altre parole, compassione multidimensionale. E' diversa dalla compassione che avete mai definito come essere umano nella vecchia energia. Non avete una parola per questo. Nessuna. Quelli che capiscono questo meglio sono alcuni di quelli che l'hanno vissuto per migliaia di anni. Quelli che hanno avuto l'idea originale di cosa sia Dio e di cosa stia succedendo nel pianeta. Gli indù, i buddisti, gli originali che hanno compreso il cerchio della vita. Cosa fosse un'anima ascesa, la reincarnazione e la compassione di Dio. Se guardate ai loro insegnamenti la compassione vi guiderà in uno stato di ascensione. Ci credevano. L'anima si diploma ad un livello più elevato. Non può andare indietro. Questo è quello che insegniamo. Questo è un postulato della reincarnazione. La prossima volta voi conserverete quello che avete e farete un passo avanti, ma quello che imparerete in questa nuova energia non è solo il fatto che diventerete un po' meglio. Vi aprirete ad un nuovo modo. Un nuovo modo per relazionarvi al vostro sé superiore. Una connessione che è così diversa che è come la differenza tra il colore ed il bianco e nero. Una luce viene accesa in modo diverso. La connessione con l'Innato comincia ad essere molto più solida. Capirete di essere innamorati di voi stessi perché voi contenete la Sorgente Creativa. Quelli che sono i maestri più compassionevoli nel pianeta. Quelli che capiranno la compassione multidimensionale saranno quelli che vi guarderanno e la prima cosa che vedranno sarà Il Creatore. Se andrete da loro a insultarli loro vedranno Il Creatore. Questo è quello che vedranno e il suggerimento che vi daranno sarà che non imparerete nulla se non imparerete a conoscervi. E l'avviso che vi do è questo: Innamoratevi di quello che è dentro di voi che è Dio. E il resto vi sarà dato perché avete appena aperto la porta. E' la parte più potente di voi. La parte più potente. Potete anche solo capire questo un po'? La compassione multidimensionale, che comincia con le Anime Antiche di questo pianeta in questa nuova energia, porterà a maggiore compassione. C'è una vecchia parola nelle vecchie scritture e la parola in inglese è "beget" (generare). Una cosa ne genera un'altra. In altre parole la crea. La crea. Sapevate che la compassione multidimensionale creerà più compassione. Questa è la differenza tra solo essere compassionevole e avere questo nuovo tipo di compassione. Compassione multidimensionale crescerà nuova compassione. E' Come se fosse attraente. E gli altri esseri umani la vedranno come attraente e la praticheranno. Come sarà il mondo quando guarderete un altro essere umano e vi vedrete come prima cosa Dio? Voi lo state già facendo e riderete perché è parte del vostro allenamento: è il modo in cui guardate gli animali! La prima cosa che vedete in un animale, persino come essere umano nella vecchia energia. Vedete dentro il creatore. Vedete dentro Gaia. Vedete dentro la bellezza. E' ok con un animale, poi guardate un essere umano e ora state giudicando. Lo state già facendo con gli animali. Ogni "abbraccia alberi" sa quello di cui sto parlando quando camminate nella foresta e vedete dentro Dio. Ve l'aspettate perché non c'è nessuna opinione. Perché c'è accoglienza dall'animale, da quello che chiamate natura che dice "Benvenuti, venite! Noi vi amiamo!" E ne avete fatto pratica per anni. Ma poi incontrate un essere umano e ogni cosa cambia. Alzate la guardia, vero? E questo è quello che sarà diverso, questo è quello di cui stiamo parlando. Volete sapere cos'è l'evoluzione? E' l'essere umano che vede Dio dentro ogni cosa. Perché c'è! Non potete negare la sorgente creativa quando guardate una cosa e poi accettarla in un'altra. Non potete dire: "Beh, Dio ha creato questo ed è bello, ma tu... non so". E questo è quello che fate ed è solo un'abitudine. Questo cambierà. Disarma i nemici, vero? E quando dico il nemico io dico l'oscurità. Intendo la negatività. Intendo il dramma. Disarma il dramma quando vi arrivate con Amore. Lo disarma completamente. Qualcuno è pronto ad andare contro di voi per discutere o richiamarvi e improvvisamente l'espressione che ricevono è quella compassionevole che li ama in ogni caso e non sanno più che dire. Semplicemente cade a terra. Non sa cosa dire. E' l'attrattiva di fare così. E a qualche livello il disarmo provoca il dire "qualunque cosa sia, la voglio. Non so cosa tu abbia fatto ma lo voglio". E' attraente. La compassione genera la compassione. Lo stato di ascensione è semplicemente questo.
Avete sentito questa parola. Significa che avete asceso la vostra vibrazione. Va in alto. La ascendete. E cominciate a pensare sempre più come penserebbe un angelo. Forse. Come penserebbe un maestro. Forse. O uno sciamano. E questo sarà veramente normale. Stiamo arrivando a questo. Ma per ora vi abbiamo appena descritto il primo passo. Potete essere compassionevole per quello che è dentro di voi, che è la sorgente creativa, e ripulire le vostre azioni per prima cosa. Potete amarvi ad un livello tale da dirvi: "Sono meritevole di essere sul pianeta. Io sono qui con uno scopo." Potete dirlo? "Non è un errore. Ho un'anima che è qui ed è alleata con Gaia. Ho un'amica nella natura. Gli animali mi conoscono. I fiori mi conoscono. Sono qui per un motivo. Sono parte del tutto. Congratulazione a me!". Potete dirlo? Vi innamorerete dell'idea che voi appartenente a questo posto. E quindi comincerete a sistemarvi e rilassarvi e ogni altra cosa diventerà qualcosa che potrete affrontare. E miei cari così è come funzionano le cose. Questo è quello che succede quando la luce viene accesa a una verità più grande. A una grandezza maggiore. Ora voglio che confrontiate questo con altre cose che state vedendo ora nel pianeta. Vedete il bianco e nero? Vedete l'oscurità delle coscienze che non vede Dio dentro. Ora cominciate a vedere quello di cui abbiamo parlato per tanto tempo: la separazione. Non è più possibile stare a guardare. Il coltello che letteralmente taglia la dualità in modo che possiate vedere quale posizione gli individui scelgono. La luce sta vincendo e continuerà ad aumentare nel pianeta ma se vorrete essere un catalizzatore, per fare in modo che questo processo sia più veloce, dovete innamorarvi di voi stessi. Domande dagli esseri umani, costantemente, allo spirito: "Quando succederà? Sono stanco di aspettare. Per favore fai cambiare le cose." Tutte queste domande mostrano completamente l'ignoranza tra la vecchia energia e la nuova. Non sapete nemmeno che domande fare, non capite che voi siete il catalizzatore? Domandate a Dio: "Per favore cambia le cose" E noi vi diciamo: "In qualunque momento lo fai va bene". Non capite che voi siete il catalizzatore. Anime Antiche voi sedete qui, voi siete il catalizzatore. Anime Antiche volete che le cose cambino più velocemente? Io sono seduto qui come Kryon e vi dico: "Lo voglio anche io". Che dite di farlo insieme? E voi lo dovete fare, voi cambiate le cose, voi prendete le decisioni perché la palla è nel vostro campo. Anime Antiche, vi state avvicinando sempre di più al velo, dove c'è tutta l'azione. Dove accendete la luce e sapete chi siete. E' un messaggio di rivelazione e grandiosità. Lo potete vedere? Potete vedere la grandiosità del tutto? Tutti i problemi con cui siete venuti, vi dico che sono piccoli. Sono piccoli perché conosco la vostra grandiosità. Non li sto svalutando. Voglio ingrandire voi. Con la verità. Siete un essere multidimensionale e ci vuole solo un po' di tempo perché lo vediate, lo rivendichiate e ve ne andiate in modo diverso da come siete venuti. Questo è il messaggio di oggi. E' la fine di una serie e voi ve ne andate. Questo gruppo particolare non sarà mai più insieme così. E' unico. La personalità delle anime, delle Akasha, è unica. Quindi prendete un momento per pensare a questo. In questa unicità io presento qualcosa altro: voi. Voi siete unici come lo è questo gruppo. Ma tutti avete qualcosa in comune. Venite dallo stesso posto: l'amore della creazione. E questo è il seme dell'evoluzione del pianeta. L'amore della creazione. Andate da questo posto capendo quanto grandi siete.
E così è.
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