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I "Jolly" del pianetaI "Jolly" del pianetaI "Jolly" del pianetaI "Jolly" del pianeta 

Kryon canalizzato da Lee Carroll 
  

Wilmington, NorWilmington, NorWilmington, NorWilmington, North Carolina th Carolina th Carolina th Carolina ---- 19 novembre 2016 19 novembre 2016 19 novembre 2016 19 novembre 2016 

Canalizzazione dal vivo 
 

Salve, miei cari, Io sono Kryon del Servizio Magnetico. 
  
Oggi voglio parlarvi dei jolly. Desidero aiutarvi a capire che cosa o chi sono stati nel corso del tempo; 
tuttavia, affinché questa spiegazione venga capita, accettata e risulti gradita alla vostra anima, dovrete fingere 
un po’. 
 

Cambiare il vostro atteggiamento 
Se voi foste uno scienziato proveniente da un altro pianeta per osservare la storia Umana, lo fareste senza 
alcuna emozione o pregiudizio. Io posso raccontare la storia dei jolly, sia del passato che del presente, ma, 
spesso, sono coinvolti l’emozione e il pregiudizio. Proprio per questo, potrei dire una cosa e voi, magari, ne 
capireste un’altra. Miei cari, così non va, se dovete comprendere questo messaggio. 
 
Un’avvertenza: ciò che sto per dire deve distaccarsi da quello che credete di sapere o dalle emozioni di chi 
pensate di essere, di ciò che credete sia successo e persino da ciò che sentite far parte della storia. Ricordate: 
in questo scenario di finzione, voi siete degli alieni che vengono da un altro pianeta per imparare che cos’è 
successo. Fingete, così da essere distaccati. Fingete che vi venga raccontata la storia di una razza di cui voi 
non fate parte. In questo modo non avrete alcun attaccamento mentre lo ascoltate. Questo è l’unico modo che 
avete per capire la lezione di oggi. È il solo modo per cominciare a capire la bellezza di un sistema spirituale 
che vi dà una spinta quando avete bisogno di essere spinti. 
 
Analisi dei jolly 
Nel linguaggio spirituale, jolly è un termine difficile da definire. I jolly possono essere degli eventi, possono 
essere delle invenzioni, possono coinvolgere un solo Umano o più di uno. Possono essere una cosa tra molte, 
o una cosa ripetuta molte volte, ma seguono una tempistica osservabile. Vogliamo parlarvi di alcuni dei jolly 
del passato e di alcune caratteristiche della loro comparsa alle quali, forse, non avete pensato. 
 
La caratteristica fondamentale di qualsiasi tipo di jolly è che si tratta di un evento a sorpresa. Spesso è 
sconvolgente, a volte rivelatore, ma è sempre una sorpresa. Mentre parliamo, considereremo anche l'aspetto 
numerologico e avremo modo di definire quale energia circonda uno specifico jolly.  
 
La numerologia è un sistema antico che aiuta a definire l’energia di qualcosa. Per esempio, un evento 
potrebbe sembrare una certa cosa, ma la numerologia racconta una storia che potrebbe essere più esaustiva. 
Quando vedete quella che noi chiamiamo numerologia sincronizzata – gli stessi numeri che si ripetono 
riguardo a un jolly – la cosa è rivelatrice, dato che il caso non esiste. 
 
Potreste chiedere: «Caro, Kryon, è lo Spirito a creare i jolly per il pianeta?» Risposta: no, siete voi. A un 
certo punto del tempo, la vostra coscienza dà l’autorizzazione per un jolly. Lo Spirito è pronto ad alimentare 
certi scenari jolly, ma non altri. Però, sono l’energia e la coscienza dell’umanità ad avallare la loro comparsa. 
Un jolly può essere una persona, un’invenzione, una cosa, un evento, un nuovo sistema o un nuovo 
paradigma che cambia il pianeta. È inaspettato, a volte la sua influenza è allarmante e, spesso, drammatica. 
Se è un’invenzione, dev’essere al di fuori della portata di ciò che sarebbe successo normalmente con 
l’evoluzione della scienza o con i normali tempi dell’evoluzione scientifica. Spesso, è una cosa che modifica 
il paradigma e, di solito, viene da una singola persona. Quando vedete tutto questo, sapete che si tratta di un 
jolly. Non sempre si tratta di un’invenzione individuale, e a volte è collettiva. Però, mio caro, la riconoscerai, 
perché ogni singolo jolly coglie tutti quanti di sorpresa.  
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I jolly della storia 
Ne avete avuti un certo numero e ve ne elenco qualcuno, tanto per darvi un’idea. Vedrete anche un sistema di 
singolarità che arriva agli inventori. Lo vedrete strada facendo. 
 
Tesla fu un jolly. Le sue idee erano inaspettate, controverse e avanzate, al punto che, ancora oggi, 
nell’ingegneria elettronica, gli scienziati scuotono la testa. Guardano quello che lui aveva inventato e dicono: 
«Com’è possibile che una sola persona abbia visto tutto questo? Se studiate la corrente alternata, vedrete 

che è un enigma. I rapporti di fase della corrente alternata sono oltremodo geniali.» Questo era Tesla. 
 
Tuttavia, quello che sapete di Tesla è solo quello che vi ha portato. Ora, una mente brillante come la sua 
avrebbe fatto anche altro, non credete? Infatti, fu così; quindi vi domanderete: «Bene, dove sono le altre 

cose?» La risposta è che le altre cose furono bloccate sul nascere – tutte quante. Egli riuscì a promuovere 
solo l’unica cosa che serviva al pianeta. La sua mente geniale ebbe molte altre idee profonde, ma non riuscì a 
proseguire. Nei suoi laboratori, egli vide come modificare la massa, ma non poté farlo. Era frustrato dal fatto 
di non avere gli strumenti sofisticati che gli avrebbero consentito la precisione necessaria per applicarli in 
maniera costante. E questa è una cosa. La trasmissione dell’elettricità senza fili, attraverso il terreno, fu 
l’altra. Tuttavia, non sarebbe stato opportuno, all’epoca, presentare quelle cose all’umanità. Non eravate 
pronti, ma eravate pronti per la corrente alternata, una delle invenzioni di cui allora c’era più bisogno. Tesla 
morì frustrato, in povertà, tutto solo, in una stanzetta. Era venuto per fare una cosa sola e gli fu impedito di 
fare altro, poi morì. Se avete analizzato le persone che sono state dei jolly nella vostra storia, avrete visto che 
c’è uno schema. 
 
Sul pianeta sono venuti altri inventori jolly, solo perché la Terra era pronta per una specifica invenzione. 
Ricordate, lo Spirito non dà le informazioni, ma consente il loro rilascio, spesso in una volta sola, su tutta la 
Terra. Vi faccio qualche esempio.  
 
Un altro jolly furono i fratelli Wright. Non vi pare strano che sia da così poco tempo che avete il volo a 
motore? È successo appena ieri! Alcuni vostri parenti erano in vita, quando fu scoperto! Miei cari, i cinesi 
fanno volare gli aquiloni da migliaia di anni. Non pensate che essi conoscessero le dinamiche del volo di un 
uccello? Pensate che col passare dei secoli, nessuno sia mai riuscito a capire come sostenere il volo con una 
qualsiasi fonte di alimentazione? L’hanno capito due fratelli che costruivano biciclette! 
 
È abbastanza strano, ma il fatto che abbiano battuto i francesi di sole due settimane è una cosa che vale la 
pena esaminare. È strano! È quasi come se questa importante invenzione fosse pronta per essere donata al 
pianeta simultaneamente, su tutta la Terra, nello stesso momento. Chiunque ci fosse arrivato per primo se ne 
sarebbe preso il merito. La vera stranezza è la tempistica. Non è logico che fosse così celata e che poi, 
all’improvviso, ci stessero lavorando in tanti, tutti nello stesso momento.  
 
I fratelli Wright erano qui per mostrarvela, e basta. Tutto ciò che fecero fu quello che vedeste a Kitty Hawk 
[1]. Non andarono mai oltre lo svergolamento alare [2] e non ebbero intuizioni in merito agli alettoni o alle 
basi del controllo di volo odierno. Per loro le cose finirono lì. Miei cari, provarono una grande frustrazione 
ed ebbero, forse, anche problemi di salute per il fatto che altri, partendo dalle loro basi, svilupparono il volo 
così rapidamente, superandoli. Entrambi patirono disfunzioni ,e sofferenze, e morirono senza essere mai stati 
ulteriormente coinvolti dopo l’invenzione iniziale. Uno morì molto prima dell’altro, con gran dolore del 
fratello rimasto. Vennero a fare ciò che fecero e passare oltre. Questo è molto più comune di quanto crediate 
con i jolly, specialmente quando si stratta di invenzioni che cambiano questo pianeta. 
 
Chi inventò la radio? Fu l’italiano Guglielmo Marconi o il nostro jolly, il frustrato Tesla? Marconi se ne 
prese il merito, ma l’invenzione era ovunque, pronta a essere rivendicata. La Terra era matura e pronta a 
riceverla ed essa fu consegnata alla coscienza del pianeta al momento giusto. Ma entrambi gli uomini ci 
arrivarono nello stesso momento, lontani l’uno dall’altro. Vi dico delle cose su cui riflettere. 
 
Vi abbiamo detto che sono in arrivo delle invenzioni jolly. Una in particolare è pronta, ma non la riceverete 
finché non sarà il momento giusto. È quasi come se ci fosse una limitazione a ciò che potete fare. Vi 
abbiamo persino detto alcune caratteristiche dell’invenzione in arrivo, ma non chi la perfezionerà. Non siamo 
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neanche preoccupati dal fatto che voi possiate farlo in anticipo, perché sappiamo che il jolly sta arrivando. È 
in arrivo un’invenzione. È un’invenzione che riscriverà la fisica che conoscete. Vedrete gli schemi nei campi 
quantici e ci sarà il grande ah! Sarà come reinventare la ruota. 
 
«Kryon, perché non possiamo averla subito? Che cosa la trattiene?» Ve l’abbiamo detto, è troppo facile 
trasformarla in un’arma. Quando raggiungerete il punto in cui non la trasformerete in un’arma, sarà vostra. 
Tutto questo sta arrivando. È naturale e arriverà quando sarà il momento, proprio come i fratelli Wright, 
proprio come Tesla, proprio come Einstein.  
 
Einstein fu un jolly vero e proprio. Non era affatto un pensatore quantico, ma ciò che ha presentato è valido 
ancora oggi e si sta ancora studiando l’interno dell’atomo, per capire i concetti che egli vi ha fornito. Quindi, 
dichiaro quanto segue: Einstein non è ancora finito, perché gli stessi concetti che continuano a essere ricevuti 
grazie al suo lavoro saranno applicati all’invenzione del secolo. Quindi, i principi einsteiniani, benché non 
siano quantici, saranno molto coinvolti in ciò che arriverà. Si potrebbe dire che egli fu un jolly e continua a 
esserlo. Il bello è che le sue teorie continuano a essere valide, al di fuori del tempo, eppure quelle principali 
riguardavano il tempo. Se aveste chiesto a Einstein se fosse felice di ciò che aveva portato al pianeta, vi 
avrebbe detto di no. Era frustrato di non essere riuscito a fare quello che voleva fare. Come Tesla, egli 
sentiva che qualcosa era semplicemente “fuori portata” e che non riusciva a farlo. 
 
Poi ci fu la seconda guerra mondiale. Miei cari, fate finta di essere uno scienziato alieno. Sganciatevi dalle 
vostre emozioni. Siete venuti da un altro pianeta per osservarla. 
 
La seconda guerra mondiale non fu un jolly, ma l’uomo che la creò e la promosse lo era. Questo pianeta fu in 
bilico sull’orlo della più terribile energia oscura e della distruzione. Nessuno se lo aspettava. La più abietta 
vecchia energia si espresse esattamente come doveva, con la coscienza di questo pianeta diretta là dove 
aveva condotto se stessa. Avevate appena concluso la prima guerra mondiale, che la seconda scoppiò e 
continuò. Quindi, la seconda guerra mondiale fu semplicemente un’estensione della prima. Lo rifaceste, solo 
che questa volta le armi erano più grosse e più capaci di distruggere tutta l’umanità. Ricordate la profezia 
delle vostre scritture? Eravate diretti verso la distruzione di massa. La seconda guerra mondiale sarebbe 
diventata la terza e, entro l’anno 2000, sareste stati quasi estinti. 
 
Come ho detto, la seconda guerra mondiale non fu la carta jolly, lo fu, piuttosto, l’uomo che guidò la 
coscienza più bassa della storia recente. Era lui il jolly e voi sapete di chi parlo. Questo jolly uccise milioni di 
persone che non rientravano nemmeno nella schiera militare della guerra. Era iniziato il genocidio, era 
iniziata una guerra di razza e furono in molti a seguirlo. Mostrò il lato più oscuro dell’umanità… più di 
quanto si fosse mai visto prima e, se avesse vinto, avrebbe significato la scomparsa della civiltà.  
 
Fu un jolly dell’orrore ed era stato il pianeta a crearlo. Tuttavia, quando tutto finì, il mondo intero tirò un 
sospiro di sollievo e, per un momento, solo per un momento, ci fu un barlume di comprensione: «Non si può 

andare avanti così, perché lo rifaremo.» Successero molte cose, grazie a questa comprensione. Senza il jolly, 
non avreste avuto l’Unione Europea, non avreste avuto le Nazioni Unite, né qualsiasi tentativo di unione, 
sulla Terra. Distaccatevi dalla logica e dall’emozione, miei cari. Queste cose non furono create dallo Spirito, 
ma, piuttosto, dalla profondità dell’umanità più bassa. È il lato oscuro al suo peggio, che sembrò quasi 
regnare senza limiti, ma il mondo si ribellò e iniziò a uscirne. Più di mezzo secolo fa, fu l’inizio di quello che 
state incominciando a vedere ora nel cambiamento.  
 
L’incredibile cambiamento in cui vi trovate adesso è una cosa che procede lentamente. Non è successo tutto 
in una volta. La Guerra Fredda fu un evento naturale, scaturito dalla coscienza che faceva parte della fine 
della seconda guerra mondiale. Però, miei cari, non avreste mai avuto il cambiamento, se quella Guerra 
Fredda fosse andata avanti così com’era. Ecco un nuovo jolly: e il sistema sovietico crollò. 
 
La Guerra Fredda non poteva continuare e fu bloccata nel modo in cui è successo. Miei cari, voi che state 
leggendo, quello fu uno dei jolly più grandi di tutti. La coscienza della Terra disse “no” e la cosa finì. Fu un 
jolly enorme. Cambiò tutto. Fu inatteso. Nessuno l’aveva previsto e cambiò tutto. Magari, non avrà cambiato 
le cose immediatamente, nel modo svelto rapido che voi preferite, ma creò ciò di cui avevate bisogno in quel 
momento.  
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Poi ci fu Steve Jobs, che fu un jolly. Quello che fece aveva poco a che fare con la tecnologia, perché quella 
sarebbe arrivata comunque abbastanza presto. Aveva invece a che fare con il paradigma dell’industria della 
musica sulla Terra. Lui la rese libera e il paradigma di come si ottiene e si ascolta la musica non sarà mai più 
lo stesso. Tuttavia, Steve Jobs, praticamente, fece una sola cosa per tutti voi e poi morì. Riuscite a vedere una 
sorta di puntini di connessione con alcuni degli inventori che arrivarono, vi diedero una sola cosa e poi se ne 
andarono? Se fosse rimasto in vita, ci sarebbe stato dell’altro? Sì, ma voi non siete pronti. La coscienza deve 
sostenere ciò che accade.  
 
Sì, può sembrare che abbiamo trascurato alcune cose – la scoperta del DNA, la bomba atomica, eccetera. 
Tuttavia, quelle non erano jolly. Quelle sono la vostra civiltà, con una normale evoluzione della scienza. I 
jolly sono cose del tutto inaspettate e, per voi, ne sono in arrivo altre.  
 
Il jolly del 2016 
Ricordate: niente emozioni, adesso. Siete venuti da un altro pianeta e state osservando la fine del 2016… e ci 
sono le elezioni. Cercate di capire senza pregiudizi. 
 
Allora, per il 2016 guardiamo la numerologia. Sommate i numeri e otterrete un nove. Nove, nella 
numerologia semplice, è il completamento e, quando vedete un nove, spesso significa il completamento di 
qualcosa. Sovente si tratta di un ciclo temporale, di un’energia o del completamento di un paradigma. Ma è 
molto forte.  
I nove sono più forti di molti altri aspetti numerologici e si sentono. Il presidente eletto (al momento in cui 
scriviamo) è un jolly potente. Diventerebbe il 45° presidente. Che coincidenza! Quarantacinque è un nove. 
Un nove e un nove messi insieme sono oltremodo significativi. Raccontano la storia di quello che sta 
succedendo. Vi dirò qualcos’altro. Questa storia non è ancora finita e c’è di più, in arrivo. Non sapete quello 
che non sapete, giusto? Quindi, non fatevi delle idee in anticipo sugli esiti. Venite da un altro pianeta, 
ricordate? Nessuna emozione, nessun pregiudizio, niente politica, non c’è niente da giudicare. Osservate le 
cose così come sono.  
 
È stato appena inserito un grosso bastone in ciò che è normale e questo bastone girerà. Quando il bastone 
girerà, reagiranno altre cose che, altrimenti, non avrebbero mai reagito. Voglio dirti, mio caro, vecchia 
anima, rilassati con i prossimi jolly. Fanno quel che fanno di proposito, affinché abbiate una civiltà migliore 
in futuro. A volte vi mostrano ciò che non funziona e, a volte, cambiano dei paradigmi che, altrimenti, non 
sarebbero mai cambiati. Ma quella che avete adesso è un jolly molto importante. È questo il messaggio. 
  
È molto comune, per voi, reagire in certi modi, quando siete coinvolti nel processo. La reazione automatica è 
prevista, altrimenti non sareste Umani. Tuttavia, per questa lezione, voi provenite da un altro pianeta e state 
osservando e vedete. Fate finta. 
 
Non è interessante avere un nove e un altro nove insieme? Significa che è arrivata veramente la fine di 
qualcosa. Forse, è la fine dei vecchi modi in cui si facevano le cose? Forse è uno scossone al sistema, 
affinché possa correggersi? Non azzardatevi a immaginare dove andrà a finire, perché ancora non è finita. 
Però, aspettate un attimo. Vi siete resi conto del fatto che il 2017 è un anno “uno”? Non solo l’energia del 
doppio nove è di completamento, ma entra anche in “un nuovo inizio” (la definizione di “uno” nella 
numerologia). 
 
Ho dell’altro da dirvi sulla numerologia e ho anche qualcosa che sarà più chiaro, su tutta questa faccenda. Ve 
ne parlerò nella prossima canalizzazione.  
 
Riuscite a rilassarvi di fronte all’incertezza, quando si tratta del vostro paese? Riuscite a rilassarvi di fronte al 
non sapere che cosa succederà? Quando siete così coinvolti, riuscite a sganciarvi da ogni parte della zuffa? 
Questo è un test per l’Operatore di Luce.  
 
È in arrivo qualcos’altro. Miei cari, è bellissimo. Non importa che cosa pensate e non importa quale sia la 
vostra reazione a questa canalizzazione, quello che sta succedendo è appropriato per il vostro momento e 
necessario per il vostro immediato futuro. Ve ne parlerò più avanti. Il bello viene quando vi allontanate e 
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vedete quanto è grandioso, quanto lo Spirito ci tenga, al punto da permettere che appaia un grosso bastone 
che smuoverà la vostra indolenza, in questo momento. Il vero motivo? Il cambiamento è arrivato. 
 
Come vi sentite? Voglio che vi rilassiate e che sorridiate a quello che il cambiamento vi ha portato. Per quelli 
di voi ai quali tutto questo “parlare del cambiamento” sembrava una sciocchezza, questo potrebbe essere il 
suono della sveglia. È reale. È arrivato. 
 
Questo è il messaggio di oggi. Io sono Kryon, innamorato dell’umanità e per un buon motivo. 
 
E così è. 
  

Kryon  

[1] Fu a Kitty Hawk, un piccolo centro nella Carolina del Nord, che i fratelli Wright iniziarono i loro esperimenti di volo umano.  
Vedi https://it.wikipedia.org/wiki/Fratelli_Wright 
 
[2] Con svergolamento alare si intende il progressivo cambiamento di angolazione delle corde dei profili dell'ala di un 
aeroplano.  
Vedi https://it.wikipedia.org/wiki/Svergolamento_alare 
  

Originale in inglese:  
http://www.kryon.com/CHAN2017/k_channel17_wilmington.html  

Traduzione a cura di Nicoletta per Stazione Celeste 
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Evoluzione e concetto di tempo 
  

L’evoluzione della coscienza di un individuo è un processo molto diverso dal processo evolutivo in 
termini di corpo fisico. Per esempio, un individuo può fare un salto quantico nella coscienza in un 
solo istante, mentre invece il corpo fisico si modella gradualmente nel corso di migliaia di anni. 
Pertanto, l’entità si trasforma tramite un processo di rimembranza, mentre lo strumento umano – in 
modo particolare il corpo fisico – evolve attraverso l’esperienza in lunghi periodi di tempo lineare. 

La coscienza individualizzata dell’entità è il frammento della Sorgente Primaria all’interno dello 
strumento umano che sta cercando di essere ricordato. Vive in un eterno stato di adesso, e 
rappresenta la continuità di tempo e coscienza in tutte le dimensioni di realtà. In altre parole, tutte le 
dimensioni di tempo sono simultaneamente sperimentate dalla coscienza dell’entità ma, sulla terra-
earth, lo strumento umano è, di solito, conscio di una sola dimensione di tempo, in genere regolata 
in secondi lineari. 

Questo è il motivo per cui il tempo gioca un ruolo così importante nell’evoluzione di strutture tri-
/quadri-dimensionali come lo strumento umano, ma ha pochissima influenza sulla trasformazione 
della coscienza stessa. Lo strumento umano si basa su un corpo fisico continuamente modellato 
dall’esperienza, dall’emozione e dal pensiero, tutti auto-creati. D’altra parte, la coscienza dell’entità 
è il Sè multidimensionale. È l’unione di tutti i differenti aspetti della coscienza che negli universi di 
tempo/spazio sono rivestiti di strumenti di contatto; siano essi umani o altro. 

L’entità può dimorare simultaneamente in migliaia di strumenti umani sparsi lungo 200.000 anni di 
tempo lineare. A uno strumento umano di un determinato periodo di tempo sembrerà l’unica e sola 
esistenza, ma per l’entità tutte le sue vite stanno accadendo nell’adesso. La coscienza dell’entità è il 
“mozzo” intorno al quale i suoi vari strumenti umani si collegano come i raggi di una ruota. E il 
cerchio esterno della ruota è rappresentato come tempo circolare nelle dimensioni di vita planetaria. 

Tutti i “raggi”, o vite basate sul tempo, sono collegate insieme al livello della coscienza dell’entità, 
dove convergono nel non-tempo. Dalla coscienza dell’entità, attraverso il portale del Navigatore di 
Totalità, questa stessa esperienza è trasmessa alla Sorgente Primaria, elaborata dalla Sorgente 
Intelligenza e ritornata alla coscienza dell’entità sotto forma di energia che amplia la prospettiva 
dell’entità in termini di destino, esistenza e scopo. È infatti impossibile esprimere questa 
interrelazione tra Sorgente Primaria, Sorgente Intelligenza, l’entità, lo strumento umano e il tempo. 
Il tempo rende possibile segmentare questa conoscenza in frammenti che possono essere condivisi 
tra gli strumenti umani dell’individuo. 

Lo strumento umano è un composito di capacità mentali, emozionali e fisiche collegate a formare 
un veicolo affinchè la coscienza dell’entità faccia esperienza della vita planetaria. Lo strumento 
umano si evolve per meglio adattarsi alle necessità dell’entità. L’entità si trasforma da pura 
espressione individualizzata della Sorgente Primaria in una Sovranità Integrale che ha creato la sua 
propria realtà esperienziale e ri-definito se stessa grazie alle relative esperienze planetarie. 

L’eternità, anche se sembra escludere il tempo, pur tuttavia è una forma di tempo assoluto che non è 
isolato in una realtà sovrana ma, piuttosto, integrato in tutte le realtà come un filamento di luce che 
attira e unisce le più disparate realtà. In questa dimensione di unione – dove la coscienza dell’entità 
è totale e tutte le realtà convergono – il tempo si articola non secondo la progressione lineare dei 
secondi ma, piuttosto, secondo l’espansione della vibrazione d’eguaglianza o amore. Perciò, 
nell'eternità, il tempo è semplicemente ri-definito da un nuovo sistema di valori su cui le entità 
stabiliscono e riconoscono la loro crescita. — 

Estratto dal glossario dei WingMakers 
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URIEL 

www.ilcamminoversolaliberta.it   

MESSAGGI DI DICEMBREMESSAGGI DI DICEMBREMESSAGGI DI DICEMBREMESSAGGI DI DICEMBRE    
04/12/201604/12/201604/12/201604/12/2016 

Il tempo attuale è chiarificatore di una realtà che diventerà più chiara e trasparente nel 
momento che l'ardore avvolgerà e dirigerà il cuore. 
 
Il cuore in questo momento sprigiona l'ardore di coloro che sono fiamma d'amore. 
L'Amore arde nella fiamma perenne del cuore come dinamica e riconoscimento 
dell'esperienza della vita. 
  
Nell'istante che la fiamma del cuore arde nel suo spazio tutto si riequilibra e la speranza 
compare. 
  
Coloro che sentono l'ardore percepiscono speranza e dinamicità all'interno dei loro cuori. 
  
E' un cammino di sanificazione l'ardore.  
  
Mantenete costantemente accesa la fiamma del cuore per continuare la strada nell'avere 
chiara la meta ove desiderate andare. 
  
Il cuore è vivo nella sua fiamma e colmo del necessario vigore per procedere e sentirsi 
pienamente all'interno del suo la di presenza. 
  
Il la è la nota che il cuore emana nel suo procedere con vigore all'interno dell'amore 
universale che accomuna coloro che si sentono parte integrante del Piano Divino. 
  
Arcangelo Uriel 

  

  

10/12/201610/12/201610/12/201610/12/2016 

La Via della Salvazione è mettere in atto la chiarezza e la dinamicità interiore. 

L'essenza della vita pone l'essere a risvegliasi dal torpore e chiedersi che cosa fare e 
dove andare. 

Occorre che l'uomo si metta in gioco e impari a gestire e riordinare la sua vita. 

Solo così avrà chiaro e dinamico il cammino verso la meta. 

Arcangelo Uriel 
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14/12/201614/12/201614/12/201614/12/2016 

  
Trasmissione Arcangelo Uriel del 14.12.2016 presso Costermano (Verona) in occasione della 

presentazione del libro di Anna Fermi: I Doni degli Angeli 

Cari Figli giungo a Voi per darvi un messaggio importante in questo momento di grande 
transito per tutta l’Umanità. 

Voi dovete credere in voi stessi, dovete percepirvi all’interno del vostro cuore e sentirvi 
parte integrante del cuore come sibilo interiore che risplende in una cadenza come suono 
che è il la.  

Il la è una presenza, è la vostra presenza divina che dimora in voi.  

Ascoltatevi, sentitevi e percepitevi parte dell’Universo.  

Tutti siete importanti, credete in voi stessi e nel vostro essere uno come principio divino 
che dimora in voi   

Voi siete un Tutto con lo spirito universale. Il vostro cuore quando batte  cercate di 
uniformarlo alla vibrazione dell’intero Universo.  

Io sono qui in questo momento e le miei ali vi avvolgono e vi incitano a credere in voi 
stessi e nel vostro essere uno come presenza. 

Così Sia. 

Arcangelo Uriel 

  

  

19/12/201619/12/201619/12/201619/12/2016 

  

Cari Figli, l'approssimarsi del Nuovo Anno denota quanto il cuore si stia aprendo al 
sentire la voce dell'anima.  

È questo il momento del richiamo come ritorno all'ascolto interiore attraverso il cuore 
che si fa fiamma per far risplendere l'anima.  

Il richiamo preannuncia il Sì verso il ritorno alle origini come riconoscimento della 
vostra provenienza quali anime in cammino.  

Il cuore nell'ascolto esprime il sentire dell'anima.  
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Il suo battito é presenza di un divenire che reclama l'ardore e la temperanza nella 
percezione continua e costante del suo pulsare.  

Il cuore emette un battito richiamo e in quel battito occorre che Voi vi sintonizziate per 
richiamare il principio Anima e allietare le vostre vite.  

La voce che il cuore esprime è nell'anima che ha riconosciuto il suo divenire nel pulsare 
del suo contenitore.  

Il principio anima che si è riconosciuto evolve e nel tempo entra nel suo ricordo come 
esperienza.  

In quell'istante comprende chi era e appare chiara la sua discesa all'interno del tempio 
corpo.  

Assecondate questo momento di evoluzione dello Spirito.  

Vi benedico con le Ali dell'Amore e della Compassione Universale.  

Arcangelo Uriel 

  

  

25/12/201625/12/201625/12/201625/12/2016    

In questo giorno di Natale il portale della chiarezza interiore si aprirà in coloro che lo 

attiveranno all'interno dei loro cuori. La chiarezza interiore si manifesterà nell'uomo che 

dirà Sì a nuove prospettive di vita e si ricongiungerà ad altre anime in cammino.  

Arcangelo Uriel 

  

  

29/12/201629/12/201629/12/201629/12/2016 

Tutto è Uno nell'Universo e nell'unità ogni situazione si soddisfa e si riporta alla 

riorganizzazione del quadro di insieme. 

  

Vi è nell'unità la percezione delle antenne cosmiche che fanno capo alla mente superiore 

che dirige ogni evento e pone la sua radianza sul campo esteriore di ogni creatura che fa 

capo al Divino. 
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Unirsi, percepirsi parte di un tutto è questo il particolare sublime di questo momento. 

  

Arcangelo Uriel 

  

  

30/12/201630/12/201630/12/201630/12/2016 

 In spirito di Amore Universale vi trasmetto il Messaggio dell’Arcangelo Uriel ricevuto in 

occasione della presentazione del libro di Anna Fermi “I Doni degli Angeli” a Boscochiesanuova 

(Verona) il giorno 30 dicembre 2016. 

Cari Figli, giungo a voi e le mie ali vi stanno contenendo e abbracciando per delinearvi 
un periodo che è molto importante e che voi dovrete riconoscere come parte integrante 
all’interno di voi.  

Riconoscete il vostro cuore, attivate la fiamma del cuore all’interno di voi. Questa 
fiamma vi aprirà le porte al sentire e percepire che siete anime importanti  e che  siete 
giunte in questo luogo per sentire e percepire la  vostra essenza primaria che dimora in 
voi. 

Voi siete all’interno di un cammino, riconoscetelo, riconoscete la vostra importanza. 

Si sta effettuando un grande passaggio, accondiscendete a questo passaggio e integrate la 
vostra forza di volontà equilibrando la mente al vostro cuore. 

Portatevi all’interno del cuore  e parlate al cuore con un sentimento di fede, di speranza e 
di amore verso voi stessi. 

Voi siete unità, siete parte dell’Universo, siete Uno, siete Principio Divino.  

Il Divino dimora all’interno di voi. 

Ora, vi prego, portate la mano sinistra al vostro cuore e dite dentro di voi IO SONO 
PRINCIPIO DIVINO ALL’INTERNO DI ME. Così sia. 

Vi benedico con Ali dell’Amore e della Compassione Universale. Così sia. 

Arcangelo Uriel 
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2017: Nuovi Inizi e l'Anno della Sacra Terra 

L’Arcangelo Michele attraverso Celia Fenn 

 
Benvenuti al 2017! Benvenuti al Nuovo Inizio! 

Benvenuta Sacra Terra! 

Amata Famiglia, mentre entrate nel Nuovo Anno, il 2017, diamo a tutti il benvenuto a 

un Nuovo Inizio, un Nuovo Ciclo di Tempo e un momento davvero speciale per il 

Pianeta. Questo sarà l'anno in cui l'energia della "Sacra Terra" diverrà più evidente e 

quando coloro che sono risvegliati e vivono con la Coscienza Superiore impegneranno la 

loro Creatività e Intenzione per celebrare la Sacra Natura della Vita e la Sacra Terra 

stessa. 

  

Nel periodo di tempo dall'apertura della Porta del Leone in agosto, la Terra ha fatto 

un importante "Spostamento di Linea Temporale" che negli ultimi mesi ha provocato 

enormi ondate e cambiamenti turbolenti. Ciò è avvenuto per allineare la Terra e 

l'Umanità con il percorso che condurrà al rinnovamento della Terra e alla 

ricostituzione dei Sacri Percorsi sul Pianeta. 

  

Come può essere? Potreste domandare, mentre vi guardate intorno e vedete caos e 

cambiamenti che non sembrano essere nell'interesse del bene più alto. Noi, però, vi 

chiediamo di essere consapevoli che questa è la via che permetterà ai Guerrieri del 

Cuore Diamante e ai Guerrieri della Terra Arcobaleno di farsi avanti e affermare il 

bene più alto per la Terra e l'Umanità e per tutti gli Esseri che vivono sulla Terra. 

  

In questo Nuovo Ciclo di Tempo, che inizia ora, questo sentiero vi porterà verso una 

Terra incontaminata e ri-nata. Questo, però, non accadrà senza i vostri sforzi per 

manifestare e creare. Ora è il momento per cui siete nati, ora è il momento in cui 

dovete connettervi con la vostra Anima e il vostro Spirito e con la vostra profonda 

Passione per la Vita ed esprimere le vostre intenzioni e creare il tipo di Terra che 

desiderate. 

  

Vi chiediamo di farlo in un Modo Sacro, non con la violenza e l'aggressività, ma con la 

forza e il potere e camminando sempre con lo Spirito. Ricordate che nell'ultimo ciclo 

di Tempo siete stati preparati per essere Guerrieri del Cuore. Ora, in questo Ciclo di 

Tempo che creerete, sarete Guerrieri e Artisti Creativi del Cuore Diamante. Avrete e 

trasmetterete la Firma Energetica del Fuoco Stellare Diamante, e ovunque vi troviate 

questa potente energia farà il suo lavoro di trasformazione. 

  

Amati, non sottovalutate il potere trasformativo della presenza risvegliata e del 

Fuoco Diamante. Quando siete allineati con il vostro Cuore e la vostra Anima e avete i 

Codici Diamante nel vostro Corpo di Luce e campo energetico, allora siete una potente 
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energia per il cambiamento e la trasformazione, semplicemente permettendo alla 

vostra Firma Energetica di imprimersi nel vostro ambiente. 

  

La Firma Energetica: Sé Sacro, Spazio Sacro, Terra Sacra.  

Mentre ci addentriamo nel Nuovo Inizio e, come lo chiamiamo noi, il Grande Re-Set, 

consideriamo un po' la natura della Firma Energetica che hanno Esseri Coscienti e 

risvegliati. 

  

Questa Firma Energetica inizia con il lavoro che avete fatto dentro voi stessi 

nell'ultimo ciclo di nove anni. Avete imparato a focalizzarvi interiormente e a trovare 

l'Essenza Divina e il Divino Potere Creativo che vive all'interno di ognuno di voi. 

Lavorando per "incarnare" l'Anima e lo Spirito, avete scoperto che la vera Pace vive 

dentro e non fuori di voi. E così avete lavorato per connettervi con quella profonda 

pace dell'Anima e a identificare il sé ombra che potrebbe trattenervi. E così siete 

arrivati al punto in cui la Luce dentro il vostro Cuore, Anima e Corpo è così potente 

che voi siete un Trasmettitore della Luce Divina. 

  

Questo continuum di Spirito, Anima e Corpo è più potente quando pregate, sia da soli 

che in gruppo, quando meditate e quando tenete delle Sacre Cerimonie per la Terra. 

  

Quindi, vi chiediamo di capire che come singolo Essere siete molto potenti quando 

sostenete e trasmettete la Luce Diamante. Create un Campo d'Energia Quantica di 

una frequenza così elevata che ha un impatto e cambia il campo energetico intorno a 

voi. Non dovete fare niente, se non assicurarvi di mantenere questa frequenza nel 

vostro Cuore e Corpo di Luce. Attraverso un processo di semplice risonanza, eleverete 

il campo energetico intorno a voi.  

  

In questo nuovo anno, tuttavia, sarà necessario ricordare che anche come persona 

singola potete cambiare il vostro ambiente attraverso l'intenzione e la focalizzazione. 

Il vostro ambiente è un vostro riflesso ed è creato da voi. Se sentite che il vostro 

ambiente è caotico e di bassa frequenza, allora lavorate per cambiarlo dove potete. 

Create ordine e armonia e la frequenza della Bellezza. Sì ci sarà bisogno di 

concentrazione, sforzi ed energia, ma questo è il modo in cui create uno Spazio Sacro. 

  

Iniziate con una piccola area, magari allestendo un altare. Poi create una sola stanza 

che sia uno Spazio Sacro. E poi rendete l'area in cui vivete uno Spazio Sacro. 

Facendolo, mandate dei segnali alla Terra e agli altri che siete pronti a trasformare il 

vostro ambiente, la vostra comunità e la Terra stessa in uno Spazio Sacro. 

  

Nel corso di questo Nuovo Ciclo di Tempo molti di voi si riuniranno insieme alla 

Famiglia Animica e ai Gruppi Animici per tenere meditazioni e Sacre cerimonie che 
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genereranno l'energia per la restaurazione della Coscienza della Sacra Terra nel 

vostro Mondo. 

  

Ciò che è andato perduto sarà ritrovato e ristabilito. La Coscienza della Sacra Terra 

comincerà con voi, con i vostri gruppi e comunità e con il Sacro lavoro e le Cerimonie 

che farete. 

  

Lasciate che il 2017 sia il tempo in cui "accendete" la vostra Firma Energetica 

Diamante e vi riunite in gruppi per tenere Cerimonie Sacre e creare Spazio Sacro. La 

Terra è pronta per ancorare queste nuove energie nel suo stesso Viaggio di ritorno 

allo Spazio Sacro. 

  

Sé Sacro e Autentico: Chi sono io in questo Nuovo Ciclo 

Recentemente, molti di voi hanno vissuto con la sensazione di non "appartenere" più a 

questo posto e di essere stanchi e annoiati di una vita nella vecchia matrice 3D. Bene, 

ora è il momento di accettare la sfida del Nuovo e di iniziare a creare una vita che 

esprime veramente chi siete in modo autentico. 

  

Per farlo, Amati, dovrete conoscere voi stessi e sapere chi siete a un livello molto 

profondo. 

  

Chi siete voi… fuori dalla matrice economica della socializzazione e del lavoro? Siete 

semplicemente una "unità" che lavora, vive e procrea o c'è un significato più profondo 

per la vostra vita sulla Terra? Avete una "Missione dell'Anima" e, se l'avete, quale 

potrebbe essere? 

  

Ricordate di essere un Essere Galattico, un Essere di Luce ed Energia e che le Stelle 

sono la vostra casa? Ricordate che avete scelto di essere qui e che avete uno scopo 

per voler essere qui sulla Terra in questo momento? 

  

Ogni essere vivente che si incarna sulla Terra arriva con il desiderio di crescere, 

evolvere ed esprimere la propria Energia Animica o "Firma Animica" in un modo nuovo. 

Ma, Amati, affinché possiate connettervi con quello che questo potrebbe essere, 

dovete, per così dire, "sollevare il velo" e connettervi con l'energia creativa della 

vostra Anima. 

  

Qui scoprirete di essere un Essere di Luce e Spirito e di essere infiniti. Scoprirete 

che la vostra "essenza" è la Luce, la Compassione e la Creatività e che il vostro 

desiderio in questa incarnazione è prosperare, sperimentare l'abbondanza e creare 

secondo il modello per la manifestazione della vostra Anima.  
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Raggiungere questo luogo di pura Essenza Creativa, è "conoscere voi stessi" ed essere 

in grado di esprimere la vostra autentica essenza animica. Non importa quello che 

accade "là fuori" nelle frequenze più basse dell'esperienza, voi rimarrete ancorati e 

centrati nella vostra stessa Coscienza Superiore d'Amore, Compassione e Pace. 

  

Capirete di essere uno "Spazio Sacro" incarnato in un Corpo Umano e che potete 

attingere a quella Sacra Energia per vivere nella Grazia Divina. Potreste definire la 

Grazia Divina come un profondo senso di Connessione con il Cuore Divino e un senso 

ininterrotto di benessere. Sapere che Tu sei Amore e che Tu sei Amato sempre! 

  

Perciò, Amati, mentre vi addentrate nel 2017 e in questo Nuovo Inizio, auguriamo a 

tutti Gioia Creativa, Manifestazione Abbondante e Luce Diamante sul vostro Sacro 

Percorso sulla Sacra Terra. 

  

Il Calendario della Sacra Terra 2017 

  

1 Gennaio: Il Nuovo Inizio. L'inizio di un nuovo ciclo di 9 anni che si concluderà nel 

2026.  

11 Febbraio: Eclissi Lunare Anulare 

26 Febbraio: Eclissi Solare Anulare 

20 Marzo: Equinozio 

21 Giugno: Solstizio 

26 Luglio: Nuovo Anno Planetario 

7 Agosto: Eclissi Lunare Parziale 

8 Agosto: Porta del Leone 8/8 

21 Agosto: Eclissi Solare Totale 

22 Settembre: Equinozio 

11 Novembre: Portale 11/11 

21 Dicembre: Solstizio 
  

Originale in inglese: http://www.starchildglobal.com/channels-and-articles/2017-new-beginnings-and-the-
year-of-sacred-earth/  

Tradotto da Susanna Angela per Stazione Celeste 
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Gli Angeli di Satya 
www.suonidiluce.com  

 

La via della guarigione 
Terza parte 

 
Come scegliere i mezzi e i modi di cura 
 
Commento 
 
Con l’esperienza personale che ho fatto su di me e con le persone alle quali ho donato i metodi di 
cura da me conosciuti, e alle quali sono stata accanto nei modi di cura da loro scelti, ho compreso 
che non vi è un mezzo o un modo di cura giusto o sbagliato. 
 
Per questo, semplicemente doniamo il nostro conosciuto e la nostra esperienza, affinché la persona 
che ci ha chiesto aiuto per guarire, abbia più conoscenze e consapevolezze possibili per poter 
scegliere la cosa migliore per lei. 
 
Solo lei può scegliere, e noi dobbiamo essere molto attenti a non influenzare la sua scelta in nessun 
modo. 
 
Anche se le offriamo un qualcosa di ‘miracoloso’, che la potrebbe guarire all’istante, comunque la 
guarigione non accadrà se lei non è pronta, se non crede in quanto le abbiamo offerto, se non ha 
compreso ciò che quella malattia la sta aiutando a comprendere e a conoscere. 
 
Ho sperimentato inoltre, che una tecnica, un modo, un mezzo, può completare la guarigione iniziata 
con le cure precedentemente fatte. 
 
Queste avevano ‘arato il terreno’, avevano già donato il risveglio o le consapevolezze che quella 
disarmonia doveva portare. 
 
L’ultima terapia usata aveva semplicemente completato l’opera. 
 
Se prima non fosse accaduto quanto era necessario, anche quel mezzo non avrebbe guarito. 
 
Ciò mi ha permesso di comprendere quanto, dopo la scelta di voler guarire, di fare tutto il possibile, 
di accettare ciò che essa comporta, è necessaria anche l’accettazione della possibilità che la 
guarigione non avvenga subito. 
 
Questo, naturalmente, sia per se stessi che per le persone che desideriamo aiutare. 
 
Vi possono essere molti motivi che impediscono la guarigione fino a quando non saranno 
riconosciuti, compresi e sciolti. 
 
Alcuni di questi sono: 
 
- Se la disarmonia ha lo scopo di far comprendere una lezione, rimane fino al momento della 
comprensione della stessa. 
 
- Se la disarmonia è un alibi per non assumersi la responsabilità di una determinata cosa o 
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situazione, la persona la tratterrà, consapevolmente o no. 
 
- Se la disarmonia è un mezzo per aver dei vantaggi, o è un modo per richiamare delle attenzioni, 
per ricevere Amore, per far sì che qualcuno si prenda cura di sé, essa rimarrà finché la persona non 
sceglierà di chiedere tutto questo in modo chiaro. 
 
- Se la persona ammalata è in un momento di evoluzione per cui non è pronta a ricevere certi tipi di 
terapie, o le guarda con sospetto, preclude qualsiasi miglioramento. 
 
- Le disarmonie possono essere legate a un qualcosa dell’Antico che deve essere concluso nei tempi 
e nei modi necessari, a noi sconosciuti. 
 
- Può essere che nel disegno dell’Anima la guarigione debba avvenire con l’aiuto di una 
determinata persona. Quindi accadrà solo in quell’incontro. 
 
- Se una persona desidera ricevere trattamenti da medici o terapeuti famosi, o usare metodi di cura 
‘speciali’, farà sì che la guarigione non avvenga attraverso metodi semplici o naturali. 
 
- Qualcuno può anche scegliere di non guarire per confermare l’inutilità di quella tecnica o terapia 
per evidenziare il fallimento del medico o del terapeuta. 
 
 
Questi e molti altri motivi vi possono essere anche nel caso in cui la persona afferma che vuole 
guarire a tutti i costi, dimostra di fare tutto il possibile, accetta qualsiasi proposta e aiuto. 
 
È impossibile conoscere l’intimo di una persona… l’Amore e il rispetto ci chiedono di non 
desiderare nemmeno di conoscerlo… 
 
E comunque, la storia di un’Anima rimarrà sempre sconosciuta a noi. 
 
Con se stessi è necessaria una profonda e totale integrità, e il coraggio di scoprire i motivi che 
impediscono la guarigione. 
 
Con gli altri ci viene richiesta la disponibilità totale, accompagnata dal rispetto e dal distacco che 
permettono di osservare ciò che accade senza alcun giudizio, interpretazione e aspettativa. 
 
Così lasceremo sempre tutti liberi, anche di scegliere di non guarire… 
 
 
“... Fa’ tutto ciò che puoi, così permetterai a Me di completare quanto tu inizi. 
 
Nessun passo Io posso fare per te, nessuna azione, ma posso allungare molto il tuo passo, far 
diventare grande anche una piccola azione che tu compi. 
 
Nessuno che agisce per Amore può invadere, può costringere, può agire al posto di un altro, 
neanche a fin di bene: questo è Amore, questa è libertà.” 
 
 
“… Ognuno deve sentire nel proprio cuore ciò che in quel momento lo può aiutare: questo in tutto, 
anche nella guarigione. 
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Solo così i mezzi e i modi possono creare e permettere. 
 
Accanto ad una scelta fatta con il cuore, non con la mente, è necessario il coraggio di accettare e 
affrontare ciò che i mezzi e i modi possono creare o far affiorare, per permettere poi la guarigione. 
 
Molti possono essere gli aiuti, gli strumenti e i mezzi. 
 
È necessario che ognuno scelga il suo, con serenità, consapevolezza, attenzione, ricordando che 
spesso si lascia in disparte ciò che più serve in quel momento, per timore di soffrire, di scoprire, di 
lasciare andare. 
 
Talvolta non si vorrebbe conoscere la causa della disarmonia, perché si intuisce che poi sarà 
necessaria una scelta, un passo, un agire. 
 
Questi timori possono essere anche inconsci, e fanno volgere altrove lo sguardo, fanno prendere un 
altro utensile che si ritiene meno doloroso, anche se si sa che richiederà molto più tempo. 
 
Talvolta curare lentamente porta a soffrire per più tempo e può essere più doloroso. 
 
Un arnese apparentemente ‘dolce’ può essere in realtà molto ‘appuntito’, un modo apparentemente 
semplice può essere molto intenso. 
 
Comunque è necessario lasciare liberi nella scelta, ricordando che in ognuno vi è sempre la forza 
necessaria per affrontare tutto ciò che una guarigione richiede. 
 
E qualunque cosa uno strumento o un modo può creare, lo potrai vivere con serenità, con dolcezza, 
chiamandoMi accanto, collaborando con Me, permettendo a Me il tutto, avvolgendo ogni cosa con 
la Luce, facendo tutto con l’Amore.” 
 
 
“... Nelle cure è necessaria la fiducia totale ma non vi deve essere l’aspettativa. 
 
E comunque, sarai sempre tu a guarirti... 
 
E scoprirai che non è mai la cura di per sé che guarisce, ma tutto ciò che vi è dentro di te, ciò che 
scegli con integrità, e come agisci.” 
 
 
“... Prima di agire in qualsiasi modo nel tuo corpo, nel tuo cuore, chiamaMi accanto a te. Così puoi 
agire, o permettere a qualcuno di agire, con il Mio aiuto, di portare la Luce necessaria, di avvolgere 
il tutto con l’Amore che permette la guarigione. 
 
Su ogni cosa che porti sul tuo corpo o dentro di esso, fa’ scendere prima la tua Luce con le tue 
mani, avvolgilo con il tuo Amore, e poi chiediMi la Luce e l’Amore lì necessari. 
 
Quando porti le mani sul tuo corpo, senti sopra di esse le Mie mani. Poi immagina che il sole entri 
in quella parte del corpo assieme ai Miei raggi che lì farò penetrare. 
 
Senti e vedi questo anche su ciò che porti sul tuo corpo o dentro di esso. 
 
Naturalmente questo fa’ e immagina anche quando doni le tue cure ad altri ‘Cuore’.” 
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Accettare se stessi e gli altri 
 
Accettare le disarmonie e le difficoltà 
 
 
Domanda: 
 
Ho compreso che non solo non accetto le mie disarmonie, ma nemmeno me stessa. 
 
Risposta: 
 
“Chiudi gli occhi, spalanca il cuore, e senti quanto ti amo, quanto sempre ti accetto 
incondizionatamente, totalmente, ininterrottamente. 
 
Sentendo questo, non puoi che amarti e accettarti. 
 
Così scoprirai quanto sei amata e accettata non solo da Me, ma anche da altri ‘Cuori’. 
 
È difficile sentire questo da qualcuno se prima non ti accetti e non ti ami come sei, lo puoi vedere 
ma non sentire. 
 
Per crescere è necessario prima accettare ciò che ti farà crescere, e accettare che la crescita 
continuerà finché tu lo vorrai. 
 
Non puoi proseguire il Cammino verso la tua meta se non osservi dove sei in quel momento. 
 
Se questo umilmente riconosci e accetti con Amore e gioia, proseguirai il tuo Cammino e 
continuerai la tua crescita nell’Amore e nella gioia, ti accetterai sempre con serenità. 
 
E per tutto è così, e in tutto sarà così.” 
 
 
“… La crescita, la trasformazione, il cambiamento, la guarigione, richiedono scelte, 
consapevolezze, responsabilità, passi ed azioni, ma innanzi tutto l’accettazione. 
 
Sali sulle Mie braccia e fatti avvolgere dalle Mie ali. Sentiti una bimba amata e protetta. 
 
Senti che da Me sei così accettata che ti porto dentro al Mio cuore, e in esso ti avvolgo con tutto il 
Mio Amore. 
 
Pensa, vedi e senti questo: sarà facile così accettare te stessa e tutto di te, accettare le ferite del 
cuore, le disarmonie del corpo, riconoscere le parti da illuminare o da trasformare che stanno 
creando quelle disarmonie.” 
 
 
“... Dal tuo cuore non tutto è uscito, nel tuo cuore non tutto è guarito: accetta questo con serenità e 
non combatterlo. 
 
Ma non pensare a ciò che deve uscire dal tuo cuore, alle ferite che in esso vi sono, alle parti che 
richiedono di essere illuminate, trasformate, lasciate andare. 
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Sorridendo, osserva invece, tutto ciò che risplende in te, tutto ciò che stai manifestando attorno a te, 
la tua Essenza luminosa, i tuoi colori, i tuoi profumi. 
 
Così non vi saranno timori, non ti sentirai fragile, e saprai tutto accettare, curare, trasformare e 
lasciare andare, con pazienza, serenità e Amore. 
 
Dona l’Amore, esprimi la tua Essenza, manifesta la tua Luce, rallegrati per il coraggio che hai, per 
la forza che vi è in te: tutto accadrà dolcemente.” 
 
 
Domanda: 
 
Sto lottando da tanto tempo contro questa malattia ma non riesco a guarire. 
 
Risposta: 
 
“Non lottare più, ma guardala con Amore e accettala con serenità. 
 
Questo ti permetterà di riconoscere il suo significato, di comprendere il messaggio che ti sta 
portando, ciò che l’Anima ti vuol dire tramite essa. 
 
È importante che non la rifiuti, che non cerchi di reprimerla o di soffocare ciò che ti sta dicendo. 
 
Porta le mani al cuore, alza gli occhi al Cielo, esprimi gratitudine per essa, per ciò che la guarigione 
ti porterà, e chiediMi di aiutarti. 
 
Tutto accadrà se dentro di te vi è la gratitudine profonda, l’accettazione totale, la serenità nella tua 
azione, la gioia per i doni che quella disarmonia, quella difficoltà, sicuramente ti porterà. 
 
Non temere mai nulla di te o di ciò che in te vi è, non giudicare mai nulla e ama tutto, certa che 
dietro ad ogni nuvola c’è sempre il sole.” 
 
 
Suggerimenti 
 
Con gioia ti dono questi due giochi che possono aiutare nell’accettazione di sé. 
 
Guardati allo specchio, di' il tuo nome e, sorridendo, esprimi all'immagine riflessa, (a te): Amore, 
ammirazione, orgoglio, fierezza, per la Luce che vi è in te, per tutto ciò che già sei, già fai, già 
esprimi, già doni, per quanto già ami, già aiuti. 
 
--------------- 
 
a) Immagina davanti a te il tuo Angelo che ti sorride e ti guarda con Amore, ammirazione, orgoglio 
e ascoltalo: permetti che ti dica tutte le cose belle che ti piacerebbe sentir dire di te. 
 
b) Fa' la stessa cosa immaginando davanti a te qualcuno che conosci. 
 
c) Ora fa' questo immaginando davanti a te molte persone. 
 
d) Adesso immaginati su un palcoscenico: senti il pubblico che ti applaude e ti esprime quanto sei 
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meravigliosa, brava, grande, bellissima, senti che ti dice quanto è importante tutto ciò che sai fare e 
ciò che stai facendo. 
 
e) Fatto questo, sorridi al tuo Angelo, a questa persona, al gruppo di persone, al pubblico e 
ringraziali per le verità che hanno espresso, per il loro riconoscimento e apprezzamento, per il loro 
Amore. 
 
 
Commento 
 
Penso che solo quando accettiamo noi stessi, in tutto, accettiamo ogni cosa che accade dentro e 
attorno a noi, riusciamo poi ad accettare realmente gli altri, in tutto e in ogni momento. 
 
Si dice che è più facile accettare e perdonare gli altri che noi stessi, ma spesso non è così. 
 
Se osserviamo con integrità, vedremo che non sempre accettiamo totalmente una persona, in ogni 
situazione. 
 
Ci è difficile accettarla con Amore quando ci fa da ‘specchio’ perché riflette una nostra parte che 
ancora non accettiamo o non vogliamo riconoscere, anche se comprendiamo che questo è un aiuto 
per la nostra crescita. 
 
Ancor di più quando è uno ‘specchio parlante’, e ci dice le cose che non vorremmo sentire, pur 
sapendo che sono vere e che possono essere dei messaggi di aiuto. 
 
Non è facile accettare serenamente una persona quando rifiuta un nostro aiuto o calpesta un nostro 
dono, soprattutto se prima ce li ha richiesti. 
 
Non è semplice accettare con distacco le sue azioni che la allontanano dalla guarigione o dalla meta, 
dopo che ci ha chiesto di aiutarla per raggiungerle. 
 
È ancora più difficile se per fare ciò, abbiamo donato molto tempo ed energia, fatto ogni cosa 
possibile, e rinunciato anche alle nostre necessità. 
 
Non sempre riusciamo a rimanere staccati quando la vediamo soffrire perché non fa i passi o le 
azioni necessarie, anche quelle facili. 
 
Non è semplice accettarla con compassione quando si lamenta di ciò che non ha, di ciò che non 
riesce a fare o a raggiungere, mentre vediamo che tutto potrebbe avere, fare e raggiungere, se 
mettesse in pratica le sue conoscenze. 
 
Per arrivare all’accettazione totale è necessario ricordare che ognuno è libero in tutto, anche di 
soffrire. 
 
È libero di perdere ciò che ha, di non ricevere ciò che sta cercando, di non essere come desidera e 
realmente potrebbe essere. 
 
Ancor di più riusciremo ad accettare tutti se li vediamo come Anime che ci stanno aiutando ad 
apprendere l’arte del donare, dell’aiutare, dell’esprimere l’Amore incondizionato. 
 
Se ricordiamo questo, e lo sentiamo nel nostro profondo, giungiamo a ringraziare tutti per tutto, 
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anche quando ci rifiutano o reagiscono violentemente contro di noi, proprio per ciò che abbiamo 
donato a loro, per quanto li abbiamo amati. 
 
Ecco perché l’accettazione porta alla gratitudine, ed entrambe portano alla serenità. 
 
E attraggono sempre grandi doni. 
 
 
Ringraziare 
 
“... Un mondo magico le porte chiuse che vedi possono svelarti se le apri, un’infinità di doni gli 
ostacoli ti possono poi portare, comprensioni e saggezze le disarmonie del tuo corpo ti possono far 
scoprire. 
 
Per questo, quando incontri una difficoltà, scopri una ferita del cuore, o il tuo corpo manifesta una 
disarmonia, innanzi tutto ringrazia con intensità, volgendo il tuo sguardo al Cielo, sorridendo a tutto 
ciò che di grande, di bello e di magico, dietro vi è già e sta arrivando a te. 
 
Questa gratitudine farà aprire le porte più inespugnabili, farà crollare le mura più forti, ti porterà a 
superare le difficoltà più grandi, porterà la guarigione e la trasformazione in tutto. 
 
Ringraziare innanzi tutto, porta all’accettazione, alla comprensione, alla visione totale, alla 
trasformazione, alla guarigione, e fa fare i passi necessari, le azioni richieste.” 
 
 
Commento 
 
Sembra assurdo ringraziare per ciò che non ci piace o ci sta facendo soffrire, per ciò che non 
vorremmo, o che ci sta impedendo qualcosa, o sta cambiando i nostri programmi. 
 
Ma realmente ringraziare per ogni cosa e innanzi tutto, crea e permette l’inimmaginabile, ciò che 
riteniamo impossibile. 
 
 
“... L’accettazione di tutto e di tutti, fatta con Amore, la gratitudine gioiosa, la condivisione umile 
delle difficoltà che incontri nell’accettare e nell’essere grata di tutto, porta a raggiungere 
grandissime conquiste, completa in fretta molte guarigioni, anche la guarigione dell’Antico, e 
permette l’arrivo di nuovi doni per te stessa e per gli altri. 
 
Continua ad accettare con Amore, a ringraziare con gioia, a sorridere a tutto e a tutti, 
ininterrottamente, rimani staccata da tutto, da tutti, e da te stessa, tieni lo sguardo al Cielo, alla meta 
della tua Anima: vivrai gioiosa per le magie che accadranno, inimmaginabili ora per te, ti sentirai 
trasportata dall’onda dell’Amore che ti porterà in alto, che permetterà alla tua Anima di volare 
libera nel Cielo.” 
 
 
Ricorda che: 
 
○ Le difficoltà sono: 
 
- arnesi che forgiano, 
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- allenatori che rafforzano, 
 
- mezzi per estrarre ciò che è dentro, 
 
- possibilità di manifestare l’Essenza luminosa, 
 
- gradini per salire sempre più in alto, 
 
- specchi per riflettersi, 
 
- banchi di prova, 
 
- maestri di vita. 
 
○ Per superare le difficoltà è necessario deporre le armi della mente e aprire la porta del cuore. 
 
○ Per ogni problema c’è una soluzione, 
 
per ogni domanda c’è una risposta, 
 
per ogni sconfitta c’è una vittoria, 
 
per ogni fallimento c’è un successo, 
 
per ogni fine c’è un inizio. 
 
 
Osservare il passato per guarire, 
 
comprendere, perdonare, amare 
 
 
“… Se vuoi, ti accompagnerò con Amore a guardare un bellissimo film: la tua vita. 
 
Con gioia ti insegnerò come osservarlo. 
 
Una forza nuova ti donerò affinché tu lo possa fare semplicemente e serenamente. 
 
Permetterai così il risveglio di una grande forza che da te uscirà mentre farai questo. 
 
Comprenderai così che tutto ciò che vi è in te e attorno a te, fa parte di un film non ancora 
terminato. 
 
Vedrai le immagini in modo nuovo e con una luce nuova, perché ora hai portato nella tua vita una 
nuova luce. 
 
Quando guardi un film che molto ti piace, vivi delle emozioni intense, pur sapendo che è un film: 
questo è ciò che accade nella vita, questo è la vita. 
 
In alcune immagini ci soffermeremo per osservare meglio, per poter cogliere l’essenza di quella 
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situazione vissuta, di quell’esperienza fatta, di quell’incontro avvenuto. 
 
Ci soffermeremo per comprendere se lì è necessaria una guarigione o una trasformazione, se puoi 
trarre un insegnamento o ricevere una comprensione. 
 
Così potrai apprendere e comprendere ciò che non hai appreso e compreso né mentre stavi vivendo 
quella situazione, quell’esperienza, quell’incontro, né dopo. 
 
Porteremo Luce al passato per aumentare la Luce nel presente, per richiamare ancora più Luce per il 
futuro. 
 
Una parte di te ti spingerà a guardare assieme a Me questo film e a rivederlo più volte, perché ne è 
attratta, perché intuisce tutti i doni che dietro vi sono. 
 
Una parte ti spingerà invece a fuggire lontano, perché teme di scoprire cose che possono fare 
soffrire ancora, o di sfiorare delle ferite. 
 
Una parte ti spingerà a venire con Me, perché sa che percorreremo la strada che porta dentro di te 
per scoprire la tua bellezza, la tua grandezza, i tuoi tesori, la tua Essenza di Anima Luminosa, di 
Figlia della Luce. 
 
Una parte ti chiamerà invece verso altre strade, verso altri luoghi, sentendo che la strada verso se 
stessi è la più faticosa, anche se sa che è la più bella, la più ricca di doni e di magie. 
 
Una parte ti farà sentire troppo fragile e debole per poter vedere il film assieme a Me. In quei 
momenti chiamaMi, e con l’Essenza della ‘Guerriera di Luce’, di’: 
 
– Non sono fragile, non sono debole, semplicemente sento il mio cuore fragile e debole, ma ora con 
la mia forza lo curerò e lo renderò forte – . 
 
Di’ questo ad alta voce per sentire tutta la forza che in te vi è, che ti permetterà di osservare il film 
senza soffrire, senza desiderare di fuggire, che ti porterà ad amarlo e a scoprire quanto è bello. 
 
Dopo che tutto il film avrai rivisto assieme a Me e il tutto avrai compreso, trasformato, guarito, ti 
sentirai molto più forte, sentirai che non temerai più nulla di ciò che nel film della vita vivrai, 
sentendo che in realtà la vita è un film. 
 
Non fuggirai da nulla, non soffocherai più i sentimenti e le emozioni, ma tutto affronterai con 
entusiasmo, vivrai con intensità. 
 
È così che vivrai la vita come una bimba che sta giocando, scoprirai la tua grandezza, rimanendo 
umile. 
 
Gioiosa allungherai la mano a Me e correrai felice verso le avventure che la vita ti donerà.” 
 
 
Domanda: 
 
Temo di fare questo perché soffro ancora quando riaffiorano i ricordi di ciò che ho subito dai miei 
genitori. Temo di non averli realmente perdonati... 
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Risposta: 
 
“Come una bimba sali sulle Mie braccia per osservare assieme a Me quelle parti del film che con 
loro hai vissuto. 
 
Sorriderai ad esse e ai tuoi genitori, perché scoprirai quanto anche tu ora ti stai proteggendo e 
difendendo con gli stessi mezzi, modi, ed espressioni usati da loro. 
 
Con facilità scoprirai le radici, le cause, i timori, i bisogni, che hanno portato a quelle espressioni, 
ad usare quei mezzi. 
 
Con semplicità ti staccherai da esse, con gioia comprenderai che loro non avevano bisogno di 
proteggersi e difendersi, come in realtà non ne hai bisogno tu. 
 
Scoprirai quanto quelle espressioni, quei modi, quei mezzi, in realtà non proteggono, non 
difendono, ma impediscono all’Amore di appagare il cuore, alla Luce di far risplendere l’Essenza, 
ai Nostri doni di giungere. 
 
È così che comprenderai i tuoi genitori e li perdonerai ancora di più, li amerai come Anime che ti 
hanno donato una grande opportunità di crescita e di evoluzione. 
 
Riaffioreranno così altre tue bellezze. 
 
Saprai donare nuovi aiuti, perché tutto questo ti permetterà di intuire di più ciò che vi può essere 
dietro ad ogni espressione e azione, o non espressione e non azione. 
 
Donerai le saggezze che il tuo vissuto ora ti può donare, e questi sono i doni più belli, sono gli aiuti 
più grandi.” 
 
 
Il quotidiano come mezzo di guarigione 
 
“… Porta l’attenzione al luogo dove sei, porta consapevolezza in tutto ciò che fai e vivi, osserva con 
distacco le emozioni che vi sono nel tuo cuore, le sensazioni che provi. 
 
Tutto può essere un mezzo per comprendere le radici, le cause, le motivazioni, gli scopi, delle 
disarmonie del corpo, delle sofferenze del cuore. 
 
Oltre a poter cogliere tutto questo, puoi intuire il modo e il mezzo da usare per guarire, per 
sciogliere, per trasformare. 
 
I luoghi possono risvegliare delle sensazioni già conosciute. 
 
I suoni, le immagini, i profumi, possono aiutare a ricordare. 
 
Le parole possono contenere i Nostri messaggi, al di là delle fonti da cui provengono. 
 
Un atleta quando si prepara ad una gara non pensa ad altro, non porta lo sguardo oltre il suo campo 
di allenamento, non si perde nei ricordi del passato o nei pensieri per il futuro, ma vive 
intensamente il suo allenamento, è attento ininterrottamente alla sua preparazione. 
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Se vivi il quotidiano così, saprai vivere consapevolmente le sensazioni e le emozioni, potrai scoprire 
per ricordare, per intuire, per cogliere. 
 
E oltre a ciò che può portarti alla guarigione, puoi cogliere occasioni di crescita, puoi apprendere 
lezioni nuove, puoi ricordare saggezze antiche. 
 
Anche questo è un modo per allontanare la mente, ripulire le ‘antenne’, raffinare i sensi. 
 
Quando il cuore sarà svuotato da tutto ciò che non è Amore, non è Luce, non è gioia, la Luce avrà la 
possibilità di renderlo forte e di renderti forte, l’Amore lo potrà colmare e ti potrà appagare 
totalmente. 
 
Così ti sarà più facile percepire e comprendere l’invisibile e il ‘sottile’ di tutto. 
 
Anche se non hai svuotato completamente il tuo cuore, tu poniti ugualmente come ora ho suggerito 
a te, perché questo ti porta a raggiungere l’appagamento del cuore, la libertà dell’Anima. 
 
E come vedi, non rimane spazio per i ricordi del passato, per le ansie del futuro, per le illusioni del 
mondo, ma solo per sognare ciò che ti sta attendendo.” 
 
 
“… Quando due ‘Cuori’ s’incontrano molto può accadere, nascere e concludersi. 
 
Le Anime s’incontrano per crescere ed evolvere assieme, per illuminarsi sempre di più l’una con 
l’altra, per guarire assieme, per chiudere ciò che in altri viaggi hanno iniziato assieme. 
 
Molte volte accade che si fanno più viaggi per chiudere ciò che non si è chiuso quando vi è stata 
l’occasione. 
 
Questo perché in quel momento non si è portata l’attenzione necessaria, non si è vissuto con 
consapevolezza, non si è colto quanto è accaduto, non si è fatto ciò che era necessario. 
 
Se non si vive con attenzione e consapevolezza, le occasioni non creano ciò che possono creare, non 
chiudono, non concludono, non sciolgono, ciò che è possibile. 
 
E quindi non accade la guarigione che in quel momento potrebbe avvenire. 
 
Per questo poni sempre molta attenzione agli incontri che fai, cogli tutto ciò che emerge, che tu lo 
comprenda o no. 
 
Senti gli incontri come doni d’Amore, anche se in quel momento non senti l’Amore verso chi 
incontri, o senti sentimenti ben lontani dall’Amore. 
 
Se quell’incontro ha uno scopo, se fa parte del disegno dell’Anima per giungere ad una guarigione, 
questa accadrà quando sei pronta, quando è il momento giusto, che tu ricorda o no. 
 
Se senti la certezza che realmente è un dono, ne sentirai anche l’Amore, perché in realtà tutto ciò 
che porta a guarire, a crescere, sono doni d’Amore. 
 
E come sempre, per sentirli tali, non vi deve essere la mente, nemmeno per un attimo, ma solo il 
cuore, e il silenzio che permette di comprendere molte cose. 



 27 

 
ChiamaMi e sentiMi accanto per aiutarti a vivere il tutto. 
 
Stretta a Me sarà più facile sentirti un’Anima che incontra altre Anime, vedere tutti come Anime in 
cammino, rapportarti come un’Anima che ha scelto l’Amore e la Luce. 
 
E così ti avvicinerai sempre di più all’Amore di Anima.” 
 
 
“… I sentimenti non luminosi e di non amore, impediscono all’Amore di fluire, ai doni dell’Amore 
di arrivare. 
 
Limitano la tua espressione e quella dell’altro, bloccano il raggiungimento di tutto ciò che vi poteva 
essere. 
 
Questi sentimenti impediscono di comprendere o di intuire il motivo di quell’incontro, di quel 
rapporto, quindi fanno perdere quell’occasione. 
 
Tieni sempre il tuo cuore libero da questi sentimenti, tienilo leggero, osservando con chiarezza tutto 
ciò che contiene per averne la visione chiara. 
 
Così saprai come agire per far sì che nel tuo cuore vi sia solo l’Amore, la Luce, la gioia, la pace. 
 
Ognuno è uno ‘specchio’ vivente per qualcuno, perché permette all’altro di scoprire se stesso. 
 
Questo ti può aiutare a non giudicare e a non colpevolizzare niente e nessuno. 
 
Imparerai ad amare quello ‘specchio’ che ti sta ricordando che tutto ciò che di lui ti crea difficoltà, 
vi è anche in te. 
 
Può essere in piccolissima parte, o espresso da te in modo molto diverso.” 
 
 
Creare cambiamenti 
 
“… Quando soffri, quando non arriva la guarigione nonostante i tuoi sforzi, osserva se puoi 
cambiare qualcosa attorno a te. 
 
Molte volte i cambiamenti esterni permettono i cambiamenti interni e viceversa. 
 
Una disarmonia può essere un aiuto per farti giungere in luoghi migliori per te e per la tua crescita, 
o per aiutarti a comprendere che il luogo dove vivi ha già fatto il suo tempo, è servito per le tappe 
che hai raggiunto. 
 
Luoghi nuovi, immagini e profumi nuovi, possono creare la guarigione. 
 
Può essere necessario un grande cambiamento: di lavoro, di luogo, del modo di vivere. 
 
Può essere un piccolo cambiamento, o un cambiamento in piccole cose, che crea in te il terreno 
fertile per il fiore della guarigione. 
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Può bastare una consapevolezza nuova per portarti a cambiare un atteggiamento, un modo di porti, 
di reagire. 
 
Questo ti farà sentire, vedere e vivere tutto ciò che ti circonda in modo nuovo, come se tutto fosse 
cambiato, anche se in realtà niente del tuo quotidiano o di ciò che è attorno a te è cambiato. 
 
Conferma avrai che nulla della vita ha un significato uguale per tutti, viene vissuto allo stesso 
modo: tutto dipende da come si reagisce alle persone, nelle situazioni, a tutto ciò che si vive.” 
 
 
Agire con intensità 
 
“… Quando hai compreso cosa la guarigione richiede, agisci intensamente, perché l’intensità nei 
passi, nelle azioni, porta a grandi guarigioni, porta a raggiungerle in fretta. 
 
L’intensità esprime il tuo desiderio di guarire, e questo smuove grandi energie dentro e attorno a te. 
 
L’intensità permette a Me di agire intensamente con te e su di te, e di completare così tutto ciò che 
hai iniziato. 
 
Non temere se senti che dentro di te si stanno muovendo tante cose e molto in fretta. 
 
Ama quanto sta accadendo, ricordando che l’intensità diminuisce la sofferenza che vi può essere 
nella guarigione quando tocchi delle ferite.” 
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Fine della FINE: la liberazione della razza umana schiava 

Di LAUREN – 12 dicembre 2016 
  

Eccoci qui, all’ultimo mese dell’ultimo anno di questo super-intensivo viaggio 

di 9 anni di espansione e trasformazione interiore considerevole 

(miracolosa, addirittura). 
  

Siamo alla fine (ufficiale) della fine, alla conclusione delle conclusioni di un 

ciclo leggendario di esperienza umana e, come conseguenza, ognuno di noi, 

singolarmente, viene festeggiato dai tanti esseri illuminati che hanno 

lavorato con noi fin dal principio, per il raggiungimento di questi 

straordinari obiettivi. 

Il culmine di questo ciclo di 9 anni ha offerto a ciascuno di noi la capacità 

di deframmentare, di unificare ogni aspetto perduto del Sé, attraverso 

l’accettazione totale e l’integrazione delle nostre ombre… quelle parti di noi 

che, fino ad ora, non erano state illuminate del tutto. Quelli di voi che 

hanno ripristinato la propria visione per vedere ogni parte di se stessi come 

AMORE, entreranno nel nuovo ciclo di creazione con la capacità 

di sperimentare se stessi come AMORE. 
  

Il nuovo ciclo di creazione inizia l’1-1 e, anche se sentiamo già le frequenze 

super raffinate e altamente concentrate (creatore) della nuova energia, mi 

viene mostrato che l’imminente portale del solstizio sarà fondamentale, in 

questo senso. Ci stiamo avvicinando a un portale molto sacro, un portale 

che sta accelerando un profondo momento in cui riunirsi come AMORE. 
  

Ci sono altri due eventi celesti che vengono evidenziati, relativi ai nostri 

completamenti: 

1)    L’ultima super-luna (il 13 e 14 Dicembre), della serie di tre, sta 

portando con sé qualche chiusura piuttosto definitiva… L’ultima (quella del 

14 Novembre) è stata la più grande delle tre, quella annunciata dai 

galattici come la fine del gioco (dualità) e l’inizio del dissolversi del modello 

karmico (corpo), per coloro che sono sul cammino della maestria incarnata. 

Da quel momento, abbiamo scansato alcune pallottole notevoli, create dagli 
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sconvolgimenti personali e collettivi, ma tutto in preparazione al 

“ricominciare”. 

2)    Il 19 Dicembre Mercurio entrerà in moto retrogrado per la quarta 

volta, quest’anno (normalmente sono 3) e, quindi, abbiamo la grandiosa 

opportunità di chiarirci le idee, acquisire una prospettiva nuova di zecca, 

dopo un anno di enorme introspezione. Secondo le mie Fonti, questo moto 

retrogrado ci offre soluzioni dell’ultimo minuto, risurrezioni e, specialmente, 

rivelazioni della mente superiore, quelle che ci aiuteranno veramente a 

guardare avanti, verso il nuovo anno. Sarà un periodo per riorientare i 

nostri pensieri, dopo settimane di (necessario) disorientamento… un ultimo 

ripasso mentale del nostro passato, al fine di proiettarci nell’ADESSO, 

facendo sì che superiamo consapevolmente quelle ultime schegge della 

frammentazione, prima del rinnovamento. 

Personalmente, non vedo modo migliore per concludere la revisione di 

questo ripasso annuale (9), visto che abbiamo trascorso la maggior parte 

degli ultimi 12 mesi in compagnia di retrogradi molto importanti. Per 

molti versi, tutto questo anno è sembrato come una curvatura temporale… 

come se fossimo stati ritrasportati all’inizio del nostro risveglio. È stato 

tutt’altro che facile, ma ci è servito come anno efficace e essenziale di 

terapia di immersione, per condensare, evidenziare e intensificare qualsiasi 

aspetto fosse rimasto nell’ombra, in modo che (se abbiamo svolto il lavoro 

interiore) potremo concludere l’anno con un completamento magistrale. 
  

Il prossimo anno entreremo in molte alterazioni fisiche della realtà, come ci 

garantisce la vibrazione dell’1, ma dobbiamo arrivarci con ZERO 

attaccamenti e aspettative… in completa fiducia, ma con la profonda 

consapevolezza che ciò che ci aspetta non è affatto come quello che ci siamo 

lasciati alle spalle. La concretizzazione fisica di tutto ciò che abbiamo creato 

durante l’ultimo ciclo di creazione ci sta chiaramente invitando ad andare 

avanti, ma ci vogliono una dedizione assoluta e un contegno magistrale per 

non proiettare com’è o come sarà. 
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Nel frattempo, molti di noi stanno affrontando lo sforzo finale, gli ultimi 

residui della depurazione del proprio passato… arrendendosi a tutto ciò che 

ci occorre per entrare in completa unione con noi stessi. Questo 

svuotamento finale può risultare sfiancante, può spingerci al limite della 

nostra zona di conforto, mentre la nostra Forza vitale continua a ritirarsi 

da tutto quello che non ci soddisfa più. Questa condizione di vuoto può 

tradursi nell’esaurirsi della vitalità, delle risorse (finanziare o meno), della 

creatività, della motivazione, ecc., ma tutto è in preparazione per “gli inizi 

interamente nuovi” (segue approfondimento). 
  

Tecnicamente parlando, la fine è già finita e l’inizio è già arrivato. Qualsiasi 

spazio rimasto tra queste due realtà, indica la separazione (paura) restante 

che è rimasta all’interno… uno spazio rimasto tra voi e VOI. 
  

Per il resto di questo mese continueremo ad essere spinti a trovare qualsiasi 

buco, non importa quanto sarà piccolo, e a riempirlo con AMORE. 

 

Lauren 
 

Traduzione a cura di Nicoletta per Stazione Celeste 
Originale in inglese: 

http://thinkwithyourheart.com/29624/end-of-the-end-liberation-of-the-human-slave-race/ 
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Carla Parola 
  

Armonia della Terra 
  

Pensiamo alla Terra come a qualcosa di semplice, assolutamente semplice. 
 
Alla Terra come Pianeta con i Continenti e i Mari, ma ancora priva degli esseri umani: è solo e 
semplicemente un Pianeta bellissimo. 
 
La Natura è un Ecosistema perfetto, in cui tutti gli Elementi sono in relazione tra loro, interagiscono 
e sono interdipendenti. 
 
È un Pianeta in Armonia costante. 
 
Non dovete pensare che le diverse Ere geologiche – come ad esempio la Glaciazione che tanto vi 
spaventa – siano qualcosa di negativo: sono semplicemente una Necessità del Pianeta, a cui esso 
stesso sa fare fronte benissimo. 
 
Tuttavia l’essere umano ha deciso che è bene vivere in un determinato Clima, per cui la Glaciazione 
o il Surriscaldamento della Terra possono far Paura. 
 
Ad alterare l’Armonia del Pianeta è l’essere umano. 
 
Alterarla però non vuol dire necessariamente peggiorarla, ma può anche voler dire migliorarla, in 
quanto l’essere umano incide in maniera sostanziale sul Campo energetico della Terra. 
 
C’è infatti un Interscambio continuo fra il Campo energetico della Terra e quello dell’Umanità. 
 
Ogni essere umano, in quanto microcosmo, è portatore di un proprio Campo energetico, cui si 
somma il Campo energetico del Gruppo di appartenenza e così via, dal microcosmo al macrocosmo, 
fino a comprendere tutta l’Umanità. 
 
Questa a sua volta è influenzata dal Campo energetico della Terra, dai microcosmi rappresentati 
dalle Località fino al macrocosmo costituito dall’intero Pianeta. 
 
Perché facciamo questo ragionamento? 
 
Semplicemente perché ORA la vibrazione della Terra nel suo complesso sta cambiando. 
 
Ci sono microcosmi che sono già assolutamente inseriti nella Nuova Energia ed altri che ne sono 
appena lambiti, mentre altri ancora ne rimarranno esclusi per moltissimo tempo. 
 
Anche per gli esseri umani vale lo stesso discorso: c’è chi vive già con la Nuova Energia attivata in 
sé, c’è chi sta per esserne “contaminato” e chi non ne verrà mai a contatto, o quantomeno – anche 
venendone a contatto – la ignorerà perché dotato a livello energetico di “anticorpi” che lo 
proteggono da essa in quanto la sua base vibratoria non sarebbe in grado di sopportarla. 
 
Dobbiamo comunque prepararci a grandi Capovolgimenti, all’emergere di Modi di vivere, di essere 
e di percepire le cose completamente diversi rispetto a quanto è avvenuto finora. 



 33 

 
I Giovani sono i più predisposti a questo Cambiamento, in quanto hanno già al loro interno una 
Capacità di adattarsi al Nuovo che è loro Patrimonio, dal momento che sono “scesi” in Terra con un 
Campo energetico tarato per la Nuova Energia. 
 
Vi sono poi altre persone che sono nate già con la Caratteristica di poter percepire e vivere la Nuova 
Energia, ma hanno perso – o quantomeno indebolito – questa capacità nel corso degli anni perché si 
sono lasciati condizionare, si sono lasciati soffocare da Modi di essere in netto Contrasto con la 
Nuova Energia. 
 
Questi individui avvertiranno sempre in loro un desiderio di Cambiamento, sentendo che esiste la 
Possibilità di vivere in un altro Modo, ma dovranno lavorare molto su loro stessi e faticheranno per 
allinearsi a questa Nuova Frequenza, la quale ha Necessità di essere vissuta con estrema 
Naturalezza e Semplicità. 
 
In questa Fase, per dare più Vigore alla Nuova Energia, abbiamo Bisogno di mettere a tacere la 
Mente. 
 
Abbiamo Bisogno di lasciarci vivere, di lasciarci fluire, di osservare le nostre Reazioni senza 
volerle analizzare. 
 
Si tratta di un Cambiamento difficile, perché veniamo da un Periodo in cui la Mente si è 
impossessata anche dei Sentimenti, sforzandosi di analizzare anche quelli. 
 
Così facendo, l’essere umano è passato da uno Stato in cui “percepiva” le Situazioni ad uno in cui 
ha cercato di “capire” i Sentimenti. 
 
L’Umanità si è quindi sforzata di catalogare i Sentimenti, di applicare delle Regole ai modi di 
essere e di vivere, creando delle Tipologie tali per cui chi non rientra in esse viene considerato 
“diverso”. 
 
ORA dobbiamo renderci conto del fatto che questo Cambio di vibrazione – in base al quale la 
Mente deve tacere e lasciar trionfare l’Interiorità, il percepire più che il capire -moltissime 
Situazioni si ribalteranno, e si avrà una Visione delle persone e degli Eventi completamente diversa 
rispetto a prima. 
 
Ciò che ORA viene considerato “diverso” dovrà essere accettato, capito e perfino valorizzato 
perché portatore di Nuove Informazioni. 
 
Finora abbiamo tentato di omologare il “diverso” perseguendo l’omogeneità dei Comportamenti 
delle persone e mettendo all’angolo coloro i quali erano portatori di modi di essere differenti. 
 
ORA questi modi di essere andranno compresi e soprattutto accettati senza adoperarsi per cambiarli 
o volerli omologare. 
 
Ogni essere portatore di Diversità è un individuo a cui viene a mancare una parte d’Amore. 
 
Viene a mancare l’Amore per se stesso e si sviluppa un senso di Insicurezza e Fragilità dovuto al 
fatto che l’individuo è circondato da persone che lo hanno sempre fatto sentire inferiore. 
 
È questo il Punto su cui bisogna lavorare per cercare di capire, accettare e aiutare questi esseri. 
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Il “diverso” vive uno Stato di Disagio che non è tanto dovuto alla sua Diversità, ma al raffronto fra 
la sua “diversità” e gli altri. 
 
Ci vuole un Amore profondo ed un Ascolto umile ed accurato: non bisogna ascoltare per poi 
ribaltare tutto ciò che la persona ha detto al fine di ricondurla alla cosiddetta Normalità, ma bisogna 
ascoltare con l’Intento di capire le Esigenze dell’altro. 
 
Soltanto così l’Umanità potrà tornare in Armonia con la Terra. 
 
Solo se l’Umanità inizierà ad agire con Amore reciproco e se ad animare l’essere umano nel suo 
vivere sarà soltanto e semplicemente l’Amore e non il Raziocinio, il Tornaconto, la Tecnica, il voler 
apparire, ma semplicemente il vivere il proprio Essere esprimendo l’Amore, si creerà nuovamente 
un’Armonia perfetta e la Terra accoglierà gli esseri umani come parte naturale di sé, senza subirne i 
Contraccolpi. 
 
Si creerà così un’Armonia visibile, che risanerà tutto ciò che ultimamente è stato messo in pericolo, 
tutto ciò che è stato distrutto, poiché la Terra ha una grandissima Capacità di rigenerarsi. 
 
Voglio farvi quindi un’Esortazione: pensate il meno possibile ed osservatevi, percepitevi e 
lasciatevi fluire. 
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Carla Parola 
  

Nuvola - Meditazione 
  

Il nostro Nucleo energetico è quasi saturo di Informazioni, però ha bisogno di essere sigillato. 

Le Informazioni devono essere sigillate nell’Energia per diventare poi Patrimonio istintivo dell’essere 
umano. 

Il Percorso di Conoscenza di noi stessi è molto importante. 

Quando mettiamo a tacere la Mente diamo un grande Respiro all’Energia, la quale diviene libera di 
assorbire le Informazioni perché, senza il Dubbio continuo che la Mente insinua mettendo in 
discussione cose che abbiamo già acquisito, l’Informazione stessa è più precisa, netta, limpida. 

Ha però bisogno di essere sigillata. 

Cerchiamo ORA di rilassarci completamente e di “percepirci” come una Nuvola che sta vagando nel 
cielo. 

È sospinta dai Venti e non ha Meta. 

Nel girovagare sorvola Luoghi e Panorami diversi e “sente” – o meglio percepisce – diverse vibrazioni, 
diverse frequenze che attengono ai Luoghi su cui “passeggia”. 

Dobbiamo essere leggeri come la Nuvola, dobbiamo poterci sfaldare, aggregare, spostare, cambiare 
direzione… e tutto questo senza mettere la nostra Volontà. 

Non siamo noi a dirigere il nostro Percorso. 

Senza Ansia… lasciamo fare. 

Ci spostiamo, ci dilatiamo e ci contraiamo con grande Naturalezza. 

Una Nuvola non guarda un’altra Nuvola confrontandosi: non si chiede se l’altra è portatrice di acqua o 
di neve… non si chiede se sparirà presto o se persisterà. 

Una Nuvola È. 

Noi dobbiamo riposare nell’Essere, dobbiamo lasciar fluttuare tutti i nostri Pensieri senza radicarli. 

Dilatiamoci, contraiamoci, spostiamoci… al di là della nostra Volontà. 

Osserviamo la Nuvola senza volerla dirigere. 

La Leggerezza deve far parte della nostra Vita, del nostro Percorso terreno. 

Una Leggerezza che ci permetta di non fissare la Mente su qualcosa che ci può nuocere, su Pensieri 
dolorosi, su Eventi che ci fanno star male, su Aspettative che condizionano il nostro Modo di vivere. 

Lasciamo che la nostra Mente vaghi come vaga la Nuvola. 

Lasciamo che i nostri Pensieri siano diretti dalla Parte più alta di noi: la Parte energetica che sa quello di 
cui abbiamo Bisogno. 

Non ostiniamoci a voler capire ciò che non capiamo. 

Semplicemente accettiamo di non capire. 

Se il capire può essere utile per il nostro Progresso energetico, sarà la Vita stessa a fornirci le Indicazioni 
e i Mezzi affinché la Chiarezza arrivi a noi. 
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Non sentiamoci menomati se non capiamo tutto. 

Siamo però certi, convinti, sicuri che la Vita porgerà in modo chiaro ciò che serve per il nostro 
Progresso energetico. 

Noi non rimarremo nei Dubbi e lo capiremo. 

Diamo un nome a questa Nuvola, a questa Leggerezza, chiamandola Amore. 

Una vibrazione purissima, potentissima che crea, che risana. 

Una vibrazione che acquieta la Mente e ci aiuta a percepirci come parte del divino. 

Questa Nuvola leggera siamo noi, questo Amore siamo noi. 

Viviamoci fino in fondo. 

Apprezziamoci, valorizziamoci, cerchiamo la Sicurezza in noi e non al nostro esterno. 

Tutto questo con grande Leggerezza. 

Con grande Amore. 

La Vita dispensa Amore continuamente; sta a noi prenderlo, viverlo, compenetrarci in esso. 

Leggerezza e Amore. 

 


