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LIGHTWORKER 
Il Gruppo attraverso Steve Rother 

www.lightworker.com 
  

Novanta giorni ricordando 
Promemoria da Casa di maggio 2016 

  

- Riunione con il Sé - 
Dal gruppo: 

Saluti da Casa a tutti voi. 
  

La vostra energia ha messo in moto un mondo completamente nuovo. Uno in cui state 
appena iniziando ad espandervi e ad esplorare in modo totalmente nuovo. Benvenuti sul 
nuovo pianeta Terra. Vi diciamo questo perché vi osserviamo da lontano; vi osserviamo a 
distanza e possiamo vedere l’immagine allargata che gran parte di voi può vedere ed è 
assolutamente bello. Vi diciamo che, come abbiamo menzionato in precedenza, ci saranno 
molti che se ne andranno duranti questi tempi. E’ un processo naturale perché ci sono molti 
che hanno completato il proprio lavoro. Hanno completato quello che sono venuti a fare e 
sono necessari altrove. Possono rimanere se lo desiderano ma a volte non sono in grado di 
radicarsi allo stesso modo e molti di loro ritornano a Casa. Ora quello che dovreste 
ricordare è che gli umani festeggiano la nascita e si addolorano per la morte. Noi facciamo il 
contrario. Sì, ci sono tutti i vostri amici a Casa; questo è qualcosa che pochissime persone 
ricordano quando si trovano sul pianeta. Quando ritornerete a Casa, la memoria ritornerà. 
Fino ad allora lasciateci dire che è come se camminaste per la strada concentrandovi su dove 
state andando o quello che state facendo quando improvvisamente qualcuno vi passa 
accanto ed avete un contatto visivo. Il vostro cervello non può trovare alcuna informazione 
su quella persona mentre cerca nella banca della memoria, tuttavia le anime si conoscono 
bene e solo per quell’istante voi vedete voi stessi attraverso i loro occhi amorevoli. In quel 
momento, voi ricordate. 
  
Quando questa persona parla, il vostro cuore si riempie di ricordi incredibili delle vostre vite 
insieme e come avete lavorato con lei nel corso di molte vite. Forse avete saltato una 
riunione in questa ultima incarnazione ma questo è in realtà un vostro carissimo amico e 
fino ad ora non sapevate che vi mancasse così tanto. Avete così tante di queste relazioni a 
Casa. Il vostro velo vi impedisce di ricordare.  Non potete interagire con tutti gli esseri che 
conoscete in ogni incarnazione così ne scegliete soltanto alcuni con i quali fare i vostri 
contratti e connessioni, poi arrivate ed iniziate a risvegliarvi dal sogno. Assolutamente 
stupefacente per noi da osservare. Le connessioni che avete fatto, carissimi, vanno ben oltre 
la vostra comprensione e tutto questo ed ora inizierete a vederlo. Questa è la parte bella. C’è 
un’apertura in arrivo per ogni umano per fare una connessione più profonda con l’altra 
parte del velo e succederà nei prossimi tre mesi. La finestra di tre mesi non è determinata 
dall’orologio o dal calendario ma piuttosto da quando ogni individuo è pronto ad entrarci 
dentro. 
  

Tre mesi di opportunità per vedere la realtà del vostro spirito 
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Nei prossimi tre mesi della vostra vita, tutti voi avrete l’opportunità di scostare il velo 
quanto basta per avere questa esperienza. Il periodo di tre mesi non è calcolato dagli orologi 
o dai calendari, ma piuttosto da quando ognuno di voi segnala di essere pronto. Questi sono 
ricordi perché voi inizierete a ricordare Casa allo stesso modo in cui quella persona 
incrociata per strada vi riconobbe e vi permise di ricordarla. Ci sono così tante profonde 
connessioni che avete creato nel corso di molte vite che non sono connesse a voi in questa 
incarnazione, così molti di voi alla fine scopriranno di resettare la propria energia fisica e 
spirituale.  Questo sarà magico. Cercate queste opportunità, carissimi. Non deve affatto 
avvenire in modo traumatico. Non deve essere per un incidente automobilistico o una 
malattia o cose di questo genere. Se così stabilite  e ponete l’intento, nei prossimi tre mesi il 
velo può essere rimosso parte parecchie volte e questo è il nostro dono per voi perché vi 
aiuta a ricordare quali aiuti rischiarano il vostro sentiero in un’armonia più elevata.  Avreste 
tutti questi attributi e non sareste mai più tristi perché avete raccolto così tante informazioni 
da così tante vite fingendo tuttavia di essere umani, entrando nell’energia, togliendovi le ali, 
separando il velo ed avendo un’incarnazione in una forma finita – molto difficile e tuttavia 
lo fate così bene. Siete in grado di diffondere la luce in molti aspetti per via di chi siete. 
  

Interazione con gli Amici da Casa 
  
I prossimi tre mesi vi offriranno queste opportunità. Allora come sarà esattamente? E’ 
difficile dirlo perché per ogni persona potrebbe essere leggermente diverso, vi possiamo 
però anche dire che lo saprete quando succederà. Perché improvvisamente potete vedere o 
ricordare qualcuno molto chiaramente, conoscendo le inflessioni della sua voce, la 
profondità e il tono della sua voce, il suo comportamento, i suoi abbracci ed ogni cosa che 
lo/la riguarda – ma potreste non trovarli sulla Terra. Questo sta succedendo adesso. Perché  
vorrebbero fare questo? Perché gli esseri che avete lasciato a Casa vorrebbero arrivare ad 
avere un’interazione con voi mentre vi trovate in una forma fisica? Perché essi sanno che 
possono aiutarvi a ricordare soltanto con un piccolo contatto dei ricordi delle vite che 
hanno avuto con voi, essi possono spostare la vostra energia in modo così lieve verso dove i 
ricordi possono arrivare ad inondare nuovamente il vostro stesso  essere di chi siete e le 
interazioni che avete portato così tante volte. Respirate, carissimi, e permettete a questo di 
integrarsi pienamente nella vostra vita. 
  
La gioia davanti a voi è molto più profonda di quanto possiate immaginare e tutti voi come 
umani entrerete in questo decisamente e liberamente. Godetevi ogni parte di questo. Ora 
alcuni di questi saranno sprazzi momentanei. Qualcosa può succedere; potete avere un 
ricordo o il flash di un volto che non conoscete e poi vivere la vostra vita di ogni giorno 
secondo il vostro solito. Vi diciamo soltanto con un po’ di introspezione, soltanto con una 
piccola connessione e risvegliandovi, potete trovare aspetti interamente nuovi e ricordare gli 
amici che avete lasciato a Casa. E’ tempo che  questo processo di riunificazione abbia luogo 
e vi diciamo che ci sarà un periodo di tre mesi, novanta giorni, in cui sperimentare queste 
belle aperture del velo. 
  

Sappiamo come fare festa 
  
Avete sempre chiesto questo; avete chiesto di scostare il velo in modo che poteste ricordare 
Casa e questo non è completamente possibile sulla Terra perché se rimuovessimo il velo, 
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tutti voi andreste a Casa. Nessuno sarebbe qui sul pianeta Terra. Tutti voi vi rendereste 
conto che si trattava di un gioco quello a cui stavate partecipando ed uscireste dal gioco per 
entrare nella realtà del vostro spirito. Ora, potete partecipare al gioco ed avere questi piccoli 
momenti ed avere questi ricordi. Alcuni di voi saranno in grado di soffermarvisi e trattenere 
il momento un po’ più a lungo mentre ricordate. Ma vi chiediamo, carissimi, quando vi 
succede questo ed avete questi ricordi, queste rievocazioni, vi chiediamo di radicarli. Cercate 
di portare su l’essenza della persona che è dietro questo perché è uno dei vostri amici. Avete 
così tanti cari amici dall’altra parte del velo che avete dimenticato. Era necessario che 
dimenticaste. Infatti tutti loro vi hanno detto: “Per favore, non ricordarti di me nella 
prossima vita. Ti raggiungeremo al prossimo giro. Saremo lì quando ritorni a Casa. Faremo 
festa a Casa in modo tale che non lo dimenticherai mai più – fino a quando ritornerai di 
nuovo indietro.” Vi diciamo che sta succedendo più di quello che potete immaginare perché 
sulla Terra festeggiate la nascita ma vi addolorate per la morte. 
  

Riportare indietro tutti i vostri attributi 
  
Quando una persona lascia il proprio corpo e ritorna a Casa, c’è un’acclimatazione; noi 
eravamo soliti chiamarlo un periodo di acclimatazione ma la realtà è che non esiste il tempo 
dall’altra parte del velo così è molto difficile inserirlo in una categoria o una parola che lo 
definisca. Una volta che l’acclimatazione è completata, ed in gran parte si tratta 
semplicemente di risvegliarsi, vedere la bellezza e cercare di catturarla e metterla in quello 
che soleva essere il vostro processo mentale. Ben presto dopo aver provato e provato e 
provato a mettere insieme le cose e capirci qualcosa, scendete nel cuore e tutto verrà a voi. 
Bene, vi chiediamo di fare questo. Avrete questi brevi momenti dove potete vedere 
qualcosa, avere un ricordo o un download di informazioni da Casa.  Succederà ad ognuno di 
voi nel corso dei prossimi tre mesi, una volta che lo mettete in moto, e ad alcuni di voi 
succederà molte volte. C’è un assottigliamento del velo durante questa prossima rotazione e 
vi dà l’opportunità di passare attraverso e ricordare … non solo ricordare come quando 
riportate indietro la memoria ma anche ricordare per portare indietro i membri individuali e 
riunirli nuovamente come uno. Ecco chi siete. 
  
Ora come possiamo aiutarvi a ricordare e a riportare indietro tutti i vostri attributi? 
Aiutandovi a ricordare coloro che avete lasciato indietro dall’altra parte del velo. Essi stanno 
lavorando; stanno aspettando, in attesa di queste pause momentanee nel campo energetico 
attraverso il quale possono far arrivare fino a voi il loro amore. Tre mesi, novanta giorni, 
camminate in piena aspettativa dei miracoli proprio davanti a voi ed osservateli mentre 
iniziano a manifestarsi in ogni modo davanti a voi. 
  

Tre mesi per resettare la vostra energia fisica 
  
Carissimi, avete così tanta energia qui nel partecipare a questo gioco di fingere di essere 
degli umani ma dovete anche rendervi conto che siete degli spiriti carissimi. La vostra 
energia è mancata. Casa non è più stata la stessa da quando ve ne siete andati ecco perché 
festeggiamo così tanto – non soltanto celebriamo il vostro percorso e le vostre scelte sulla 
Terra, cerchiamo di aiutarvi a fare quei passi anche se non riuscite a vedere dove si poserà il 
vostro piede. Non conoscete l’esito e a volte siete molto preoccupati di questo e tuttavia, 
continuate a muovervi. Questa è la parte importante che vi chiediamo di fare perché 
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parecchie cose succederanno durante questi prossimi tre mesi. Non soltanto avete 
l’opportunità di avere il velo assottigliato e di dare una sbirciatina, ma avete anche 
l’opportunità di resettare la vostra energia fisica durante questo periodo. Questo sarà per 
ognuno di voi. Se desiderate che sia così, ditelo ad alta voce per tre volte. C’è la magia del 
tre; in realtà voi scoprirete che ogni cosa è costruita sui tre. Ogni cosa è divisibile per tre 
allorché vedete tutte le dimensioni di tempo e spazio. Così, con quell’ordine, sappiate che 
potete dire questo tre volte a voce molto alta e questo lo colloca nell’emozione dove può 
permeare i diversi livelli vibrazionali e le diverse dimensioni di tempo a spazio. Così 
facendo, state fondamentalmente dando il permesso a coloro che avete lasciato indietro di 
colmarvi di luce. State esprimendo il vostro intento. Ora, vi avverto, carissimi, non prendete 
questo con leggerezza o non fate finta che sia un gioco perché una volta che fate questo, 
sentirete un cambiamento e non ci sarà modo di tornare indietro. 
  
E’ un’opportunità davvero magica di vedere voi stessi dalla prospettiva di Casa mentre siete 
ancora nel corpo. Godetevi questo e quando succede cercate di rendere grazie. Soprattutto,  
provate gratitudine. Una volta che ricordate alcune di queste energie da Casa che avete 
conosciuto prima, l’amore che avete condiviso con questi esseri per aiutarvi a ricordare la 
vostra vera essenza, rendete grazie.  Rendete grazie direttamente ed osservate ciò che 
succede. 
  

Tre mesi di miracoli 
  
Nei prossimi tre mesi ci sarà un assottigliamento del velo in parecchie aree. Inoltre, vedrete 
le vostre stesse abilità creative aumentate durante questi tre mesi. Ora alcuni di voi sono 
molto interessati in questo mentre vi osserviamo da Casa. Dovete capire, noi non abbiamo 
gli ego con cui confrontarci, non abbiamo alcuni degli attributi ed alcuni dei giochi tipici che 
fate sul pianeta Terra così è difficile per noi capire completamente quali siano i vostri 
bisogni. Essi sono definiti specificamente da voi in ogni momento, così esprimeteli ad alta 
voce. Lasciate che vengano realizzati in modo nuovo; lasciate che i miracoli inizino a 
ritornare perché nei prossimi tre mesi c’è una lunga fila di miracoli che sono rimasti in attesa 
di voi che sono pronti a mettersi in moto. Una volta che ne iniziate uno, una volta che ne 
accettate uno nella vostra vita, rendete grazie e lo radicate, esso apre la porta a tutti gli altri. 
Avete mai vissuto uno stile di vita sincronico dove, indipendentemente dalle  vostre 
necessità, ciò di cui avevate bisogno saltava fuori nel momento in cui vi serviva? Siete pronti 
a lavorare con questo? Siete pronti a rinunciare alla lotta? Vi è stato insegnato dai vostri cari 
genitori una verità che funzionava benissimo per loro nelle vibrazioni più basse del nuovo 
pianeta Terra. Il paradigma si chiamava lavorare sodo. Non funziona. In realtà non 
funzionava nemmeno allora, ma la parte interessante è che quando un creatore crede che 
qualcosa funzionerà, essa tende a funzionare. Ora siete pronti per il prossimo passo? Siete 
pronti ad accomodarvi e lasciare che vi colmi dall’interno verso l’esterno  piuttosto che 
portarlo dall’esterno verso l’interno? Questi tre mesi sono un’opportunità per tutti voi per 
sperimentare questo. Ora alcuni di voi si chiedono: “Bene, durante questi tre mesi posso 
cambiare le difficoltà che sono nella mia vita che ho portato per tanto tempo? Sono così 
stanco e frustrato di portare tutta questa energia. Devo equilibrare il pianeta nel modo in cui 
ho fatto? Devo fare questo? Devo fare …?” Nulla di questo, ma sceglierete quello che 
desiderate fare con la vostra luce. Questa è una scelta, carissimi. Non c’è giusto o sbagliato 
al riguardo. Non avete bisogno di uscire a salvare il mondo – aprite semplicemente il vostro 
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cuore e lasciate che sia toccato da coloro che vi hanno toccato prima ed essi vi aiuteranno a 
ricordare la vostra vera natura e chi siete veramente. Questi tempi sono magici, carissimi. 
Siete osservati da tutte le creature nell’universo che possono farlo. Tutti gli occhi sono sul 
pianeta Terra in questo momento. Ci sono così tante transizioni che hanno luogo, così 
prendete quest’opportunità per guardare dietro il velo. 
  
Adesso desideriamo anche parlare di un argomento perché ci sono così tante cose che 
stanno succedendo negli Stati Uniti soprattutto con tutte le vostre elezioni, tutte le buffe, 
pazze cose che stanno succedendo e vi chiederemo semplicemente di lasciar andare e sapere 
che è su un sentiero di minor resistenza. Avete molte cose in arrivo; avrete attributi ed 
avrete opportunità per lavorare effettivamente con queste in un modo nuovo. Non prendete 
nessuna di queste cose troppo sul serio. Fate un respiro, carissimi, e lasciate andare la paura. 
Sappiate che non importa ciò che succede, sarete ben assistiti. Gli Operatori di Luce sul 
pianeta Terra hanno lottato per essere  in testa al gioco, a tenere una vibrazione che è molto 
difficile su un pianeta a bassa vibrazione. Molti di voi hanno pagato un prezzo molto alto 
per fare esattamente questo. Ben fatto, carissimi. Vi troverete in un nuovo spazio, una 
nuova opportunità, un nuovo posto per voi per radicare la luce in un modo totalmente 
nuovo. Godetevi questo viaggio. Sappiate che non ci sono svolte sbagliate. Sappiate che non 
c’è nulla che dovete fare. Semplicemente sperimentate questo ed amatene ogni parte. 
Questa è la bellezza e quando vedete le persone lasciare il vostro pianeta in numeri più 
grandi, celebrateli e sappiate che a volte il rumore dei nostri festeggiamenti diventa così 
forte che potrebbe svegliarvi da un buon sonno e lo abbiamo detto intenzionalmente. 
Sentite i festeggiamenti e conoscete l’amore che abbiamo da questa parte del velo e vi 
promettiamo che quando vi accoglieremo a Casa, avrete la magia in ogni aspetto. 
Continuate il grande lavoro. Vi siete messi nel momento esatto di tempo e spazio dove 
potete fare la più grande differenza. Ora mentre queste aperture si verificano, permettete a 
voi stessi di essere caricati – pieni di luce, pieni d’amore per la strada davanti a voi e 
godetevi la corsa. 
  
E’ con il più grande onore che vi chiediamo di trattarvi con rispetto reciproco. Sappiate che 
state tutti facendo un gioco di fingere di essere un umano e giocate bene insieme. 
  
Espavo, carissimi. 
  
Il gruppo 
  
La parola “Espavo” è un antico saluto lemuriano che significa “Grazie per esserti assunto il 
tuo potere”. 
  

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it 

Originale in inglese: https://www.espavo.org/2016/05/18/beacons-of-light-may-2016/  
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LIGHTWORKER 
Il Gruppo attraverso Steve Rother 

www.lightworker.com 
  

Fuori dall'Onda 
Promemoria da Casa di aprile 2016 

  

- Desistere dalla reazione - 
  

Dal gruppo: 
  
Saluti, Carissimi. 
  
Io sono il Custode del Tempo e vi ho raggiunto sulla vostra linea temporale per parlare un 
po’ di ciò che è in arrivo, dove siete e la bellezza che vediamo da questa parte del velo. Vi 
trovate in una situazione davvero insolita; vi state evolvendo più velocemente di quanto 
abbiate mai ritenuto possibile. Oh sì, comprendiamo. Voi guardate i notiziari e pensate che 
tutto stia regredendo invece di progredire. Ma in realtà è il rapido movimento dell’umanità 
che sta causando il contraccolpo ed è tutto ciò che veramente è – un contraccolpo. Se 
considerate gli ultimi anni della vostra vita, vedrete che vi siete evoluti oltre le cose. In 
realtà, molte aree stanno iniziando a cambiare. Questo è notevole, perché ora iniziate a 
vedere le cose da una prospettiva completamente diversa. Il movimento in avanti, che è 
stato così rapido nel corso degli ultimi anni, ha anche causato una reazione ed un semplice 
bilanciamento dei modelli  d’onda. E’ molto comune per gli umani fare collettivamente tre 
passi avanti e due  indietro. Vi diciamo che adesso sembra che facciate cinque passi avanti 
ed uno indietro, perciò per favore non  scoraggiatevi  per quello che vedete davanti a voi. In 
realtà ci sono alcune cose che potete fare per ancorare una nuova luce ed aiutare la 
vibrazione collettiva dell'umanità per contribuire a formare un nuovo livello di coscienza. 
Sarà una leva  elevata come non mai, che preparerà anche per l'ulteriore evoluzione 
dell'umanità. Adesso state portando addirittura un terzo più di luce rispetto a quella che 
portavate prima del 12 Dicembre 2012. 
  

Amore contro paura  
Questo significa che anche le cellule del vostro corpo hanno dovuto fare un importante 
aggiustamento per contenere la luce anche solo momentaneamente. Così potete capire 
perché a volte il vostro corpo fisico si sente come se fosse tartassato e drenato, perché si 
muove alla velocità dell’amore. Carissimi, ci sono cose bellissime che stanno succedendo. In 
primo luogo, una nuova griglia si è formata e siamo molto orgogliosi di questo, anche se si 
tratta di meno di un paio di centinaia di persone. Si è diffusa abbastanza bene in determinate 
parti del globo, e se non altro contribuirà a bilanciare alcune di queste onde e riportare 
l'umanità ad un periodo evolutivo più normale che non sia così impegnativo. Nel frattempo, 
ci sono diverse parti che hanno preso possesso di quest’area. Una parte spera di andare 
avanti con l’amore, mentre l'altra sta  andando avanti con la paura. Non vi diremo 
nemmeno  che una di queste ha ragione e l’altra torto, perché è prerogativa di ogni 
individuo e dell'umanità decidere. Tuttavia, possiamo dirvi che quelli sono molto 
chiaramente degli opposti. Il contrario dell'amore non è l'odio, è la paura. Quando 
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comprendete questo, potete prendere posizione. Adesso vi prego di capire, carissimi, che 
non si tratta di una battaglia. Voi avete spesso lottato contro l'oscurità. Oh sì, dobbiamo 
lottare contro l'oscurità; la lotta tra luce ed ombra. Ricordate, se combattete l’oscurità con la 
luce, tutto ciò con cui finirete è un mucchio di  grigio. Carissimi, non è mai una lotta contro 
le tenebre; non si deve temere questo. Quando temete qualcosa dovete andare a lottare, così 
date un'occhiata alla paura di base che vi costringe anche a pensare a questo  o relazionarvi 
con questo quando qualcun altro ne parla. Ora, si tratta molto di più di integrare che 
spegnere e cercare di prendere posizione. Si tratta di un’enorme evoluzione dell'umanità che 
non avete ancora imparato a discernere a sufficienza, e questo è ciò che vorremmo 
condividere con voi oggi. 
  

30 giorni di perdono  
Tutti voi siete uno. E’ molto difficile dirlo in un periodo in cui state passando attraverso 
queste elezioni pubbliche con tutti che puntano il dito contro tutti gli altri, cercando di 
sottolineare le difficoltà e le sfide di ognuno, piuttosto che parlare di cosa farebbero  se 
fossero eletti. Molto impegnativo davvero. Viene anche vissuto  ad un livello più personale 
da molte persone, perché alcuni di voi si sentono smarriti. Forse vi sentite come se la vostra 
energia e il lavoro non avessero l'effetto profondo che volevate. Ecco come possiamo 
aiutarvi oggi, perché c'è una tecnica molto semplice che funziona benissimo anche in questa 
energia. Vi diciamo anche che nei prossimi 30 giorni ci sarà una finestra di opportunità per 
usare questo ed anche per avere le forze dell'universo dietro di voi. Si chiama perdono, e 
non è facile. Che cosa vi servirebbe per perdonare coloro che recentemente hanno messo la 
bomba in Belgio? Che cosa vi servirebbe per mettervi nei panni di uno di quei terroristi? 
Che cosa vi servirebbe per trovarvi improvvisamente in quella posizione, improvvisamente 
a fare qualcosa, anche se nel profondo di voi sentivate che era sbagliata? Questo è ciò che ci 
vorrà per risolvere tutto. 
  

Il gioco di luce ed ombra 
Questi sono i tempi, carissimi, dove siete entrati un campo di armonia. Probabilmente c'è 
più armonia sul pianeta Terra in questo momento di quanta non ve ne sia stata in altri 
periodi. Come potete armonizzarvi con coloro che vi farebbero del male ad ogni possibile 
occasione? Questo è ciò che cambia ogni cosa. Quando la luce insegue il buio o quando il 
buio sembra inseguire la luce, chi vince veramente? Oh carissimi, non c'è mai discussione. 
Ogni volta che la luce  illumina l'oscurità, prende il sopravvento ed è per questo che vi 
diciamo che in realtà essi non sono opposti. E’ solo la dualità in cui l'umanità ha vissuto per 
tanto tempo che vi fa portare avanti nel vostro mondo quelle idee e sistemi di credenze. 
Ricordate, carissimi, essi non devono stare qui. Quei tipi di reazioni sono anche ciò che 
offre ai gruppi estremisti la possibilità di risvegliare la paura nei cuori di tutti. Quello che 
non sanno, naturalmente, è che nessuno può mai essere controllato dalla paura per molto 
tempo. Oh sì, può avere un effetto molto profondo su chiunque in qualsiasi momento nel 
tempo, ma solo per un brevissimo periodo, perché voi avete un sistema di auto-
bilanciamento. È per questo che portate così tanta luce, e se servisse per bilanciare voi 
sareste in grado di uscire dall'onda. Avrete una vita fantastica e tutta l'umanità inizierà a 
costruire insieme invece di combattersi l'un l'altro, come avete fatto per così tanti anni. 
  

Compassione 
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Come avviene questo? Si inizia con la compassione, che a volte può essere molto difficile. 
Soltanto quando s'impara a conoscere una persona si è in grado di capire ciò che sente, i 
suoi sistemi di credenze e ciò che la guida  o la motiva. Date uno sguardo. Fate qualche 
indagine e pensate che cosa vi serve per lasciar andare la vostra stessa rabbia. Vorreste 
ottenere qualcosa in cambio  o riparare ad un torto? Assolutamente no. Adesso ritornate alla 
luce inseguendo nuovamente il buio, uscendo dalla vostra evoluzione per entrare ancora una 
volta in un campo di dualità. E tuttavia, siete entrati in un campo di Trialità. Dove le ombre 
possono andarsene, l'oscurità non può contenere la luce; non ha mai potuto. C'è forse un 
caso in cui l'oscurità supera la luce? No, carissimi, nemmeno nella vostra fisica succede 
questo. Tutto quello che vi chiediamo di fare è di portare un po’ più di luce, non soltanto 
dalle vostre reazioni con le altre cose, ma anche con il perdono. 
  

L'umanità si evolve come Uno 
Ora, e se diceste: "Va bene, abbiamo perdonato tutte quelle persone. Abbiamo inviato loro 
amore per la loro direzione sbagliata, almeno dalle nostre percezioni. Abbiamo inviato loro 
amore come parte dell'umanità, perché anch’esse fanno parte dell'evoluzione umana." Come 
vi abbiamo detto molte volte,  carissimi, l'umanità è una larghezza di banda di vibrazioni. 
Anche se forse ritenete che questa sia la vibrazione più alta e quella la più bassa, in verità in 
qualche modo esse sono tutte uguali. L'umanità si è sempre mossa in tutta la larghezza di 
banda, non solo nei livelli vibrazionali superiori. Ma non funzionerà più in quel modo. 
Prima  doveva muoversi insieme, pertanto tutta l'umanità è stata limitata nell’evoluzione 
dalla persona con la vibrazione più bassa. Quanto velocemente possono muoversi? Siete 
tutti interessati a lavorare con la persona con la vibrazione più bassa, per vedere quello che 
potete fare per elevarla ed aiutarla anche ad evolvere. Tuttavia ciò che potete fare è 
perdonarli, perché funziona. E’ il prossimo passo dell'umanità, che vi porta completamente 
fuori dall'onda. Questo vi dà la possibilità di mettere qualcosa in moto per voi stessi, 
piuttosto che soggiacere alla vostra rabbia. Questo accade su molti livelli, non solo su quello 
individuale, ma anche a livello collettivo di un paese. In realtà, molti di voi sono stati 
controllati da questo senza nemmeno saperlo. 
  
Che cosa succede quando il vostro paese viene attaccato? Una delle prime cose che la gente 
vuole sapere è chi è responsabile. Poi vogliono scoprire perché lo hanno fatto e come si può 
ottenere vendetta o rivalsa. Questa è la dualità, la vecchia energia. Come Einstein una volta 
disse, non è possibile risolvere un problema sullo stesso piano su cui è stato creato, così la 
soluzione è di un passo al di sopra. Uscite dalla frustrazione e dalla rabbia, per iniziare ad 
impostare l’obiettivo più elevato di portare più luce. Come amereste i vostri nemici? Oh, 
che caos sarebbe. Ma questo è esattamente ciò che è, perché quando avete lasciato Casa 
quelle persone potrebbero essere state proprio accanto a voi. In realtà potreste averle tenute 
per mano quando siete venuti sul pianeta Terra. Gli Spiriti lo fanno  spesso, così che cosa 
servirebbe per scoprire questo? Se riuscite a raggiungere una massa critica sul pianeta Terra 
dove abbastanza persone possono farlo, questo disintegrerà tutta l'energia su cui si è 
costruito. Improvvisamente la loro organizzazione, se così la si può chiamare, si disintegra 
completamente. Non che sia negativa e debba essere sepolta, semplicemente sono esseri 
umani. Quelle anime e spiriti vengono recuperati e possono effettivamente essere usati per 
uno scopo molto positivo piuttosto che semplicemente per impostare un'onda. 
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Una massa critica di 100.026 
Questa è una perfetta occasione per uscire completamente da un'onda per raggiungere la 
posizione più alta, così che sareste in grado di portare ancora più luce di quanta pensavate di 
portarne. State  portando delle cose bellissime. Persino le cellule e i microbi nel vostro 
corpo stanno letteralmente cambiando mentre parliamo, per consentire a tutti gli esseri 
umani di contenere più luce. Ora, quando mettete la luce in quel modo ed essa inizia ad 
aumentare con le persone, a volte c'è una reazione. Questo è ciò che adesso state 
sperimentando su vastissima scala.  Potete cambiare questo non reagendo, ma è molto 
difficile da fare. Ci sono molte guerre che sono iniziate  sul pianeta Terra in una reazione. 
Non lasciate che succeda di nuovo, perché avete già abbastanza guerre. Se desiderate fare il 
gioco di andare in guerra, ne avete già abbastanza. Tiratevene fuori, poi fate un passo 
indietro. Quando  raggiungete quella massa critica di persone in numero sufficiente, 100.026 
per la precisione, allora potete iniziare a perdonare e tutto si apre e cambia. Raggiungete un 
livello di stabilità di crescita in cui potete letteralmente ritrovare la vostra strada ed entrare 
insieme in armonia in una realtà completamente nuova. 
  

Dare il dono del futuro perdonando 
Questo significa che tutte le religioni sul vostro pianeta si metteranno d'accordo su 
qualcosa? No, probabilmente no. Esse non si evolvono molto, nel caso non l’abbiate ancora 
notato. Il loro scopo era quello di trovare delle linee guida che voi potevate seguire e capire, 
mentre fingevate di essere separati gli uni dagli altri. Ma veramente non lo eravate, perché 
voi portate quella luce da Casa ed ogni passo che fate è nella densità. Carissimi, potete dare 
a voi stessi il dono del futuro perdonando? Il perdono ripulisce il vostro percorso di minor 
resistenza, perché permette alle opportunità di farsi avanti senza attaccamenti o senza 
partecipare al gioco di luce ed ombra. Iniziate conservando la luce dentro di voi. Lasciatela 
uscire e dite la vostra verità ad ogni occasione. Oh, lo sappiamo, alcuni di voi hanno grande 
difficoltà ad esprimere la propria verità, perché non ritenete di dover portare quella verità, a 
volte. A volte vi chiedete: "Altri sanno più di me, allora perché mai dovrei parlare? Perché 
non ascolto semplicemente ed imparo?" Perché, carissimi, vi è stata data una parte del 
puzzle che avete accettato di portare quando avete lasciato Casa e siete venuti qui. Tutti 
coloro ai quali l’avete promessa vi stanno aspettando e vi incitano a fare quel passo 
successivo. Essi vi hanno anche aiutato lungo la strada. Adesso c’è l’opportunità di entrare e 
creare una nuova realtà - qualcosa di completamente vostro che può portarvi nel prossimo 
millennio. Siete pronti? Avete già fatto un lavoro così incredibile di tenere la luce. Sappiamo 
che molti di voi non sentono questo, perché giudicate voi stessi. Lo vediamo e 
comprendiamo. Tuttavia, lo vediamo e ve ne parliamo a volte perché questo dà inizio ad un 
ciclo molto negativo. Siete esseri creatori, così ogni pensiero che avete tra la testa e il cuore 
si manifesta di fronte a voi. Più energia del cuore potete metterci, più velocemente si 
manifesta. Allora, quali sono le cose più importanti che si stanno manifestando sul pianeta 
Terra? Paura. Sì, anche questo è un’energia del cuore. Se il contrario dell'amore che avete nel 
cuore è la paura, allora potete vedere come anche la paura proviene dal cuore. 
  
Ora avete una nuova visione; ora avete un nuovo modo di guardare le cose. Ricordatevi che 
niente è giusto o sbagliato, carissimi. Siete venuti sul pianeta Terra per essere qui in questo 
esatto momento in modo da poter far parte di ciò che sta avvenendo. È fatta, e voi siete già 
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qui a fare la differenza. Siete forti portatori di luce; voi siete gli operatori della luce. È per 
questo che vi chiamiamo  Operatori di Luce. Vedete come funziona? Che bello. 
  

Una riunione di Luce 
Fate un respiro, carissimi, e con quel respiro noi vi diamo la fiducia. Ancoratela nel vostro 
essere. Ancoratela nelle stesse cellule e microbi del vostro corpo, perché sono tutti parte di 
voi che spesso fingete di essere separati dal tutto. E’ tempo per una riunione di tutta la luce 
e voi potete fare una grande differenza purché non portiate quel risentimento. 
  
Ora, e del perdono degli altri? Quasi ogni essere umano sulla Terra ha una certa rabbia o 
frustrazione che ha portato per molti anni. E’ molto impegnativo; voi siete quelli che sono 
influenzati da tutto questo. Durante questi prossimi 30 giorni trovate le persone, anche 
quelle dal vostro passato che potete  perdonare. Lasciate andare e correggete quell'energia 
con voi, perché c'è magia in arrivo, carissimi. Siete esseri grandiosi più di quanto abbiate mai 
capito. Casa sta iniziando a risvegliarsi dal sogno. Siete qui, a toccarvi,  a risvegliarvi l'un 
l'altro, condividendo la luce, e tenendola. Abbiate il coraggio di esprimere la vostra verità. Se 
pensate di non meritare di fare questo, capite che c'è un modo per voi di dire la vostra verità 
e lasciare comunque spazio per altre verità. Il grande enigma da Casa è che tutto sta 
iniziando a riunirsi. 
  
E’ un bel tempo sulla Terra. Sappiamo che vedete delle difficoltà e capite che molti di voi si 
trovano in situazioni difficili e cercano  semplicemente di sopravvivere. Sappiate che questo 
è temporaneo per tutti voi, e credete che avete gli strumenti necessari per cambiare ogni 
cosa di fronte a voi. Questo ha inizio correggendo voi stessi e lasciando andare le tenebre 
verso la luce. Abbiate fiducia che potete facilmente prendervi cura di ogni parte di questo. 
  
Siete maghi, ognuno di voi. Siete i grandi esseri da Casa che fingono di essere separati per 
venire qui e partecipare a questo bellissimo gioco. Ben fatto! Ora, considerate questi 
prossimi 30 giorni come un'opportunità. Vedete quante cose potete lasciare andare e quanto 
più leggeri potete diventare, quando perdonate e date a voi stessi il dono del futuro. 
Bentornati a Casa, carissimi. 
  
E’ con il più grande onore che vi chiediamo di trattarvi con rispetto reciproco, non importa 
chi essi siano. Arricchitevi l'un l'altro e  giocate bene insieme. 
  
Espavo. 
Il gruppo 
  

  

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it 

Originale in inglese: https://www.espavo.org/2016/04/15/beacons-of-light-april-2016/  
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2017, Giove in Bilancia 
di Laura Bottagisio 

Infinite scintille di eterica luce abitavano gli antichi cieli, 
vibravano invisibili secondo un ordine prestabilito che difendeva  

il principio di evoluzione e soprattutto difendeva le Sette Leggi Cosmiche  
che avrebbero nel futuro gestito tutta la realtà visibile che da quelle stesse scintille si sarebbe 

manifestata. Mondi, galassie, stelle, pianeti e i loro abitanti: tutto avrebbe preso forma secondo 

quelle sette leggi cosmiche che tuttora agiscono e soggiacciono ad ogni divenire. 

Il nostro sistema solare fa parte del moto continuo governato da queste Leggi in cui nulla vi è di 
statico o immobile, il Sole, piccola stella nell’infinito mare cosmico ma importantissima fonte di 
luce e di vita per noi, fa da perno ai pianeti che attorno a lui ruotano, è il nostro centro focale ed 
emanazione diretta del Logos Solare. Così come emanazioni lo sono i pianeti, ognuno di essi è 
portavoce di un Principio, un Archetipo che si manifesta nella materia secondo il ritmo scandito dal 
tempo di rivoluzione del pianeta stesso attorno al Sole. 

Nella piramide delle Sette Leggi Universali Giove rappresenta il principio di corrispondenza che 
formula l’incipit di ogni evento ‘come in alto così in basso, come in basso così in alto’. Anche il 
simbolo con cui nella nostra epoca lo rappresentiamo ci dona questa informazione. Il semicerchio 
indica l’origine del tutto dai cui trarre la scintilla, che diventa materia come ci indica la croce 
sottostante. Operante in entrambi i mondi, visibile e invisibile, la vibrazione di Giove è la chiave 
per comprendere come trasformare l’energia cosmica che agisce secondo le Sette Leggi, e 
riproporla tale nella nostra vita quotidiana.  

È il quinto pianeta più lontano dal Sole e il primo di quelli gassosi. La sua massa imponente lo 
classifica il più grande del sistema solare, il suo significato simbolico è quindi dilatazione, crescita, 
abbondanza, prosperità. Sono caratteristiche che mantiene anche nell’interpretazione astrologica, 
dove viene descritto come il pianeta della fortuna e della protezione, del nutrimento che scalda 
l’anima, il cuore e la fisicità. Il suo ciclo di rivoluzione è di 12 anni, percorre dunque un segno 
zodiacale all’anno. Ora si trova in quella fascia di cielo astrologicamente denominata ‘Bilancia’, 
entrato a inizio settembre 2016, vi transiterà fino a ottobre  2017. 

Cosa porterà in dono all’umanità questo transito? Due sono le sfaccettature interpretative: 
astronomica e astrologica. 

La visione astronomica ci conduce negli spazi siderali e amplifica la visuale di noi stessi poiché ci 
rapporta al tempo cosmico e permette di sintonizzarci sui nostri accordi animici, mentre il punto di 
vista astrologico ci immerge nella vita quotidiana e ci può dare spiegazioni sul senso di ciò che ci 
accade nel ruolo che in quel momento rivestiamo. Giove transita in questo periodo 
astronomicamente inVergine e astrologicamente in Bilancia. 

Quando un pianeta astronomicamente percorre la costellazione della Vergine transita in 
allineamento con le stelle da cui è formata e in particolare con Spica, la stella alfa. Così sta 
accadendo a Giove, con esse si fonde e si confonde poiché, sebbene sia un pianeta, esso si rende 
visibile come fosse una stella molto luminosa e cangiante, impreziosendo della sua luce la 
costellazione su cui si staglia. Giove sarà in allineamento con Spica nel 2017 a gennaio febbraio 
marzo e poi ancora a settembre, suo ultimo passaggio. Questo allineamento ci metterà in diretto 
contatto con il respiro cosmico poiché Giove ci trasporta nello spazio-tempo stellare a circa 250 
anni luce, tale è la distanza che ci separa da Spica, stella di colore azzurro molto brillante e 
magnetica, considerata portatrice di energia guaritrice. La sua sfumatura azzurrognola è indicativa 
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di un potere di penetrare nei meandri più emotivi della nostra psiche e dare un apporto di guarigione 
irrorandoli con energia fluidificante di valenza femminile. Secondo la posizione delle stelle che 
formano la costellazione della Vergine, sul suolo francese sono state costruite dai Templari le 11 
cattedrali gotiche più importanti dedicate al culto della Madre Celeste. Spica ne rappresenta una, 
presumibilmente la cattedrale di Chartres. È quindi la vibrazione vivificante e nutriente della 
Grande Madre che potremo attivare in noi grazie a Giove, che la ‘veicolerà’ fino a noi 
immettendola a livello eterico nel circuito del campo elettromagnetico del nostro sistema solare. 
Saremo in grado, se ne diamo il consenso, di attivare a livello profondo il progetto di vita che 
abbiamo scelto di portare a termine in questa esperienza terrena usufruendo dei talenti a nostra 
disposizione. 

Questo stesso evento si ripete ogni dodici anni, ritmo del ciclo di Giove, ma ad ogni passaggio la 
disposizione planetaria è sempre completamente diversa poiché i pianeti ruotano con cicli differenti 
a seconda della loro distanza dal Sole, creando così di volta in volta configurazioni differenti. 

Inserendo nella Ruota Zodiacale ogni pianeta secondo la sua posizione astrologica, lo scenario 
celeste si colora di interessanti implicazioni per lo svolgersi degli eventi terreni, sia sociali che 
individuali. 

Quest’anno 2017  Giove è in dialogo con tutti i pianeti lenti, quelli che determinano i flussi 
generazionali e gli eventi terreni su ampia scala. Da un punto di vista sociale non è difficile 
prevedere che il neo eletto presidente degli Stati Uniti d’America irromperà a gamba tesa nel 
sistema creando scompiglio e ribaltamenti significativi in ambito politico ed economico. Ben lo 
raccontano i rapporti planetari che se li immaginiamo come rapporti di summit internazionali, 
possiamo immaginarli molto dissonanti: Giove infatti da quella posizione in Bilancia non riesce a 
mantenere fede alla sua natura di accoglienza e benevolenza per l’opposizione che riceve da Urano 
in Ariete e la quadratura da Plutone in Capricorno, l’alta finanza provvederà a mantenersi tale. Il 
crudele flusso migratorio di intere popolazioni è voluto e sostenuto da chi guadagna proficuo denaro 
illecito in un commercio dove l’essere umano diviene soltanto merce di scambio, e tutto ciò viene 
ben camuffato e vestito da ‘spirito di accoglienza’! 

A livello individuale ci possono essere screzi e difficoltà nell”Avere poiché è tempo di ‘Essere’, più 
ci mettiamo in competizione e più compaiono incomprensioni e svalutazioni di sé, ma se ribaltiamo 
il concetto di identità avremo modo di sviluppare il senso dell’io come unicità e perfetto risultato di 
evoluzione creativa. 

I buoni aspetti che invece intercorrono tra Giove, Saturno in Sagittario e Nettuno in Pesci, potranno 
favorire l’ampliamento di strutture nel campo sanitario alternativo dove potenziali operatori 
avranno possibilità di essere riconosciuti nella cura olistica dei disagi psicologici e delle malattie, 
con la conseguente ridistribuzione della produzione di medicamenti. Se in questo ambito il singolo 
individuo non ha voce in capitolo, egli ha però facoltà e potere di cambiare la propria vita 
impedendo a se stesso di essere una pedina nelle mani di altri ed essere spostata a piacimento altrui. 
La forza di coesione della propria identità deriva da un solo, importantissimo fatto: essere sempre 
più in contatto diretto con la propria Anima! Questo significa essere in ascolto di se stessi e 
diventare osservatori di ciò che si è, responsabilmente e in piena fiducia nel Potere Primario della 
Luce che dirige i mondi e l’intero universo. 

E spettacolare a questo proposito è la posizione di Giove che sembra far convergere su di sé 
l’attenzione di tutte le altre forze planetarie. Le chiama a raccolta per condividere con ognuna di 
loro la sua gioviale natura. Vuole fare in modo di rischiarare tutte le nostre parti che si fondono e si 
rispecchiano in ognuno dei pianeti, insieme alla Terra essi percorrono la rotta attorno al Sole e ci 
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invitano al dialogo. Con Saturno in Sagittario Giove sta facendo progetti educativi per allievi 
desiderosi di intraprendere una nuova strada di successo: è il nostro Maestro interiore che ci sta 
chiamando. Con Plutone e in Capricorno sta operando per rendere note segretezze ormai del tutto 
inutili: è il nostro Cuore che ci chiede quanto fedeli siamo a noi stessi. Con i pianeti transitanti in 
Aquario incrementa la nostra gioia di operare in sintonia con un gruppo attivo e comunicativo. Con 
Urano in Ariete si confronta nello scegliere il giusto ruolo per essere attivi rivoluzionando vecchie 
situazioni. E con Nettuno in Pesci si sta incamminando sulla Via Maestra che si apre su ampi 
scenari di nuova bellezza per donarci la voglia di aprirci fiduciosi alla nuova energia che sta 
avanzando veloce e poderosamente attiva. 

Il ciclo stagionale, determinato dall’inclinazione dell’asse terrestre, si svolge in modo opposto 
secondo quale emisfero è preso in considerazione. Il segno equinoziale della Bilancia decreta 
nell’emisfero boreale l’inizio dei giorni sempre più corti e le notti sempre più lunghe, Giove in tale 
segno assume caratteristiche autunnali rispettando la fase stagionale in cui gli alberi si spogliano 
pian piano delle loro vesti. Il susseguirsi dei colori delle foglie che diventano gialle, aranciate, 
rosse, segnalano palesemente che la Natura entra sempre di più in stretto contatto con il Cuore della 
Terra. Il simbolismo astrologico ci aiuta a comprendere che il significato di ricchezza e prosperità di 
cui Giove è portatore, non è diretto all’esterno, al possedere e all’apparire, ma al contrario induce a 
un moto più interiorizzato e intimo verso il centro del proprio cuore, là ove dimora il Sé, la nostra 
Essenza e il senso del nostro essere qui. 

Nell’emisfero sud, con Bilancia inizia il nuovo ciclo, le ore di luce si allungano e diverso è 
l’apporto di Giove che qui offre la sua carica di vitalistica espansione e di nutrimento energetico in 
piena sintonia con il periodo. Il suo apporto suggerisce di dominare il senso di possesso e di 
accumulo per armonizzare i beni e i propri talenti in una condivisione d’intenti. Differenti luoghi, 
differenti percezioni e intendimenti, ma ovunque sulla Terra l’apporto di questo benefico pianeta 
attiva l’Archetipo della gioia e prosperità condivise e della corrispondente fede e fiducia 
nell’universale amore cosmico: ‘come in alto così in basso, come in basso così in alto’. 

Laura Bottagisio, gennaio 2017  

 

 


