
 1 

))**((SSttaazziioonnee  CCeelleessttee)) 

  

AAggggiioorrnnaammeennttii  SSeettttiimmaannaallii 
  

NN°°1188..0066  

  
2222  ggiiuuggnnoo  22001188  

 
Testo integrale delle pubblicazioni settimanali del sito www.stazioneceleste.it 

_________________________________________________ 
 

pagina area sezione titolo/descrizione 

2 - 5 messaggi Starchild 

Solstizio Giugno 2018 e la Porta del Leone 
8/8 2018 

l'Arcangelo Michele canalizzato da Celia Fenn 

6 - 8 messaggi Uriel 
Messaggi di MAGGIO 2018 

Canalizzati da Gemma Braggio 

9 - 14 messaggi Starchild 

La Terra in transizione verso la Nuova 
Terra: il futuro è adesso 

di Celia Fenn 

15 messaggi WingMakers 
Le poesie dei WingMakers 

Un giorno 

16 - 25 messaggi Lightworker 
Gli Umani in Evoluzione 

 

26 - 40 messaggi Lightworker Viaggiatori del Tempo 
Celebrate il Femminile che aumenta 

 
    

    

    

    

 
 
 
 
 
 

 



 2 

Starchild  

Solstizio Giugno 2018 e la Porta del Leone 8/8 2018 

L’Arcangelo Michele attraverso Celia Fenn 

L'Anno Sacro 2017/18 si sta avvicinando alla conclusione e l'Onda dei Codici 
ed Energia di Luce rilasciata durante la Porta del Leone del 2017 raggiunge il 
culmine il giorno del Solstizio del 2018. Amati, è stato un viaggio intenso e le 
Onde di Luce e i Codici dell'Acqua stanno attivando altri e più profondi livelli 
di trasformazione sul vostro Pianeta. 

Le onde della trasformazione che avete avvertito, specialmente dal marzo di 
quest'anno, sono state tutte parte di una singola Onda di Luce rilasciata dal 
Grande Sole Centrale/Centro Galattico durante la Porta del Leone 8/8 
nell'agosto del 2017. 

Dovreste ormai sapere che, nella Fisica Quantistica, la luce può essere 
sperimentata sia come particella che come onda. Ciò significa che, 
dall'interno di un continuum Spazio/Temporale, un "evento" singolare può 
essere sperimentato come "onde". 

Dunque, durante tutto questo Anno Sacro, avete fatto esperienza delle onde 
di Luce trasformativa e dei Codici dell'Acqua. Questi Codici trasformano ed 
espandono il vostro Corpo di Luce e ripuliscono e attivano il Corpo Fisico. I 
Codici di Luce Diamante contengono le informazioni che attivano le Griglie 
del Corpo di Luce multidimensionale, mentre i Codici dell'Acqua Diamante 
ripuliscono l'"acqua" di cui siete fatti e porta chiarezza e luminescenza al 
Corpo Fisico come prerequisito per l'attivazione della Matrice del Corpo 
Diamante della Nuova Terra. 

Amati, nell'anno passato vi siete tuffati in profondità dentro voi stessi, a 
livelli di coscienza sempre più profondi. Lì avete incontrato i profondi strati 
del Femminile Divino, gli aspetti dell'Anima e dello Spirito che guidano la 
vostra incarnazione fisica sulla Terra. 

Nel vostro viaggio in profondità, avete incontrato il Femminile Divino come la 
"Signora del Lago" che ha consegnato la Sacra Spada Excalibur al Maschile 
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Divino, per dargli il potere di creare, senza lottare o aggredire, restando 
semplicemente nel Flusso dell'Amore Divino. 

Sappiamo che siete esausti dalla lotta per la sopravvivenza sulla Terra. Noi 
vi diciamo che ora questo è finito. Quando vi connettete con il profondo 
Femminile Divino interiore e permettete al Maschile di prendere la Spada 
della Verità che trapassa ogni illusione, avrete poi il potere di creare il 
vostro percorso senza sforzi. La Realtà si manifesterà semplicemente 
intorno a voi secondo i vostri desideri e bisogni, così come è specificato nella 
Matrice del Corpo Diamante della Nuova Terra. 

In molti modi, l'Antica Storia Siriana/Egizia di Iside e Osiride insegna la 
medesima verità. È Iside, il Femminile Divino, che deve dare il potere a 
Osiride, il Maschile Divino, di mettere in atto la creazione magica affinché 
nasca il nuovo nella forma del figlio Horus. È Horus che caccia l'oscurità e dà 
vita all'Era della Luce. 

Ora siete pronti, Amati, per partecipare a questa profonda e splendente 
comunione dello "Sposalizio Sacro". Dentro di voi, le energie della Fiamma 
Gemella del Maschile e Femminile Divino si stanno allineando e armonizzando! 
In questo momento, può nascere il nuovo come Sacro Testamento dell'Amore 
Divino e dell'Armonia sulla Terra. 

Perciò, in ognuno di voi, l'unione della Fiamma Gemella interiore fa nascere la 
magia e l'esperienza di questa meravigliosa Nuova Terra. 

Durante il Solstizio, avvertirete il potere dell'influsso della Luce Diamante e 
dei Codici dell'Acqua, mentre la vostra Anima, Corpo e Spirito creano questa 
meravigliosa fusione o Unione Sacra conosciuta come lo "Sposalizio Sacro", 
dove tutti gli aspetti si uniscono per esprimere l'Amore Divino, la Creatività 
e la Compassione. 

Includendo e abbracciando queste potenti energie, siate certi di prendervi 
buona cura del corpo fisico mentre si abitua a queste intense nuove 
frequenze e vibrazioni. 
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La Prossima Onda: il Nuovo Anno Planetario e la Porta del Leone 2018 

E così, Amati, arrivate alle Porte di un Nuovo Ciclo e di un Nuovo Anno 
Sacro. Il Nuovo Anno Planetario inizia il 26 luglio, dopo il "giorno fuori dal 
Tempo" il 25 luglio. 

Quello è il momento in cui i Portali del Leone si aprono e una nuova e più 
evoluta Spirale Temporale è possibile e può essere creata per il successivo 
Anno Sacro. In questo tempo è essenziale mantenere alta e chiara la propria 
vibrazione, trapassando tutte le illusioni e focalizzandosi soltanto 
sull'Amore e l'Armonia. Non permettete a nessuno e a nessun evento di 
riportarvi nella paura e nella rabbia, perché queste emozioni vi mantengono a 
una bassa frequenza e vi impediscono di raggiungere un livello più elevato di 
coscienza. Ricordate di essere Luce e che il vostro cuore sia leggero come 
una piuma mentre fluttuate nei livelli più elevati dell'essere nel Nuovo Ciclo. 

Dopo la Caduta di Atlantide e la perdita d'integrità nell'Antico Egitto, la 
connessione ai Sacri Portali del Leone e l'energia del Leone Sacro sono 
andati perduti. Gli umani furono esclusi da questa conoscenza e le spirali 
temporali divennero "linee temporali" e furono bloccate nell'illusione, nella 
falsità e nella manipolazione da coloro che avevano un cuore oscuro. 

Ora, all'alba della Nuova Terra, vi viene data l'opportunità di riconnettervi 
con i Custodi del Leone Reale e di creare all'interno delle Sacre Spirali del 
Tempo e della Manifestazione nella Chiarezza e Integrità totali. 

Avvicinandovi al Portale Stellare 8/8, o Porta del Leone, i Custodi della Luce 
attendono di condurvi attraverso il Portale verso livelli più elevati di 
coscienza e creazione. 

Mentre onorate il Passato e il Futuro, rappresentati dai Leoni Reali della 
Porta, siete intensamente concentrati sull'ADESSO come un luogo di 
Creazione e Manifestazione. 

Anche in quel momento, una nuova Onda di Luce sarà rilasciata dal Grande 
Sole Centrale per alimentare questa nuova Spirale Temporale della 
Creazione della Nuova Terra. Sarà l'Onda di Luce più luminosa e più potente 
che abbia mai avvolto la Terra e anche questa sarà sperimentata come Onde 
di Trasformazione e Creazione nel Sacro Anno del 2018/19. 



 5 

Questa Nuova Spirale Temporale vi darà l'opportunità di creare e 
manifestare i vostri sogni. L'anno scorso molti di voi hanno sentito 
importanti cambiamenti nel lavoro, nelle relazioni e nelle energie domestiche. 
Tutto è stato un "lasciare andare" per prendere posizione in un nuovo posto 
da cui poter creare il sogno della Nuova Terra. 

Vi auguriamo Luce, Gioia e Potere mentre create il nuovo Percorso d'Amore 
nella Realtà Multidimensionale della Nuova Terra. 

 
Originale in inglese: http://www.starchildglobal.com/channels-and-articles/solstice-june-2018-and-the-lions-

gate-88-2018/  

Tradotto da Susanna Angela per Stazione Celeste 
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URIEL 

www.ilcamminoversolaliberta.it 
 
 

MESSAGGI DI MAGGIOMESSAGGI DI MAGGIOMESSAGGI DI MAGGIOMESSAGGI DI MAGGIO    
    

03/05/201803/05/201803/05/201803/05/2018 

  

L'ardore del cuore avviene nell'istante che la fiamma si attiva e ravviva l'anima nel suo 
riconoscersi parte di un Piano che fa capo al Divino Creatore. 
 
Inizia allora un periodo nuovo che conduce al sentire e percepire l'essenza divina che 
incita all'unione delle anime che si percepiscono in cammino. 
 
Il passaggio quale risveglio interiore porta al desiderio del nuovo. 
 
Porta alla riedificazione di una nuova realtà del vivere che si prodiga alla gioia e al 
benessere delle genti. 
 
Non esistono più i combattimenti e le rivalità di campo. 
 
Esiste solo lo spirito d'amore che addita l'essere a proseguire all'interno della sua realtà 
di vita. 
 
Accogliete la vostra essenza anima. Accogliete il vostro andare e vi sentirete colmi di 
fiducia nel proseguire la strada. 
 
Arcangelo Uriel 
  

Nel silenzio il cuore sussulta e l'anima parla. 
Il suono che emette vibra 

e un'onda energetica pervade il corpo. 
È l'onda che si crea nell'Unione delle parti 

che si sono sintonizzate al battito vibrazionale del cuore. 
Il silenzio manifesta l'ascolto 

e nell'ascolto interiore l'anima si riconosce 
e ci indica la strada. 

Tutto allora diviene chiaro 
e la trasparenza diventa parte della vita. 
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10/05/201810/05/201810/05/201810/05/2018 

  
Vi esorto ad entrare nel silenzio interiore. 
 
Nel silenzio vi staccherete dai legami che vi hanno frenato riportandovi al passato e 
ritroverete la forza che il cuore emana. 
 
Libererete la mente percependovi leggeri e decisi nel proseguire. 
 
Il principio libertà risorgerà in Voi. 
 
Vi sentirete come farfalle che spiccano il volo verso una nuova visione della realtà. 
 
Il momento attuale è di collaudo. È un momento che vi mette alla prova. 
 
Ricordate: nell'istante che concepirete la prova come insegnamento, per andare oltre e 
rivedere tutto il quadro di insieme che sta rinascendo, ritroverete il coraggio di 
proseguire la via. 
 
I timori e le titubanze scompariranno e la luce si espanderà all'interno di Voi. 
 
Riconoscetevi anime in cammino che stanno sperimentando l'esperienza della vita nello 
spirito di libertà in unione con l'intero Universo. 
  
Arcangelo Uriel 

  
  

16/05/201816/05/201816/05/201816/05/2018 

  
La vita scorre e incita l'essere a rivivere una nuova realtà nell'attimo che la scelta è 
avvenuta all'interno del cuore. 
 
La scelta porta l'anima a riconoscersi principio primo nel tempio corpo. 
 
Si instaura così la dinamicità dell'andare e il cammino diviene realtà contingente di un 
vissuto che vuole evolvere e nel tempo ritornare alla fonte da cui è partito. 
 
Il ritorno è la chiave di consapevolezza attingendo dal ricordo che diviene nitido e chiaro 
nell'istante che la legge dell'amore ritorna a farsi sentire. 
 
Vi invito a sentirvi parte dell'Universo. 
 
Nel riconoscervi riceverete le tracce momento per momento che vi chiariranno la strada. 
  
Arcangelo Uriel 
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23/05/201823/05/201823/05/201823/05/2018 

  
La terra si sta uniformando alle vibrazioni che il sole emana. 
 
Il suolo si sta allineando alla nuova energia che l'aria sprigiona. 
 
È un'energia che sprona alla dinamicità e alla consapevolezza. 
 
Essere consapevoli significa mantenere la presenza e la costanza in ogni azione della vita 
per superare le difficoltà che il momento presenta. 
 
Vi esorto a proseguire il cammino con fiducia e dinamicità. 
Ricordate che tutto avviene nel momento che il cuore si apre al nuovo divenire. 
 
Ogni parola che emettete sia rivolta all'unione e al riconoscimento dell'anima. 
 
Nell'Unione ritroverete la forza perduta nel tempo e lo spirito di volontà si farà avanti e 
vi inciterà a proseguire la via. 
 
Vi esorto a entrare in connessione con la vostra essenza primaria che dimora in Voi. 
 
Pronunciate queste parole: 
 
Io Sono Anima che nella consapevolezza del cammino instaura lo spirito di Salvezza 

nell'azione della vita di ogni giorno.  
  
Arcangelo Uriel 
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Starchild 

 

La Terra in transizione verso la Nuova Terra: il Futuro è Adesso 

di Celia Fenn 
 

Il nostro meraviglioso Pianeta sta transitando verso la Nuova Terra. È un 
cambiamento importante, culmine degli spostamenti e del lavoro energetico 
fatto sulla Terra sin dal 2011/12, quando, per la prima volta, la Terra è 
entrata nella sua nuova griglia diamante cristallina 5D. Gli ultimi sette anni 
sono stati spesi preparando il Pianeta e l'Umanità per lo spostamento negli 
stati Quantici e Multidimensionali della Coscienza della Realtà. 

Ci stiamo allontanando dalla vecchia narrazione 3D della Realtà che ha 
determinato un "consenso" o realtà collettiva, e dirigendo verso uno stato 
multi-livello di Realtà creato da individui o gruppi di esseri "Creatori" potenti 
che esercitano la propria capacità di concentrare l'energia e di modellare 
l'energia plasma per manifestare l'esperienza materiale. Sì, questo significa 
che non saremo più confinati dall'aspettativa collettiva, ma saremo liberi di 
creare le nostre narrazioni e storie che esprimono quello di cui desideriamo 
fare esperienza nelle nostre vite fisiche e materiali. 

I cambiamenti del corpo di luce ed energetico di cui abbiamo fatto 
esperienza negli ultimi dieci anni o più sono stati pensati per liberarci dalla 
vecchia matrice collettiva e riprogettare il nostro DNA così da poter 
funzionare all'interno di questa realtà multidimensionale che si basa sulla 
Terra 5D. 

In questo magico momento della storia terrestre, ci troviamo veramente ad 
esistere in due luoghi nello stesso tempo, forse neanche rendendocene 
conto. Noi esistiamo nella "vecchia" Terra su base quotidiana, ma esistiamo 
anche nella Nuova Terra se eleviamo coscientemente la nostra frequenza per 
entrare nella Nuova Terra (e se state leggendo questo articolo, ciò significa 
che diversamente non lo avreste scovato!). Queste due versioni della Terra 
esistono simultaneamente nello stesso spazio, ma in dimensioni differenti. 
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La teoria dimensionale quantistica ci dice che gli oggetti possono esistere 
nello stesso spazio ma in dimensioni differenti. Voi potete essere 
consapevoli di questi due "livelli" se siete in grado di "sintonizzarvi" a queste 
frequenze separate. Se siete un Essere della Nuova Terra con un Corpo di 
Luce Diamante, allora sì vi potete certamente sintonizzare ad entrambe le 
frequenze proprio adesso. 

Inizialmente può essere un po' bizzarro spostarsi tra queste due realtà 
diverse volte in un giorno, ma ci stiamo gradualmente abituando e trovando la 
nostra strada nei nuovi spazi. 

È importante riconoscere quando si è in uno spazio 3D e quando in quello 5D 
e oltre. Certamente riuscirete a sentire chiaramente quale tipo di spazio e 
dimensione state occupando attraverso le vostre reazioni. Se vi sentite 
stressati, ansiosi e siete arrabbiati o avete paura, allora siete in uno spazio 
3D. Se vi sentite rilassati e contenti, creativi, gioiosi e in pace, allora siete 
in uno spazio 5D. 

E, potete scegliere! Potete identificare il vostro spazio e spostarvi 
semplicemente impegnando le vostre energie creative e facendo scelte. Non 
siete più "bloccati" in nessuna realtà. Tutto è fluido. Potete fare la scelta di 
uscire dal livello di realtà in cui vi trovate e sceglierne un altro, o potete 
modificare la forma della realtà in cui siete re-immaginandola. A livello 3D 
questo può non essere sempre possibile, ma a quello 5D lo sarà di certo. 

Nei prossimi mesi tra ora e la Porta del Leone in agosto, ci abitueremo alla 
"sensazione" del cambiamento dimensionale, faremo scelte e modelleremo la 
realtà in preparazione per gli inizi della separazione dimensionale che 
comincerà in quel momento. Questo significa semplicemente che dopo l'8/8, 
coloro che sono sufficientemente evoluti saranno in grado di entrare in uno 
spazio dimensionale più elevato per scelta ed essere là, ma chi è nello spazio 
3D non riuscirà ad accedere allo spazio più elevato. Chi è multidimensionale 
sarà ancora in grado di accedere al mondo 3D, secondo la scelta e se avete 
ancora del lavoro da fare lì, ma potete anche scegliere di iniziare a migrare 
nelle realtà dimensionali più elevate. 

Avete circa tre mesi per iniziare a fare quelle scelte, compagni viaggiatori. 
Perché la Nuova Terra sta davvero iniziando a manifestarsi e noi siamo 
invitati ad attraversare il magico ponte che è stato attivato con il Portale 
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5/5 il 5 maggio. Questo "Ponte Arcobaleno" è dentro di voi, e si attiverà non 
appena farete la scelta di trasferire la vostra vita nella multidimensionale 
Nuova Terra. 

È una vostra scelta.  

  

I Preparativi per il Cambiamento e le "Onde" di Luce Diamante Fotonica 

e i Codici dell'Acqua 

I preparativi per questo cambiamento sono iniziati subito dopo il Portale 
dell'Acquario il 2 febbraio. A marzo, le onde di energia Cosmica si è 
intensificata a un punto tale che la nascita creativa della Nuova Terra era 
inequivocabile! 

Queste onde di energia Cosmica stanno "innalzando" la materia nelle forme 
più elevate di luce pulsante necessarie affinché esista nelle dimensione 
superiori della Realtà Terrestre nella Nuova Terra. Stanno arrivando 
simultaneamente con la Luce Diamante e i Codici dell'Acqua che vengono 
ricevuti proprio adesso. 

Non c'è da meravigliarsi quindi che i nostri corpi fisici siano così colpiti da 
questo processo energetico, così come lo è la Terra. 

La Terra sta entrando in un periodo di "semina" della Nuova Terra e della 
"Nuova Lemuria", una versione della Realtà della Nuova Terra che sarà 
caratterizzata da un Paradiso Terrestre che sarà il punto focale del 
processo di Ri-Genesi di cui ha parlato l'Arcangelo Michele. 

Il processo di "semina" è iniziato nelle Hawaii, dove l'energia di Pele, la Dea 
del Fuoco, sta aiutando ad avviare il progetto della Nuova Lemuria. Quello 
che a livello 3D può sembrare distruzione è la manifestazione della nascita 
della Matrice della Nuova Terra/Nuova Lemuria per le Dimensioni Superiori. 
Gli Antenati Galattici che stanno lavorando con l'energia della Nuova 
Lemuria e la cui missione è di guidare gli altri attraverso il ponte sono già al 
loro posto nelle Hawaii. Essi sentono dentro di sé il bisogno di aprire 
l'accesso alla Nuova Lemuria sia per loro stessi che per gli altri che si 
uniranno a loro. 
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Questo processo è in corso anche nei corpi di coloro che stanno evolvendo 
nella Luce Diamante e che si preparano per migrare alla Realtà della Nuova 
Terra. 

Il primo passo è stata la Riconnessione Galattica, dove l'Emisfero Cerebrale 
Sinistro e Destro erano bilanciati e all'energia creativa era permesso fluire. 
Questo ha consentito una Connessione con il Consiglio Galattico e 
l'assegnazione degli incarichi per coloro che saranno gli apripista e 
"Attivatori di Ponti" per questo processo. 

Il Sistema Nervoso Centrale di coloro che si stanno preparando per la 
migrazione verso la Nuova Terra viene "ricablato" per un nuovo modo di 
vivere. Questo può mettere alla prova il corpo, ma è necessario. Nella Nuova 
Terra multidimensionale useremo la "magia", che è il modo migliore per 
descriverlo. Useremo il nostro potere e l'Emisfero Cerebrale Destro appena 
attivato per canalizzare il potere Galattico e la Luce Diamante e per 
modellare in modo fattivo l'energia plasma attraverso l'intenzione e la 
visualizzazione. 

Questa "magia" si deve muovere nel corpo attraverso il Sistema Nervoso 
Centrale. Questo vuol dire che il vostro corpo sente ora una forza possente 
che, per migliaia di anni, gli umani non hanno sentito. È una forza elettrica 
che "freme" lungo le sinapsi nervose e crea una sensazione di "vibrazione" 
nel corpo. Può anche creare sensazioni d'intensa stanchezza, stordimento, 
ansia e insonnia fino a quando il corpo si abitua agli accresciuti livelli di 
elettricità creativa che passano attraverso il sistema nervoso. 

Questo è il motivo per cui dobbiamo integrare la Luce Diamante e i Codici 
dell'Acqua. I Codici di Luce Diamante ci aiuteranno a convogliare il Fuoco 
Cosmico attraverso il corpo per mezzo del Sistema Nervoso Centrale che, 
originariamente, è stato progettato proprio per questo scopo nella matrice 
"Adam Kadmon". Sì gli Umani sono progettati per essere capaci di dirigere 
attraverso il corpo le correnti elettriche a un "voltaggio" molto alto e di 
usare questa capacità per modellare l'energia/plasma in una forma. I Codici 
dell'Acqua Diamante fanno sì che nel corpo l'acqua sia circa l'80%, per 
essere una matrice pulita e trasparente per la trasmissione e la proiezione 
di questa energia luminosa elettrica, come luce che attraversa un prisma. 
Mentre la luce si muove attraverso questo Prisma Diamante che è il vostro 
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corpo trasporta i "codici" o le istruzioni su come modellare l'energia e 
renderla materia così da poter creare ciò che vedete o desiderate nella 
forma manifesta.  

Perciò, mentre questo processo può risultare spiacevole per il presente, vi 
sta preparando per la migrazione verso la Realtà della Nuova Terra dove 
avrete bisogno di questi doni e talenti mentre stabilite una nuova relazione 
con la Terra e con la Natura. 

 

La Nuova Terra, il mondo della Natura e un nuovo modo di Interagire e 

Co-Esistere 

Quando arriveremo nella Nuova Terra, entreremo in una nuova relazione con 
la Natura. 

Vedremo già la Natura come un Essere o una Realtà "vivente" e avremo già 
fatto esperienza di connessione con quella realtà e avremo sicuramente un 
grande rispetto per la realtà che chiamiamo "natura". 

I popoli indigeni della Vecchia Terra e coloro che avevano radici nel mondo 
lemuriano sapevano che il modo di vivere bene sulla Terra era onorare la vita 
della Natura e vivere in uno stato di comunicazione con lo "Spirito" della 
Natura. 

Nella comunità, lo scopo dello "Sciamano" era quello di fungere da "ponte" 
tra gli esseri umani e il Mondo dello Spirito che si trova nella Natura e nel 
Tempo del Sogno o Dimensioni Superiori. 

Entrando nella Nuova Terra diventeremo tutti Sciamani, perché dovremo 
capire come connetterci e interagire con la Natura con Onore e Rispetto. 
Non possiamo portare con noi le vecchie energie 3D che considerano la 
natura come "risorse" da utilizzare a nostro piacimento. Non possiamo più 
accumulare con avidità e trattenere le "risorse". In sostanza, dobbiamo 
imparare a onorare quello che c'è e a condividere ciò che è dato solo dopo 
aver chiesto il permesso degli Spiriti della Natura e degli Elementali, o 
creando noi stessi ciò di cui abbiamo bisogno. 
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Lo schema sociale della Nuova Terra si baserà sul rispetto per la Terra, 
lavorando insieme nelle comunità che onorano quelle idee. Il tema centrale di 
ogni comunità sarà l'Amore: per se stessi, uno per l'altro e per tutta la vita 
sulla Terra. Le comunità insegneranno ai bambini come crescere nella Realtà 
della Nuova Terra e come usare la magia che fluisce attraverso i loro corpi 
per creare ciò di cui hanno bisogno. 

Mentre ci prepariamo per la migrazione verso la Nuova Terra, sarebbe una 
buona idea iniziare a imparare delle tecniche sciamaniche di base per 
connettersi con la Terra e le energie Elementali. Imparate come connettervi 
con le magiche energie che fluiscono attraverso il vostro corpo e come 
convogliarle nella creazione manifesta semplicemente attraverso l'Amore e 
l'Intenzione. 

Sarà una grandissima avventura! 

Come si dice, ci vediamo dall'altra parte! 

 

Originale in inglese: http://www.starchildglobal.com/channels-and-articles/the-earth-in-transition-to-new-
earth-the-future-is-now/  

Tradotto da Susanna Angela per Stazione Celeste 
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Le poesie dei WingMakers 

Un giorno  
(Camera 4) 

Un giorno, 
fuori da questo bozzolo di carne 

mi alzerò come un uccello dorato dalle ali silenziose 
aggraziato come il fumo di una fiamma smorzata. 

Non sognerò più luoghi 
nascosti e segreti in squarci di cielo 
dove il piede non lascia impronta. 

Un giorno, 
passeggerò in giardini tenendo per mano 

la mia creazione e il mio creatore. 
Ci toccheremo l’un l’altro 

come amanti strappati dalla morte 
per dirci addio. 

Giaceremo l’uno nelle braccia dell’altro 
finché ci risveglieremo come uno 

invisibile all’altro. 

Un giorno, 
isolerò la parte di me 

che è sempre presente. 
Danzerò con lei 

come il chiaro di luna sull’acqua. 
La terrò stretta a me in un lungo abbraccio 

che supera la perfezione 
nell’inno del Custode dei Canti. 

Un giorno, 
quando mi rannicchierò dentro me stesso 

sognerò te 
quest’osso animale coperto di carne. 

Anelerò conoscere di nuovo la tua vita. 
Mi protenderò verso di te 

come tu ora ti protendi verso di me. 
Quale magia! 

La gloria di bramare l’ignoto! 
Ciò che 

sempre si tende verso il sé 
che inganna le apparenze. 

Che si sogna sveglio e addormentato. 
Che sa che i due lati della tela 

sono dipinti, attendendo che l’altro 
si unisca nuovamente. 
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LIGHTWORKER 
Il Gruppo attraverso Steve Rother 

https://www.espavo.org/  
 
 

Gli Umani in Evoluzione 
Promemoria da Casa di Marzo 2018 

  

Dal gruppo: 

Saluti, carissimi. Io sono Merlia. 

Sono venuta sulla Terra in questo giorno per aiutarvi ad equilibrare l'energia. C'è così tanto 

movimento sul vostro pianeta e così tante cose che accadono simultaneamente, è davvero 

Magico per noi da osservare da questa parte del velo. Vi abbiamo parlato delle 22 diverse 

ondate che sono in arrivo nel 2018 e stanno iniziando sul serio adesso. La maggior parte di 

queste arriverà per tre mesi: agosto, settembre e ottobre. L'energia arriverà stabilmente, 

perciò non si sentirà come prima, con le onde che vi colpiscono così intensamente, ma 

piuttosto come un aumento  costante. Naturalmente, l'idea qui è di mettersi a proprio agio 

con il cambiamento, perché è proprio quello che sta succedendo. Avete visto che questo 

influenza molti dei vostri attributi sulla Terra in una moltitudine di aree diverse. Ha anche 

molto a che fare con l’equilibrio del femminile/maschile sul vostro pianeta, e siamo così 

orgogliosi di osservare. Carissimi, ci rendiamo conto che è così spaventoso e disagevole per 

gli umani cambiare. Gli umani resistono al cambiamento ad ogni svolta, e se possono 

rallentarlo o fermarlo in qualche modo, ci proveranno. 

Riavviare il passato, lasciare andare i sistemi di credenze 

Letteralmente, il lavoro di base viene preparato per voi in un modo nuovo. Il terreno viene 

ripulito, perché c’è una nuova energia di base nella quinta dimensione. State iniziando a 

vedere cose nuove, anche se su alcune ci avete lavorato più e più volte. Spesso questi erano 

semi piantati 30 o anche 50 anni fa, che stanno finalmente iniziando a germinare nella realtà. 

Ne avete nascosti alcuni a voi stessi, forse anche intenzionalmente per motivarvi o 

controllarvi in qualche modo. Gli umani stanno iniziando a vedere le cose da una 

prospettiva molto più elevata, rendendo impossibile nasconderle più a lungo. Vi diamo il 
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benvenuto, carissimi, perché ora state iniziando a vedere voi stessi e il vostro gioco dalla 

nostra prospettiva. 

Sistemi di Credenze 

Come abbiamo accennato in precedenza, la principale sfida qui sono i sistemi di credenze. 

Molte persone sono state cresciute con sistemi di credenze che sono così profondamente 

radicati perché molti di questi sono stati tramandati di generazione in generazione in 

generazione. Spesso, anche le relazioni sono costruite su sistemi di credenze. Non abbiamo 

alcuna difficoltà con le credenze umane; crediamo che la fede sia molto importante. La sfida 

sorge quando si prende una credenza e si costruisce un intero sistema attorno ad essa. 

Inizierete ad evolvere più velocemente quando queste 22 onde arriveranno sulla Terra ad un 

ritmo incredibile. Carissimi, questa è la parte che desideriamo guardiate. Alcuni di voi hanno 

già esaminato i propri sistemi di credenze. Molti hanno sistemi di credenze aperti che non 

sono necessariamente in contatto con quelli circostanti, il che può portare a difficoltà con i 

vostri genitori, fratelli e amici. Questo perché avete costruito una relazione su un solo 

livello, poi vi siete mossi così all'improvviso che la relazione non era più la stessa. Potete 

persino tendere a rompere le relazioni a causa di quell'evoluzione del pensiero. Ma non 

temete se questo è il caso. La famiglia dell’ E ora è qui in massa; siete qui in un momento 

critico. Anche se forse avete la sensazione di essere soli, come se non ci fosse nessuno che 

vi capisce veramente o con cui poter parlare liberamente, siate fiduciosi che non siete mai 

veramente soli. Sappiate che se vi sentite così siete nel posto perfetto, perché state 

ancorando la luce in un'area molto buia. 

Messaggeri di Luce  

Non vi stiamo dicendo che una cosa è giusta o un’altra è sbagliata, ma l'evoluzione è ben 

avviata e sta portando ogni cosa con sé. Avete già visto un'enorme reazione negativa a 

questo, e continuerà mentre molte persone prese dalla paura regrediscono nella loro 

evoluzione. Possono provare le vecchie cose o pensare di essere semplicemente andate 

troppo lontano con troppa positività. Così, tornano indietro e provano le cose che sono 

state tramandate di generazione in generazione, perché funzionavano nel passato. Tuttavia, 

adesso che siete usciti dalla terza dimensione, la realtà di quinta dimensione è qui per voi per 
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radicarvi in un modo nuovo. Aspettiamo questo con grande impazienza, perché voi siete i 

Messaggeri di Luce. Siete quelli che hanno scelto di essere qui su questo pianeta durante 

questi incredibili tempi di cambiamento. Non vediamo l'ora di vedere cosa fate con questo, 

perché, vedete, dipende da voi. Anche se molti di voi sono tornati indietro dal futuro per 

essere qui in questo momento, portando qualcosa di importante sulla Terra e nel collettivo 

dell'umanità. Forse pensate che ciò significhi che il futuro è sicuro, ma ricordate che ogni 

volta che fate un cambiamento si forma un’increspatura sulla linea temporale. 

Viaggi nel tempo  

State imparando questo adesso, perché nella realtà di quinta dimensione avete 

effettivamente l'energia per viaggiare nel tempo. Questo è nuovo per tutti voi, sebbene lo 

stiate sognando da anni. Sì, è nella vostra fantascienza da moltissimo tempo, per piantare 

semi di speranza. In effetti, vedrete il viaggio nel tempo diventare realtà. Non stiamo 

parlando di tornare indietro eoni di tempo, ma piuttosto di tornare nella vostra storia e 

ripulire qualcosa che vi stava limitando. Forse è stata una convinzione, un evento o qualche 

trauma che si è verificato e avete portato avanti nelle vostre memorie cellulari. Questo vi 

consente di muovervi molto facilmente attraverso questi cambiamenti, perché quelle sono le 

cose che vi impediranno di muovervi e di sfruttare appieno queste 22 onde in arrivo sulla 

Terra quest'anno. Per farlo dovete essere distaccati dal vostro passato, che è molto difficile 

per tutti perché avete costruito tutte le vostre convinzioni, energie e relazioni in modo 

lineare. Ora che siete nella quinta dimensione non dovete più stare in linea. Invece, con un 

po’ di pratica potete spostarvi su ogni aspetto di questo e vi diremo di più man mano che 

andiamo avanti. 

Carissimi, siete in un mondo nuovo e vi state adattando a corpi fisici nuovi. Comprendete 

che il vostro spirito si muove per primo, perché il vostro spirito è la parte eterea di voi che 

non ha densità. Eppure vi siete fusi con questo corpo fisico, creando questa bolla di magia - 

la chiamiamo bolla di biologia - che ospita il vostro spirito per un breve periodo. E’ quella 

parte di voi che è finita, che ha un inizio e una fine. Quella bolla vi ospiterà per il periodo di 

tempo in cui siete qui, a patto che ve ne prendiate cura, la nutriate e lavoriate con essa. 

Come tale, ora dobbiamo dirvi che la bolla stessa può cambiare, lasciando entrare nuove 
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energie e attributi, ancorando parte della realtà della quinta dimensione per voi. Ci vuole 

tempo e pratica, ma tutti voi siete nella posizione ideale per andare avanti nelle linee 

temporali e nei cambiamenti più incredibili sul vostro pianeta.  

Ricordare il Corpo di Luce 

Ora, è necessario che avvengano alcune cose. Che cosa significa? Dovete spostarvi nel 

corpo di luce domani? No, carissimi, succederà ad ognuno di voi nella vostra linea 

temporale, nell'energia che meglio vi serve quando siete pronti e non prima. Siete sul pianeta 

del libero arbitrio per una ragione e onoriamo questo insieme a voi. Siete più magici di 

quanto capiate e tuttavia, dovete scoprirlo da soli. Dovete passare attraverso tutte queste 

energie per raccogliere tutte le vostre esperienze sulla Terra da soli. Sappiate che siamo con 

voi. Lo Spirito è con voi Il vostro sé superiore ha una nuova connessione con il vostro voi 

fisico. Lasciando andare la vostra storia passata, cambiandola e cancellandola, avete 

l'opportunità di trasferirvi in uno stato vibratorio più elevato nello stesso corpo fisico che 

occupate adesso. Alla fine, tutti si sposteranno nel corpo di luce. Le persone non avranno la 

densità nell'arco di pochi anni e questo perché una volta che il processo inizia e le persone si 

spostano in un corpo di luce su base regolare, all’incirca nel giro di 15 anni tutti sulla Terra 

avranno l'opportunità di entrarci dentro con maggior facilità. Siete qui per tenere la porta 

aperta e fare il primo passo in avanti. Vorremmo che il vostro percorso fosse facile, ma a 

volte non lo sarà. Spesso la vostra esperienza sarà più difficile di quelle che seguiranno, 

perché voi siete coloro che devono spalancare quella porta. Siete quelli che devono 

sperimentare il maggior cambiamento. Tuttavia, siete anche della famiglia dell’E e l'avete già 

fatto prima. In realtà, quando la vostra memoria ritornerà completamente e inizierete a 

cambiare quel corpo, inizierete a capire chi siete veramente. Saremo lì con grandi sorrisi 

stampati sul viso, ad osservare mentre quel ricordo ritorna a voi. 

Molti di voi hanno fatto questo attraverso diversi giochi in tutto l'universo, in posti di quanti 

possiate contarne. Quello che succede è che quando uno di questi giochi raggiunge una 

massa critica dove iniziano a verificarsi questi cambiamenti, arriva la famiglia dell’E ed aiuta 

tutti a raggiungere una massa critica. La famiglia dell’E adesso sta facendo un'enorme 

differenza sul vostro pianeta. Sebbene essi siano qui da anni, è il collettivo dell'umanità che 
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adesso è pronto per questi cambiamenti. Perciò la massa critica è stata raggiunta e voi 

vedete che le cose cambiano. Sì, cose che erano state bloccate o forse non avevano mai 

funzionato prima, stanno improvvisamente funzionando in modi nuovi e cambiando 

tutt’intorno a voi. E’ stupefacente guardare ed interessante. Siate parte di questo, carissimi. 

Sappiate che avete molti più doni di quelli che molti di voi realizzano e siete ben preparati 

per quello che sta per succedere. Siamo qui per aiutarvi a tenere aperte quelle porte, a tenere 

lo specchio davanti a voi in modo che possiate ricordare e vedere chi siete veramente. 

Sappiate che avete ogni cosa dentro di voi e tutto ciò che vi occorre è qui. Non avete 

bisogno di nulla dall'esterno, carissimi. 

Man mano che queste prossime energie iniziano ad entrare, sperimenterete diversi modi di 

pensare. Avete sempre tenuto un pensiero in modo lineare, più o meno allo stesso modo in 

cui sperimentate il tempo. Bene, vi abbiamo detto che il viaggio nel tempo adesso è 

possibile nella quinta dimensione. Molti di voi pensano che sia meraviglioso, così potete 

tornare indietro e vivere in un periodo più semplice e più tranquillo. Ma quello che succede 

è che il vostro tempo è limitato in quelle escursioni, per la semplice ragione che si increspa 

molto velocemente sulla linea temporale.  Immaginatelo come una spirale nella quinta 

dimensione. Anche se potete fare la differenza nella vostra vita proprio adesso, mentre 

tornate indietro, ripulite anche le cose e create delle opportunità per voi  stessi. Tornate 

indietro e mettete dei piccoli promemoria o cristalli sul vostro sentiero, così mentre lo 

percorrete, improvvisamente ricordate Casa. Ricordate le cose che volevate ricordare: il 

vostro percorso, i vostri contratti e in parte chi siete in questi tempi. Questi sono bei tempi 

per essere qui e la magia sta appena iniziando. Sarà un grande anno di cambiamenti, 

 carissimi, e siete pronti per questo. La famiglia dell’ E è ben posizionata. Vi celebriamo e Vi 

aiutiamo a ricordare chi siete veramente. 

E’ con il più grande onore che vi porto questo messaggio - un messaggio di speranza, un 

messaggio di sogni realizzati. Non comprendete ancora il vostro scopo. Mentre l'evoluzione 

di questo pianeta e l'umanità iniziano a prendere una nuova forma, è un bel momento per 

essere qui. Il vostro posto è stato riservato e siamo felici di vedervi qui. E’ con il più grande 

onore che vi salutiamo in questo modo e vi chiediamo di trattarvi  con rispetto reciproco. 

Arricchitevi a vicenda ad ogni occasione e giocate bene insieme a questo nuovo gioco. 
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Io sono Merlia. Venite a trovarmi qualce volta. 

Espavo. 

- ° - ° - 

L’Umano in evoluzione 

Saluti, carissimi. 

Oggi ci uniamo a voi come collettivo, perché abbiamo una piccola storia da raccontarvi 

sugli eventi che si stanno verificando sul vostro pianeta. State raggiungendo splendidi livelli 

di evoluzione. Anche la Terra sta cambiando; avete visto così tanta bellezza qui. Per prima 

cosa vi diciamo che state diventando essere umani nuovi, e questo è incredibilmente 

eccitante. L'ultima volta abbiamo parlato del vostro voi multidimensionale  e di come avete 

nascosto parte della vostra perfezione in 11 diverse esperienze della vostra vita, facendo 

scelte diverse e scegliendo per ognuna strade diverse. Quaggiù, quando prendete una 

decisione, essa viene equamente ponderata. Anche se in una dimensione potete andare in 

questa direzione, in un'altra fate un’altra scelta. Così, nulla va realmente perso nella vostra 

esperienza di spiriti che fingono di essere umani. 

Cambiamenti nel DNA del corpo fisico 

Ciò di cui stiamo parlando oggi è il vostro stesso essere fisico, poiché anch’esso sta 

iniziando a cambiare. Inizia dal livello più piccolo - il livello del vostro DNA, che ha molti 

più filamenti di quanti realizziate. Ci sono un totale di 12 filamenti con un campo magnetico 

molto debole che delinea sostanzialmente gli altri [filamenti]. Quello che succede è che 

questi filamenti  stanno iniziando ad essere riattivati. Quando questo avviene e mentre i 

muri dimensionali tra le altre  vostre dimensioni iniziano a ridursi, il corpo fisico inizia a 

cambiare. Ora è un bel po' di tempo che vi parliamo delle emozioni che filtrano da una 

vostra vita all'altra. A volte potete improvvisamente sentirvi molto felici, tristi o addirittura 

depressi apparentemente senza alcun motivo, solo per scoprire che state attingendo ad una 

delle esperienze che stanno avendo luogo in un'altra dimensione con cui non avete mai 

avuto a che fare prima. Bene, ora state anche iniziando a ricevere pensieri e sentimenti 
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attraverso quei muri. Non solo le porzioni magnetiche dell'onda passano attraverso il muro, 

ma adesso anche parti delle porzioni elettriche lo attraversano. Lasciateci spiegare che cosa 

significa questo. 

Pensieri che passano attraverso i muri dimensionali 

Nella terza dimensione in genere sperimentaste la vita come lineare, un momento dopo 

l'altro. Nella quarta dimensione, avete imparato che il tempo è in realtà circolare. Ora che 

siete nella quinta dimensione, state scoprendo che in realtà è una spirale, che è una 

combinazione di andare avanti attraverso il tempo e lo spazio. Tuttavia si ripete sempre, più 

e più volte, consentendo la perfezione. Con questi cambiamenti, state iniziando a pensare in 

modo diverso perché siete saldamente ancorati nella quinta dimensione. Sebbene tutta 

l'umanità sia entrata in questa energia, ci sono ancora molti che si aggrappano alle vecchie 

idee tridimensionali. Questo spiega perché ci sia così tanta incredibile separazione sul vostro 

pianeta in questo momento. Allora, quali sono i pensieri dei quali state iniziando a diventare 

consapevoli attraverso le pareti dimensionali? Come gestite questo? Bene, vi diciamo che in 

un certo senso avrete nuove idee. In altri modi, interromperete il pensiero lineare, perché 

anche questo è il vostro processo. Avete sempre avuto un pensiero dopo l'altro,che porta ad 

un altro e così via. Può diramarsi in modi diversi, ovviamente, ma voi prende solo un 

percorso alla volta. E se fosse possibile iniziare a sperimentare il pensiero non lineare? Ora 

state iniziando a sperimentare le capacità che abbiamo noi qui a Casa. Proprio come con il 

tempo, noi siamo nel momento di adesso in ogni momento. Ogni cosa è accessibile, non 

importa in quale direzione puntiamo. A volte parlate di viaggi nel tempo sul vostro pianeta, 

e noi non abbiamo alcun problema con questo. Raccogliamo sempre ciò che vogliamo, in 

qualsiasi momento vogliamo. 

Pensiero non lineare: prendere scorciatoie nel processo mentale 

E se poteste fare lo stesso con i vostri pensieri? Bene, questo sta iniziando a succedere con 

tutta l'umanità. L'animale umano sta iniziando ad evolvere molto rapidamente al fine di 

contenere più luce. Alla fine vi state spostando nel corpo di luce, cosa che avete fatto prima. 

L'avete fatto ai tempi di Lemuria, come gli Anasazi e i Maya. Prima lo avete fatto in piccoli 

segmenti della Terra, ma questa volta sarà un movimento piuttosto grande. State iniziando a 



 23 

muovervi in queste direzioni adesso, e uno dei passi intermedi è di lasciar andare l'abitudine 

del pensiero lineare. Questo vi darà delle scorciatoie ovunque, anche se sarà molto 

frustrante per i vostri sistemi. I vostri insegnanti di matematica vogliono sapere come siete 

arrivati ad una soluzione. Ma se poteste semplicemente arrivare alla risposta giusta ogni 

volta, senza preoccuparvi di tutti i passaggi che dovevate fare? Sarebbe molto frustrante per 

gli insegnanti e gli amministratori scolastici, ma potrebbe far progredire l'umanità alquanto 

rapidamente. Fondamentalmente, questo è quello che c’è in arrivo, imparare come smettere 

di pensare in modo lineare. Allora, quali esercizi potete fare e come potete lavorare con 

questo? Come potete iniziare a praticare questo proprio adesso? 

Bene, in realtà è un pensiero non lineare. Carissimi, molto di ciò che a volte considerate 

essere intuizione in realtà è canalizzazione. Quando ottenete quelle risposte molto 

rapidamente, non sapete esattamente da dove provengono. La maggior parte delle volte 

sulla Terra, le persone non si fidano di una risposta ricevuta in quel modo. Vogliono poter 

tornare indietro e seguire le regole di come si è arrivati lì, quando in realtà era 

semplicemente un movimento. Lo troviamo davvero interessante, perché molte delle grandi 

scoperte sul vostro pianeta furono fatte da persone che semplicemente sapevano che era la 

verità. Poi trascorrono tutta la vita cercando di capire tutto ciò che era necessario per 

mettere un piede davanti all'altro, costruendo un percorso lineare e provando quella verità. 

Se non lo avessero saputo, inizialmente, non lo avrebbero scoperto. Stiamo parlando di 

Copernico,  Fibonacci, Socrate, Einstein e anche dello stesso Tesla; essi sapevano qualcosa 

prima e poi cercarono di provarlo. Quel senso di conoscenza è canalizzazione e pensiero 

non lineare. Dopo aver ricevuto tale messaggio, avrebbero poi dovuto capire il percorso 

lineare all'indietro per dimostrarlo. 

E se foste in grado di prendere semplicemente la scorciatoia? Non sareste in grado di 

velocizzare le cose piuttosto rapidamente sul vostro pianeta? Vi diciamo, carissimi, che 

questo è esattamente ciò che è imminente. Tutto ciò che serve è diventare consapevoli dei 

propri processi mentali per iniziare. Potete sempre venir fuori con una grande idea, ma 

quando lo fate, andate indietro per scoprire che cosa vi ha portato a quell'idea. A cosa 

stavate pensando poco prima, ed ancor prima di quello? Seguite il percorso all'indietro, così 

da diventare consapevoli delle vostre abitudini di pensiero lineare. Questo è l'inizio del 
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processo, poi abbastanza presto sarete in grado di fare quei balzi. Poiché siete umani, non vi 

fiderete di questo. Pochissime persone lo fanno all'inizio, perché ci vuole pratica per iniziare 

a capire che non è più necessario fare tutti questi passaggi. Potete trovare la risposta giusta 

ogni singola volta e soprattutto alle grandi domande. Perché? Perché ci sono così tanti esseri 

dall'altra parte del velo che vogliono che abbiate successo, e stanno lasciando cadere queste 

idee nella vostra forma di coscienza. Se riuscite ad uscire dal pensiero lineare, potete 

interpretarle e fidarvi di loro. Avete questo flusso di coscienza che si estende proprio al di 

sopra delle vostre teste; attingetevi e prendete uno di questi pensieri per portarlo dentro. 

Siete responsabili di tutti questi pensieri? No, alcuni sono quelli che definireste pensieri 

negativi. Quando ne ricevete uno non provate a liberarvene o ad ignorarlo, dite 

semplicemente: "Oh, c'è un pensiero negativo. Penso che lo lascerò passare. Ma ecco qua 

un pensiero davvero brillante,  così lo prenderò e lo scoprirò.” Carissimi, scegliete 

attentamente i vostri pensieri. Non siete responsabili di ciò che vi passa per la testa, ma siete 

responsabile di ciò che vi rimane. 

Afferrate quelle idee ed iniziate a sognare, imparando a canalizzare sia nella mente sia 

nell'udito. Tutta la vostra  realtà inizierà a cambiare molto rapidamente, perché acquisirete 

una nuova percezione di tutto ciò che vi circonda. E più siete aperti a quella percezione, più 

inizierete a vedere il cambiamento. Il cambiamento è imminente per ognuno di voi, 

carissimi. Vi siete messi qui su questa Terra esattamente in questo momento per una 

ragione. Nessuno è qui per caso, nessuno sta solo occupando spazio qui. Sì, siete qui di 

proposito. Amiamo vedervi lavorare con questo e non vediamo l'ora di vedere che cosa 

succederà dopo. Ci sono dei momenti molto eccitanti sul vostro pianeta. Sebbene ci siano 

delle sfide, non siamo preoccupati, perché le persone migliori sono al lavoro. 

E’ con il più grande onore che vi riflettiamo in questo modo aiutandovi  a ricordare chi siete 

in questi tempi di cambiamento. Avete già vinto il gioco, carissimi. Vi lasciamo con tre 

piccoli promemoria: trattatevi con rispetto reciproco. Arricchitevi l'un l'altro ad ogni 

occasione perché state arricchendo voi stessi. Non dimenticate di giocare bene insieme. 

Espavo, carissimi. 

Il gruppo 
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La parola “Espavo” è un antico saluto lemuriano che significa “Grazie per esserti assunto il 
tuo potere”. 

 
 

Traduzione a cura di Magda Cermelli per www.lightworker.it 

Originale in inglese:  
https://www.espavo.org/beacons-light-march-2018-theevolvinghumans/  
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LIGHTWORKER 
Il Gruppo attraverso Steve Rother 

https://www.espavo.org/  
 
 

Viaggiatori del Tempo 
Promemoria da Casa di Novembre 2017 

  

- Celebrate il Femminile che aumenta - 
  

Dal gruppo: 

Saluti, carissimi. Io sono Merlia. 

Sono felicissima di unirmi a voi in questo giorno, ed osservare il vostro gioco che cambia in 

ogni momento sul pianeta Terra. E' così bello per noi guardarvi da qui. La magia è iniziata e 

desidero dirvi di più riguardo a cosa dovete prestare attenzione sulla Terra. Quello che 

stiamo vedendo da questa parte del velo è davvero eccitante. Sì, c’è molto trambusto mentre 

l'energia femminile aumenta. State anche sperimentando un importante aggiustamento 

perché gli umani vivono in un mondo senza più segreti, e mentre lo stato vibratorio 

aumenta, gli umani possono vedere da una prospettiva più elevata. Questo sta succedendo 

adesso e continuerà per un po’. E’ davvero meraviglioso, ma anche un po' preoccupante. 

L'energia del femminile adesso sta aumentando, rappresentata ogni giorno nei titoli e negli 

eventi che ora si stanno facendo strada nella vostra consapevolezza. Per un po’ di tempo c'è 

stato un estremo squilibrio tra il maschile e il femminile e stiamo iniziando a vederlo 

correggersi molto velocemente.  

Una nuova consapevolezza 

Molti di questi sono grandi titoli e storie che avrebbero dovuto essere raccontate molto 

tempo fa, ma onestamente la collettività non era pronta ad ascoltarle. Anche se queste storie 

vengono nuovamente raccontate, adesso vengono ascoltate. Sebbene molte di queste 

prendano di mira persone che di solito stanno davanti ad una telecamera o agli occhi 

dell'opinione pubblica, questa volta è diverso. Il divano del  casting sta scomparendo, non è 

meraviglioso? Dopo tutti questi anni, avete finalmente deciso di sbarazzarvene e sta facendo 
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notizia ogni  giorno. Vi diciamo, carissimi, questo sarà sentito lungo tutta la linea. Le 

persone ovunque stanno rivalutando le loro azioni passate e ci sono molti che tremano di 

paura in questo momento, chiedendosi quanto in basso arriverà la scala. Quella scala non 

sarà più la stessa, perché il collettivo dell'umanità ha raggiunto un nuovo livello di 

consapevolezza.  Questo è il tempismo perfetto, perché imposta l'energia per l’aumento del 

femminile e l’equilibrio del potere sul pianeta Terra. Siete rimasti immersi nel bellissimo 

potere contro la forza per così tanto tempo, ma adesso è tempo di risvegliarvi dal sogno ed 

acquisire il vostro potere. Anche se molti di voi sono sempre stati empatici, vi siete chiusi 

per proteggervi. Nel prossimo futuro, man mano che il femminile aumenta, sarà possibile 

lasciare il cuore aperto quando camminate per la strada o anche quando vi alzate per 

proclamare la vostra verità. Tutto questo arriverà molto presto. 

Ci sono importanti correzioni in atto sul vostro pianeta in questo momento e questo 

squilibrio del maschile/femminile è uno degli elementi più importanti. E’ un momento 

meraviglioso per molti di voi e alcuni hanno prenotato  il proprio posto sulla Terra. Come 

lo Scienziato del Cuore dirà più tardi, alcuni di voi sono persino riusciti a viaggiare nel 

tempo per essere qui adesso. Sì, i vostri sogni stanno iniziando a diventare realtà. Così, 

questo significa che il femminile prenderà il potere e il maschile si farà da parte? No, 

carissimi. Nella quinta dimensione, non c'è bisogno della dualità con cui gli umani hanno 

vissuto. Per la prima volta, sarà possibile equilibrare le due energie. Anche se il femminile 

sta crescendo ora, ci sarà comunque un contraccolpo. Non scoraggiatevi quando succede 

questo, perché è semplicemente il modo in cui gli umani evolvono. Sappiate che non si 

tornerà mai più indietro, perché c'è una consapevolezza umana adesso che è stata accettata 

dalla collettività. Non si tratta di una persona o di un singolo evento che si è verificato. Si 

tratta invece della vibrazione collettiva dell'umanità che è pronta ad assumersi la 

responsabilità dell'uguaglianza in un modo nuovo, che è meraviglioso e deve essere 

celebrato. 

Niente più segreti 

State vivendo nel tempo di Niente più Segreti. L'umanità lo sta scoprendo adesso con il 

vostro internet. State scoprendo che quasi ogni cosa può essere violata in un modo o 
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nell'altro e ovunque nascondiate i vostri più grandi segreti essi possono essere scoperti. Gli 

umani sono ora sul punto di scoprire quanta energia ci vuole per mantenere dei segreti. 

Senza segreti, si ha un potere completamente nuovo ed è questo che l'umanità sta 

scoprendo. Ci sarà persino un equilibrio dell’energia maschile/ femminile sul posto di 

lavoro, che attualmente ha livelli molto alti e visibili che consentono questo cambiamento. 

Non è l'uguaglianza degli umani che è importante, ma l'uguaglianza degli spiriti 

interiormente. 

L'aspetto femminile deve prendere posizione perché è un'energia sotterranea molto 

silenziosa. Si tratta di armonia, non di forza. Ora che l'energia femminile sta salendo alla 

consapevolezza, c'è un livello di responsabilità che l’accompagna. E chiediamo a tutti voi di 

entrare in quel livello di responsabilità, non importa quale tipo di corpo fisico stiate 

occupando. Che abbiate un corpo maschile o femminile, se permettete all'energia femminile 

di salire in armonia, scoprirete un nuovo strumento di creazione della quinta dimensione. 

Presto sarà fondamentale per tutti restare nella propria verità. Eppure, questo è difficile da 

fare perché ognuno crede che ci sia solo una verità 

Quando siete in equilibrio, è possibile restare nella vostra verità mentre siete 

armoniosamente accanto a qualcuno con una verità diversa dalla vostra. Ora state giocando 

a fingere di essere un umano. State favorendo, avanzando verso l’armonia con una 

reverenza ed una divinità che solo gli umani possono portare. Sì, carissimi, questa è l'ascesa 

dell'equilibrio femminile. 

La magia è iniziata sul pianeta Terra. I cambiamenti sono a buon punto e siamo così 

incredibilmente entusiasti di vedere quello che sta succedendo. Sì, quelle persone che 

ricevono tutta l'attenzione ai più alti livelli di visibilità stanno attraversando momenti molto 

difficili in questo momento. Alcuni di loro sentiranno che è ingiusto, incredibilmente 

difficile, e si chiedono perché questo stia succedendo a loro. Carissimi, inviate loro la vostra 

energia e ringraziateli, perché non sono vostri nemici. Hanno servito uno scopo incredibile 

portando alla luce questi segreti. E’ il loro contratto sacro per contribuire a spostarsi verso 

una coscienza superiore, e hanno osato alzarsi ed interpretare un ruolo che può cambiare 

tutta l'umanità. Capite che non ci sono più né buoni né cattivi, perché quella era una storia 
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della dualità che gli umani amavano recitare. Sì, ringraziateli per aver interpretato questi ruoli 

e aver portato avanti questa incredibile ingiustizia affinché tutti possano vedere e 

contribuire  a portare equilibrio nei loro cuori e nelle loro menti. 

Il Pendolo dell’avanzamento umano 

Vi diciamo che questo cambiamento cambierà molte cose ed è solo l'inizio del nuovo 

equilibrio. Ci saranno oscillazioni avanti e indietro perché è così che gli umani si evolvono 

sulla Terra, il pendolo del progresso umano. Vi spostate così lontano da una parte, poi 

ricomincia tutto da capo. E’ così che gli umani avanzano per raggiungere quel livello 

successivo, sarebbe molto importante per il femminile crescere ed assumere un livello 

fondamentale di potere. Come si fa a fare questo? Carissimi, focalizzatevi sulle somiglianze 

invece che sulla separazione. Sul vostro pianeta, proprio adesso c'è una separazione così 

incredibile. State persino separando l'energia maschile e femminile, quando in verità siete 

tutti spiriti; in realtà non avete un'energia maschile o femminile. Provenite tutti da Casa, ma 

state ancora vedendo le cose dal punto di vista della polarità. Ora che siete entrati nella 

quinta dimensione, potete osservare l'immagine allargata e mantenere il vostro aspetto di 

equilibrio. E’ l'incredibile energia femminile che è stata tenuta per tanto tempo nella paura e 

sotto silenzio. Vi diciamo,  carissimi,  che adesso si trova  a quel punto dell’oscillazione del 

pendolo quando è il momento di fare quel salto successivo. Questo sta succedendo ogni 

giorno. State indietro ed osservate mentre l'umanità compie quei passi successivo proprio 

come facciamo noi. Vi osserviamo  con grande orgoglio mentre vi allontanate dalla vecchia 

dualità e dalla polarità verso l’armonia. Presto non dovrete più prevalere l'uno sull'altro. 

Un nuovo equilibrio di armonia 

Tutta l'umanità può andare avanti verso un nuovo equilibrio e siamo incredibilmente 

entusiasti di ciò. Non importa dove andate, cosa fate, o cosa succede all'umanità da questo 

punto in avanti, avete  l'opportunità di padroneggiare questo proprio adesso. Tutti sulla 

Terra possono condividere parte di questa energia in qualche modo. Guardate indietro alla 

vostra storia e alle vostre azioni, poi semplicemente stabilite l'intento di correggere quelle 

parti che avete usato in modo improprio. Datevi da fare per trovare l'armonia invece di 

usare la forza, lasciate che le cose vengano a voi in modo naturale. Scoprirete che anche i 
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più grandi tra voi hanno fatto questo in qualche modo. Per molto tempo le donne hanno 

pensato di dover giocare come gli uomini per avere successo, specialmente in quelli che 

chiamate "affari". Come si può cambiare questo? Come potete portare avanti l'aspetto 

dell'armonia, usando la creatività femminile con cui tutti sono nati? Come potete usare 

questo per equilibrare la bilancia andando avanti? Per prima cosa, guardate nel vostro cuore 

e considerate i pregiudizi con cui siete cresciuti. Quasi tutti voi ne siete stati impressi in un 

modo o nell'altro, il che non è né giusto né sbagliato. A questo punto è semplicemente 

necessario per rivalutare. Queste sono le grandi correzioni che tutta l'umanità sta iniziando a 

fare proprio adesso. Che tempo incredibile per essere vivi sul pianeta Terra! Avete riservato 

il vostro posto qui e non potremmo essere più orgogliosi di voi. 

Carissimi, siete i più grandi angeli che siano mai vissuti e ora state cambiando il gioco ad 

ogni passo del percorso. Continuate il buon lavoro, fidatevi del fatto che siete proprio 

sull’obiettivo e sappiate che siete amati. 

Io sono Merlia. Venite a trovarmi qualche volta. 

Espavo. 

- ° - ° - 

Saluti, carissimi. Io sono lo Scienziato del Cuore. 

Viaggiatori Spirituali del Tempo 

Mi unisco a voi oggi per spiegarvi qualcosa. Carissimi, avete lavorato nell'illusione del tempo 

e molti di voi sono addirittura tornati indietro nel tempo per essere qui in questi difficili 

tempi di transizione  della Terra. Permettetemi di iniziare spiegando che siete parte di una 

famiglia, la Famiglia dell’ E. Potete chiamarla la Famiglia dell’Empowerment, 

dell’Illuminazione o Evoluzione, ma noi usiamo quella lettera specifica perché ha un 

significato speciale in tutte le lingue a livello universale. Sulla Terra, è il suono più comune 

in tutte le lingue. In verità, risuona con l'energia del cuore nei modi più belli per riunirvi tutti 

insieme come uno. Vi siete incarnati in diverse parti del mondo e dell'universo. Ogni volta 

che c'è un'opportunità per raggiungere una massa critica, voi vi incarnate e contribuite a 
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determinare il cambiamento. I cambiamenti che stanno avvenendo sulla Terra in questo 

momento sono talmente grandi che questa volta molti della Famiglia dell’ E hanno persino 

viaggiato indietro nel tempo per piantare gli importanti semi che sono necessari adesso. 

Eccovi qui nell'unione perfettamente critica di tempo e spazio; è perché molti di voi sono 

viaggiatori del tempo. In verità, la ragione per cui c'è un tale aumento dell'energia femminile 

è perché molti di voi hanno portato tali impronte dal futuro. 

Tempo a spirale e matrice ortogonale 

Abbiamo parlato del tempo e il Custode del Tempo ha parlato del tempo circolare. Questo 

si verifica quando gli eventi ricorrono ripetutamente nei vostri cicli di vita - di solito in 

multipli di 7. Non è solo un cerchio che imprimete ogni volta che si presenta, il che è un po’ 

come funziona. In realtà, è una spirale che avanza nel tempo e crea l'illusione del tempo 

lineare con un passato, un presente e un futuro. Se doveste prendere quel cerchio e 

guardarlo più da vicino, vi accorgereste che è sempre in movimento. Se si appiattisse, 

avreste ancora il cerchio. Ci sarebbe ancora l’energia in movimento, ma avreste punti che 

sarebbero molto vicini. E in quei punti, potete creare portali nel tempo, posti in cui potete 

prendere una scorciatoia nel tempo/spazio. Condividiamo questo con voi perché il tempo e 

lo spazio sono semplicemente due aspetti della stessa dimensione. Sono letteralmente 

connessi intrinsecamente, parte l'uno dell'altro. Quando imparate a prendere quelle 

scorciatoie, potete spostarvi da un posto all'altro sia nel tempo sia nello spazio. Gli umani 

hanno avuto molte opportunità di studiare gli esseri spaziali, i vostri fratelli spaziali. Persino 

le razze parentali che hanno contribuito a dare inizio alla vostra razza qui sul pianeta Terra, 

le forme fisicamente dense che attualmente occupate. Essi non hanno viaggiato per 400 

anni luce per essere qui. Invece hanno preso una scorciatoia, passando attraverso alcuni di 

questi portali temporali anziché viaggiare lungo tutto il perimetro. Hanno preso queste 

scorciatoie e sono state in grado di passare attraverso  il tempo/spazio. Come si fa? 

Attraverso quella che chiamiamo la matrice ortogonale, svolta a destra. Non svoltando a 

destra della vostra destra, ma una svolta ad angolo retto o di 90 gradi. Questo è il modo in 

cui si fa nelle dimensioni e quando lo si padroneggia, non solo si può viaggiare su grandi 

distanze in tutto l'universo, ma è anche possibile attraversare i portali temporali. 
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Forse questo può sembrare un po’ strano a qualcuno, o potreste trovarlo affascinante. 

Come usate questo nella vostra vita quotidiana? Potete teletrasportarvi al supermercato 

quando siete pronti ad andare? In realtà, potete farlo e state imparando come. Adesso siete 

ben dentro la quinta dimensione e state imparando tutti questi nuovi strumenti che sono 

disponibili. Sono sempre stati disponibili solo per pochissime persone, che potevano 

imparare come usarle nelle tre dimensioni. State entrando pienamente nella quinta 

dimensione ed avete iniziato a scoprire queste nuove funzionalità di tempo/spazio. Presto 

ogni umano vedrà come creare questi portali, poi come attraversarli. Sì, ci saranno alcuni 

momenti spaventosi con questo. Alcuni dei vostri più importanti libri di fantascienza 

provennero da viaggiatori del tempo che vennero a piantare semi importanti nella coscienza 

collettiva dell'umanità. Sì, è più vicino di quanto pensiate. 

Cinque parole nel tempo 

Di recente parlammo attraverso il Custode in un posto chiamato Sedona. Gli dicemmo che 

se avesse condiviso che tutti potevano avere solo cinque semplici parole, anch’essi potevano 

tornare indietro nel tempo. Sarebbero in grado di piantare idee o mettere in moto eventi, e 

poi osservare mentre si propagano nella loro realtà. Non dovete andare molto indietro, 

carissimi. Tuttavia, quando imparate come piantare quei semi potete cambiare il mondo 

intorno a voi. E’ molto più facile di quanto pensiate. Tutto ciò che serve è un po’ di pratica 

e la fiducia per fare un passo avanti e farlo. Il gruppo che si è riunito in questo luogo magico 

trovò cinque parole che desiderava piantare come collettività: "Ricorda il gioco, sveglia-ti". 

E’ tempo di risvegliarsi dal sogno. 

Desideriamo anche rivolgerci a voi come famiglia, la Famiglia dell’ E, che ha viaggiato in 

molti luoghi dell'universo per essere lì nei momenti critici quando potevate contribuire 

all'evoluzione. La Famiglia dell’E ha fatto questo più e più volte; gran parte di voi ha già 

viaggiato indietro nel tempo per essere qui proprio adesso. Sì, avete portato qualcosa di 

speciale, forse solo cinque parole. Anche se siete nati/e su questo pianeta, potete ricordare i 

vostri genitori e tutte le cose che avete vissuto perché siete la stessa persona. Quello che 

non ricordate, sono le cinque parole che avete portato indietro. Bene, forse più di questo. 
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Potreste aver riportato un pensiero, una visione o una storia. Ora più di ogni altra cosa, hai 

viaggiato indietro nel tempo per "Essere Qui Adesso". Sono solo tre parole, carissimo/a. 

L'idea è che abbiate portato qualcosa di molto importante sulla Terra. Anche se vedete 

molto caos ovunque, avete la capacità di portare ordine e armonia nel caos. Siete venuti per 

trovare armonia, dove esiste solo discordia. Voi siete i maestri che hanno viaggiato indietro 

nel tempo per essere qui proprio adesso. Avete portato indietro qualcosa di importante per 

contribuire al gioco a cui state partecipando in questo momento. Ci sono molti di voi che 

sono in risonanza con questo e altri che non lo sono. La famiglia dell’ E è piuttosto grande, 

con più di un milione su questo pianeta a questo punto. Non avete bisogno di molti altri per 

fare il vostro lavoro, perché sono più che sufficienti per raggiungere una massa critica in 

questo momento. Vi state muovendo oltre il caos e la paura, oltre molte delle energie 

negative che avete creato nella vostra stessa ombra che vi spaventano per cui non riuscite a 

vedere la vostra via d'uscita. 

E’ importante ricordare che anche voi possedete la luce, carissimi, perché la luce soppianta 

l'ombra in tutti i casi. Vi chiediamo di scavare profondamente nelle vostre esperienze 

personali per trovare quella luce che avete portato dal futuro. Voi già conoscete la strada di 

Casa, dovete solo ricordarvela. 

Piani di Riserva 

Molti di voi non si sono adattati facilmente nelle famiglie nelle quali si sono incarnati. 

Alcuni di voi si trovano in piani di riserva, dove avete semplicemente trovato l'opportunità 

di entrare nel gioco. Potreste essere incompatibili con i genitori che vi hanno messo al 

mondo, o forse non potevano proprio capirvi. Potete essere in una famiglia con altri tre 

esseri che sembrano adattarsi, eppure voi siete quello strano. Benvenuti a Casa. Benvenuti 

nella Famiglia dell’ E. Avete portato qualcosa di importante ed ora è il momento di giocare 

quelle carte. Presto imparerete ad aprire gli occhi per iniziare a connettervi con la perfezione 

che siete, anche se avete nascosto la vostra perfezione in 11 dimensioni. Iniziate a portare la 

memoria in appena cinque parole che potete portare sul pianeta in questo momento. 

Questo è più che semplicemente pronunciare le parole, carissimi, dovete viverle. Questo è 

ciò che farà la differenza, la magia che radicherà la luce da Casa proprio adesso in questa 
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bella famiglia dell’E di cui tutti voi siete parte. In quei momenti, quando vedete il caos, 

quando potete credere che tutto sta andando nella direzione sbagliata, apparentemente 

invertendo tutti i progressi raggiunti, vedrete la paura. Ma avete l'amore che controbilancia 

quella paura. Abbiate il coraggio di fidarvi di voi stessi. Anche di fronte alle avversità, 

trovate i modi in cui siete uguali invece dei modi in cui siete separati. Trovare quelle cinque 

parole può risvegliare  l'amore nei cuori di molti e voi sarete a Casa. Ricorderete la Famiglia 

dell’E e quelle grandi tradizioni che avete portato avanti. 

E’ con il più grande onore che vi saluto in questo modo. Non per insegnarvi qualcosa, ma 

per aiutarvi a ricordare. Vi chiediamo di trattarvi  con rispetto reciproco; state guardando 

negli occhi di dio. Arricchite ogni persona quando è possibile perché potete aiutarvi l’un 

l’altro a risvegliarvi dal sogno e a giocare bene insieme. 

Espavo, carissimi. 

Io sono lo Scienziato del Cuore. 

- ° - ° - 

La Storia di Amor 

Saluti, carissimi. Io sono il Custode del Tempo. 

Sono venuto per continuare la storia di Amor, per portarvi attraverso un altro periodo della 

sua vita che è così rappresentativa di tutta la Terra e dell'umanità ai tempi di Mu. Perciò, 

riprendiamo la nostra storia quando Amor aveva quasi 16 anni, dopo aver fatto il suo 

ingresso nella vita, ma prima di prendere un posto nella società. Egli desiderava fare un 

viaggio e scelse di andare da solo piuttosto che portare un amico. Amor voleva viaggiare e 

girare un po' attorno per vedere le altre parti di Mu, tutte le energie incredibili e i diversi 

posti di cui aveva tanto sentito parlare. Era solo stato in una piccola area di Lemuria durante 

il suo tempo sulla Terra. Ora ricordate, carissimi, che egli ha quasi 16 anni. La realtà è che si 

viveva all’incirca 300 anni in quei tempi. Così, c’è un bel po' di energia e lui si stava godendo 

la sua giovinezza, che in genere durava dai 70 agli 80 anni. 
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Nei tempi di Amor, egli aveva deciso di viaggiare attraverso Mu e sperimentare la vita. 

C'erano molti modi per viaggiare indietro allora ed anche modi per lavorare con i viaggi nel 

tempo. Per questo viaggio Amor voleva andare verso le zone montuose di Mu, dove c'erano 

molti villaggi. Si ritrovò in posti diversi dove il magnetismo della Terra variava molto. In 

alcune aree c'erano grandi campi magnetici, mentre in altre aree erano più piccoli e 

considerevolmente più deboli. Questo non era né giusto né sbagliato, ma sentiva quella 

spinta del cuore. A volte faceva un profondo respiro e gli sembrava di essere a Casa, anche 

se in altre zone si sentiva molto strano e distante.  Aveva sentito dire che anche le persone 

erano diverse in queste zone, e questo lo stimolava a fare questo viaggio in quanto voleva 

 sperimentare questo. Dopo un po' di tempo, ebbe l'opportunità di incontrare delle persone 

e stare con loro. Vedete, suo padre aveva una posizione molto importante nel governo di 

Mu. Le cose erano alquanto diverse allora, perché questi non erano leader, erano funzionari 

pubblici. Queste persone facevano un lavoro incredibile; avevano anche collegamenti con 

molte delle altre aree e con molti leader locali in tutta la zona di Lemuria. 

Il padre di Amor aveva annunciato che Amor stava arrivando e chiese alla gente di dargli il 

benvenuto. Sì, Amor fu accolto a braccia aperte in molti dei posti dove andò. Molti erano 

felicissimi di poter vedere il figlio di questa grande persona che tutti in qualche modo 

ammiravano. Naturalmente, a Lemuria gli umani avevano un cuore completamente aperto, 

il che significa che  potevano comunicare senza l'ausilio di alcuna tecnologia. Potevano 

letteralmente sentire quello che provava un'altra persona, comunicando in quel modo. 

Durante il suo viaggio Amor era in costante comunicazione con suo padre. Man mano che 

incontrava molte di queste persone, suo padre gli spiegava  perché questo insediamento era 

situato qui e perché quelle persone erano là, e fu in grado di imparare molto su Mu. Alcune 

persone amano davvero la sensazione delle montagne e la crescita che possono 

sperimentare lì. Altri preferivano vivere sulla riva per guardare l'oceano mentre la marea 

saliva e scendeva. Molte persone amavano vivere in quelle che chiamate pianure, i deserti.   

Ci sono molte aree specifiche di Mu e Amor riuscì a vederne parecchie durante i suoi viaggi. 

Egli fu  ben accolto ed accudito. Era come se fosse diventato parte della tribù mentre 

viaggiava tra quelle diverse aree magnetiche. Amor si chiedeva se fosse veramente il 

magnetismo dell'area della Terra  che faceva sì che queste diverse personalità si 
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raggruppassero per creare queste tribù uniche. E’ questa storia? Erano tutti nati qui ed 

evoluti in quell'unico posto? Egli poneva domande a suo padre la sera quando comunicava 

con lui, e suo padre gli diceva semplicemente: "Osserva soltanto, Amor. Assimila tutto, 

figlio mio. Inspira e senti ciò che provi. Cerca costantemente i modi in cui sei simile a loro, 

piuttosto che i modi in cui sei diverso da loro.”  Suo padre era un uomo molto saggio. 

Amor imparò che il modo più semplice per armonizzarsi con gli altri era trovare dei punti in 

comune. Su consiglio del padre Amor trovò le somiglianze. "Oh,  fai questo come lo 

facciamo noi. E’ bello. E vediamo che fai quello in modo diverso. Mi piacerebbe portare 

questo con me.” Anche se ad Amor vennero dati molti doni, poteva portarne pochissimi 

con sé, mentre si avventurava in terre e luoghi diversi provando diversi aspetti di se stesso.  

Poco dopo Amor arrivò ai piedi di una montagna e fu accolto dal capo che uscì e gli disse 

che forse non gli sarebbe piaciuto ciò che vedeva lì e che forse non si sarebbe adattato. 

Amor era molto curioso di questo, perché non aveva senso considerando quello che sapeva 

di Mu. Semplicemente non capiva eppure sentiva uno strano magnetismo in quel luogo, 

quasi come se la Terra avesse un forte magnetismo in quella zona. Era piuttosto 

preoccupato, ma decise di entrare comunque in quella tribù. Voleva essere parte di loro per 

la giornata per scoprire di cosa si trattava e sentire cosa avevano da dire. Amor fu accolto a 

braccia aperte perché era molto simile a loro. 

Non passò molto tempo prima che iniziassero a parlare fino a tardi dopo il pasto serale. Si 

radunarono attorno ad un fuoco comune ed iniziarono a parlare, toccando molte delle cose 

che desideravano cambiare o addirittura trasformare nel loro ambiente. Non ci volle molto 

prima che Amor sentisse cose che proprio non capiva, in quanto sembravano incolpare certi 

tipi di persone. "Se solo potessimo sbarazzarci di queste persone, potremmo evolvere molto 

più velocemente. Sì, potremmo essere ciò che vogliamo veramente essere." Amor non 

capiva questo, perché pensava che le persone ovunque erano uguali, secondo l’usanza di 

Mu. In Mu, quando vedete una persona, state solo guardando il suo essere fisico. Tutti gli 

spiriti sono uguali in ogni cosa. Mentre ascoltava e cercava di interloquire ogni tanto, essi si 

rivolgevano a lui dicendo: "Amor, che  cosa ne pensi di questo? Non vedi che se solo 

riuscissimo a buttar fuori queste persone  dalla nostra società, possiamo evolvere più 
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velocemente? Possiamo essere migliori perché essi ci trascinano giù, prendono tutte le 

nostre risorse, sono diversi da noi in molti modi." Amor trovava tutto molto strano e faceva 

tutto quello che poteva in quel momento per identificarsi con loro, e trovare i modi in cui 

erano uguali invece che diversi. Alla fine, Amor si rese conto che non poteva permettersi di 

unirsi a loro completamente perché per farlo avrebbe dovuto essere d'accordo con tutto 

quello che stavano dicendo. Così, trovò l'equilibrio che doveva mantenere, "Apro il mio 

cuore? Parlo di tutto ciò che so a questo punto, anche se ho solo 16 anni? Molti di questi 

sono vecchi maestri di 270, 280 anni che hanno vissuto su questo pianeta per moltissimo 

tempo dicendo una cosa, tuttavia io ne sento un'altra". 

Così, Amor tacque e tenne la sua verità dentro di sé. Non molto tempo dopo riuscì a 

svignarsela e a stare da solo. Lo nutrirono bene e si sdraiò nel domicilio che gli avevano 

fornito. Quella sera parlò di nuovo con suo padre, chiedendo: "Padre, di cosa si tratta? Non 

pensavo nemmeno che questo fosse possibile qui. Puoi parlarmi un po' di più di quello che 

sto sperimentando? Perché queste persone sono contro un altro aspetto dei Lemuriani? 

Poiché ci sono molti aspetti di Mu ... molti colori, stature e aspetti diversi, alcuni 

sperimentano persino il tempo in modo diverso dagli altri.” 

"Abbiamo costruito la nostra società sulle nostre somiglianze piuttosto che sulle nostre 

diversità", spiegò suo padre. "Eppure ci sono molti che non riescono ad assumersi 

pienamente il proprio potere e cercano invece altri da biasimare." Amor chiese: "Ha questo 

a che fare con il magnetismo della Terra?" Suo padre, che era molto saggio, rispose: "No, 

mio caro. E’ la Terra che risponde a loro; si riuniscono per acquisire forza. Hanno tutti un 

aspetto leggermente diverso rispetto alla maggior parte del resto di Mu e per questo motivo, 

si uniscono in modo da potersi sostenere a vicenda ed essere tutti in qualche modo uguali. 

C'è forza nei numeri, così si sono radunati ai piedi di questa montagna. In verità, si sono 

emarginati come hanno fatto i loro padri e i loro nonni. Portano sistemi di credenze 

generazionali che non danno potere. Quindi, si riuniscono insieme, Amor, per acquisire 

sicurezza. Vedi, più si nutrono reciprocamente delle proprie credenze, più tagliano fuori il 

resto del mondo. E’ una verità che tutti i Lemuriani dovrebbero conoscere, tuttavia le 

usanze di Mu sono piuttosto contrarie  a ciò che dicono". 
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Amor chiese: "Come gestisci questo, padre?  Tu sei qui letteralmente per aiutare ad 

impostare l'energia di Mu per tutti. Questo è il tuo lavoro più importante, insieme agli altri 

che lavorano con te. Come fai a lasciar spazio per questo?" Suo padre rispose:" Guardo i 

modi in cui siamo simili, figlio, anziché ai modi in cui siamo diversi. Diamo loro spazio per 

trovare la loro verità, pur mantenendo la nostra verità in armonia. Sappiamo che abbiamo 

una connessione con tutti gli esseri ovunque, quindi concediamo loro il loro spazio per 

raccogliere e portare dentro la loro energia. Interverremo  soltanto quando c'è rabbia che 

esplode e si trasforma in un'azione contro altri Lemuriani. Ma a parte questo, permettiamo 

loro semplicemente di essere ed evolvere da soli. Posso anche dirti che molti dei loro padri e 

nonni, alcuni dei quali sono defunti, stanno lavorando con loro dall'altra parte del velo. 

Questa può essere una lezione molto difficile, specialmente quando le persone si riuniscono 

e supportano i rispettivi sistemi di credenze.” 

Poi Amor disse: "E se dovessi parlare loro delle mie convinzioni? E se dovessi sostenere la 

mia verità e dire loro che hanno torto? " “Bene, devi capire, caro figlio", continuò suo 

padre, "che non è possibile. Puoi sostenere la tua verità ma sostenerla in modo che non 

minacci la loro perché anch’essi sono creatori di Lemuria. Puoi raggiungerli solo parlando 

con loro in un modo che possano sentire. Non ti chiediamo di fingere di essere uno di loro, 

perché farlo sarebbe contro il tuo stesso cuore. Invece, trova i modi in cui puoi comunicare 

e parlare con loro, anche se esprimi la tua stessa verità o condividi che le tue convinzioni 

sono diverse dalle loro. Questo è il modo di fare queste connessioni mentre onoriamo il dio 

in tutti gli esseri. Carissimo, semplicemente è l'unico modo per farlo." 

Amor era molto confuso da questo ed ebbe una notte piuttosto agitata. Stava cercando di 

capire cosa stava succedendo, perché tutto questo odio era necessario? Perché era così 

importante allontanare qualcun altro, per essere se stessi o un gruppo di persone? Il mattino 

seguente si svegliò piuttosto stanco perché non aveva dormito bene. Il leader del gruppo, 

ancora una volta, gli si avvicinò e disse: "Amor, ti abbiamo detto che questo potrebbe essere 

un po' diverso da quello che ti aspettavi." Poi Amor gli chiese: "Di cosa si tratta? Non ho 

mai sperimentato questo prima. Perché c'è così tanto odio?" Il gentiluomo disse 

semplicemente: "Questo è il pendolo che oscilla in entrambe le direzioni. Sebbene a volte 

occorrano diverse centinaia di anni prima che quel pendolo torni indietro, finora ha oscillato 
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nella direzione opposta. Queste persone portano ancora le impronte di quando furono 

emarginati. E’ così che pensano di potersi riappropriare del proprio potere. Ho imparato 

che bisogna lasciare loro spazio per fare esattamente questo nel loro tempo." Eppure Amor 

ebbe un momento difficile ad accettare tutto questo, ebbe anche un momento difficile a 

stare con il gruppo il giorno dopo. Si accorse di essere molto silenzioso durante i pasti e non 

parlò molto, perché lottava con la difficoltà di essere diverso da tutti quelli che lo 

circondavano. Poi decise di raccontare una barzelletta e tutti risero. Amor iniziò a trovare 

dei modi in cui era simile agli altri. Ad un certo punto della conversazione, uno di loro  

raccontò una barzelletta umiliante sulle persone che stavano cercando di scacciare. Amor 

non rise e qualcuno gli chiese: "Amor, non pensi che sia divertente?" E lui rispose: "No, 

non proprio, ma lascia che ti dica questo." E presto trovò un equilibrio che era in grado 

mantenere. Era in grado di stare nella propria verità senza sfidare o essere conflittuale. In tal 

modo era in grado di piantare un seme che era di un diverso sistema di credenze. Anche se 

non era d'accordo con tutti, potevano ancora trovare l'armonia. 

Amor piantò un bel po' di semi in quel gruppo. La settimana in cui si trovava lì, imparò a 

vivere in mezzo a loro; molti lo ascoltavano o gli si avvicinavano, chiedendo delle sue 

convinzioni e di ciò che lo rendeva diverso, ed erano curiosi di sapere perché non rideva di 

certe battute. Sì, Amor fu in grado di piantare molti semi in quel momento. Non molto 

tempo dopo lasciò quel gruppo, risalendo la montagna per trovare un gruppo di persone 

completamente diverso che era molto più aperto. Sentì l'energia della Terra cambiare, il 

magnetismo diminuire e quella meravigliosa connessione di nuovo con il pianeta. Ancora 

una volta, chiese a suo padre: "E' la Terra? E' il luogo che fa questo o  sono le persone?". 

Suo padre gli disse: "E' la Terra che reagisce alle persone, mio caro. Questo è ciò che crea il 

magnetismo sulla Terra. Il cuore dei cuori, perché tutti i Lemuriani nascono uguali. E’ 

quello che apprendono da quel punto in avanti che portano con sé e con cui devono lottare 

per il resto della loro vita. 

Amor completò i suoi viaggi e dopo parecchi mesi, sua madre fu molto felice di vederlo 

tornare a Casa. Si preoccupava, come tutte le madri, ma aveva imparato così tanto 

viaggiando tra le persone con vari sistemi di credenze e diversi modi di fare le cose. Divenne 

un cittadino del mondo invece che un cittadino di Mu, e così facendo Amor portò questo 
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con sé. Sapeva che gli sarebbe servito bene durante il suo tempo andando avanti. E fu così 

che ogni cosa andava bene ai tempi di Mu. 

Espavo, carissimi. 

Io sono il Custode del Tempo. 

Il gruppo 

La parola “Espavo” è un antico saluto lemuriano che significa “Grazie per esserti assunto il 
tuo potere”. 
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