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URIEL 

www.ilcamminoversolaliberta.it 
 

MESSAGGI MESSAGGI MESSAGGI MESSAGGI DI MARZODI MARZODI MARZODI MARZO    
    

01/03/201901/03/201901/03/201901/03/2019 

Entrare nell'Essenza del Divino significa riconoscere l'anima che dimora in Voi. 
Nell'istante che l'anima viene riconosciuta all'interno dell'involucro corpo che la contiene 

avviene l'equilibrio con il Cosmo quale messaggio andato e venuto nel tempo.  

In quell'istante il cammino si presenta chiaro e il desiderio di Ritornare alla Fonte di 
provenienza rinasce all'interno dei cuori che sono divenuti porta per l'Anima.  

Portate in Voi queste parole e fatene tesoro nella vita di ogni giorno.  

Cercate le risposte dentro di Voi e nel chiarirvi tutto vi apparirà in sintonia con il vostro 
camminare.  

Lasciate andare l'avere come ottenere risultati in fama e denaro.  

Non sono questi aspetti che vi incoraggiano a risorgere dai pesi e dai timori del passato.  

È il sentirsi partecipi di un evento nel Risveglio che cambierà le sorti dell'Umanità e vi 
illuminerà la Via.  

L'esperienza della vita va intesa nel progredire attraverso continui e costanti collaudi. 
Collaudi che la dinamica di ogni giorno vi presenta innanzi per imparare la lezione 

sottostante e ripartire con forza e coraggio verso un Nuovo Divenire.  

Vi invito a costruire il Nuovo all'interno di Voi e vi sintonizzerete al codice Nuovo 
Mondo.  

Il Nuovo Mondo rispecchia Unità e perseveranza nel proseguire con spirito di 
decisionalità la Via.  

Arcangelo Uriel 
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07/03/201907/03/201907/03/201907/03/2019 

Il passaggio che sta avvenendo è un transito. Una trasformazione dell'Anima che parla 
attraverso la porta del cuore. 

È un andare oltre il contingente. È portare l'unione con il Cielo. 

È un liberare i vostri spazi di vita dalle regole e dai dinieghi. È un lasciar andare in nome 
della libertà dell'Essere. 

È questo l'istante in cui l'Anima si riconosce parte del Principio Divino che dimora in lei. 

Il processo in atto delinea un rivedere il quadro di insieme attorno a Voi.  

È un riorganizzare l'esistenza assecondando il vostro sentire e percepire l'ambiente che vi 
circonda. 

È un andare nuovo che vi fa stupire. Un andare che chiede al cuore che cosa sta 
accadendo dentro al mio essere. 

La risposta è nel Risveglio quale partecipazione attiva che vi dirige verso nuove 
prospettive che delineano la chiarezza e la trasparenza di coloro che vi partecipano. 

Ricordate che l'Evoluzione dipende da Voi. 

Azionate la forza interiore che possedete nel cuore e vi farete porta anche per l'altro fuori 
di Voi. 

Aprite il sentire all'Amore che dimora in Voi. 

Accogliete la vostra trasformazione. Abbracciate il vostro essere qui sulla Terra nel 
silenzio dell'Amore che risiede in Voi. 

Accettate la nuova consapevolezza che avete acquisito nell'andare.  

Essa vi aiuterà a divenire cocreatori delle vostre esistenze. 
  

Arcangelo Uriel 
  
  

15/03/201915/03/201915/03/201915/03/2019 

È il momento questo di chiarificazione di tutto l'insieme che vi appartiene come vita. 

Coloro che sceglieranno e si immergeranno all'interno dei loro cuori faranno grandi passi 
avanti e si prodigheranno ad attuare una nuova realtà nel proseguire la Via. 
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Chi non sceglierà verrà scelto dall'ambiente circostante e ritornerà al passato. Si sentirà 
all'interno di atteggiamenti di stasi e di paura verso l'avvenire. 

Cercate le risposte all'interno di Voi. 

Vi esorto a prendere in mano le vostre esistenze e nel silenzio interiore del cuore 
ritrovare la chiarezza dell'essere che vi spronerà a continuare la strada. 

Questo è il tempo del collaudo. Un collaudo che rispecchierà parti di Voi che ancora non 
riconoscete. Parti che nel tempo si rispecchieranno agli occhi del Sole e vi inciteranno a 

essere saldi e decisi verso la meta che vi proponete in quel preciso istante di vita. 

Il codice parola del momento è Ascendere. 

Ascendere ha un significato molto ampio nel suo genere. 

Ascendere porta con sé lo spirito di volontà nel procedere con determinazione e scelta 
verso una nuova visione dell'esistenza. Allora, solo allora, l'energia si accende all'interno 

del corpo e amplifica di luce il campo sottile attorno a Voi. 

L'ascesa è importante per salire verso Piani Superiori e attingere dal cuore la necessaria 
linfa vitale di guarigione e santità interiore. 

Ricordate che siete in un momento di ripartenza. 

Ripartire significa entrare nel ricordo dell'Anima. L'Anima è un contenitore che tutto 
racchiude all'interno del suo involucro. Una volta ristabilito il suo potenziale quale 
accumulo di varie esperienze il ripartire sarà più chiaro e deciso all'interno di Voi. 

Ogni esperienza assumerà un significato nuovo e diverso. Le parole che esprimerete 
saranno chiare e pure nel loro significato primordiale. 

L'apparenza se ne andrà e ritornerà la chiarezza e la determinatezza quale Atto di 
Presenza nell'ora e qui. 

Arcangelo Uriel 
  
  

21/03/201921/03/201921/03/201921/03/2019 

Gli incontri che state sperimentando nel momento attuale vi porteranno a entrare nella 
novità del presente. 

Lasciate andare il passato. Credete in Voi stessi. Credete nel nuovo proseguire all'interno 
dell'esperienza della Vita. 
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In questo istante è importante che ogni creatura viva la sua esistenza all'interno del 
desiderio del suo sentire. Allora la chiarezza e la dinamicità si faranno avanti e le genti si 

sentiranno all'interno della scelta. 

Una scelta che Vi porterà a rivalutare il cuore nell'aprire la sua porta verso la 
riorganizzazione delle vostre esistenze. 

In quell'istante la mente si riequilibrerà verso un'altra cadenza e ripartirà grazie alla 
dinamicità acquisita dai vostri cuori aperti al sentire dell'Anima. 

Ricordate che la vita è sinonimo di esperienza per coloro che credono che nel momento 
attuale tutto sta avvenendo quale Risveglio Interiore. 

Ritorneranno a galla vecchi schemi legati al tempo passato. Essi serviranno per farvi 
ripartire con la forza di volontà che avete acquisito dai vostri cuori. 

Vivete ogni attimo dell'esistenza con lo spirito di accoglienza.  

Accogliere significa aver chiara visione di chi siete nell'ora e qui del presente. Significa 
accettare i doni che siete e portate all'interno di Voi. Significa proseguire la Via del 

discernimento interiore. 

Portate le menti all'interno dei vostri cuori e assaporate ogni novità che il tempo presente 
mette in luce per darvi la possibilità di avanzare lungo il cammino. 

Siate determinati nelle scelte. Abbandonate ogni senso di timore verso l'altro fuori di 
Voi. 

Affidatevi all'Amore che l'Universo emana.  

Siate Amore verso Voi stessi e il quadro di insieme intorno a Voi cambierà e risorgerà 
un nuovo Sole. 

Il Sole dell'apertura interiore. Il Sole che sprigiona Luce e ardore. 

Il Sole che rivitalizza le vostre cellule e le rigenera apportando sentimenti di Fede e 
Speranza nell'Avvenire. 

Arcangelo Uriel 
  
  

29/02/201929/02/201929/02/201929/02/2019 

  
Unite i vostri cuori alla Madre Terra. Accompagnatela in questo momento di grande 

trasformazione della sua tettonica. 
  

I suoli della Terra si stanno ricompattando alla cadenza dei raggi che il Sole emette sul 
Pianeta. 
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Tutto si sta uniformando alla vibrazione continua e costante che l'Universo emana. 

 
Occorre forza di volontà e Spirito di Unità. 

 
Occorre compartecipazione al bene comune attraverso gesti e azioni che delineino lo 

Spirito di Solidarietà. 
 

Vivere le esperienze che la vita vi pone innanzi significa sentirsi partecipi del Tutto 
riconoscendo la vostra integrità che dimora nel sentire dell'Anima. 

 
È giunto il momento che vi riconosciate parte del Creato che dimora in Voi. 

 
State percorrendo le tappe di un viaggio che vi porterà ad essere sempre più presenti e 

chiari all'interno delle vostre esistenze. 
 

Ricordate che l'Ascolto e il Silenzio interiore sono fondamentali per ritessere la tela della 
Vita e ripartire nuovi e rinnovati dentro. 

 
Le vostre vite siano di esempio alla Terra. 

 
La Terra sia parte di Voi. La Terra collegandosi al vostro sentire vi riporterà ad 

assaporare nuove esperienze colme di Amore e Compassione Universale. 
 

È l'Amore che dimorerà all'interno dei cuori di coloro che si sentono Unità tra Terra e 
Cielo che farà risorgere la Speranza in un Domani Migliore. 

  
Arcangelo Uriel 
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URIEL 

www.ilcamminoversolaliberta.it 
 

MESSAGGI MESSAGGI MESSAGGI MESSAGGI DI FEBBRAIODI FEBBRAIODI FEBBRAIODI FEBBRAIO    
    

02/02/201902/02/201902/02/201902/02/2019 

Vi esorto a non lasciarvi andare. Accettatevi per quelli che siete. Non lasciatevi 
destabilizzare dalle vicissitudini che la vita vi presenta innanzi. 

La luce metterà sempre più in risalto i giochi di potere atti a destabilizzare le menti. 

Arriverà un tempo in cui l'espressione pura e cristallina viaggerà nell'aria circostante. 

Sarà l'espressione dell'Amore Incondizionato che non si serve della recita ma attinge dal 
cuore ogni parola che le sussurra attraverso l'Anima. 

Non abbiate timore se vi percepite cambiati e rinnovati dentro. 

Siete parte del passaggio e la realtà vi appare diversa e lontana dal tempo passato. 

Ricordate che tutto avviene nei modi e tempi prestabiliti. Nulla può essere anticipato. 

Ogni uomo e donna di buona volontà hanno bisogno del loro tempo per evolvere e 
riportarsi sempre più avanti lungo il cammino. 

Affidatevi al vostro sentire per avere la forza necessaria nel proseguire la via del 
discernimento interiore. 

Ricordate che l'entità persona mirata è quella che si rispetta e salvaguardia la propria 
incolumità energetica per il bene comune. 

Ripartire è significativo in questo momento dell'esistenza. 

Ripartire significa ritornare là, in quello spazio, ove nel passato qualcosa è accaduto. 

Nell'istante che ritornate là il quadro di insieme vi diviene chiaro. Le vostre menti 
comprenderanno che è giunto il momento di staccare ogni filo che vi lega a 

quell'esperienza priva di libertà. 

Nell'istante che riconoscerete l'esperienza per quella che era, nel passato, la voce 
interiore vi darà il via verso un Nuovo Divenire. 
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Allora, solo allora, la ripartenza assumerà un valore che rispecchierà la chiarezza del 
sentire incitandovi ad andare verso un Nuovo Progetto di Vita. 

Arcangelo Uriel 

  
  

09/02/201909/02/201909/02/201909/02/2019 

L'atmosfera intorno sprigiona eteri programmati per destabilizzare le menti in 
evoluzione. 

Occorre siate presenti e andiate oltre ogni vicissitudine che la vita vi presenta. Il corpo lo 
esprime nei suoi dolori in quelle parti che più ricalcano l'agire verso una nuova realtà. 
Sarà la forza e la determinatezza che vi faranno avanzare e progredire sempre di più. 

In questo momento di grande passaggio l'essere umano si rivelerà per quello che 
veramente sentirà e lo esprimerà. 

Sarà l'ascolto interiore che riprogrammerà la sua vita e lo farà ripartire nuovo e rinnovato 
dentro. 

L'agire diverrà libertà di coscienza. 

Solo cosi le menti potranno con il tempo ricongiungersi all'apparato cuore e acquisire 
dinamicità e vigore nel proseguire la strada. 

L'aria che respirate emana senso di stanchezza costante che porta all'incapacità di agire. 

È il senso di timore che vi frena in questo istante e non vi fa spiccare il volo. 

Vi esorto a percepirvi forti e determinati dentro di Voi. 

Ricordate che la falsità nell'azione non potrà più reggere da un dato momento in avanti. 

Il Sole con i suoi raggi farà trasparire ogni ombra apparente. 

Lo Spirito di Verità risiederà nel tempo sul suo trono di appartenenza. 

Da un dato momento in avanti scomparirà il gioco dell'imitazione. Imitare non è 
riconoscere l'Anima che tutto possiede quale bagaglio di esperienze tracciate dal tempo. 

Vi invito a riconoscervi per quello che siete. In quell'istante ritroverete la pace e la 
serenità nelle vostre esistenze. Vi sentirete forti e decisi e proseguirete la via dell'ascolto 

interiore. 

Arcangelo Uriel 
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 15/02/201915/02/201915/02/201915/02/2019 

  
In questo momento particolare è il silenzio interiore che incoraggia l'Anima a rigenerarsi 

attraverso la luce che infonde il Sole con i suoi raggi. 
  

Il silenzio e l'ascolto interiore sono i codici parola di questo istante. 
 

Codici che se pronunciati infondono sensazioni di beatitudine e incoraggiano l'essere a 
proseguire la Via. È il tempo del Risveglio dell'Anima dal torpore. 

 
L'Anima si rigenera nel ricordo di chi siete. Invocate il vostro Sè che tutto ha depositato 

dentro. 
 

Ricordate che la ricerca è interiore. 
 

È la riscoperta della vostra essenza primordiale. Voi nel momento che lo desiderate vi 
concedete la possibilità di entrare nel vostro Essere Uno con l'Universo. 

 
Credete in Voi stessi. Amatevi e rispettatevi e ripartirete nuovi e rinnovati dentro. 

  
Arcangelo Uriel 

  
  

22/02/201922/02/201922/02/201922/02/2019 

  
L'aria che respirate è ricca di timori e paure che nulla giovano al vostro andare. 

 
L'ambiente esterno non vi incita. E' uno spazio che vuol solo conoscere e sapere senza 

portarvi all'interno del collaudo della vita. 
 

Ricordate. E' la vita che insegna. Entrate nelle esperienze del quotidiano vivendole 
pienamente. Lasciate andare ogni senso di titubanza. Vi accorgerete che nel tempo vi 
percepirete più forti e decisi. In quel momento vi sentirete pienamente partecipi del 

vissuto che state sperimentando e il vostro cuore vi ringrazierà. 
 

Il silenzio interiore vi porterà a percepire la vostra essenza primordiale che risiede 
nell'Anima. 

 
Ognuno di Voi fa la differenza. Ognuno di Voi è importante per l'Universo. 

 
Voi siete germogli che stanno crescendo e nella crescita riconoscono l'Anima che li 

accompagna lungo il cammino del Risveglio. 
 

Le mie Ali Vi avvolgono e vi incitano a proseguire fiduciosi verso un Nuovo Giorno che 
rispecchi la trasparenza e la chiarezza del vivere. 
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Fate tesoro di ogni insegnamento della Vita senza voltarvi indietro. 

 
Lasciate che il presente vi apra altre alternative, altre possibilità che vi siano di 

incoraggiamento a proseguire la strada. 
  

Arcangelo Uriel 
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Starchild 
 

Allineamenti e Codici del DNA Cristallino: Il Modello Originario 
della Creazione Divina emerge all'Equinozio di marzo 2019 

 L’Arcangelo Michele attraverso Celia Fenn 

Amata Famiglia, in questo periodo, quelli di voi che hanno scelto la Nuova 
Terra come destinazione sperimentano la riattivazione del proprio Modello 
Umano Divino nel DNA. Questo è un potente processo che comporta il 
ricevimento di intensi Codici di Luce Diamante che stanno non solo attivando 
il modello originario, ma facendo sì che vi liberiate da ogni singola 
distorsione e alterazione presenti negli schemi genetici chiave del DNA. 

Gli Angeli Elohim furono i creatori originari del Modello Umano Divino, 
secondo il Piano Divino. Nel Modello originario, gli Umani furono creati come 
custodi e guardiani del Sacro Pianeta Terra. Essi furono creati Gentili e 
Amanti della Pace, progettati per vivere in armonia con i loro simili e 
l'ambiente. 

Dovreste sapere, però, Amati, che ci fu una razza di esseri, che chiameremo 
semplicemente i "Draco-Sumeri", che bramavano il pianeta e decisero di 
appropriarsene per distoglierlo dal suo scopo originario. Per farlo, 
modificarono gli schemi genetici e le chiavi dei "custodi" umani sul pianeta, 
affinché smettessero di amare la pace e di vivere armoniosamente per 
diventare aggressivi e avidi. Lo fecero modificando i modelli dei flussi di 
energia Maschile, così che dove in precedenza il maschile e il femminile 
erano in perfetto equilibrio, ora il maschile era progettato per cercare di 
dominare e controllare attraverso il denaro, il sesso e il potere. Tutti gli 
altri esseri venivano visti come assoggettati e subordinati all'energia umana 
maschile. 

Ora, dopo migliaia di anni di squilibrio e distorsione che si tramandano 
attraverso il DNA e le sue registrazioni, i Codici di Luce Diamante stanno 
diventando così potenti che stanno semplicemente spazzando via le 
distorsioni e le manipolazioni dal DNA originario e stanno permettendo al 
Modello Umano Divino di emergere di nuovo. Gli Elohim sapevano che ciò 
sarebbe avvenuto in questo tempo e progettarono il processo d'Ascensione 
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per riportare i "Custodi della Terra" alla consapevolezza di chi erano e al 
potere intrinseco dentro di loro. 

Perciò, Amati, avete raggiunto il punto in cui il vostro DNA viene purificato 
profondamente e voi vi riconnettete con il vostro Potere Divino. Man mano 
che il processo continua, vi liberate del vecchio schema maschile impostovi e 
abbracciate ciò che chiamiamo il nuovo Maschile Divino, che fu plasmato per 
voi da Jeshua, mentre percorreva il sentiero della coscienza Cristica come 
Avatar. Insieme a Maria Maddalena, dimostrò come il Maschile e il Femminile 
potessero essere in equilibrio per creare la Stella/Luce Dorata all'interno 
del Corpo Umano e DNA. Quando queste energie saranno nuovamente in 
equilibrio, percepirete la Luce Dorata dentro le vostre cellule che illumina la 
vostra vita e il vostro percorso. 

Questo Equinozio/Luna Piena, con l'enfasi sul 1 grado di Ariete e Bilancia, si 
focalizza sul Nuovo Maschile (Ariete) e lo Sposalizio Sacro (Bilancia) 
all'interno delle vostre cellule e DNA. Il Maschile e il Femminile cercano 
uguaglianza ed equilibrio e un nuovo modo di essere che permetterà al 
Modello dell'Umano Divino dei Creatori Elohim di emergere e attivare il vero 
scopo di ogni umano e della Nuova Terra stessa. 

Sarà un momento potente e magico. Ci sarà un'accelerazione del processo di 
risveglio e del processo di purificazione nei vostri corpi. È importante che vi 
prendiate buona cura del vostro corpo fisico e che riposiate al bisogno. 
Adesso non è il momento di avviare grandi progetti, perché il vostro corpo ha 
bisogno che gli diate il tempo e l'energia necessaria per ritornare alle sue 
impostazioni originarie e allinearsi con il suo scopo Divino. 

Una Nuova Terra: Una Nuova Vita e una Nuova Missione 

Amati, come gli Elohim ci ricordano, la Terra fu originariamente creata per 
essere un Sacro Pianeta Tempio o luogo di Ritiro Spirituale dove gli esseri 
provenienti da tutta la Galassia potessero venire a godersi il Giardino 
Planetario, anche questa una creazione degli Elohim. Le varie Nazioni Stellari 
furono invitate per creare Siti e Templi Sacri che avrebbero avuto una 
connessione con i loro mondi natii ed essere uno specchio della loro relazione 
con il Divino. La Terra avrebbe avuto le energie Sacre o del "Tempio" di 
molte Nazioni Stellari e gli Umani furono progettati per essere i Custodi del 
Pianeta Giardino e per mantenere la sua bellezza e armonia. 
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Dopo la modificazione del DNA, lo scopo originario fu perduto e le Nazioni 
Stellari si ritirarono dalla Terra mentre gli Elohim pensavano cosa fare per 
reclamare la Terra senza ricorrere alla violenza e alla manipolazione. Il loro 
piano era quello di diramare una chiamata per i Guerrieri e gli Operatori di 
Luce da tutta la Galassia e oltre, affinché venissero sulla Terra per aiutare 
nel processo di elevazione della coscienza così che gli Umani ricordassero chi 
erano e si liberassero spontaneamente delle distorsioni e manipolazioni. Così, 
ecco perché molti di voi si trovano qui. Voi avete risposto alla chiamata e 
siete venuti per portare la vostra luce e potere nel progetto di riprendervi 
la Terra e dare alla luce la Nuova Terra che avrebbe ripristinato la Missione 
Galattica della Terra di essere un Pianeta Sacro, un Luogo di Luce Spirituale 
e un Santuario per la Galassia. 

Quindi, in questo momento, la Terra sta ascendendo al suo nuovo scopo come 
Pianeta Sacro e Puro di energie Spirituali che sono ancorate nella quinta 
dimensione ma si elevano fino alla nona. E anche quelli di voi che hanno scelto 
di ascendere con lei si stanno aprendo alle dimensioni superiori e stanno 
ancorando quelle dimensioni più elevate sulle griglie della Nuova Terra. 

Non tutti sono pronti per ascendere alla Nuova Terra e attraversare il Ponte 
verso la Coscienza Superiore. Coloro che non possono ancora andare oltre la 
quinta dimensione continueranno sull'attuale Terra che chiamiamo Terra 
"alternativa", un luogo dove gli umani di bassa frequenza possono vivere 
attraverso le loro scelte, con la possibilità di risveglio sempre presente. 

La Terra Alternativa e la Nuova Terra esistono nello stesso spazio, ma in 
dimensioni diverse. Ecco perché per voi è possibile spostarvi tra loro una 
volta che si è orientati nel nuovo continuum quantistico di energie. 

La Nuova Terra è un'energia pura e incontaminata che eleva il Sacro ed 
esiste come frequenza armoniosa, amorevole e creativa. Questo è ciò che 
chiamiamo frequenza "Santuario" o "Tempio". 

La Terra Alternativa è un luogo caotico dove le energie vorticano, mentre 
molte persone che non controllano ancora le proprie energie tentano di 
creare e co-esistere. Rilasciano molta paura e rabbia poiché non capiscono il 
danno che possono provocare emozioni fuori equilibrio e schemi mentali. Esse 
non sono ascese all'amore, ma seguono ancora antiquati schemi di avidità e 
dominio per cercare di creare ciò di cui hanno bisogno. 
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Ve lo spieghiamo più chiaramente: nel 2012 la vecchia Terra tridimensionale 
ha smesso di esistere. È stata sostituita da una Terra Alternativa di quinta 
dimensione che avrebbe ospitato le popolazioni della vecchia Terra. 
Conteneva anche i semi della Nuova Terra che si realizzano proprio ora, 
mentre la Prima Onda di "Ascensionisti" che si preparano ad attivare i loro 
ponti interiori e li attraversano per andare verso la frequenza della Nuova 
Terra 

Servizio e Scopo in un Contesto Sacro 

Amati, è chiaro che con questo grande cambiamento della Terra e del suo 
scopo, ci sarà un cambiamento simile della missione e scopo della vostra 
anima. 

Coloro che si spostano nella frequenza della Nuova Terra sentiranno un 
intenso desiderio di allinearsi con la Sacra Missione della Terra e di attivare 
la propria Missione Animica come Custodi delle energie della Terra Sacra. 
Saranno i Custodi del nuovi Templi e Santuari, che possono essere semplici 
come una stanza in una casa di periferia o grandiosi come nuovi edifici dediti 
al Servizio Divino. 

Ci sarà anche chi sarà chiamato a riattivare il Giardino dell'Eden attraverso 
i Codici del Paradiso. Si riconnetterà con la Terra stessa e i Deva e Spiriti 
della Natura per manifestare l'energia del Paradiso nei luoghi dove la 
frequenza della Nuova Terra si sta ancorando. 

Perché voi, Amati, siete la Nuova Terra e dove vi trovate è dove questa 
nuova Frequenza Cristallina Diamante viene radicata in e attraverso di voi. 

Tuttavia, molti di voi sceglieranno di trascorrere più tempo nella Terra 
alternativa, impegnati ad aiutare coloro che si devono ancora risvegliare. 
Sarete Insegnanti, Guide e Guaritori, e scoprirete che il vostro lavoro si sta 
rapidamente espandendo e crescendo mentre un numero crescente di 
persone vengono condotte a voi. 

Molti vengono chiamati ora per farsi avanti e rendersi più disponibili per chi 
sta cercando la luce e sta entrando nel processo di risveglio e ha bisogno di 
supporto, amore e consigli. 
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Potete quindi vedere che ci sono molte opzioni a disposizione dei Guerrieri e 
Operatori di Luce mentre entrate in questa nuova eccitante fase. 

Vogliamo anche dire, però, che l'enfasi qui si pone sul servizio alla luce e al 
piano divino e non a far soldi e ad avere una grande attività di successo. 
Questo è il vecchio paradigma. Nell'energia della Nuova Terra seguite 
semplicemente la vostra intuizione e lasciate che il flusso dell'intelligenza 
creativa divina vi sostenga. Se siete allineati con questo flusso, sarete allora 
sostenuti in tutto quello che fate. Lo scopo della Terra è anche quello di 
sostenere tutta la vita, così non dovete temere ed essere ansiosi se seguite 
il vostro impulso verso il servizio e l'espressione del vostro scopo sulla 
Terra. 

Equinozio Marzo 2019 e Luna Piena 

Così, Amati, durante l'Equinozio vi chiediamo di sostenere la vostra 
consapevolezza e di essere pronti ad ascoltare la vostra anima. 

Fate scelte rispetto a dove vorreste essere e cosa sentite di voler fare per 
esprimere lo Scopo della vostra Anima sulla Terra/Nuova Terra. 

Soprattutto, sostenete l'energia del Sacro e del Santuario nel vostro Cuore. 

Forse inizierete persino a costruire il vostro stesso Santuario alla Luce 
Divina! 

O forse inizierete a creare il Giardino nel vostro Cuore e nella vostra Vita! 

Ci rallegriamo e celebriamo con voi il ritorno della Luce e della Terra al suo 
scopo originario come "Nuova terra"… il Sacro Pianeta di Luce Divina. 

  

Originale in inglese: http://www.starchildglobal.com/channels-and-articles/crystalline-dna-alignments-and-codes-the-
original-template-of-divine-creation-emerges-at-equinox-march-2019/  

Tradotto da Susanna Angela per Stazione Celeste 
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NNoottiizziiee  ddii  TTrraassmmuuttaazziioonnee  MMaarrzzoo  22001199    

di Sandra Ingerman 

Traduzione di Flavia Cavallaro e Nello Ceccon 

Mi sono unita a Renee Baribeau per un'intervista a Show Inspire Nation di Michael Sandler. 
Una bellissima intervista in cui trattiamo molti argomenti riguardanti lo sciamanesimo e le 
cerimonie da eseguire. 

Per guardarla o ascoltarla vi lascio il link: https://youtu.be/6gd5FwlQib0 

Mi è davvero piaciuto insegnare i miei corsi online. Ho insegnato online per molti anni. Questi 
corsi non sostituiscono l’essere presenti fisicamente a un seminario, dove si crea un senso più 
profondo di comunità suonando, ballando, cantando, ridendo ed eseguendo insieme le 
cerimonie. Ma nel mondo di oggi i corsi online offrono un'opportunità per le persone che non 
possono viaggiare per raggiungere un seminario. 

Ho imparato molto sull'insegnamento dello sciamanesimo facendo parte di Facebook da anni, 
leggendo tutti i post e le domande dei partecipanti ai miei corsi. 

Sono stata in grado di identificare chiaramente dove molti studenti rimangono bloccati mentre 
vengono introdotti al viaggio sciamanico. E il tassello mancante che le persone non individuano 
è il potere di costruire relazioni incredibilmente forti e durature con gli spiriti aiutanti. La chiave 
per una profonda pratica sciamanica è incontrare uno spirito in un viaggio e guardare 
profondamente negli occhi dei vostri spiriti aiutanti, sentire il potere del loro respiro e aprire le 
orecchie invisibili per ascoltare messaggi ispiratori e ricevere un aiuto di guarigione. 

In occidente, invece di prendersi il tempo di costruire una relazione forte come farebbero con 
la persona più importante della loro vita, i nuovi viaggiatori sciamani ritornano e 
immediatamente chiedono agli altri perché uno spirito guardiano si è presentato a loro come 
alleato e come interpretare ciò che era stato mostrato loro nel viaggio. 

Questo comportamento crea un percorso senza sbocco nello sciamanesimo, poiché nessun 
altro può interpretare il significato di una relazione così sacra. 

Ho lavorato con i miei spiriti aiutanti per così tanto tempo che sono gli unici esseri a cui mi 
rivolgo con domande, per un aiuto per la guarigione e per suggerimenti riguardo le cerimonie 
da eseguire. Parlo con loro per tutto il giorno, come farei con i miei migliori amici. 

Mi sono resa conto che il comportamento degli studenti nella nostra cultura moderna si incrocia 
con quello di coloro che si impegnano a connettersi con gli altri esseri viventi con cui 
condividiamo questo pianeta. Ci si può sedere accanto a un albero e chiedere un messaggio o 
una guida. Ma è una persona rara quella che visita lo stesso albero ogni giorno per un anno, 
per conoscerlo e diventare alleati l'uno dell’altro. 

Cosa succederebbe se costruissimo e stabilissimo relazioni solide con altre specie? Credo che 
impareremmo a vivere in armonia e ad elevare la nostra coscienza verso stili di vita più sani e 
più gentili. 

Potete iniziare con una pianta nella vostra casa. Visitala ogni giorno e create una relazione 
bilaterale con essa. Potreste non sentire le parole pronunciate nella vostra lingua. Ma con il 
tempo, imparerete un linguaggio condiviso che infonderà la vostra vita con un senso di 
meraviglia. Potreste iniziare la vostra pratica con una pietra o una roccia o visitare il vostro 
albero preferito ogni giorno. Parlate con l'acqua che bevete e con cui vi lavate ogni giorno. 
Questi sono solo suggerimenti. 
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Da aggiungere a questo è ciò che ho scoperto quando ho insegnato per la prima volta la 
trasfigurazione; le persone non erano realmente collegate con la Sorgente di luce che esiste 
all’interno di noi e che è la nostra vera identità. Ho potuto constatare come le piccole scoperte 
di così tanti studenti sono nate dal non conoscere nulla riguardo la storia della propria 
creazione. Se non si ha una forte relazione con il divino e con la Sorgente, la trasfigurazione 
può diventare completamente un concetto mentale e perdere il potere di trasmutare la 
coscienza pesantemente guidata in una luce dorata. 

Per approfondire il vostro lavoro, desidero piantare il seme del bisogno di costruire relazioni più 
solide con la Sorgente, con i nostri spiriti aiutanti compassionevoli e di apprendere il linguaggio 
degli esseri nella natura. Siamo intrecciati tutti insieme nella rete della vita! 

Questo lavoro innalzerà la vostra consapevolezza verso un luogo bellissimo in cui l'armonia può 
ancora una volta tornare tra gli umani e tutta la vita e dove non ci concentriamo troppo 
sull'esito del nostro lavoro. Saremo immersi in una grande magia, meraviglia e soggezione, 
imparando a vivere pienamente nel presente. 

Come ho condiviso in passato, sono molto orgogliosa del lavoro degli insegnanti che si sono 
formati con me e che sono elencati su www.shamanicteachers.com. Stanno insegnando 
seminari unici e stanno condividendo strumenti di ispirazione per aiutare durante questo 
periodo. 

Tracy Shulsinger è una di questi insegnanti. Amo il lavoro che sta facendo. Recentemente 
stavamo comunicando e lei ha condiviso con me una meravigliosa pratica. Ho pensato che 
questa pratica fosse brillante e ritengo che sia perfetta per dare il benvenuto all’equinozio. 
Ondeggia magnificamente nel mio insegnamento secondo cui gli sciamani sono giardinieri di 
energia. 

Diamo il benvenuto all'equinozio di Primavera/Autunno il 20 Marzo. Di seguito è riportato ciò 
che Tracy intende condividere con la nostra comunità globale. 

Shamanic Peace Gardens (Giardini di Pace Sciamanici) 

All'inizio di Gennaio del 2019 mi sono riunita con il mio cerchio sciamanico mensile e abbiamo 
chiesto alle nostre guide: "Quali intenzioni o priorità sono il meglio per me nel 2019?" 

Ho ricevuto diverse risposte bellissime ed entusiasmanti e vorrei condividerne una di queste 
con voi. 

I miei spiriti aiutanti mi hanno detto: 

È tempo di avventurarsi di più nel mondo. Devi coinvolgere di più te stessa con ciò che sta 
accadendo in tutto il mondo e non evitare di ascoltare alcuni eventi a causa di come ti possano 
influenzare. Quando senti parlare di qualcosa che sta accadendo nel mondo che ti fa soffrire, 
invece di ritirarti ed evitarlo, vai più in profondità nella situazione e pianta i giardini di pace 
sciamanici. I giardini di pace sciamanici aiuteranno a portare una vita armoniosa e bella alla 
situazione e alle persone coinvolte. Mentre stai spazzando via i detriti sulla Terra, stai anche 
ripulendo i detriti della situazione stessa. Mentre scavi un buco nella Terra, stai scavando in 
profondità anche nella situazione per connetterti con essa. Mentre pianti un seme sulla Terra, 
stai inserendo un diverso tipo di energia nella situazione, che aiuterà a cambiare, superare e 
piantare la bellezza e la pace in essa. Mentre ricopri il giardino di terra, stai radicando e 
ancorando la situazione a questa nuova energia. Mentre innaffi il giardino più e più volte, 
continui ad alimentare e ad amare le persone e la situazione. 

Per piantare giardini di pace sciamanici, visualizza te stessa nella situazione, quindi passa al 
procedimento di piantare un giardino. In primo luogo, pulisci il terreno, eliminando eventuali 
detriti su di esso. Quindi scava un buco. Poi posiziona i semi nel foro. Infine, copri i semi con il 
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terreno e innaffia il giardino della pace. Torna nel giardino della pace ogni volta che ascolti o 
pensi alla situazione e versa acqua amorevole nel giardino della pace per aiutare la pace, 
l'amore e la bellezza a crescere senza sosta. 

Questa visualizzazione di un giardino di pace sciamanico può essere fatta durante un viaggio 
sciamanico, ma in realtà è pensata per essere fatta durante momenti della realtà ordinaria, 
quando si è impegnati in attività quotidiane. Se senti un tragico notiziario, invece di cambiare 
canale, puoi considerare di ascoltare fino alla fine, percepire tutti i sentimenti che vengono 
sollevati, e poi vedere te stessa andare in posizione e piantare un giardino di pace. Questo 
porta la pratica sciamanica nel mondo! Inoltre, quando sei con i tuoi sentimenti, in quel 
momento di intensità, impiega quella stessa intensità per sostenere energicamente il giardino 
della pace e, di conseguenza, la situazione stessa: vi sarà un potere ancora più grande dietro 
la tua azione amorevole e un potere maggiore per trasformare le tue emozioni. 

Ero così sollevata nel ricevere questa pratica. Mi sono sentita in colpa per anni per aver evitato 
gli eventi attuali e le notizie, ma sentivo che era necessario per la salvaguardia di me stessa, in 
quanto avrei avuto incubi e continue elucubrazioni sulla sofferenza nel mondo. Immaginavo 
che la mia sofferenza non aiutasse nessuno, quindi pensavo fosse meglio diffondere la gioia nel 
mondo sentendomi gioiosa dentro di me. Ma questa soluzione non mi è mai sembrata giusta: 
stavo, in effetti, aggirando continuamente la vita e le mie emozioni. Ora, con la pratica dei 
giardini della pace sciamanici posso impegnarmi pienamente nel mondo, proteggermi essendo 
nell'energia dei giardini della pace e contribuire a portare l'energia di vita, di amore e di 
bellezza nei luoghi e nelle persone che più nel mondo ne hanno grande bisogno. La grande 
magia in questa pratica è di rivisitare continuamente i tuoi giardini della pace quando pensi o 
senti parlare di persone o eventi che ti hanno ispirato a piantare il giardino della pace. Le 
pratiche sono più efficaci se ripetute: l'energia cresce e cresce, proprio come i tuoi bellissimi 
giardini della pace, nel tempo! 

Con amore, 

Tracy Shulsinger  

Tracy Shulsinger è un'insegnante sciamanica e praticante a Boulder, Colorado. Offre un cerchio 
sciamanico mensile di pratica e di viaggio, insegna agli studenti a diventare praticanti 
sciamanici e fa sessioni individuali di guarigione.  

Per maggiori informazioni: http://shamanism.thehealingcollective.us 

La luna piena è il 21 Marzo. Possiamo tessere questa bellissima pratica che Tracy ha condiviso, 
con la nostra cerimonia della luna piena di Creare una Rete Umana di Luce. Continuiamo a 
costruire una relazione sempre più forte con la luce divina che brilla anche dentro di noi. 
Trasformiamo e irradiamo quella luce dentro e attraverso la Terra. 

Se siete nuovi lettori delle Notizie di Trasmutazione, visitate "Creare di una Rete Umana di 
Luce" sulla homepage per leggere le istruzioni per la nostra cerimonia globale di luna piena. 

Volevo anche far sapere a tutti che Tatiana Starikova si è offerta volontaria per mantenere le 
traduzioni in russo delle Notizie di Trasmutazione. Tutto ciò è così eccitante per me dato che 
alcuni dei miei libri sono in russo ed è meraviglioso poter portare nuovi lettori nel lavoro che 
stiamo facendo. Uniamoci insieme per ringraziare Tatiana per la sua generosità di spirito! 

Mi unisco a tutti nella nostra comunità per augurarvi un bellissimo equinozio !! 

 


